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DAVID RUDA
DIRECTOR

Obstinaciones

Si existiera la posibilidad de en-
contrar una palabra que hilvane el
espiritu de los personajes que nos
acompanan en esta edicion de la
revista, elegiria la palabra “obsti-
nacion”, un término que no goza
de muy buena prensa. Sin embargo,
suelen ser los obstinados, los porfia-
dos, los tercos, los tenaces, los ca-
bezones, quienes logran sacudir el
arbol de los letargos.

Gracias a su obstinacion, José
Maria Listorti hoy brilla en la come-
dia musical mas exitosa de la Argen-
tina. “Todo es sobre la base de mu-
cho laburo y esfuerzo, no es que me
compré un billete de loteria, lo raspé
y me toco6 protagonizar La Sirenita”,
dice el actor, que se prepard duran-
te un ano y medio para interpretar
con solvencia al cangrejo Sebastian,
para el que tuvo que aprender a bai-
lar y cantar y ajustarse a un guion, a
ensambles v a una estricta coreogra-
fia. Como dice Listorti, sus logros
responden al trabajo y al esfuerzo,
pero también a la obstinacion. ;Qué
fue si no obstinacion lo que manifes-
t6 ya de chico cuando mont6 sus pri-
meros sketches en el colegio, cuando

armo con sus companeros de curso
un grupo inspirado en Les Luthiers
y sostuvo la decision de hacer reir
por sobre todas las cosas? En la nota
de tapa se van a encontrar con un
obstinado de maravillas.

Y obstinacién también es la del
dibujante y humorista grafico Mi-
guel Rep —nuestro invitado—, que en
tiempos de redes sociales e inteligen-
cia artificial sigue eligiendo la tinta
y el papel para reafirmar su mira-
da de autor. “Si hubiera una neva-
da mortal v los polos se invirtieran,
como en El Eternauta, los creadores
digitales estarian perdidos, en cam-
bio a mi me quedaria un bal lleno
de originales”, nos dice con vehe-
mencia. Elige producir autoria por
sobre lo anénimo. y al libro por so-
bre la cultura de lo meme.

Obstinaciones de las buenas son
las que recorren las paginas de la
revista. Los invito a descubrirlas y
a pensar en nuestras propias obsti-
naciones. Nunca es tarde para poner
en marcha esos suefios que se empe-
cinaron con nosotros.

iBuena vida!



NaranjaX

Lleva

If revista

[ PN R I eEe
| d € DI |" ,}3’ ﬁ;r':!@ l‘«:\wﬂ |
\ e S N M ¢ Rl o

=
/.r

» CONVIVINGS

Escaneay suscribite

Y recibi la tarjeta 365
con mas de 900 descuentos
mas acceso ilimitado a Clarin.com




8- INSTITUCIONAL

Cuenta negoeio; ordeny gananeias Sin tope

La nueva propuesta de Naranja X permite separar gastos personales y comerciales, recibir cobros al
instante y generar rendimientos diarios sin limite, todo desde la app y sin costos.

{

uienes tienen un comer-

cio, un emprendimiento

o simplemente ofrecen

un servicio a través de su

local en la calle o venden

por Instagram y va rea-
lizan cobros con Naranja X, pueden
ahora contar con la Cuenta negocio,
la nueva herramienta pensada para
separar, ordenar y hacer rendir mas
los ingresos por las ventas, sin cos-
to v con beneficios exclusivos para
quienes viven del otro lado del mos-
trador.

Se trata de una cuenta gratuita
para personas fisicas que se activa
directamente desde la app de Naran-
ja X'y que permite recibir cobros por
QR, Cobro Tap, Toque, o las ventas
con tarjeta de crédito que se realicen
desde cada terminal.

Cuenta negocio fue disenada ex-
clusivamente para manejar el dinero
del comercio, sin que deba mezclarse
con los gastos personales, brindando
asi la posibilidad de que cada tran-
saccion sea clara y ordenada. Pero
hay mas. Esta nueva herramienta

también genera rendimiento, ofre-
ciendo una TNA del 25% sin el tope
de $800.000 de la cuenta personal.

;Lo mejor? El dinero siempre esta
disponible. Es decir, se pueden reali-
zar transferencias a proveedores, pa-
gar servicios o mover saldo a la cuenta
personal cuando se necesite y, mientras
tanto, el dinero sigue rindiendo todos
los dias.

En sintesis, este producto, ademas
de ser gratis, suma valor con herramien-
tas concretas para potenciar el negocio:

® Rinde todos los dias (con TNA sin
tope).

e Recibe cobros al instante.

® Permite mover dinero entre cuen-
tas (personal < negocio).

® Se puede usar con tarjeta de dé-
bito.

e Muestra un tablero claro de las
ventas.

® Ofrece control y libertad sobre el
dinero.

;COMO CREARLA?

La Cuenta negocio esta dirigida

a titulares de comercios, empren-
dimientos o personas que ofrecen
servicios y requieren una adminis-
tracion financiera profesionalizada.
Para acceder, es necesario contar
con el perfil “Tu Negocio” en la app
de Naranja X o tener un nimero de
comercio adherido para aceptar pa-
gos con tarjeta de crédito Naranja
X. El proceso de apertura es senci-
llo v puede realizarse integramente
desde la seccion “Cuentas” de la
aplicacion, donde también es posi-
ble personalizar el alias con el nom-
bre del negocio.

Uno de los aspectos mas desta-
cados de Cuenta negocio es la au-
sencia de costos de mantenimiento,
lo que la convierte en una opcion
accesible y conveniente para nego-
cios que estan creciendo. Ademas,
integra funcionalidades que aportan
valor agregado, como la generacion
diaria de rendimiento, la disponi-
bilidad inmediata de fondos y la
posibilidad de operar entre cuentas
personales y comerciales de manera
agil v segura.

Foto: iStock.
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| as claves de un fondo de emergencia

Razones para contar con un colchon financiero, pautas para definir su tamarno, lugares recomendados

para guardarlo y medidas para conservarlo ante imprevistos.

n fondo de emergencia es

un respaldo financiero que

permite afrontar imprevis-

tos como gastos médicos, la

rotura de un electrodomés-

tico o la pérdida de empleo,
sin necesidad de endeudarse. Contar con
este fondo brinda tranquilidad y prote-
ge las inversiones, va que evita recurrir
a ahorros destinados a otros objetivos o
vender activos antes de tiempo.

Para crear un fondo de emergencia,
conviene calcular los gastos fijos para
saber cuanto se necesita. Lo recomen-
dable es reunir entre tres y seis meses
de gastos fijos, aunque cualquier monto
suma. La clave esta en ahorrar de ma-
nera constante hasta formar el habito.

Entonces, para empezar, se debe
determinar la suma de dinero necesa-
ria, luego, fijar una meta alcanzable v,
por ultimo, automatizar el ahorro con
transferencias periodicas a una cuenta
separada. No hay que perder de vista
que los ingresos extra, como los bonos o
aguinaldos, pueden incrementar el fon-
do sin afectar el presupuesto habitual.

La recomendacion es revisar el fondo
cada seis meses, ya que pueden cambiar
las necesidades. Es importante que el
fondo no pierda valor: aunque no es una
inversion, se deben buscar opciones que
ofrezcan liquidez rapida y bajo riesgo.

Ademas, hay que tener en cuenta
que si ha ocurrido algo v debe usarse el
fondo para enfrentar un evento inespe-
rado, debe procurarse su reposicion lo
antes posible.

;DONDE GUARDARL0?

Una vez que se logré ahorrar para
construir este respaldo financiero, surge
una pregunta fundamental: ;donde res-
guardar esos recursos para garantizar

su seguridad y evitar que se vean afec-
tados por la inflacion?

Para resumir, el lugar ideal debe
cumplir con tres requisitos esenciales.
Primero, seguridad, porque el dinero
debe estar protegido. Segundo, disponi-
bilidad, de modo que se pueda acceder
rapidamente ante cualquier eventuali-
dad. Y, finalmente, rendimiento, ya que
es conveniente que los fondos generen
algun interés mientras permanecen dis-
ponibles. Cumplir con estos criterios es
clave para mantener la efectividad del
fondo de emergencia.

A continuacion, se detallan algunas
opciones para considerar:

® Cuenta remunerada Naranja X:
Dinero seguro, disponible y con rendi-
mientos diarios.

* Plazo fijo con cancelacion antici-
pada: Mayor rendimiento si no se nece-
sita el dinero de inmediato, pero se reco-

mienda revisar las condiciones.

® Frasco de Naranja X: El uso de esta
herramienta permite guardar el dinero
en pesos mientras genera rendimientos.

¢ Fondos comunes de inversion de
bajo riesgo: Generan intereses y permi-
ten disponer del dinero en 24 o 48 ho-
ras.

® Dolares o criptomonedas estables:
Para resguardarse de la devaluacion, se
puede destinar una parte a moneda ex-
tranjera o cripto estable. Desde la app
de Naranja X se puede comprar tanto
dolar oficial como MEP. La ventaja es
que es posible comparar las dos cotiza-
ciones y elegir la mas conveniente.

Lo mejor es estudiar las opciones y
seleccionar aquella alternativa que me-
jor se adapte a cada situacion particular.
Ademas, es importante recordar que el
fondo de emergencia es solo para impre-
vistos reales y necesarios.

Foto: iStock.

Siempre cuidando tu informacion personal, recorda que desde Naranja X no nos vamos
a comunicar por ningin medio para reintegrarte supuestos cobros mal efectuados
en el resumen o por la suscripcion de la revista Convivimos. Si dudas de la veracidad
de algin contenido relacionado con Naranja X, comunicate con nuestros canales
oficiales: al 0810 333 6272 o desde la app: MAS >> CONTACTANOS >> CHATEAR.
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LAS MARIAS
DELOS TOLDOS

TINTA CHINA
JUAN SASTURAIN

No es una biografia de Eva Per6n, sino una genealogia Una nueva aventura del detective Julio Etchenike. Una
fantasmatica que responde a las preguntas que el ima- historia de traiciones e intereses cruzados en la que nada
ginario popular tiene sobre su figura. es lo que parece.

160 pags. 464 pags.

Tusquets Editores Alfaguara

ENTE MULEIRO

“La literatura permite ver cosas para las que el periodismo tiene
limitaciones. Entonces, la literatura sigue siendo 1til para mostrar,
sobre todo en un momento en que mucho del periodismo es también
ficeion. La literatura puede ayudar a desenmascarar eso”, dice el es-
critor y periodista Vicente Muleiro.

Sin alejarse de su trabajo como periodista, en su nueva novela,
Fuentes reservadas, toma el oficio como tema y le hace una “furibun-
da critica”. “Mas que hacer un rastreo personal, la novela da cuenta
de lo que esta significando ahora el periodismo como trama de po-
der”, revela y asegura: “No es una ficcion que le esta sacando fotos a
la realidad, sino que a partir de los mundos que se conocen se elabora
otra historia”.

También poeta y dramaturgo, comenta que el punto en comun en-
tre sus facetas es la pasion temprana por el lenguaje. “Me gusta variar
mucho, no para descansar de uno u otro, sino para divertirme mas,
frecuentar lo diverso”, comenta. Aunque tiene ejemplos en varios re-
gistros, el cruce entre cultura y politica aparece de manera frecuente
en sus obras. “Es una cuestion generacional y un interés personal. La
preocupacion politica y por un discurso critico ante lo dado es algo
que me ha movido desde siempre”, concluye.

¢ Un libro que recomiendes?
La muerte del projimo. un ensavo de Luigi Zoja.
)juno, ) g

_ == | FUENTES RESERVADAS

Como un criminal dispuesto a hacer un mea
culpa, un periodista se dispone a escribir la
verdadera version de diez cronicas que deve-
lan las delictuosas operaciones de prensa del
medio para el que trabajaba.

176 pags.

Ediciones Colihue



10005 105 FUEGOS
ROKANA ANED

A través del filtro del jazz contemporaneo y con
la fuerza de su voz, reinterpreta clasicos del rock
nacional.

Sony Music

SINCERELY
KALI UCHIS

La obra mas intima de la cantautora colombo-es-
tadounidense. Canciones personales que se mue-
ven entre gamas del R&B y el soul.

Capitol Records

YOESCUCHO

canta Clara
Trucco en Fruto, el tema que da nombre a su album debut como
solista. “La idea del titulo es qué hacés con ese fruto que acaba de
caer, a eso que te paso o que estas sintiendo, cémo lo convertis en
un alimento que te permita seguir en pie o que pueda transformar-
te”, cuenta quien eligio llamarse Wen en esta nueva etapa.

Con el trio Fémina en pausa y con el dio Weste en etapa de
composicion, confiesa que necesitaba pararse sola frente al mun-
do. Si bien fue desafiante, asegura que el proceso fue positivo: “Me
ayudo a entrar en mi en profundidad, en mi fuero mas interno.
Estuvo bueno, porque encontré una voz ahi, que antes estaba mas
dibujada y ahora estd mas expuesta”.

En esa busqueda asegura que aparecié una Clara mas clara.
“Si bien es un disco que muestra un mundo fantastico, hay algo
en las canciones que estd mas sin tapujos. Siento que abro algo
mtimo con este disco, hablo de cosas mas personales, hay algo mas
claro, directo, honesto”, dice la artista nacida en San Martin de los
Andes. También, asegura que la misica es un recordatorio para
no olvidar sus origenes y lo que le transmite la naturaleza, “ese
sentimiento tan emocional y conmovedor que te trae el paisaje y

“Todo lo que cae del arbol sera alimento para nos”,

7

estar en contacto con eso”.

<Un disco que recomiendes?
How Said, How Lovely, de Connie Converse.

FRUTO

Un universo de fantasia y paisajes so-
noros (ue se mueven entre los colores
del pop folk y la experimentacion.

Kartel Music Group



EDMOTTA KEVIN JOHANSEN Y LINIERS

El musico brasilefio presenta un renovado repertorio de jazz, Un espectaculo lleno de canciones, dibujos y mucho
pop vy funk de sus ultimos trabajos, asi como un recorrido humor.
por sus grandes éxitos.

2 de julio, en Trelew; 3, en Puerto Madryn; 5, en Olava-
2 de julio, a las 20, Deseo Bs. As., Av. Chorroarin 1040, rria; 6. en Mar del Plata; 9, en CABA; 10, en Junin; 11.
Villa Orttzar, CABA. en Tandil; y 12, en Azul.

worre WU GIO ROJAS

“El folklore no tiene que ver tnicamente con la musica, sino
también con la forma de ser, de vivir y sentir que tenemos. Siem-
pre, con nuestra poesia, hacemos referencia a nuestro lugar de
origen”, cuenta El Indio Lucio Rojas. Nacido en el Chaco Saltefio
se define como un cantor del monte, porque en su canto refleja
identidad.

Consagrado en los festivales populares mas importantes, los
mas de veinte anos que lleva recorriendo el pais lo convencieron
de que lo mas importante es defender el repertorio propio: “La
cancion es el reflejo de nuestro sacrificio y dedicacion, es el arma
fundamental para nuestra carrera, para nuestro presente y fu-
turo. Partimos de ahi y es la continuidad”. Por su experiencia,
confiesa que se siente un referente generacional de la musica de
su region y que su huella es fomentar lo colectivo, el compartir.

Hermano de Jorge Rojas, comparte este proyecto con su otro
hermano, Alfredo. También, algunos sobrinos se han volcado a
este oficio, confirmando que la misica esta en el ADN familiar.
“Siento que se hizo bien el trabajo de trasmitir el amor, el respe-
to y la responsabilidad por nuestra misica. Nuestra familia esta
cada vez mas afianzada en nuestro folklore y eso es lo mas lindo
que puede pasar”, dice.

;Un artista que recomiendes?
Christian Herrera y Lazaro Caballero.

LAPENA

Una puesta en escena imponente,
bien folklérica y colorida, donde la
danza se integra con las melodias de
la musica popular.

12 de julio, a las 21, en Quality Es-
pacio, Av. Cruz Roja 200, Cordoba




EL PRINCIPITO, UNA
AVENTURA MUSICAL

El clasico de la literatura en teatro musical. Una ver-
sién renovada, en una gran puesta en escena y con
Juan Carlos Baglietto como el aviador.

3 de julio, en Cordoba; 8, en Santa Fe; 12, en Rosario;
19, 20, 24, 25, 20 v 27, en CABA.

ARTES VISUALES Y ESCENICAS - 15

LA GRANJA DE ZENON

Bartolito y Yamila deberan encontrar un tesoro para no
afectar el deseo de Tito. “La basqueda del tesoro” para retr,
bailar y cantar en familia.

Del 9 al 11 de julio, en Cordoba; del 16 al 18 de julio, en
Rosario.

LAUTARODELGADO

En 20006, en la pelicula Crénica de una fuga, Lautaro Del-
gado Tymruk interpreté a Carlos Garcia, que fue secuestrado
durante la ultima dictadura militar y logré escapar, en 1978, de
la Mansion Seré, un centro clandestino de detencion. Afios mas
tarde, el personaje real invit6 al actor a presenciar su testimonio
en 2014 en el juicio por los crimenes cometidos alli. “Mientras es-
cuchaba cémo fue secuestrado, torturado y como pudo huir, tuve
una divisién del yo muy fuerte, muy extrana, tuve la sensacion de
que estaba afuera de mi cuerpo, fue una sensacion espeluznante,
porque no estaba sofiando, estaba bien despierto”, confiesa Lau-
taro. Esa conmocion lo llevo a preguntarse si tomaba una voz
y ponia su cuerpo; o creaba un tercer sujeto. Con esa hipotesis
comenzo a imaginar Seré, una obra de teatro documental que
dirige junto a Sofia Brito y en la que recupera el testimonio de
otro protagonista de aquella fuga, el de Guillermo Fernandez en
el Juicio a las Juntas en 1985.

“Seré es un intento de desautomatizar la historia, es decir vol-
ver a mirar el pasado desde otro lugar, salir de ese lugar cristali-
zado cuando uno revisita ciertos momentos de la historia. Que el
Nunca Mas no sea un significante que en su repeticion se vacia de
sentido, sino que se recargue de un nuevo sentido”.

¢Una obra que recomiendes?
Habitacion Macbeth, de Pompeyo Audivert.
9 J

SERE

Una historia real en una propuesta tea-
tral diferente. Una performance docu-
mental de la que se sale conmovido.

Sabados, a las 17 horas, en Teatro del
Pueblo, Lavalle 3636, CABA.
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PRIMEROS PASO3
[CINES)

108 4 FANTASTICOS:

SE L0 QUE HICIERON
EL VERANO PASADO
[CINES)

Reed Richards/Sr. Fantastico, Sue Storm/Mujer Invisible, Cinco amigos provocan un accidente automovilistico mor-
Johnny Storm/La Antorcha Humana y Ben Grimm/La Mole tal, ocultan las pruebas y hacen un pacto para mantenerlo
deberan enfrentar su mas grande desafio hasta el momento. en secreto. Un ano después, su pasado vuelve para ator-
Obligados a equilibrar sus rolcs de héroes con la fuerza de su mentarlos: alguien sabe lo que hicieron el verano pasado...
vinculo familiar, tienen que defender la Tierra de un voraz y esta decidido a vengarse. A medida que los amigos son
dios del espacio llamado Galactus y su enigmatica Heralda, acechados uno a uno por el asesino, descubren que esto ya

Silver Surfer.

ha ocurrido antes.

. TOMASLIPGOT

“Toda vida tiene la potencia de ser extraordinaria. Siempre busco en
los personajes un costado que resalte, al menos, ante mi mirada”. dice el
cineasta Tomas Lipgot. Su nuevo documental, Amas de camara, eligio
la historia de tres mujeres que tienen en comuin ser madres que luchan
por sus hijos y que encontraron una salvacion a sus realidades jugando
a filmar. “Ademas quise mostrar el uso hogarefio del video. Hoy todos
tenemos naturalizada la filmacion por el ce]ularv pero el origen de eso
fueron las primeras camaras de VHS”, agrega.

El cine no fue su primera vocacion, tampoco en sus inicios el docu-
mental estaba en su radar. “Cuando empezaba, lo consideraba como un
género menor”, confiesa. Sin embargo, cuenta que el tiempo le demos-
o que es “una gran escuela” “El documental es una gran pregunta
que en el recorrido de hacerlo se va respondiendo, pero no con tus ideas,
sino con las ideas que van fluyendo o se arman con los personajes, con
todo eso que trae el devenir”.

Asegura que no puede estar sin filmar, que necesita canalizar su
energia en algo creativo. “Ahora me quedé sin trabajo por la crisis que
vive la industria y me puse a trabajar en Cabify. ASI que le meti unas
camaritas al auto para hacer una pelicula, Cronicas de un cineasta a
la deriva”.

¢Una pelicula que recomiendes?
;Qué bello es vivir!, de Frank Capra.

AMAS DE CAMARA

Un viaje a través del tiempo y la tecnologia,
donde tres mujeres encuentran en la camara
una herramienta de expresion, juego y cone-
xion. El documental explora la resiliencia y la
transformacion de estas mujeres a través del
ojo de la camara.

Estreno 17 de julio.



Superman vuela alto

DC y Warner Bros. vuelven a la carga con su ancho de espadas, esta vez con la direccion de James Gunn y el
protagonico del ignoto David Corenswet. Todlo sobre el Hombre de Acero en la pantalla grande.

Por Leo Gonzalez

1 18 de abril de 1938,

en el nimero uno de la

revista Action Comics,

aparecio el superhéroe

mas conocido del pla-

neta: Superman. Crea-
do por el guionista Jerry Siegel y el di-
bujante Joe Shuster, este personaje se
hizo increiblemente popular, y a través
de los anos fue adaptado a otros me-
dios, como la radio, novelas, el teatro,
series de television, videojuegos y pe-
liculas. Increiblemente, es justamente
en el séptimo arte en donde mas le
costo afianzarse. Siendo precisos, el
Hombre de Acero aparecio en las pan-
tallas de los cines por primera vez en
seriales, un formato que presentaba
historias divididas en capitulos cortos
(de 10 a 20 minutos) que se proyec-
taban semana a semana. La personi-
ficacion del superhéroe la hizo Kirk
Alyn en Superman (1948). Cuenta
como llega a la Tierra, su crecimien-
to y su transformacion en superhé-
roe. También debera enfrentarse a la
malvada Mujer Arana. A este le siguid
Superman contra el Hombre Atomo
(1950), en donde su archirrival era
Lex Luthor, quien usaba un aparato
de teletransportacion y el pseudénimo
de “Hombre Atomico” para realizar
sus crimenes. Hubo que esperar casi
30 anos para ver al Hijo de Kryptén
nuevamente en la pantalla grande,
pero la espera bien valié la pena. Con
la direccion de Richard Donner y un
desconocido actor llamado Christo-
pher Reeve llegd Superman. El film
cuenta la historia de inicio, su mudan-
za a Metropolis y tiene a un brillan-
te Gene Hackman como Lex Luthor.
Reeve fue la eleccion perfecta (jla me-
jor hasta el dia de hoy?) y encarné al
personaje en tres oportunidades mas.
En Superman I, la aventura conti-
nua (1980) tenia que lidiar con tres
criminales de su planeta natal. Super-
man I (1983) lo enfrentaba con una

maquina creada por un genio, con un
magnate megalémano y una version
suya maligna. En Superman 1V - En
busca de la paz (1987), el Hombre
de Acero decide eliminar las bombas
nucleares y se encuentra con la dltima
creacion de Lex Luthor, Nuclear Man.
El nuevo intento de llevar al super-
héroe al cine llegd con el cambio de
siglo con Superman regresa (2000).
Bryan Singer como director, Brandon
Routh como el protagonista y Kevin
Spacey como Lex Luthor. Superman
retornaba a la Tierra tras varios anos
de ausencia, y su archienemigo apro-
vechaba para robarle sus poderes. No
tuvo ni secuela. Siete anos mas tarde
el mundo se emociond con el estreno
de El Hombre de Acero (2013). Zack
Snyder fue el director, Henry Cavill
el protagonista, y fue un mix entre la
historia de inicio y el enfrentamiento
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El actor David Corenswet es el nuevo Superman.

con los villanos de la segunda pelicula
de Christopher Reeve. Aunque Cavill
volvio a ponerse el traje del superhéroe
para otros largometrajes, esta version
de Superman nunca tuvo una secuela.

Y llegamos a esta nueva pelicula. Si
bien la trama se mantuvo oculta bajo
siete llaves, se sabe que no sera una
“historia de origen”. James Gunn, que
ademas es el guionista, presentara a
un Superman que luchara por recon-
ciliar su herencia kryptoniana con los
valores humanos que moldearon su
caracter en un mundo cinico que cues-
tiona todos los ideales que representa.

;Podra el director James Gunn ha-
cer que su vision sobre el Hombre de
Acero sea exitosa? jDavid Corenswet
tendra la chance de imponerse como
Superman? Las respuestas las obten-
dremos el 10 de julio en todas las salas
del pais.



La Pagina en Blanco
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Con los amigos se tiene una conexion profunda e inexplicable. Les compartimos obras de arte que
muestran las distintas formas de este sentimiento.

M COMPANERA ALEXIA

“Me gusta mucho la escuela.

Este dibujo lo hice porque quiero
mucho a mi amiga y me gusta
regalarle dibujos. Amo dibujar y
pintar porque puedo crear muchas
historias”.

Luz Kaul Fernandez
(7 anos, Maipa, Mendoza)

MIANIGO INAGINARID

“Siempre leo la revista y uso ‘La
pagina en blanco’ para plasmar
lo que me gusta, como dibujar y
pintar. Una vez listo mi dibujo, lo
dejo en el buzon de mi casa para
que les llegue a ustedes”.

Sofia Moyano
(7 anos, Senillosa, Neuquén)

a Pagina en Blanco

o)
b i i ieeen )

LAS HERMANAS SEAN UNIDAS

“El dibujo representa la unién
y el amor que nos tenemos con
mi hermanita Ali. Leo muchos

£ 18 cuentos y me gusta dibujar, por
s & P
S g eso me gusto6 el concurso y me
» ; kg . ’ . .
i ; : A anim¢é a participar”.
W

o , ' Brianna Cruz
; (10 anos, Las Heras, Mendoza)



“UN GOLPE
DESUERTE,
INESPERADO,
HABIA
LLAMADOATU
PUERTA"

il

Estabas en el aeropuerto esperan-
do a un amigo que llegaba del sur,
cuando de la nada surgi6 esa criatura
de turbadores encantos y acento res-
baladizo. De inmediato la reconociste,
pero no podias creer que fuera ella. Le
preguntaste a una sefiora mayor y a
un pibe que estaban por embarcar, y
lo hiciste con tanto arrebato que am-
bos se asustaron y te miraron feo. Sin
embargo, el kiosquero, que te habia
visto muy exaltado, te lo confirmo:
“Es Scarlett Johansson, vino a filmar
una pelicula en Cordoba”.

Te derretiste en el acto. Habias em-
pezado mal el dia, pero ahora estabas
en la gloria. Por obra de una maniobra
hormonal, que supusiste era espiritual
y mistica, pasaste a un estado de gra-
cia. Tu corazon latia mas fuerte que el
de King Kong cuando subia con Ann
al Empire State. La habias visto pasar
a tu lado, embutida en su falda enta-
llada, con sus tatuajes de rosas y cor-
deritos en la espalda. Dejo una estela
de perfume importado que rebotd en
tus fosas nasales y lo seguira haciendo
durante los proximos seis meses.

Un golpe de suerte, inespera-
do, habia llamado a tu puerta. Te-
nias que buscarla entre la multitud.
Porque el destino, como el dolor de
muelas, no te abandona a la prime-
ra vez, sino que aparece al menos un

ar de veces.

Scarlett, la rubia de Match Point,
la pelicula que te volo la cabeza, esa
donde ella se enamora de un inglés ca-
sado y este la mata, ingrato, mala per-
sona... Sus ojos, el perfil de sus labios,
aquellos dientes blancos y la lengua
rosada que asomaba cuando sonreia
obstruian el escaso espacio libre que
flotaba en tu cerebro.

FERNANDO MEDEOT

Black Widow, Perdidos en Tokio,
Lucy, ella era todo eso. La naturale-
za, con esa infinita crueldad para con
los hombres como vos, habia querido
dotarla de un juego de belleza cuya
mera contemplacion inducia a un es-
tado cercano al paro cardiaco. Desde
mucho tiempo atras, el ochenta por
ciento de tu masa cerebral, por no ha-
blar de otras visceras menores, quedo
consagrado a la contemplacion y ado-
racion de la rubia.

Y ahora ella estaba en tu ciudad.
Una epifania. Con solo verla logras-
te exorcizar de una vez por todas el
fantasma de la pérfida Emma, aque-
lla colorada que con sus encantos es-
pectrales te habia embrujado cuando
asomo tu acné. Ya lo dicen los boleros,
que estan escritos por maestros en las
ciencias del querer: un amor lleva a
otro amor, chau, Emma.

Mientras la buscabas por el aero-
puerto, empezaste a imaginarla ten-
dida candorosamente sobre un lecho
de rosas, o de cualquier otra flor de
pétalos suaves, ofreciéndote sus vir-
tudes para que tu mano experta en
cremalleras, cierres y otros misterios
del eterno femenino llegase a aquel in-
comparable remanso de perfeccion. Si
el Barba te hubiera querido fulminar
en ese momento, solo le habrias pedi-
do diez segundos mas para despedirte
de ella. Después que te lleve, qué im-
porta...

Diez segundos. Exactamente ese
tiempo fue lo que demoro Scarlett
en mandarte de paseo cuando qui-
siste tomarla de la mano. “Get out
of here, pervert..!!”, dice el kiosque-
ro que te dijo. Agarra el Duolingo y
empeza a elegir el taxi que te lleve al
centro, loser.

Facefook: Fernando Medeat
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El espanol, esa lengua camale6ni-
ca que amamos y de la que a veces
renegamos, sigue mutando a toda ve-
locidad. Y entre sus transformaciones
mas recientes, se destacan los angli-
cismos, palabras que saltan del inglés
a nuestro vocabulario con la agilidad
de un influencer en TikTok. Pero
Jqué pasa cuando estos términos se
instalan en nuestra cotidianidad?

En esta oportunidad, vamos a re-
visar tres anglicismos que han irrum-
pido con fuerza: cringe, random y
ghostear. El primero, cringe, define
esa sensacion incomoda, entre ver-
giienza ajena y escalofrio, que expe-
rimentamos al presenciar una situa-
cion bochornosa. Antes, recurriamos
a expresiones como “Qué vergiienza”
0 “Qué papelon”. Ahora, un simple
“1Qué cringe!” resume a la perfec-
cioén ese sentimiento.

Random, por su parte, se ha con-
vertido en sinénimo de aleatorio, for-
tuito, inesperado. Lo vemos en frases
como “un pensamiento random” o
“una conversacion random”. Aunque
el espafiol cuenta con alternativas,
como “azaroso” o “casual”, random
aporta una frescura y una inmediatez
que parecen conectar mejor con los
mas jovenes.

Por dultimo, el término ghostear
proviene del inglés to ghost, que sig-
nifica “fantasmar” o “desaparecer
como un fantasma”. En el contexto
de las relaciones interpersonales, es-
pecialmente en las digitales, ghostear
hace referencia a la accion de cortar
toda comunicacion con alguien de
manera abrupta y sin dar explicacio-
nes, similar a como un fantasma des-
aparece sin dejar rastro.

Este término comenzé a popula-
rizarse en la década de 2010, a me-

AGUSTINA BOLDRINI

dida que las interacciones en linea,
como las conversaciones por redes
sociales y aplicaciones de mensajeria,
se volvieron mas comunes. Es parti-
cularmente utilizado en el contexto
de citas en linea, donde una persona
deja de responder a los mensajes sin
dar ninguna justificacion, dejando a
la otra persona en la incertidumbre.

Ahora bien, jqué opinan los ex-
pertos de los anglicismos? El lin-
giiista Leonardo Gomez Torrego, en
su libro El buen uso de las palabras,
dice que “la incorporacion de extran-
jerismos es un proceso natural en la
evolucion de las lenguas, siempre y
cuando no sean innecesarios y apor-
ten algo nuevo”. En este sentido,
podriamos argumentar que cringe y
ghostear si cubren un vacio seman-
tico en esparol, al describir emocio-
nes y comportamientos que no tenian
una traduccion directa.

A su vez, el académico Francisco
Moreno Fernandez, en su libro His-
toria de la lengua espariiola, senala
como los anglicismos relacionados
con emociones y sensaciones suelen
ser de los primeros en entrar en el es-
panol. Esto se debe a que las nuevas
realidades sociales, como las que pro-
pician las redes sociales, demandan
constantemente formas de expresar
sensaciones novedosas y complejas.

Entonces, jdebemos abrazar to-
dos los anglicismos sin filtro? La
respuesta es no. Gomo dice la escri-
tora y académica Soledad Puértolas,
“el espanol tiene una riqueza expre-
siva enorme, y no debemos renun-
ciar a ella por modas pasajeras”. Es
importante usar los anglicismos con
criterio, sin caer en la pedanteria ni
en la necesidad de aparentar moder-
nidad.

Linkecin: Agustia Baldrni
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Segun la OMS, las campanas de
inmunizacion realizadas en los lti-
mos 50 anos salvaron alrededor de
154 millones de vidas; el equivalen-
te a seis vidas por minuto cada afio.

La gran mayoria (101 millones)
fueron ninos menores de un ano,
que gracias a este recurso médico
preventivo, accesible y gratuito
tampoco sufriran secuelas asocia-
das a tuberculosis, poliomielitis,
meningitis, hepatitis o infecciones
respiratorias.

El efecto beneficioso del calen-
dario actual de vacunas en la Ar-
gentina equivale, en términos sani-
tarios, a disponer de agua potable,
a contar con un hogar sin amena-
zas climaticas o una red de afecto.

Nada mejor que acudir a la his-
toria para comprender el valor de
las inmunizaciones. Para ello es
necesario remontarse a 1805, ano
en que llego al Rio de la Plata un
barco transportando la primera
vacuna desarrollada en occidente
(Inglaterra) y aplicada en nuestro
territorio.

Pero aclaremos: en 1805 la Ar-
gentina no existia como tal. El fu-
turo pais era por entonces parte del
Virreinato espanol, y sus autorida-
des habian decidido enfrentar una
epidemia de viruela que asolaba a
la poblacion.

Una gran pregunta es: ;jcomo
transportar una vacuna en un bar-
co transatlantico a inicios del siglo
XIX? Con imaginacion: inoculando

NPUSIERGAD

a un grupo de esclavos con secre-
ciones de enfermos de viruela.

Al llegar al puerto, el equipo
sanitario extrajo material de las
numerosas pustulas que se habian
formado en los brazos de los “vo-
luntarios” vy con ello fue posible
preparar material para una gran
cantidad de vacunas.

El proceso tuvo excelentes re-
sultados. Se aplico la vacuna no

“NADAMEJOR
QUEACUDIRALA
HISTORIA PARA
COMPRENDEREL
VALORDELAS
VAGCUNAS".

solo a los habitantes de ciudades,
sino también a grupos indigenas.
La epidemia fue controlada en
poco tiempo, demostrando que la
vacuna habia sido el tnico recurso
eficiente.

A lo largo del siguiente siglo,
otras  inmunizaciones  trajeron
idénticos beneficios.

El uso de la vacuna para la tu-

ENRIQUE ORSCHANSKI

berculosis en la década de 1920
detuvo una endemia que se habia
prolongado por mas de 30 anos.
Durante los anos 60 y 70, la va-
cuna contra la poliomielitis frend
brotes que causaban muertes in-
fantiles o dejaban a miles parali-
ticos; y otras vacunas especificas
redujeron  significativamente la
incidencia de sarampion, rubeola,
paperas y tétanos.

Mas cercanas en el tiempo, las
vacunas “de emergencia” utiliza-
das contra el COVID-19 pudieron
frenar, a pesar de una “apurada”
elaboracion, no siempre bien eva-
luada, la pandemia que congelo al
planeta durante 2020 y 2021.

Los productos que se utilizan en
la actualidad han sido purificados
de sustancias adicionales y mues-
tran seguridad; es decir, su benefi-
cio es ampliamente mayor que los
efectos indeseables.

Solo resta reducir el impacto de
lo conocido como “oportunidades
perdidas en vacunacion”, falsas
contraindicaciones que impiden
que un nino reciba una vacuna.
Eso es posible al descartar mitos,
como “no vacunar si tiene tos, fe-
bricula o esta en convalecencia de
una enfermedad banal, o esta re-
cibiendo drogas antibidticas, corti-
coides o analgésicos”.

Salvados esos obstaculos, sera
posible alcanzar una cobertura po-
blacional del 95 por ciento, lo que
cumple el objetivo final de las va-
cunas: erradicar agentes microbio-
l6gicos de la comunidad.

orsehanski@gmail.com




FELIPE PIGNA

elhistoriador.com.ar

Mientras las Provincias Unidas
en Sud América proclamaban su in-
dependencia en 1816, el mundo no
era el mas propicio para la revolu-
cién latinoamericana. Acaso como
simbolo de ello, el 14 de julio, en
un calabozo de La Carraca, en San
Fernando cerca de Cadiz, moria su
precursor, Francisco de Miranda.

Tras la derrota final de Napo-
leon en Waterloo, los vientos de la
Restauracion soplaban fuertes en
Europa, donde el Congreso de Vie-
na habia terminado sus sesiones
configurando un nuevo mapa del
continente, que buscaba restablecer
el “orden” prerrevolucionario. Las
tres grandes potencias absolutistas,
Austria, Rusia y Prusia, mediante
el tratado de la Santa Alianza y lo
acordado en Viena, pretendian ale-
jar toda amenaza revolucionaria en
el futuro, lo que no haria mas que
incentivarla en poco tiempo. Como
si ese “restablecimiento del orden”
absolutista no fuese castigo sufi-
ciente para los pueblos europeos,
la naturaleza se ensafi6 sobre ellos:
1816 fue “el ano sin verano”, como
efecto de la violenta explosion del
volcan Tambora (en la actual In-
donesia) de abril de 1815. Las
emisiones de cenizas llegaron a la
estratosfera y produjeron un “in-
vierno volcanico” que afecté sobre
todo al hemisferio norte del plane-
ta. La pérdida de las cosechas v la
mortandad del ganado, sumadas a
las medidas para hacerles pagar los
costos del largo periodo de guerras,
significaron para los campesinos y
trabajadores de Europa una de las
mayores hambrunas del siglo XIX.

En América, las fuerzas espano-
las de reconquista avanzaban por
casi todo el continente. Ll fraca-
so de la tercera expedicion al Alto
Perd, comandada por Rondeau y
derrotada definitivamente en mno-
viembre de 1815 en Sipe-Sipe, for-

CONTARLAHISTORIA-25

76 la heroica resistencia de las “Re-

publiquetas”, que sufrieron duros
golpes: en marzo de 1816 cay6 Ca-
margo; en septiembre, Padilla; y en
noviembre, Warnes. Aunque Juana
Azurduy mantuvo la lucha, al igual
que Giiemes y sus gauchos en Jujuy
y Salta, las ofensivas realistas se ha-
cian cada vez mas violentas.

Lo mismo ocurria en las actua-
les Venezuela y Colombia, donde el
afan de cercenar cabezas de Fernan-
do VII, su esbirro el general Morillo
y sus lugartenientes no tenia limi-
tes. Una tras otra las ciudades fue-
ron cayendo en sus manos, seguidas
de ejecuciones. Una nueva campa-
na de Bolivar, que con ayuda de la
independiente  Haiti desembarcé
para reemprender la lucha, comen-
z6 con serias dificultades y solo al
ano siguiente empezaria a dar re-
sultados. Entretanto, en Cuyo, San
Martin preparaba a toda velocidad
el Ejército de los Andes para llevar
adelante su plan continental, pero

todavia Chile y Perta seguian en ma-
nos espafiolas.

En ese mundo poco favorable
para la revolucion, Belgrano habia
cruzado el Atlantico por tdltima vez
en su vida con direccién a su tierra
natal, mientras en Roma el compo-
sitor Gioacchino Rossini estrenaba,
paradéjicamente en el Teatro Ar-
gentina' de aquella ciudad, su 6pe-
ra El barbero de Sevilla, y el filosofo
aleman Hegel completaba la publi-
cacion de su Ciencia de la logica.

T El Teatro Argentina, dedicado el géne-
ro lirico, esta ubicado en la plaza de Largo
di Torre Argentina, que hace relacién a algo
plateado, no a nuestro pais. Es uno de los
mas antiguos de Roma y fue inaugurado el
11 de enero de 1732.

[ustracién: Pini Arpino
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“Derecho al Cielo” es el nombre del programa del
Observatorio Astronomico de Cordoba, que acerca
conocimientos sobre astronomia y derechos humanos
a jovenes que viven en contexto de encierro.

I simple acto de mirar
al cielo, un evento ape-
nas inocente que relaja a
cualquier persona con el
solo hecho de observar
las estrellas o el intento
divertido de descifrar los
dibujos que trazan las nubes, no es algo
que esté al alcance de todos. Tras las pa-
redes del Centro Socioeducativo de Ado-
lescentes Mujeres (CeSAM), que existia
hasta hace poco tiempo en el corazon de
un barrio céntrico de la ciudad de Cordo-
ba, las chicas no tenian permitido mirar
hacia arriba cuando salian al patio. Era
para evitar el contacto visual con cual-
quier departamento colindante. El tnico
motivo era estar privadas de libertad.
Con la intencion de cambiar la mira-
da estigmatizante que recae sobre chicos
y chicas cuyas vidas transcurren en con-
textos de encierro, en 2015 un grupo de
profesionales interdisciplinario de la Uni-
versidad Nacional de Cérdoba (UNC) de
los campos de la astronomia, la psicolo-
gia, la filosofia, las artes y la sociologia,
entre otras, se juntd y cre6 el programa
Derecho al Cielo. La iniciativa nacié del
Observatorio Astronomico de Cordoba
en dialogo con la UNC y esta basada en
el proyecto homénimo que se inicié en
La Plata.

POR VIVIANA LORENTE

En lo que era el CeSAM “empeza-
mos con una actividad durante el dia
para ver el cielo y después pasamos a
hacer actividades durante la tarde y
noche. Esto fue creciendo y dejamos
de hacerlo solo en el centro de mujeres
para hacerlo también en el Complejo
Esperanza, que es de hombres”, cuenta
Facundo Rodriguez, astrénomo y uno
de los impulsores del proyecto. Hoy, ese
complejo es mixto y siguen multiplican-
do los encuentros.

Lo que hace este equipo es trabajar
durante la primera parte del afio en el
armado de seis a ocho talleres que luego
desarrollaran con jévenes con una dina-
mica ludica sobre la astronomia en vin-
culacion con los derechos humanos. Por
ejemplo, en una de las actividades deben
imaginar como seria su viaje si fueran al
espacio en una nave. Deben preguntarse
qué cosas llevarian y qué no puede fal-
tarles.

Es entonces, en ese universo imagi-
nario, donde van poniendo en palabras
e imagenes como seria el nuevo planeta 'y
cudles serian las necesidades basicas por
cubrir. De esta manera, el mundo de la
astronomia se entrelaza con los derechos
humanos y van reconociendo el derecho
a la alimentacion, al abrigo, a los dere-
chos culturales, entre otros.

“Es relajante verlo”, se escucha
decir a uno de los chicos del Complejo
Esperanza en un video que presentaron
desde el Observatorio Astronomico. A
otro le “gustaria aprender mas sobre el
universo”. Los jovenes muestran interés
en conocer mas sobre ese gran espacio
misterioso ubicado sobre sus cabezas. Y
también hay curiosidades que se repi-
ten a lo largo de los afios. Asi, Facundo
Rodriguez lanza la pregunta de siempre:
“;Hay vida en otros planetas?”.

Durante el programa, uno de los
puntos fundamentales es que chicos y
chicas se animen a hablar, a preguntar,
a sacarse las dudas, a usar el telescopio.
“El momento de observar es bien inte-
resante porque es de mucha sorpresa, de
admirar la belleza que tienen muchas
veces los astros”, dice. Y es esa sorpresa
que aparece de manera genuina la que
incentiva a los jovenes a seguir partici-
pando en los talleres.

Una particularidad del programa
Derecho al Cielo es que no solo se dictan
los talleres durante la noche en el con-
texto de encierro, sino que también se
trasladan al Observatorio Astronomico
de Cordoba o a la Estacion Astrofisica
de Bosque Alegre. Alli las inquietudes se
potencian. “Hasta los guardias se sor-
prenden cuando escuchan a los chicos
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explicar, por ejemplo, que las galaxias
azules son mas jovenes que las rojas y
cosas por el estilo”, cuenta con orgullo
Facundo.

En los diez anos que lleva el progra-
ma, se ha impactado en mas de 200 jo-
venes en contexto de encierro. No todos
participan de todos los talleres, porque
depende del tiempo que permanezcan
en el complejo.

Segun los profesionales involucrados
en este programa, “es obligacion de la
universidad que el conocimiento sea pu-
blico, asi como romper con las logicas
de encierro y carcelarias”.

CONECTARCONEL COSMOS

En los talleres se trabaja sobre el
sistema solar, la vida en otros planetas
y sus posibles formas de organizacion,
las estaciones, la puesta del sol, las es-
trellas e incluso ¢6mo es la orientacion
cuando se utilizan mapas. Todo este
conocimiento se vincula con la vida
cotidiana y, por ende, con los derechos
humanos.

Pero el cielo no es solo un cimulo
de conocimientos astronomicos, es tam-
bién una puerta que conecta con los
afectos. “Cuando se nos va un ser que-
rido, supuestamente se va al cielo. Por
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en el Observatorio Astronomico de Cérdoba.

eso, para la mayoria de las personas esta
presente el cielo, y aparte es muy lindo
mirar alld”, dice uno de los chicos que
participo en los talleres. Otro rememo-
ra: “Me trac muchos recuerdos, de mi
papa, mis hermanos, mis amigos que se
fueron por ahi”.

“Cuando me vaya de este mundo,
no se sabe cuando, voy a mirar a mi
familia desde arriba para saber como
esta”, menciona otro de los partici-
pantes. Es entonces cuando el cielo se
transforma en un lugar de recuerdos,
de otras formas de habitar el espacio.
“Wenu Mapu” le llaman en lengua
mapuche al firmamento, explica la es-
critora chilena Nona Fernandez en su
libro Foyager. En su cosmovision, se
trata de la tierra de arriba, donde viven
los antepasados, “todos aquellos que
alguna vez pisaron este mundo y aho-
ra, desde alla, nos protegen”, escribe.
Es esa interconexion la que los chicos
sienten con ese cosmos.

Y es esa inmensidad de ese mundo
desconocido la que permite que profe-
sionales de diferentes disciplinas de la
Universidad Nacional de Coérdoba si-
gan constelando para que el interés de
chicos y chicas se despierte en cada en-
cuentro por el derecho al cielo.
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Los ultimos nuevos celulares optimizan su conocimiento del usuario para brindar funciones
personalizadas: agenda, interfaz y muchas otras.

Por Ariel Hendler

s indudable que nuestro

teléfono celular se con-

virtié en una suerte de

cerebro portatil que lle-

vamos los humanos en el

siglo XXI y sin el cual no
podemos, literalmente, funcionar. Por
eso0, no es de extrafiar que hoy en dia
ya existan modelos con prestaciones de
inteligencia artificial (IA) para realizar
tareas que superan ampliamente nues-
tras instrucciones o capacidades, y que
ademas se pueden activar hablandole a
su asistente virtual, ya sea Alexa, Goo-
gle o Siri.

Por caso, los Samsung Galaxy S24
y 525 son capaces de organizar nuestra
agenda de cada dia con todas las citas
y actividades a partir de la informacion
que nos llega por correo electronico o
WhatsApp, gracias a su motor Galaxy
Al y al final de la jornada ofrece un
resumen de lo realizado en formato de
texto o audio.

Otra funcién destacada, presente
también en los Motorola, es la llamada
Circle to Search (“enlazar para bus-
car”), que permite trazar un circulo
con el dedo sobre cualquier contenido
en la pantalla que nos haya interesado,
ya sea imagen o texto, para iniciar de
inmediato una busqueda sin necesidad
de cerrar ni minimizar la aplicacion
donde lo vimos.

A su vez, Xiaomi desarrolld su pro-
pia HyperAl, que, en sus smartphones
modelos 15 y 15 Ultra no solo traduce
a texto los mensajes de voz, sino que
incluso los resume cuando son muy lar-
gos. También ofrece el asistente Al Wri-
ting para ayudar a escribir mensajes,
mails o resimenes propios, gracias a su
capacidad de organizar la informacion
de distintos documentos o audios.

Por su parte, el nuevo iPhone Apple
15 Pro, en el universo iOS, ofrece pres-
taciones inteligentes como mostrar re-
stmenes de los mensajes de WhatsApp

sin necesidad de abrirlos y priorizando
los mas importantes. Ademas, les envia
a todos ellos las respuestas adecuadas
en forma inmediata. En tanto, su ge-
nerador de textos Writing Tools puede
crear y editar contenidos desde cero:
solo hay que verbalizar las consignas.

Todos los modelos mencionados
pueden usar varias apps a la vez con
solo indicarle por voz a la A qué tarea
se quiere hacer con ellas; por ejemplo,
iniciar una conversacion y grabar-
la, mientras otra app busca y resume
informacion sobre el tema del que se
habla.

También comparten la funcion ba-
sica de adaptar los iconos de la interfaz
de acuerdo con nuestro modo de uso,
la frecuencia con que los cliqueamos o
el lugar de la pantalla que nos resulta
mas comodo. E incluso en lo que hace
al hardware, la TA gestiona un ahorro
inteligente de la bateria segin la inten-
sidad de uso y la carga que se requiere
a cada hora del dia.

CAMARAS SMART

La cdmara fotogrdfica es una funcion crucial
de un smartphone. Por eso, los Samsung
Galaxy A apuestan a las herramientas 1A
para tomar y editar fotos o videos. Una de
las funciones que ofrece es el Borrador, que
detecta personas u objefos “colados” en
la toma para eliminarlos, mientras que el
comando Best Face es capaz de seleccionar
la mejor cara de cada persona retratada
en una rafoga de tomas para usarla en lo
foto definitiva. A su vez, la funcion Filtros
elige por si misma las tonalidades mds ade-
cuadas, lo luminosidad, el contraste o el
desenfoque del fondo. Todo esto, ya sean
imdgenes fijas o en movimiento.
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AGUSTINAMACRI

TASHISTORAS REALE N
RANMA COMPROMSY'

Con su segunda pelicula, Miss Carbon, la cineasta consolida su mirada
atenta a historias reales de muyjeres que intentan cambiar el mundo.

POR DAL GARCIA CUETO

ay tantas historias de mujeres que todavia
no han sido contadas y que para mi vale la
pena contar”, dice Agustina Macri mientras
espera el estreno de Miss Carbon. En su nue-
ra pelicula retrata la vida de Carla Antonella
Rodriguez, la primera mujer trans en trabajar
en una mina en la Patagonia argentina. La
cineasta ya habia llevado a la pantalla grande
la historia de una mujer que dejo huella. Con Soledad.
su anterior largometraje y opera prima, eligié a Soledad
Rosas, la joven argentina que se convirtié en un simbolo
del anarquismo en ltalia.

Antes de dedicarse al séptimo arte estudi6 Sociologia,
pero necesitaba una herramienta que le permitiera multi-
plicar el alcance de lo que queria expresar. “Como soci6-
loga, la tnica salida para comunicar lo que queria era con
una publicacion escrita. Cuando descubri el cine, me di
cuenta de que la camara es un medio mucho mas potente.
Las historias se amplifican y eso es muy enriquecedor”,
sostiene quien entro a este oficio a través del documental.
Sus primeros pasos fueron junto a Oliver Stone, donde fue
parte del equipo del rodaje de Snowden.

¢ Por qué contar esta historia?

Cuando supe de la historia de Carla por el articulo
que habia escrito Erika Halvorsen en la revista Anfibia,
me parecio una historia increible, totalmente extraordi-

naria y que valia la pena contar por todas las razones
posibles. Tenia que ver con lo que busco constantemente
como realizadora, que es relatar la historia de una mu-
jer, una historia de superacién donde entra en juego un
sueno y como consigue cumplirlo. Ademas, el contexto
fotografico y cinematografico de la Patagonia y la mina
me parecieron atractivos a priori. Me cuesta decirte algo
que no me parecio atractivo de la historia, me enganché y
me enamoro desde todos los angulos.

<En qué aspecto te centraste?

Con Erika estuvimos de acuerdo en que el foco no
estaba en la transicion, sino en su sueno de ser minera.
Darle el lugar para su identidad de género, pero sin un
énfasis particular, sino mas bien naturalizar el hecho de
que ella como mujer trans luchara por ser minera en un
sistema tan machista y patriarcal como lo fue Rio Turbio
Yy la empresa minera durante tanto tiempo. Fstoy conven-
cida de que a una mujer le hubiera costado mucho mas,
creo que ser trans le dio mas superpoderes de los que por
st ya tienen las mujeres trans, y por eso fue capaz de ha-
ckear ese sistema.

Otra vez la vida de una mujer que intenta cambiar
las cosas, ;te interesan especialmente estas historias?
d
Es algo que me pasa naturalmente, me interesan, me
atrapan, me llaman. Yo desde mi humilde lugar puedo



hacer un aporte, eso me hace
muy bien, como persona y
como directora. No me canso
de encontrar y de descubrir
historias de mujeres, y mu-
chas veces de mujeres que
fueron valientes y que consi-
guieron un monton de cosas,
pero que quedaron a la som-
bra de un hombre poderoso o
fuerte que fue capaz de apro-
piarse, muchas veces, de los
logros que ellas tuvieron. Hay
algo emocional e intuitivo que
me pasa, que va mas alla de
la razon. Pero si me preguntas, me anoto para contar la
mavyor cantidad posible de historias de mujeres porque
todavia tenemos muchas que recuperar.

y documentales.

También los dos films estdn basados en historias
reales, ;le interesa ese limite entre realidad y ficcion?

Muchisimo. Es lo que mas me atrapa. El proceso de
hacer una pelicula es muy profundo y lleva mucho tiem-
po. entonces hay que elegir historias que te enamoren y
que puedas elegir cada dia de trabajo. A mi las histo-
rias reales me dan anclaje y fuerza para seguir eligien-
do un proyecto. Me tienen que generar un compromiso

CAFE CON PROYECTOS

A Agustina no le gusta el café, se declara adicta al mate.
“Lo tomo amargo y me acompaiia siempre en los rodajes”,
confiesa. Miss Carbdn se estrena el 18 de septiembre en
cines de la Argentina y luego desembarca en Netflix. Mien-
tras tanto, ya estd abocada a nuevos proyectos cinemato-
grdficos de los que no puede adelantar demasiado, solo que
sigue en la linea de una protagonista mujer y una historia
real. “Soy bastante inquieta, me mantengo entretenida con
varias cosas”, comenta quien también dirigid la serie Limbo

muy grande y lo real me da esa
conexion. Salvo la experiencia
de Limbo (serie de Disney+),
porque queria experimentar el
formato, me cuesta encontrar

historias ficcionadas que me
atrapen y me comprometan de
la misma manera que una real.
Por ahora me parece que voy a
seguir en esta linea.

;Qué expectativas tenés con
Miss Carbén?

Me emociona cada vez que
vuelvo a ver la pelicula, aunque
va la vi quinientas veces, y me sigo emocionando con Carla,
me emociona su lucha, su corazon. Deseo que la pelicula,
en momentos como este, donde hay bastante intolerancia y
muchos discursos de odio, venga a traer algo de luz y mu-
cho amor, un mensaje esperanzador. También espero que,
en algiin momento, como sociedad podamos ser tolerantes
y convivir con el ofre de una manera mas natural. Quiza ya
es hora de dejar de darle énfasis a si una pelicula la dirige
una mujer y buscar un poco mas de igualdad. Hay algo
impactante de la historia y del personaje, ojala despierte
conciencia y abra corazones. Ojala que la gente pueda ir y
sigamos apoyando al cine argentino.
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JOSE MARIA LISTORTI

M MOLESTA QUE
ot oUBEo | IME
el AUMOR'

En su segunda experiencia en la comedia musical,
profundiza el desafio al cantar y bailar la cancion
mas conocida de un clasico. En su expansion artistica,
persiste en el humor como eje central de expresion.

POR JUAN MARTINEZ FOTOS NICO PEREZ






a sentencia, solemne, cae
con el peso de una verdad
irrefutable: del
no se vuelve. Aunque la
realidad se esmere en des-
mentirla, conserva su car-

ridiculo

ga aleccionadora. Desde

su ninez, José Maria Lis-
torti desconfio de aquella maxima y
se propuso desafiarla una y otra vez.
Comprobo que del ridiculo no solo se
podia regresar, sino que era deseable,
hasta necesario, ir hacia él, revolcar-
se, incluso sumergirse, para volver
con una recompensa casi adictiva: la
risa de los otros. Aprendid, y jamas
olvido, que atravesar el portal hacia
y desde el ridiculo es lo que un come-
diante debe hacer.

Camina por la calle y la bateria de
latiguillos que convirtié en hits le cae
encima como caricias que no siempre
entiende de qué manera retribuir. Un
“000” que no necesita contexto o la
pregunta de si le gusto o no le gusto es
la forma en la que el publico le agra-
dece las carcajadas frente a la pan-
talla. El levanta la mano, sin saber
bien como mas responder, y sigue. No
reniega ni se avergiienza de sus mu-
letillas, al contrario: son cartas gana-
doras que juega cuando lo necesita,
que mantiene vivas en la radio, en sus
redes sociales o en sus shows. Son, en
definitiva, los insumos que le proveen
alimento, del metaforico o emocional
(las risas v aplausos) y también del
mas concreto.

Pero por mas que sea reconocido
al instante por frases y movimientos
que acufi6 entre los 90 y principios
de los 2000, no se quedo estancado,
sino que constantemente abre puertas
y explora universos. De los sketches
humoristicos a la conduccion en ra-
dio y television, por momentos has-
ta alejado (a su pesar) del humor,
de alli al cine como productor para

crearse oportunidades que se cansé
de esperar y, desde hace un tiem-
po, en la comedia musical, donde se
mueve como un experto a pesar de
ser todavia un novato. Luego de su
experiencia inaugural en Matilda,
ahora encarna al cangrejo Sebastian,
el comic relief de La Sirenita. “Todo
es sobre la base de mucho laburo y
esfuerzo, no es que me compré un
billete de loteria, lo raspé y me toco
protagonizar La Sirenita. Me preparé
un ano y medio para este papel, que
es el desafio mas grande que tuve.
En Matilda hice un musical, pero
no tenia coreografia ni ensamble y
no cantaba solo. Aca tengo pinzas
en las manos, una mochila pesada
con otras pinzas atras, debo bailar y
cantar dos temas, en especial el mas
conocido de la obra. En Bajo el mar,
de hecho, hago algunos pasos mios
por pedido de la coreografa. Cuando
los ensayamos por primera vez, se
cagaron de risa todos los chicos del
ensamble”, cuenta.

Mas alld de todo ese trabajo, fue
bastante azaroso tu ingreso al mu-
sical, ;no?

Claro, yo nunca imaginé que algin
dia iba a hacer esto. Fui a Nueva York
con Moni, velamos comedias musica-
les, El joven Frankenstein, Wicked, El
Rey Leon, Saigon, y yo las miraba sin
el anhelo de que me tocara hacerlo.
Simplemente era parte del piblico. No
lo veia como algo posible. El que vio
algo en mi fue Guido Zaffora: siendo
él notero de Este es el show, me decia
“Tenés algo de comedia musical, de-
berias hacer”, pero yo no le daba pelo-
ta. Un dia, se cruzo en la calle con una
de las productoras de Matilda, y ella
le coment6 que no encontraban al ac-
tor para el sefior Wormwood, el papa
de la protagonista. Guido les dijo que
me llamaran y comenzé todo.

;Cudndo empezaste a darle
cuenta también vos de que podias
hacerlo?

Yo lo empecé a ver cuando mis
compaiieros de Matilda, que son del
palo, me decian “;Hace cuanto hacés
comedia musical?”, y no me creian
que era mi primera vez. Lo digo con
toda la humildad, pero me repetian
que parecia que lo habia hecho siem-
pre. Siento que, como todo actor,
como todo humorista, soy bueno ob-
servando. Entonces, puedo imitar a
alguien que hace comedia musical v,
al imitar, me sale.

Estas dos obras que te tocaron en
el género tienen una cuola impor-
tante de humor, ;eso te ayudo?

Si, seguro, aunque es muy distinto
a lo que estoy acostumbrado a hacer.
El musical no te permite sanatear ni
improvisar mucho, porque tenés que
seguir el guion a rajatabla. Hay tiem-
pos musicales que respetar: empezas
a decir un texto con una musica de
fondo, cuando esa musica termina,
canta alguien. En el medio, entran
cosas, bajan cosas de arriba, apare-
cen otras de abajo, del costado. Esta
todo muy cronometrado.

Sentado en el sillon de su casa,
junto a su papa y su abuela, se do-
blaba de la risa con las ocurrencias
de Carlitos Bala. Tres generaciones,
con sus formas de ver el mundo, con
las distancias de perspectiva que por
logica las separan, eran atravesadas
por los mismos chistes y sucumbian
ante ellos. Al experimentar aquello,
tuvo una revelacion: intentaria, por
todos los medios, adquirir ese po-
der. Decidido a hacer reir por sobre
todas las cosas, monté sus primeros
sketches en el colegio, donde tam-
bién form6 un grupo inspirado en
Les Luthiers, al que llam6 Les Co-






Durante todo julio, José Maria se subird al es-
cenario del teatro Gran Rex para las maltiples
funciones de La Sirenita. En paralelo, continda
con la conduccidn de Re tarde, de lunes a vier-
nesde 16 a 19 por FM Pop 101.5.

Ademds, en vacaciones de invierno estrena la
pelicula £l novio de mamd, que protagoniza
junto a Dani “La Chepi”. Es el cvarto film
que realiza desde que, en 2014, produjo,
coescribid el guion y protagonizé Socios por
accidente. Luego hubo una secuela de aquella
comedia de accion junto  Pedro Alfonso, y en
2017 estrend Cantantes en guerra.

Una vez que finalice la temporada de La Sireni-
ta, saldrd de gira junto a Tertawa, Delivery de
humor, un espectdculo que cred y lleva ade-
lante junto a Pachu Pefia y Sebastidn Almada.

médiens. Avido por acceder a los
mecanismos que conducen a la risa,
abordé a los integrantes del mitico
grupo a la salida de un show. Car-
los Nunez Cortés lo invitd a su casa
y forjaron una amistad que todavia
perdura.

Hijo de un carnicero y una ama
de casa, no habia en su familia al-
gun contacto que pudiera facilitarle
el acceso al medio artistico. Cuando
se entero de que Juan Carlos Cala-
bro era locutor, vio en esa carrera la
posibilidad de ingresar a los canales
de television y a las radios. En tercer
ano de la carrera, comenz6 como no-
tero en la Rock and Pop, donde una
de sus comparieras, Marcela Feuda-
le, le conto que buscaban gente en
Videomatch, un programa que se
emitia por entonces a la mediano-
che. “No era habitual que alguien
tuviera una filmadora y un micré-
fono inalambrico en esa época, pero
un amigo mio tenia. Me grabo ha-
ciendo como que me desmayaba en
la calle, un chiste que no recuerdo
mucho, lo edité con una videocasete-
ray se lo mandé al Chato Prada, que
me llamé6 y me propuso hacer otro,
pero bien grabado, con las camaras
del programa. Les gustéo y quedé.
Llegar no era lo mas dificil, porque
todos los dias teniamos que generar
nuestro propio material y competia-
mos para ver cual quedaba en cada
programa. Al final del dia, le llega-
ban doce notas a Marcelo, y elegia
siete”.

¢ Como se sentia salir a buscar la
nota de cada dia?

Desesperacion. Tenia en ese mo-
mento veinte anos y pensaba que
si no metia notas, me echaban. Era
muy satisfactorio y muy estresante.

Durante mas de una década, pro-
bo chistes, gags, latiguillos, movi-
mientos, hizo camaras ocultas, pa-

rodias y todas las morisquetas de las
que fue capaz para hacer reir a los
demas. En el proceso, le surgio la ne-
cesidad de probarse en otro rol, como
conductor, y esper6 pacientemente
la oportunidad hasta que entendio
que, para que se presentara, primero
debia provocar un desequilibrio. Re-
nuncio al programa mas visto de to-
dos y comenzo a explorar al frente de
diversos ciclos, todavia con el humor
como bandera.

;La conduccion la disfrutdas por
igual?

Si, me gusta. No la dltima etapa
en Este es el show, porque habian
cambiado los temas que tocabamos.
De repente, todos los temas eran pe-
sados, yo tenia que abrir el programa
con cara seria y musica de tension,
presentar a un abogado detras de
otro, con moviles fuertes. Yo queria
hacer humor, divertirme. Comencé a
preguntarme por qué estaba hacien-
do eso. Volvia mal a casa, con una
carga negativa. No tengo ganas de
eso, tengo ganas de hacer reir, asi que

dejé.

Haciendo reir, hay muchos re-
cursos que, cuando los desplegds,
Juncionan, ;qué pasa cuando un
chiste no resulta?

Nada, es una posibilidad. Si un
chiste no sirve mas, lo tiras y listo.
Ahora, si confias en ese chiste, podés
intentarlo nuevamente con alguna
variante. A veces simplemente esta
mal puesto, iba en otro lado o tenia
que ser dicho de una forma distinta.
Es una orquesta el humor, y el chiste
es cuando algo desafina. En esa de-
safinacion esta el chiste. Es mas: el
humor tiene que ser politicamente
incorrecto, tiene que sonar mal, ser
un tropezon, ser algo que te impacte.
Por eso, cuando dicen “Con esto no
se jode”, estoy en desacuerdo. Si, hay
que joder, si no, no hay humor.






;Qué creés que le pasa al piiblico
con las personas que hacen humor?

Creo que se genera un carifo,
quizd mas que hacia quienes hacen
algo dramatico. Pero también siento
que se da algo al revés: no hay tanta
admiracion hacia el humorista, por-
que el humor se subestima. No hay
un Oscar a una pelicula de humor,
y tiene el mismo arte y el mismo la-
buro que un drama. ;Cuando viste a
un actor comico ganar un Oscar a la
mejor actuaciéon? Como si ser actor
cémico fuese una pavada, y ser actor
dramatico, algo digno de un genio.
Me parece que esta muy subestimado
el humor en la critica. No tanto en la
gente, que lo agradece. De hecho, vas
a la calle Corrientes y las obras a las
que mejor les va son comedias.

¢ Te molesta eso?

Si, me molesta que se subestime
el humor. En el Martin Fierro hay
una categoria de Mejor Actor y otra
de Mejor Humorista, como si el hu-
morista no fuese actor. Y hasta me
parece que hay humoristas que son
mejores actores que los dramaticos,
porque el dramatico a veces no puede
hacer humor, y hay humoristas, como
Francella o Emilio Disi,
hacer drama.

que pueden

;Eso es una cuestion de carisma,
mds alld de la capacidad?

Y de no tenerle miedo al ridiculo.
El humorista tiende a hacer el ridicu-
lo, por eso es gracioso. Y si vos le tenés
miedo al ridiculo, no lo podés hacer.
Después, hay distintos grados de ridi-
culez, pero tenés que ser ridiculo.
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tLIBUJON
LARBANDI

MIGUEL REP
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En tiempos de redes sociales e inteligencia artificial, el
dibujante y humorista grafico sigue trabajando con la
tinta en el papel y busca afilar su mirada de autor.

POR DA GARCIA CUETO  FOTOS VERA ROSEMBERG

i hubiera una nevada mor-
tal y los polos se invirtieran,
como en Ll Eternauta, los
creadores digitales estarian
perdidos, en cambio a mi
me quedaria un baul lleno
de originales”, dice Miguel
Repiso, mejor conocido como Rep. El
dibujante y humorista grafico, que lle-
va cincuenta anos en el oficio, atrave-
so distintas décadas y transformacio-
nes tecnoldgicas, manteniendo el lapiz
y el papel bien en alto.

Entré a este mundo a los catorce
anos como cadete en ediciones Ré-
cord, donde vio trabajar a Oesterheld.
Todavia no habia cumplido los quin-
ce cuando publico por primera vez
en una revista de ovnis y, a partir de
ahi, comenz6 un camino que lo llevo
por otras revistas como Hortensia y
Humor Registrado, y diarios, como
Pagina 12, donde sigue publicando.
También ha editado mas de cuaren-
ta libros, entre ellos Bellas Artes, 200
anos de peronismo y Diego. nacido
para molestar; e ilustra proyectos de
otros autores, como La verdadera vida

de José Hernandez, de Martin Capa-
rrés. Sin embargo, sus incursiones la-
borales no se limitan al tablero y a la
hoja, por eso, actualmente es parte de
otras aventuras, como Radio Rep, el
programa de entrevistas que conduce;
o el espectaculo que tiene con Pedro
Saborido, en el que uno narra y el otro
dibuja. “Si tuviera que pasar todo lo
que hago por un embudo y quedarme
con una sola cosa, me quedaria con los
libros de autor, los mios. Me gusta, me
veo mas trabajando en libros que en
diarios en un futuro”, confiesa mien-
tras trabaja en los bocetos de lo que
serd la biografia de Charly Garcia.

Te definis como “dibujante anfi-
bio”, ;qué significa?

Es una posicién profesional fren-
te a la revolucion tecnologica. Tengo
un pensamiento analogico y tengo
que “anfibiar” hacia lo digital, pero
siempre seré analdgico, siempre voy a
ser del viejo mundo intentando apro-
piarme de las herramientas del nuevo
mundo. Ahora, la situacion anfibia
es que estoy haciendo dibujos que no

tendran destino de papel, sino de luz
detras, y eso es una situaciéon nue-
va. Pero aunque no se imprima, soy
un hombre de la realizacion sobre la
opacidad del papel, sigo trabajando
con lapices, tintas, no dibujo virtual,
todo analdgico y material, dejo origi-
nales. Luego, si me traen una fablet,
sé de qué va la cosa y del destino que
pueden tener mis dibujos de manera
digital.

;Como es hacer humor en la era
de redes sociales y memes?

Mi postura frente a las cosas sigue
siendo la de producir autoria, no ten-
go nunca una voluntad de lo anénimo,
es decir de lo meme. Y pocas veces
tengo una voluntad de contar con una
respuesta que dure solo ese dia, siem-
pre hay un aposentamiento, que ya es
como un vicio, ni lo pienso, de que lo
que hago se pueda leer manana, den-
tro de un afio, que se pueda compren-
der y poner en contexto. En cambio,
el meme es una respuesta graciosa e
ingeniosa a algo urgente que dentro de
una semana sera olvidado, porque con






PING-PONG

Un dibujante: George Grosz.

Un objeto: Plumin.

Cudntos gorros tenés: 200, enfre som-
breros y gorros.

Una palabra que te emocione: Alba

(el nombre de su hija).

De qué color pintarias el mundo: Azul.

la novedad permanente pocas cosas
quedan fijadas, pocos memes quedan
en el recuerdo.

¢Un libro permanece?

Es lo que queda. Parece que no
sera derrocada la idea de que uno
entra a una casa y encuentra esos
lomos en repisas, que son elegidos.
No es como el diario, donde estas de
contrabando porque la gente lo com-
pra por otra cosa, o como las revistas,
que la gente tampoco las compra por
vos. En cambio, al libro si, porque es
una cuestion autoral. Eso lo aprendo
porque leo mucho. Me veo como un
autor que ha leido mucha imagen y
arte, pero que también lee literatura
y ensayos; confio en que esas lecturas
van a confluir, prevaleciendo la lectu-
ra de mi ojo.

¢ Te caracteriza la curiosidad?

A un dibujante en general. Al tra-
bajar en medios periodisticos, algo cu-
rioso tenés que ser. Ademas, si eso lo
unis a una mirada critica del mundo,
a una insatisfaccion con el mundo en
que vivimos, se da un plus de curiosi-
dad. Eso, aparte de considerar que mi
educacion no esta cerrada, porque no
la terminé, no tengo ningun diploma.
El dibujo me permite seguir escarban-
do en la curiosidad o la va renovando
permanentemente. El dibujo me abre
la puerta de nuevas curiosidades, por-
que es en ¢l donde encuentro respues-
tas a mis preguntas.

¢ Para dibujar no solo importa la
mano, sino las ideas?

El dibujo es absolutamente men-
tal. Para dibujar hay que pensar, no es
solo dibujar lo que uno ve. Cuando di-
bujo solo lo que veo, hay un descanso,
no tengo que pensar, sino ir recreando
con mi linea lo que estoy viendo. La
linea es mental, la pintura es algo mas
visceral, porque tenés que manchar.
El dibujo es una cuestion caligrafica,
todo lo tenés que transformar en linea
y la linea es una mentira. Entonces,
uno tiene que narrar, la linea es narra-
tiva y la narracion solo se hace a par-
tir de conceptos e ideas. Luego todo
es pensamiento, cuanto mas llega uno

pensando al dibujo o a la obra, mejor.
Incluso para descartar, para hacer sin-
tesis, si uno no esta preparado, no se
logra bien.

De chico ibas todos los dias a una
editorial, ;la persistencia marco tu
camino?

Si, como una obcecacion, una tes-
tarudez. No sé si hay una seguridad en
que dibuje bien o haga buen humor,
sino una voluntad de trabajar e impo-
ner cosas de mi autoria. No creo que
sea un dibujante o humorista dotado,
sino que todo me cuesta, pero siempre
me estoy renovando para poder se-
guir golpeando no solo las puertas de
las editoriales como antes, sino las de
nuevos lectorados. Hay una ambicion
de no quedarme quieto, porque en el
fondo, yo que soy hiperlaborioso, soy
un fiaca. Me gusta el ocio, pero tengo
una cuestion contrafobica y neurdti-
ca que me hace trabajar y trabajar, y
estar siempre ansioso por nuevas co-
sas. No tengo paz. Me doy cuenta en



| artey 1 culturg
S0n [as que Siempre
encuentran airbags
al esastre que
Vivimos'.

este momento que estoy mas reflexivo.
Ahora que tengo una beba de un ano,
quiero terminar para poder ir a estar
con ella y disfrutar de ese presente

continuo que es su crecimiento. Estar
en labores permanentemente es vivir
pasado y futuro, ser un esclavo pre-
sente de lo que el pasado dicto para el
futuro. En cambio, esta situacién de
la paternidad, que es nueva y ya de
veterano, me hace pensar que necesito
del ocio y la contemplacion, y para eso
tengo que dejar de lado eso que antes
llenaba mi vida, es decir el trabajo y
el dibujo.

Como el titulo de los libros sobre
Maradona y Evita, ;también naciste
para molestar?

Definitivamente si. Cada uno vera
qué significa molestar, para algunos
es horrible, para otros es hasta tierno,
yo voy por todos esos andariveles. Me
gusta la palabra “molestar”. Un hu-
morista, un pensador critico, naci6
para molestar. Molestar al poder, que

no es al presidente ni a la corporacion,
sino al sentido comun, a las situacio-
nes conservadoras que aquietan la
vida y que sirven para avasallar a los
otros.

;Sos optimista del futuro?

Siempre la humanidad estuvo en
apuros, este es un momento en que
lo esta. Asi que tengo esperanzas de
que todo se encauzara y luego habra
nuevos problemas. Convivimos con
el caos y el orden. La gente le tiene
miedo al caos y se aferra a un orden
que le caotiza la vida. Mas que las
direcciones cientificas y politicas que
toma el mundo, me interesan las del
arte y la cultura, porque son las que
siempre encuentran airbags al desas-
tre que vivimos. Hay que darse cuenta
y encontrar soluciones, pero las solu-
ciones estan por el lado no interesado
de las cosas. Los artistas y la gente de
la cultura son los que van a salvar las
papas, el poder no. El poder, que no es
la politica, es nocivo.
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BERNARDO BULGACH

INAVIDAJUNTOALRIO

Con casi 90 anos, remo en mano se sube al bote cada fin de semana y practica el
deporte que conocio en su adolescencia y que lo enamoro para siempre.

ernardo Bulgach cree
en el destino. ;Como no
hacerlo, si una serie de
casualidades lo depo-
sito, hace ya 75 anos,
frente al rio, y forjé un
rasgo fundamental de
su identidad? Bernardo
es esposo, padre, abuelo, bisabuelo,
amigo e ingeniero. Pero es posible
que, por sobre todas las cosas, sea
remero. A meses de cumplir 90 afios,
cada fin de semana se sube al bote y
palea unos cuantos kilometros junto
a sus amigos. Con la disciplina del
atleta que es, entrena 'y compite; con
la sabiduria que le otorgé la expe-
riencia, disfruta de su actualidad y
del camino recorrido.

El deporte fue siempre parte de
su vida. Después del colegio, solia
asistir a la YMCA, donde practica-
ba diferentes disciplinas, por turnos.
Fue un pariente el que lo invit6 a
conocer el Nautico Hacoaj, en Ti-
gre, un fin de semana. y todo cam-
bié para siempre: “No pasé por el
gimnasio ni por ninguna cancha. De
repente, sin saber por qué, me en-
contré parado en la rampa, junto al
agua. Inmediatamente, me invitaron
a remar”, recuerda.

En el agua fue, primero, un “do-
minguero”: un remero de fines de se-
mana, que salia a navegar con la fa-
milia y los amigos, para tomar algo y
comer sandwiches contemplando el
paisaje. En ese contexto, conseguia
destacarse, y el entrenador del club
percibio que podia dar el salto hacia

POR JUAN MARTINEZ FOTO DIEGO NEUMAN

la competicion. Le propuso, enton-
ces, entrenar asiduamente y prepa-
rarse para torneos. Conformé pareja
de remo con un amigo del club y se
dispuso a vivir como un atleta. “Bus-
caba a mi amigo en moto a la noche,
sallamos al rio en pleno invierno,
nos dabamos una ducha, lo llevaba
a su casa y volvia a la mia. En cuan-
to dejaba la moto, me ponia a correr
para recuperar la temperatura nor-
mal del cuerpo. Era duro, pero mas
que nada gratificante. El remo siem-
pre fue un placer para mi”, asegura.
Aquel placer, sin embargo, entré
en pausa durante varios anos. Pri-
mero, la carga horaria que le impo-
nia la Facultad de Ingenieria lo obli-
g6 a dejar de entrenar. Poco tiempo
después, se casoy, en el primer lustro
de matrimonio, nacieron sus cuatro
hijos varones. El rio parecia volverse
un recuerdo lejano, pero en realidad
la llama seguia encendida en su in-
terior. Cuando los chicos crecieron,
Bernardo apelé a la vida de club,
como hicieron sus padres con él, y
acerco a la familia al Nautico. A me-
dida que cada uno se enganché con
su actividad, él gano espacio para
reencontrarse con su viejo amor, del
cual no volveria a separarse.
Ademas de satisfacer sus necesi-
dades de remar, consiguié inculcar
esta pasion en sus hijos. Uno de ellos,
Patricio, gan6 la medalla de oro en los
Juegos Panamericanos de Indianapo-
lis, en 1987. Es, todavia, el maximo
logro alcanzado por cualquier depor-
tista de la historia de su club y un

orgullo que lleva a la emocién a Ber-
nardo cada vez que lo cuenta.

A meses de cumplir 90 anos, va
casi todos los dias de su vida al club
para entrenar (“Un poco de gimna-
sio y mucho de charla con amigos”,
reconoce), y cada fin de semana se
sube al bote con sus compaferos.
En remo de travesia, que consiste en
recorrer largas distancias, despliega
sus condiciones y consiguié multi-
ples medallas en campeonatos sud-
americanos.

Después de tanta agua que pasé
bajo su bote, asegura que esta es
la mejor etapa de su vida en el rio.
Una etapa en la que se aferra a cada
momento, en la que esta presente en
cada instante, saboreando lo que no
sabe cuantas veces mas se repetira.
A su edad, los chequeos médicos son
constantes, y los doctores son va sus
amigos. Renueva, luego de cada ba-
teria de estudios, el estatus de de-
portista por un ano mas.

Frente a un rio que nunca es el
mismo, ¢él se mantiene como una
constante. Respira hondo vy, al tiem-
po que lamenta el deterioro que
percibe en el cuidado del agua y las
costumbres de los navegantes, no
deja que eso le impida disfrutar del
entorno que conocio, por casualidad,
a sus 14 anos. Celebra las coinciden-
cias que, en definitiva, lo hicieron
ser quien es: “El destino es como es,
no se puede prever. Agradezco ha-
berme encontrado con todo esto. Y
confirmo dia a dia que se puede re-
mar toda la vida”.
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UNA LEY HISTORIGA PARA
AR PATAGONICC

Aves enormes, tiburones con rasgos primitivos y ballenas de 25 toneladas son
algunas de las especies marinas que ahora estaran mas protegidas en Chubut.

I

POR DENISE DESTEFAND

iete especies marinas de Chubut fueron
declaradas monumento natural por la pro-
vincia en una ley sin precedentes que pro-
hibe la caza, la captura, el comercio y el
acoso que de alguna manera pueda afectar
su conservacion.

La ley, publicada en el Boletin Oficial en
mayo, dispone la conformacion de una mesa de trabajo
para desarrollar y ejecutar planes de manejo especificos
para cada una, a desarrollarse en no mas de dos afios, e
invita ademas a los municipios de la provincia a adoptar
medidas complementarias de proteccion y conservacion en
sus territorios.

Detras de esta ley, impulsada por la diputada provin-
cial Andrea Aguilera, se esconde el trabajo de ONG como
Rewilding Argentina y Club del Mar de Camarones, o ini-
ciativas como Proyecto Arrecife, lideradas por cientificos
especializados.

“Uno de los objetivos principales es que la gente las
conozca. Desde el proyecto Patagonia Azul y desde el Club
del Mar, nos dimos cuenta de que hay mucha desinforma-
cion o poca informacion de las especies marinas y del mar
Argentino. Somos un pais que mira mucho la tierra y le da
un poco la espalda al mar. Dar a conocer estas especies es el
primer paso para protegerlas”, declara a Convivimos Ma-
riana Cassini, coordinadora del Proyecto Patagonia Azul.

Ese es el nombre del programa marino de la Fundacién
Rewilding Argentina que busca ampliar el cuidado del mar
creando areas naturales protegidas. En el marco de este
proyecto se ubica la Ley de Monumentos y la creacion del
Parque Provincial Patagonia Azul, conformado por mas de
295.000 hectareas de mar en el norte del golfo San Jorge,
uno de los puntos mas biodiversos del mar Argentino.

“Fstamos muy contentos. Es un paso enorme y un gran
logro para quienes venimos trabajando en ella hace tiem-
po”, coincide en conversacion con Convivimos Shari Boc-
ca, miembro del Club del Mar de Camarones (Chubut), un
grupo de jovenes que realiza actividades en el agua para
chicos y chicas, ademas de charlas en escuelas de la pro-
vincia sobre estas especies.

LAS ESPECIES Y SUS AMENAZAS

® Petrel gigante del sur: es un ave marina carroniera
que, al limpiar el mar, ayuda a evitar la propagacion de
enfermedades. Tiene sitios clave de nidificacién en Chubut
como las islas Arce y Gran Robredo. Su envergadura de
ala puede alcanzar los dos metros, y sus juveniles recorren
largas distancias. Esta catalogado como vulnerable en la
Argentina, y el plastico es una amenaza grave para ¢l.

¢ Tonina overa: es un cetaceo emblematico del mar
Patagonico, reconocido por su patréon blanco y negro, y
su rol como depredador tope en el ecosistema. Habita las
costas de Playa Union a Tierra del Fuego. Usa la ecoloca-
lizacion para orientarse y ubicar presas, incluso en condi-
ciones de oscuridad. Ademas, es clave para el turismo de
naturaleza, generando ingresos y empleo en comunidades
costeras. Enfrenta peligros como la pesca incidental y el
turismo no regulado.

® Tiburén gatopardo: es un depredador tope del mar
Argentino, esencial para el equilibrio ecoldgico. Puede medir
hasta tres metros y pesar mas de cien kilos. Lo distingue su
coloracion moteada y tiene seis o siete branquias, rasgo pri-
mitivo entre tiburones. Se lo encuentra desde el sur de Brasil
hasta el sur de Argentina. Es una especie vulnerable cuya
poblacion disminuyé hasta un 80 por ciento en las dltimas
décadas debido a la pesca excesiva y la falta de regulacion.
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La envergadura de ala de un petrel gigante del sur puede alcanzar los dos metros.

* Ballena sei: puede al-
canzar los 20 metros de largo
y pesar hasta 25 toneladas.
Esta en peligro de extincion.
Fue cazada intensamente en-
tre los siglos XIX y XX vy se
acordé su caza comercial en
la década del 70 para el Paci-
fico Norte y la Antartida. La
afecta la contaminacion sono-
ra, las colisiones con barcos
y la degradacion del habitat.
Desde 2019 es investigada en
Chubut por la Universidad de
la Patagonia San Juan Bosco y el Conicet.

* Ballena jorobada: es una de las ballenas mas
grandes y cumple un rol ecologico crucial, fertilizando
los océanos y capturando carbono. Luego de un periodo
de escasos registros, en los ultimos afios, el namero de
avistajes y varamientos se incremento notablemente. Si
bien esta clasificada como de preocupacion menor, la
perjudican las colisiones con los barcos, las redes de
pesca y la contaminacion acustica.

* Lobo marino de dos pelos: su poblacion fue
diezmada por la caza intensiva desde el siglo XVIII,
aunque hoy comienza a recuperarse. En la Argentina,
hay unos 20.000, con la mayor colonia reproductiva en
isla Rasa, Chubut, que congrega al 60 por ciento de la
poblacion del pais. Tiene una tasa reproductiva baja y
una vida larga, lo que la hace especialmente vulnera-
ble. Esta clasificado como “casi amenazado” y sufre la
presion de la pesca incidental, la sobrepesca, la pér-

Uso sustentable.

PARA CONOCER MAS

Proyecto Patagonia Azul: es el primer parque provincial marino
en Chubut y protege mds de sesenta islas, bahias y caletas donde
convergen mds de cincuenta especies de aves marinas y frece de
ellos también tienen sus sitios de nidificacion.

Proyecto Arrecife: impulsado por cientificos del Centro para el
Estudio de Sistemas Marinos (Cesimar) y del Conicet, se pro-
pone dar a conocer nuestros peces, su ambiente y las buenas
prdcticas de pesca recreativa para promover su conservacion y

dida de habitat y el cambio
climatico.

¢ Pato vapor cabeza blan-
ca: es endémico de las costas
de Chubut, con una poblacion
estimada de solo 5000 indi-
viduos. Se desplaza usando
sus alas como remos y regula
poblaciones de invertebrados
benténicos en las costas. La
especie esta clasificada como
“vulnerable” debido a la pér-
dida de héabitat por la expan-
sion del desarrollo costero y
la explotacion de recursos, la contaminaciéon marina y
la introduccion de especies exéticas.

Luego de promulgada la ley, lo que sigue es confec-
cionar los planes de manejo. Para esto, las organiza-
ciones y los cientificos trabajaran con la Secretaria de
Pesca y Ambiente de la provincia en un esquema para
proteger a cada especie de la mejor manera.

“Creo que hay muchisimas cosas por hacer. Consi-
dero que estas especies no solo estan en peligro por los
problemas que sufren hace anos, dia a dia, sino que la
amenaza mas grande que enfrentan es la desinforma-
cion, el desconocimiento”, menciona Bocca.

“En Club del Mar utilizamos la frase “Ahora que co-
nozco, protejo’, lo que tomamos como un compromiso
tanto nosotros como los mas peques. Desde el amor,
desde mi trabajo como educadora, me encantaria que
todos conociéramos cada una de estas especies y mas”,
finaliza.



ECONOMIA RESTAURATIVA
EN EL IMPENETRABLE

La creacion de un destino turistico con prestadores locales y desarrollo
de productos con valores culturales ha generado un impacto social y
economico nunca visto en el noreste del Chaco.

n el noreste de la pro-
vincia de Chaco, en la
region de El Impene-
trable, la exuberancia
de la naturaleza en-
vuelve a un territorio
que durante décadas
estuvo condenado por el extractivismo,
castigado por la tala de arboles, la caza
furtiva y la ganaderia.

Pero hace una década (2014), la crea-
cion del Parque Nacional (PN) El Im-
penetrable, sobre la antigua estancia La
Fidelidad, marc6 un punto de inflexion.
A partir de alli —una decision muy espe-
rada— se abrieron oportunidades para
amalgamar la conservacion ambiental
con el desarrollo sostenible y sentar las
bases para la coexistencia armonica entre
la naturaleza y las personas.

El parque es un pulmon verde indis-
pensable para mitigar el cambio climati-
co: protege 128.000 hectareas de boscues
de algarrobos, palo santos y quebrachos;
pastizales, baniados y lagunas, entre los
limites naturales del Teuco-Bermejo y el
rio Bermejito.

Es el PN mas grande del norte argen-
tino y preserva especies de mamiferos
como el yaguareté, el tapir, el pecari y el
0s0 hormiguero gigante, muchas en peli-
gro de extincion.

En este oasis de biodiversidad, se
comenzo a gestar desde cero un destino
turistico que permitiera el desarrollo de
las comunidades.

POR MARIANA OTERD

La Fundacion Rewilding Argentina
participé de manera activa en ese de-
safio de trabajar desde la mirada de la
“economia restaurativa” con impacto en
la region a través de prestadores locales
y el desarrollo de productos con valores
culturales.

De esta manera, el ecoturismo ayu-
daria al “renacimiento” de los poblado-
res postergados de este rincon del pais.

En el area circundante al PN viven
comunidades originarias y unas 670 fa-
milias criollas, la mayoria bajo la linea
de pobreza y dependientes de beneficios
sociales (92 por ciento).

“En una economia restaurativa, el
agregado de valor regenera la natura-
leza, donde el desarrollo econémico y el
bienestar de las comunidades van de la
mano de la salud del ecosistema”, expli-
ca Fatima Hollmann, coordinadora de
Economias Restaurativas, de Rewilding
Argentina.

Hollmann explica que se trata de mo-
delos econémicos aliados de la biodiver-
sidad: cuanto mas sano esta el entorno
natural, mayores son los beneficios para
las familias que habitan el territorio.

Hoy el ecoturismo se concibe en El
Impenetrable como una herramienta
de conservacion dentro de un nuevo
esquema de produccion donde la bio-
diversidad es la base para el desarrollo
de actividades turisticas como el avista-
je v senderismo, experiencias culturales
como la clase de tintes y gastronomia

regional. Para lograrlo, es necesario el
desarrollo de infraestructura de uso pu-
blico como senderos, campings, pasare-
las y miradores.

El espejo es Ibera, donde gracias a la
creacion de un gran parque y al traba-
jo sostenido desde diversos sectores, las
poblaciones locales tienen oportunidades
en torno al turismo que hace anos eran
inimaginables.

Las organizaciones ambientalistas, el
Gobierno del Chaco y la Administracion
de Parques Nacionales realizan distintos
tipos de acciones en El Impenetrable.

Rewilding Argentina promueve in-
versiones propias y fomenta la colabora-
cion con terceros, apoyando a los pobla-
dores locales para que sean protagonistas
en la gestion y el desarrollo de los aloja-
mientos turisticos y otros servicios. Para
ello impulsa un programa de formacion
para emprendedores con la intencion
de que sean los habitantes del lugar los
principales beneficiarios del movimiento
economico que se genere.

Rewilding Argentina es una organi-
zacion sin fines de lucro que trabaja para
enfrentar y revertir la crisis de extincion
de especies y la degradacion ambiental,
con el objetivo de recuperar la funciona-
lidad de los ecosistemas, impulsar eco-
nomias locales restaurativas y mejorar el
bienestar de las comunidades cercanas.

Para lograrlo, colabora en la crea-



Kayak sobre el rio Bermejito / Foto: Gentileza Fundacién Rewilding
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INPACTO EN LA REGION

® 247 encuentros de formacidn en gastro-
nomia, cultura, turismo y formalizacion de
emprendimientos.

® 168 emprendedores activos (2023). 50
por ciento de parficipacion femenina.

e 1775 visitantes al Camping La Fidelidad
(2023).

© 160.200 dolares generados por la comu-
nidad (2023).

54 nuevas plazas de alojomiento.

® 24.700 délares de ingresos por venta de
mds de 3400 productos culturales (2021-
2023).

Emprendedora gastronémica en Paraje La Armonia / Foto: Gentileza Fundacion Rewilding.

cion de parques nacionales y provincia-
les, donde recupera la vida silvestre para
alcanzar ecosistemas completos v fun-
cionales. Ademas, fomenta el desarrollo
de nuevas “economias restaurativas”,
basadas en la interaccion sostenible en-
tre las comunidades locales y el entorno
natural. Esto se conoce como “produc-
cion de naturaleza”; es decir, una nueva
vision sobre el uso del territorio, en la que
la conservacion de ecosistemas naturales
con fauna abundante genera un circulo
virtuoso que impulsa nuevas economias
rurales basadas en la observacion de vida
silvestre y el turismo sostenible.

TRANSFORMAREL TERRITORIO

El' programa Emprendedores por
Naturaleza de Rewilding capacita a em-
prendedores locales en la creacion de
productos y servicios vinculados al turis-
mo de naturaleza.

Esta oportunidad ha transformado
vidas.

“La llegada del turismo me cambio
muchisimo, y lo hago porque me gusta.
Este es un gran respaldo econémico para
muchas familias que no tenian entradas

economicas. Yo recuerdo la gente c6mo
cazaba, que no respetaba nada. Y hoy
verlo asi al parque, lleno de gente que
viene a conocerlo, visitarlo y cuidarlo me
pone muy, pero muy feliz”, dice Nancy
Cornu, que trabaja en el Camping La Fi-
delidad y es integrante de la Asociacion
de Vecinos de La Armonia, paraje ubica-
do en la puerta de entrada al PN.

Un reciente informe realizado por
Rewilding sobre la base de un monito-
reo y posterior analisis de la consultora
Invecq, con datos socioeconomicos reco-
lectados entre 2020 y 2023, describe el
impacto de la “economia restaurativa”
en la region cercana al PN El Impene-
trable de la mano del crecimiento de los
visitantes, de la nueva infraestructura y
la formacién emprendedora.

El estudio revela que se registraron
avances en inclusion social, en la partici-
pacion femenina, en diversificacion eco-
nomica y en el fortalecimiento del tejido
cultural.

Por ejemplo, se realizaron inversio-
nes para fortalecer los emprendimientos
gastronomicos locales en casas de fami-
lia, que ofrecen productos v experiencias



culinarias auténticas.

Hasta entonces, la economia en la
region siempre fue informal y de subsis-
tencia, basada en la cria de ganado para
autoconsumo y en la explotacion fores-
tal, basicamente la extraccion de madera
y, en especial, de algarrobos.

Se estima que el 50.2 por ciento de
las familias realizo esta actividad en al-
giin momento, mientras que el 20,3 por
ciento la lleva a cabo en la actualidad.
“Impulsar nuevas economias en armonia
con la naturaleza no solo diversifica la
matriz productiva, sino que transforma
territorios histéricamente excluidos de
toda oportunidad, generando empleo ge-
nuino, orgullo y arraigo local”, dice Fati-
ma Hollmann.

ORGULLOY ARRAIGO

Hollmann sostiene que los “empren-
dedores por maturaleza” se sienten hoy
profundamente orgullosos del lugar que
habitan, y vuelven a mirar su tierra como
una fuente de riqueza, belleza y oportu-
nidades.

“El monte tiene de todo. Semejante
alegria saber que nuestras obras se las
llevan a otros lados. Quedo emocionado
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y contento”, dice Francisco “Pancho”
Montes, artesano en madera.

La integracion del saber y de las tra-
diciones de los habitantes esta reforzan-
do la identidad cultural y el sentido de
pertenencia; los platos tradicionales de la
region se revalorizan y los artesanos uti-
lizan recursos y técnicas autoctonas. Los
baqueanos llevan adelante caminatas,
cabalgatas o paseos en kayak guiados y
proporcionan una experiencia intima de
conexion con la naturaleza.

“La creacion del parque cambié mu-
cho mi vida personal. Siempre estamos
recibiendo visitantes. Antes de ser guia,
toda la vida trabajé en el campo y ahora
podemos trabajar mas tranquilos. Soy
mas consciente de valorar lo que tenemos
y tratamos de cuidarlo mas”, asegura el
guia Diego Boedo.

La suma de acciones tiene un nota-
ble impacto social y economico.

El informe de Rewilding indica que,
por ejemplo, en 2023, unas 170 perso-
nas participaron activamente como em-
prendedoras, el doble que en 2021. El
50 por ciento son mujeres.

- a
- -

El ingreso medio por emprendedor
casi se duplico en un ano, y la ganan-
cia mensual promedio fue 5 por ciento
superior a una pension por invalidez, el
104 por ciento superior a la Asignacién
Universal por Hijo (AUH) y 255 por
ciento superior al valor de la tarjeta Ali-
mentar.

El efecto es local y sostenible, ya que
mientras se fortalecen las raices cultura-
les, los beneficios economicos del turis-
mo permanecen en el territorio.

“Desde que empezo a venir el turis-
ta, cambié mucho, porque uno tiene un
extra, ahora semanal. La gente viene
mas en temporada alta. Me gusta mu-
cho tratar con la gente, hablar y cocinar,
siempre lo hago con amor”, dice Zulma
Arganaraz, del Comedor Campo Alegre
en el paraje La Armonia.

Zulma y su hija ofrecen almuerzos
y cenas desde 2012 después de varias
capacitaciones en cocina. “Empeza-
mos con la produccion de dulces y
arropes una vez terminada la Escue-
la Taller. Aprendi mucho; a vender, a
presentar el plato y ya con la forma-
cion del parador, quedamos por aca
nomas”, cuenta Zulma.

Kayak sobre el rio Bermejo / Foto: Matias Rebak. Gentileza Fundacién Rewilding.
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El deporte es parte de su vida desde siempre. En cuanto pudo

)

desplegar su pasion y talento, se convirtio en referente de un

.5‘(’/(’('('['()/1(,1([(,) que no para (/(’ crecer.

POR JUAN MARTINEZ. FOTO MATEVZ MANFREDA
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| movimiento implica
desequilibrio, pero no ne-
cesariamente es desesta-
bilizador. Al menos no lo
es para Agustin Vernice,
que transita su carrera
deportiva (y, por ende, su
vida) alternando entre la busqueda del
equilibrio y la necesidad de una cuota de
insatisfaccion que lo impulse a mejorar.
La maxima figura del canotaje nacional
se alimenta de los momentos truncos
para presionarse y posicionarse entre los
mejores del mundo, sin padecer ni rene-
gar en el camino. “Toda mi carrera fue
igual: desde el dia uno estoy obsesiona-
do con la mejora, con la competencia”,
resume.

Como el menor de tres hermanos,
crecio observando a sus mayores y ab-
sorbiendo de ellos la pasion por el de-
porte y la intensidad competitiva, ese
fuego que empuja a dar siempre un
poco mas. Jugd al fatbol y al rugby,
donde no encontré lo que necesitaba.
Not6 tempranamente que no conseguia
destacarse por sobre el resto y que, ade-
mas, en un deporte colectivo su esfuerzo

R . o

se diluia y no tenia una correlacion di-
recta con los resultados obtenidos. Una
tarde de verano, en 2008, todo cambio:
en el club Estudiantes de Olavarria, a
orillas del arroyo Tapalqué, quedé hip-
notizado con el ir y venir de los kayaks
y decidié ahorrarse el dinero que sus
padres le daban para las meriendas y
alquilarse uno. “Me atrajo que es un de-
porte bastante particular. Con un grupo
de amigos nos anotamos y nos divertia-
mos, que es lo mas importante cuando
tenés doce anos. Al poco tiempo, vi que
tenia buenas condiciones. No sé si diria
que era bueno, pero si que sobresalia,
que las cosas me resultaban mas faciles
que a la mayoria. Eso me fue motivan-
do y conectando con el deporte. Y ver
que las cosas dependian de mi. Soy muy
competitivo, entonces prepararme para
algo, tratar de mejorar y poder plasmar-
lo me motiva mucho. Creo que lo que he
conseguido no fue solamente por tener
talento, todo lo contrario: fue sobre la
base de muchisimo trabajo y perseve-
rancia”, afirma Agustin.

¢En algiin momento le cansaste o

tuviste un conflicto con este deporte?

Nunca me dieron ganas de algo dis-
tinto ni me imaginé haciendo otra cosa.
En algin momento, después de algin
mal resultado, me pregunté si tenia las
condiciones para estar a la altura de mis
expectativas. Concretamente, después de
mi primer campeonato mundial en la ca-
tegoria sub-23, en el que quedé elimina-
do en la primera instancia. Estaba muy
decepcionado y me pregunté qué estaba
dispuesto a hacer para alcanzar el lugar
al que queria llegar. A partir de ahi, fue
todo crecimiento. No necesariamente en
términos de resultados, pero si porque
supe que siempre habia que redoblar la
apuesta, trabajar con mas determina-
cion, compromiso y ganas. Ese quiebre
fue en 2014. Generalmente, estos quie-
bres se han dado después de algin re-
sultado trunco, alguna insatisfaccion. La
mayoria de las veces, de insatisfacciones
han salido mis mejores resultados.

La respuesta a esos momentos de
dudas es siempre poner mds de tu
parte...

Si, creo que hacer lo mejor posible



ENLAELITE,
APESAR DE TODO

Con dos diplomas olimpicos (fue octavo
en Tokio 2020 y cuarto en Paris 2024),
cinco medallas Panamericanas (dos oros
en Lima 2019, otros dos y una plata
en Sanfiago 2023) y un fitulo en lo
reciente  Supercopa de la Federacidn
Internacional, en China, Agustin revali
da torneo a torneo la beca obtenida de
parte del Enard. Con eso, algunos spon-
sors privados y un reciente trabajo como
representante de la marca de kayaks que
utiliza, solventa su carrera deportiva.
“En comparacion con las potencias con
las que competimos, nosotros hacemos
malabares para poder estar a la altura en
términos de presupuesto. Nos encontra-
mos muy relegados y siempre buscando
la manera de mantenernos a la par. De
momento, frato de estar concentrado en
lo que tengo que hacer, en el agua, y
poco mds”, cuenta.
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nunca esta de mas. Y hacer mas no sig-
nifica que sea en términos de cantidad.
Puede ser de calidad, de concentracion o
lo que sea. Me motiva, me da satisfaccion
realizar bien las cosas, tanto los entrena-
mientos como las competencias. Todos
tenemos nuestros pasos en falso, pero en
lineas generales, para sentirme a gusto
en el dia a dia, he aprendido a tener esa
satisfaccion cuando termino cada entre-
namiento.

Tres afios después de ese momento,
en 2017, saliste campeon del mundo
sub-23.

Exactamente. Fn ese momento recor-
dé aquella eliminacién. Verme ganador
en la prueba mas competitiva de todas,
en un mundial, fue una recompensa. Y
fue necesaria aquella derrota para ganar
aht. Lo mismo mas adelante, para seguir
creciendo siempre he necesitado de insa-
tisfaccion, de algin momento en el que
tuviera que hacer un clic y ajustar un
poco mas las clavijas.

;Dirias que ese logro y tu cuarto
puesto en los Juegos Olimpicos de Paris

son los puntos mds allos de tu carrera?

Si, probablemente. Creo que el de
Paris es el logro mas grande. El segun-
do, en realidad. es la regularidad, por-
que hay muchos campeones mundiales
sub-23 que no han alcanzado una final
olimpica. Por eso, tal vez quedar octavo
en una final olimpica es mas desafiante.
La regularidad es importantisima, tener
la motivacion de estar tantos afos ahi,
dando pelea, es lo que mas satisfaccion
me da.

En agosto vas a compelir en el mun-
dial en Mildn, ;qué objetivos tenés?

En mi dltima competencia estuve a
una décima del podio, lo que me hace
pensar que es posible conseguir una me-
dalla. Me lo tomo con calma, pero estoy
trabajando con la motivacion de pelear
los primeros puestos. Si ganas o perdés
por una décima, es una cuestion de suer-
te. Hace varios anos que vengo inten-
tando estar dentro de los cinco mejores
y meterme en podios. Por suerte, en las
ultimas cuatro competencias internacio-
nales estuve ahi, consolidado. Hay que
estar a la altura.






CHAPELCO

En el corazon turistico de Neuquén, a solo 20 kilometros de San
Martin de los Andes, se encuentra un centro de esqui que es uno de los
orgullos del pais. Con una historia que merece ser conocida, en una
region que ofrece aventuras, confort y exquisita gastronomia.

POR RICARDO GOTTA

Un paisaje que paraliza los sentidos y reconforta el alma.
El cerro, los lagos, la naturaleza que explota en cada rincon, en cada instante. Para disfrutarlo plenamente. (Foto: iStock).



orrian dias de los afios 40 del

siglo pasado. Ellos no tenian

la menor idea de lo que su-

ponian un par de esquies,

pero si de nieve, paisajes her-

mosos y la innata intuicion

de atrapar aventuras con sus
manos. Y un buen dia llegaron a esa zona
paradisiaca un par de carpinteros suizos
que, con la intencion de afincarse en la
zona, llevaron todos sus petates: entre
ellos, habia un par de esquies usados. No
los utilizaban para cuestiones deportivas,
aunque si como medio de transporte en
su pais. Lo que produjeron fue que se les
iluminara la curiosidad a ese par de jove-
nes locales. Con el correr de los anos, die-
ron cuenta de los primeros porrazos, que
fueron formidables. Primero en trayectos
de 50, de 80 metros, luego se animaron
a mas y mas... Hasta que uno de ellos
record sus travesias a pie por la region
y el grupo de jovenes, veinteaneros ellos,
comenzaron a hurgar por la zona. Como
lo habian realizado tantas y tantas veces.
Pero ahora calzando los esquies. ..

“Nos sentimos unos chicos con su
mas preciado juguete”, aseguré mu-
chos anos después Américo Astere, uno
de esos muchachos de ese grupete, que
también integraban Manuel Pellegrino
y un amigo gendarme del que solo re-
cuerda el apellido, Maure. Cada vez, las
“tiradas” eran mas arrojadas, y a la vez,
mas divertidas. I'n una ocasion tuvieron
la idea de llegar hasta la parte mas alta
del cerro, que estaba a 20 kilometros de
la ciudad y a la que se accedia, cuando
no, por la inigualable ruta 40. Fueron
a buscar, entonces, unos esquies nuevos
que fabricaba en Bariloche un empleado
de Parques Nacionales y subieron. Iban y
venian en un viejo y robusto jeep al que
llamaban “La chancha”. La experiencia
fue extraordinaria. En las posteriores in-
cursiones se les sumo el gedlogo Federico
Graef, que tras ese descubrimiento adoso
a su curriculum la categoria de alpinista.
Fue él quien detectd especialmente el de-
nominado cordén del cerro.

Descubrieron que ese sitio era ideal
para generar un centro invernal. Cla-

ro que habria que limpiarlo, quitar las
lengas, mejorar los accesos, construir
refugios (hoy uno de ellos es un monu-
mento historico llamado, justamente,
Graef) y también mejorar las bajadas
para no acabar estrellandose contra los
arboles. Y generar caminos en el bosque
para poder llegar. Ahi habia potenciales
pistas naturales, a las que fueron acce-
diendo, en los siguientes afios, vecinos
del pueblo y también de estancias, cer-
canas o no tanto.

A tal punto que, por esas mismas
cuestas del cerro, en las que ano tras afio
se posan nuevas nieves, siempre de una
calidad suprema, varias décadas después
transcurren las aventuras (y también las
desventuras) de deportistas experimen-
tados y de aspirantes a sentir un poco del
efecto de adrenalina en el cuerpo. Gente
de todos los lugares del mundo que lle-
gan a ese hermoso paraje natural: profe-
sionales y aficionados, hombres y muje-
res, grandes y chicos.

Nos referimos al cerro Chapelco v a
San Martin de los Andes, ubicados en el



CANIND

San Martin de los Andes se encuentra en uno
de los extremos del fascinante Camino de los
Siete Lagos, que la une con la muy hermosa
Villa La Angostura. Uno de los recorridos mds
populares Y, a lo vez, mds impresionantes de
lo Patagonia, por su belleza natural descomu-
nal que a su vez atrajo @ inversores extranjeros
y a magnates que edificaron sus bunkers en
vastos ferrenos. La ruta 40, cudndo no, es
lo que une el trayecto que transcurre por los
lagos Machénico, Hermoso, Falkner, Villarino,
Espejo, Escondido y Nahuel Huapi, y que cruza
dos rios emblemdicos de la regidn: el Hermo-
50y el Pichi Traful.

i

alma turistica de la provincia del Neu-
quén. Se trata de esas relaciones en las
que no sobrevive el uno sin el otro. Fl
majestuoso cerro esta apenas a 20 kilo-
metros de la ciudad, unido como con una
soga por la RN 40. Y con la cordillera de
los Andes como marco extraordinario.
La conjuncion es una de las mas potentes
para el turismo en la Argentina, repre-
sentada en una belleza descomunal, con
una enorme variedad de atracciones y
posibilidades de confort exclusivo.

AGUADECHAPEL

Por supuesto que, desde muchos anos
antes, abigarrados grupos mapuches pu-
lulaban por la zona, quienes bautizaron
al cerro como Chapelco. En su lengua
significa “agua de chapel”, ya que justa-
mente se refiere a un arbusto muy popu-
lar en la zona. El mismo cerro que cobija
al centro de esqui que es uno de los orgu-
llos de la region. Aunque recién en 1963
se realizo el primer medio de elevacion,
una silla doble, antes de ello empezaron
a llegar algunos turistas que, casi de voz
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La ciudad de San Martin intentando descifrar los vericuetos del lago Lacar y su immensidad. (Foto: iStock).

en voz, promocionaban las bondades de
esos cerros. Hasta que llego la década de
los 70, que para las pistas de esqui fue
una verdadera bisagra. Ni que hablar en
los afios posteriores de la instalacion del
aeropuerto en la region y de la telecabi-
na, lo que consolida a Chapelco como
uno de los centros mas populares y mo-
dernos de toda la region. La creacion en
1986 de la Asociacion de Instructores de
Esqui y Snowboard es un emblema que
grafica el crecimiento.

Ocupa un terreno de 120 hecta-
reas de superficie esquiable. Contiene,
en un entorno de un bosque de anosas
lengas, mas de una veintena de pistas
muy admiradas por los deportistas mas
exigentes, quienes suelen llegar a prac-
ticar especialidades como esqui alpino,
de fondo, de travesia v snowboard en las
cuatro categorias: half pipe, slalom para-
lelo, big airy fun park, en el Snowboard
Park. Siempre en diversos circuitos que
transitan por lugares maravillosos, des-
de los que se puede vislumbrar varios
horizontes de poesia como los del lago



EXCLUSIVD

A solo 4 kilometros del aeropuerto, inmerso en el
paiscje de la cordillera y rodeado de bosques nai
vos, glaciares y parques nacionales, se encuentra
Loi Suites Chapelco, ubicado en el corazdn del ex-
clusivo Chapelco Golf & Resort. En 226 hectdreas
de naturaleza patagdnica, es el tnico hotel cinco
estrellos del lugar. Ofrece confort, relax y aventura,
experiencia de montafia dnica. Fue reconocido por
los World Ski Awards como el Mejor Hotel de Ski de
lo Argentina en mdltiples ediciones. Posee espacios
para foda la fomilia: piscin cubierta dimatizada,
spa de montaiia “Namasthé”, gimnasio, salas de
lectura y juegos, cava de vinos, wing bary dos res-
faurantes con exquisita gastronomia regional, en
sus salones con vista a las montafias, como marco
ideal para una experiencia gourmet, asi como una
carta de vinos seleccionada especilmente de su
cava. También ofrece actividades para grandes y
chicos, degustaciones y catas, y un espacio Loi Kids
con cine, juegos y talleres arfisticos.

Lacar o el Parque Nacional Lanin y su
impresionante volcan. O también la vis-
ta de la propia ciudad de San Martin de
los Andes: nadie en este mundo deberia
perderse verla al pie de la montana. El
Snowboard Park es un espacio disenado
muy habilmente para practicar estilos li-
bres y piruetas o freestyle.

Afio tras afio se modernizan sus con-
fortables y exigentes infraestructuras,
por caso, los diversos lugares de excelen-
te gastronomia regional en sus centros
especializados. Y también, claro, otras
muy diversas actividades, como los pa-
seos en motos de nieve o en trineos tira-
dos por perros huskies siberianos, los lla-
mados Mushing. Y también disfrutar de
serenas caminatas por el bosque virgen
sobre modernas raquetas de nieve.

YAJAUNAUJEN

Tal vez convenga detenerse en el Ce-
rro Imperial: asi se denomina al volcan
Lanin. Aunque los mapuches lo llama-
ban Yajaunaujén. Su altura maxima lle-
ga a los 3776 metros sobre el nivel del
mar. Esta incluido en el Cinturén de

Chapelco, el centro de esqui que ofrece la espectacularidad de sus nieves y de sus pistas. (Foto: iStock).

Fuego del Pacifico: hace menos de un
lustro mostré su furia por tultima vez
hasta ahora, producto de movimientos
sismicos en su interior; los primeros re-
gistrados por el hombre son de hace 15
siglos. Esta rodeado por los lagos Tremen
(al norte), Paimun y Huechulafquen (al
sur), y se recuesta sobre el chileno Par-
que Nacional Villarrica, en la comuna de
Curarrehue de la region de la Araucania.
Fue avistado por primera vez en 1782
por el explorador espariol Basilio Villa-
rino.

En cuanto al lago Lacar y su forma
alargada, es otro de los atractivos natu-
rales de la region. De 25 kilometros de
largo, un promedio de 3 de ancho vy, lo
mas impresionante, una profundidad
maxima que llega a los 277 metros, justo
frente al cerro Abanico. Esta permitida la
navegacion, pero estrictamente controla-
da por la Prefectura Naval. Es de una
belleza impactante, aunque, nada mas
contradictorio, su nombre se constituye
de dos particulas: lai (muerto) v calcu
(brujo). O sea, brujo muerto.

Una recorrida por los cerros y los la-



- L S

g

M . .

':..5_ ’.-.;_u

* : e =iy

La nieve en un alojamiento espectacular, como el que ofrece Loi Suites Chapelco. Cada ventanal da a un paisaje de ensueno. (Gentileza Loi Suites).

gos permite llegar a los miradores Ban-
durrias y Arrayan: las vistas son especta-
culares sobre el lago Lacar, asombrosas
cascadas, las playas Catritre y Yuco asi
como la Reserva Centenario y el esplen-
dor de los bosques centenarios.

CIUDAD DELICIOSA

Es imposible, en una sola nota, una
exhaustiva descripcion de la totalidad de
los atractivos de la regién neuquina que
los alberga y que tiene como eje central la
estupenda San Martin de los Andes, cada
vez mas acogedora, con sus casi 13 déca-
das de historia y una arquitectura tipica
de los tradicionales pueblos de cordillera.
Esa delicada aldea del siglo XXI, con la
cordillera de los Andes como horizonte
furioso. Con una historia de transforma-
cion permanente, siempre resguardando
la esencia de aquel original poblado que
transitaban Américo Astere, Federico
Graef y Manuel Pellegrino. Y que fuera
creado pocos anos antes, a partir de las
necesidades y las logicas geopoliticas que
requerian el fortalecimiento de los limites
territoriales con Chile.

En general, las casas se constru-
yeron con piedra y madera, o sea los
materiales naturales de la zona. Una
coleccion de ordenanzas municipales
regulan las dimensiones y el tipo de
fachadas de las construcciones. Es una
invitacion a la belleza el paseo por la
avenida Costanera, para luego circular
por las otras de la ciudad, la General
Villegas, la General Roca y la infalta-
ble San Martin, epicentro de una gran
variedad de restaurantes, cervecerias,
boliches, bares, chocolaterias, como asi
de comercios de ropa y souvenirs. Una
de las atracciones de la ciudad es la
Parroquia San José, que se encuentra
sobre Roca, en pleno centro, muy cerca
de la plaza principal: otra verdadera
hermosura.

A San Martin se la considera la
puerta de ingreso a la belleza exultante
del Parque Nacional Lanin. Se trata de
una reserva natural, parte de la reserva
de bidsfera andino-norpatagénica. Pro-
tege los paisajes naturales conformados
por una variedad gigante de cerros, ver-
tientes, rios, cascadas, lagos de aguas

transparentes y bosques nativos. Con sus
412.003 hectareas se trata, por su tama-
o, del tercer parque nacional del pais.
Esta dividido en dos areas, a su vez con-
formadas por tres reservas (Lacar, Ruca
Choroi y Malleo). En su interior hay
pequenas localidades que son verdade-
ras perlas patagonicas: Norquinco, Ru-
cachoroi, Junin de los Andes, todas ellas
rodeadas de hermosuras como la laguna
Verde o los lagos Rucachoroi, Curruhue
Grande y el chico, o el Quillén. Este tlti-
mo poblado, a su vez, tiene estancias cue
la circundan y que ofrecen alojamiento
exclusivo. Y también el bohemio Hue-
chulafquen o el glamoroso Paimin, con
sus increibles campings naturales y pri-
vados.

Y dispersados en la region hay un
camulo enorme de pequefios pueblos
y poblaciones, a cual mas bonitos. Por
ejemplo, Lahuen-Cé. Solo una muestra
de una region exquisita para tomarse un
chocolate caliente degustando una glo-
riosa torta patagonica, luego de bajar del
cerro Chapelco, y regresar a San Martin
de los Andes.
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Superposicion de prendas de texturas abrigadas,
bufandas XLy camperas de tltima generacion son las
claves para definir un estilo invernal de alto impacto.

FOTOS NICO PEREZ ESTILISHD LULA ROMERO




PRINTMANIA

Blazer y vestido de manga larga

estampado (Mirta Armesto), bo-

tas de cuero de cafia alta (Priine)
y chokery pulsera (Tina AllG).







ANIMAL PRINT

Saco corto de pelo y pantalon bor-
dd efecto charol (Priine), camisa
de poplin (Mirta Armesto) y collar

con cuentas y dijes (Tina All6). ‘ .
4&-




TONCSCAUDOS,

Suéter tejido con botones en
los mangas (Mishka), chaleco
y mini de corderoy (Guillermi-
na Regalado), y bufanda XLy
gorro de lana (Perramus).




|

Chaleco on corderito
cierre recto, mini de cnaro
aquefa de lentejuelo

sobre metalizado
AllG).




RUANA ESTELAR

Chal de lana tejida (Priine),

suéter de hilo (Perramus),

pantalon amplio (Mishka) y
aros (Tina Alld).




Jean (Mirta Armesto), puffer
de gabardina (Guillermina
Regalado) y cérdigan bicolor,
carteray chafitas-(Mishka).

Agradecimientos:
Guillermina Regalado: www.guillerminaregalado.com.ar Perramus: www.perramus.com.ar
Mishka: www.mishka.com.ar Priine: www.prune.com.ar

Mirta Armesto: www.mirtoarmesto.com.ar Tina AllG: www.tinaallo.com.ar
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CLAUDIAARGE

Lo asegura la disenadora de una marca de gran prestigio
y proyeccion internacional, que presenta su coleccion
“Cristales”, de alta costura, vestidos de noche y novias.

POR YAMILA GARAB FOTO VERONICA BELLD

uando era chica, Claudia Arce jugaba a hacer-
les vestidos a sus munecas con los retazos que
sobraban en el taller de su madre, la modista
del barrio. Hoy, con mas de tres décadas de
carrera, se siente orgullosa de haber vestido a
todas las divas nacionales, pero también de que
varias celebridades y figuras del jet set interna-
cional hayan comprado sus modelos en tien-
das exclusivas del mundo. Una historia de talento y esfuerzo
con base en Recoleta v que cada ano lanza nuevas colecciones:
ahora es el turno de “Cristales”, llamada asi debido a las pe-
quenas piezas de ese material que se utilizaron para los deta-
lles. “Me gustan porque reflejan la luz en todas las direcciones
y hacen lucir los disefios”, cuenta Claudia.

¢Para qué tipo de mujer concebiste la coleccion “Cris-
tales™?

Mi referencia fue una mujer muy poderosa y segura, por-
que los trajes tienen brillo y personalidad. Ademas, es apta
para cualquier cuerpo de mujer, porque es una coleccién muy
versatil que se adapta a todas las figuras. Incluye vestidos “si-
rena” y conjuntos con pantalones o polleras amplias para que
la mujer pueda tener, dentro de un mismo material y en un
mismo color, distintas opciones, como un pantalon con una
chaqueta, un vestido largo y uno corto. Ademas, si bien al-
gunos modelos son mas minimalistas y otros mas complejos,
todos tienen el brillo exacto y adecuado para lo que yo quiero
que se destaque.

¢Hay alguna novedad en la eleccion de las telas en esta
coleccion?

Se ve mucho un crepe suizo, que es un material muy noble
de seda natural, con una textura y un cuerpo maravillosos, y

que tiene como cualidad distintiva que se lo trabaja de ambos
lados: tanto la parte opaca como la rasada. Lo combiné con
mucha gasa de seda natural para darle un toque volatil a cada
disenio, y lo uso también en sastreria, pero con muchos borda-
dos a mano y aplicaciones.

¢ Como definis tu estilo?

Mi eje es la femineidad, y por eso todas mis prendas tienen
un toque de sensualidad, aunque siempre cuidando que todo
sea muy fino y elegante. Me gustan mucho los disenos al cuer-
po para realzar la silueta de la mujer, que se vea muy femeni-
na. Por eso, siempre destaco un escote atras o adelante... jpero
no ambos a la vez! Ademas, lo femenino se destaca también
en los accesorios que solemos confeccionar, asi que, si tengo
tiempo, les hago aros, carteras, collares o pulseras, porque en
el atelier trabajamos con todo.

¢ Como ves a la mujer de hoy?

En general, con mucha preocupacion por el cuerpo y de-
masiada sobreexigencia... {Hasta las mas flaquitas me dicen
que no quieren que se les marque la pancita! Por eso, siempre
les digo que se relajen y disfruten; que tenemos que gustarnos
a nosotras mismas sin pensar en los demas. Mi deber no es en-
corsetar a nadie, sino que ellas se sientan comodas y relajadas.
Por eso, cuando hago un corsé, no lo hago armado sino tipo
body, mas simple, y jamas uso algo duro, sino solo materiales
suaves, como un tul al que se le pueden colocar ballenas si al-
guna lo necesita para sentirse mas comoda. .. jpero sin ajustar
tres talles!

Trabajdas mucho con novias: ;como es tu abordaje de este
rubro?
Tanto en vestidos de novias como en la alta costura para



Claudia Arce en su showroom.

la noche usamos mucho tul de seda natural, con caidas, en-
cajes y también bordados a mano. Tenemos colecciones ready
to wear, es decir que las clientas pueden venir a probarse y
llevarselo, quizas con algin ajuste muy puntual; pero tam-
bién estan las que vienen a ver y después piden una entrevista
para disefiar alguna parte o, a veces, el vestido entero. En
general, les gusta que les haga bocetos y les muestre distintas
opciones de disenos para que elijan con cual se sienten mas
seguras, porque la idea es que cada una se vaya con el vestido
de sus suenos. También pregunto siempre por el lugar de la
ceremonia y la fiesta, porque no es lo mismo un palacio que
el campo. Y, por supuesto, también les advierto cuando algo
no las va a favorecer.

¢ Cudles son las tendencias actuales en novias?

En este tltimo tiempo volvieron los vestidos tipo sirena,
que es el vestido entallado que se cifie al cuerpo, porque es
perfecto para novias que desean lucir sus curvas. Pero hay cla-
sicos que siempre quedan, como el vestido de tul, aunque no
tanto los del tipo princesa o mufiequita de torta, y, en cambio,
se estan dejando de lado los vestidos mas clasicos tipo “A”,
cenidos a la cintura y que se ensanchan abajo.

¢ Qué pasa cuando una novia no tiene el cuerpo adecuado
como para un vestido tipo sirena?

Es algo que pasa muy seguido, porque de hecho tengo
muchas bodas de segundas nupcias... |y me encanta que se
atrevan a otra oportunidad! Es bueno ver que gente que se
divoreio o enviudé vuelva a apostar al casamiento, y por su-
puesto muchas mujeres estan preocupadas por sus kilitos de
mas. Pero el tema acé no es solo el modelo, sino el color blan-
co, que segun dicen ensancha visualmente el cuerpo; entonces
hacemos un poco de psicologia, yo les digo que es maravilloso

"ME GUSTAN MUCHO
L0 DISENDS AL
— CUERPO PARA
% REALZARLASILUETA".

apostar al amor y que usen el blanco natural porque no hay
edad para esos colores.

Hay varias celebrities internacionales que vistieron
modelos tuyos... ;como accediste a eso?

En general, los compraron en tiendas multimarca muy top,
donde mis disefios se venden junto a las firmas mas importan-
tes del mundo. Salma Hayek compré un trench negro todo in-
tegramente bordado a mano, y Anna Kournikova compré un
conjunto de pollera corta con herrajes de metal y un crop top
todo blanco, muy impactante, y sali6 vestida asi en la tapa de
la revista ;Hola! junto a Enrique Iglesias, su pareja. También
los usaron princesas arabes, como una que se llevo diez vesti-
dos de una vez... jhabiendo tantas otras marcas en el mismo
lugar!

;Y en la Argentina?

iLas vesti a todas! Mirtha, Susana y todas las imagina-
bles... Hasta Soledad Pastorutti lucié un diseio mio hecho
especialmente para ella en la entrega de los premios Grammy.

¢ Como estd conformada tu empresa y donde atendés?

Después de varias mudanzas, hoy tengo mi oficina y mi
atelier en un piso de estilo en Recoleta. Es un espacio grande
donde atiendo con mas privacidad, sin vidrieras a la calle y
con sectores diferenciados para alta costura, noche y novias.
Somos diez personas, pero yo suelo estar presente y acompa-
nar en todos los detalles, porque me gusta estar junto a las
clientas durante el proceso.

¢ Qué dice tu mamdi de todo lo que lograste?
En realidad, soy yo la que siempre le digo que ella es la
mejor de todas... |y es la verdad!
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B PORCIONES 25 MIN PREPARACION 2 3B N COCCIoN

INGREDIENTES:
Estofado:

750 g de roast beef o paleta
1 cebolla

2 morron rojo

1 zanahoria

1 diente de ajo

1 cda. de extracto de tomates
1 hoja de laurel

1 cda. de orégano

1 cda. de pimenton

¥ vaso de vino tinto

2 u de tomate perita

750 cc de puré de tomates
1 Y2 taza de caldo o agua
Aceite ¢/n

Sal y pimienta, a gusto

Puré:

6 papas medianas

100 g de manteca

150 cc de leche

100 g de queso crema
Sal y pimienta, a gusto
Nuez moscada ¢/n

Para el estofado: Calentar una olla con
un poco de aceite y dorar la carne cor-
tada en cubos.

Agregar la cebolla en cubos, el ajo pi-
cado y un poco de sal, y mover para
levantar el fondo de coccion de la car-
ne. Sumar la zanahoria en rodajas y el
morron en cubos. Continuar la coccion
hasta que los vegetales se cocinen.
Agregar el extracto de tomates, remo-
Ver y cocinar unos minutos.

Incorporar los tomates en cubos (pre-
feriblemente sin piel) y el laurel. Con-
dimentar con sal, pimienta, orégano y
pimenton.

Desglasar con el vino, agregar el puré
de tomates y el caldo caliente hasta cu-
brir.

Tapar y cocinar durante aproximada-
mente 2 % horas (dependiendo del ta-
maio de la carne) a fuego bien suave,
revolviendo de vez en cuando, hasta
que la carne esté tierna.

Para el puré: Lavar, pelar y cortar las

papas en cubos. Cocinarlas en agua
con sal hasta que estén tiernas.

Luego pisar en caliente y agregar la
leche, la manteca v el queso crema.
Condimentar a gusto con sal, pimienta
y nuez moscada. Mezclar bien y man-
tener caliente.

Servir el puré con el estofado, terminar
con perejil picado.

ESTOFADO DE CARNE CON PURE

TIP

Si querés una version de puré recargado,
podés agregarle cebolla de verdeo cortada
bien finita (parte verde), cubos de queso
cremoso y panceta dorada.



B PORCIONES 25 MIN PREPARACION 1128 N COCCION

INGREDIENTES:

100 g de porotos

3 litros de caldo de verduras o agua
150 g de pasta corta

2 tomates

1 cebolla

1 diente de ajo

1 zanahoria

1 tallo apio

1 puerro

2 zapallitos redondos o zucchini

% atado de espinaca fresca o acelga
1 bouquet de hierbas (romero, tomi-
llo, laurel, orégano)

Sal y pimienta ¢/n

Aceite de oliva ¢/n

Perejil picado ¢/n

Queso parmesano, a gusto

Poner en remojo los porotos el dia an-
terior. Conservar en la heladera.

Picar la cebolla, el ajo y el puerro.
Cortar la zanahoria y el zapallito en
cubos chicos.

Limpiar el apio y cortar en rodajas fi-
nas.

Por tltimo, pelar y cortar en cubos los
tomates.

En una olla mediana, poner un poco
de aceite y rehogar la cebolla, el pue-
rro v el ajo a fuego suave durante 5
a 7 minutos, hasta que la cebolla esté
transparente v con un ligero color do-
rado. Anadir la zanahoria y el apio, y
seguir cocinando durante unos minu-
tos mas.

Escurrir los porotos que estaban en re-
mojo y agregar a la cacerola, junto con
el caldo y el bouquet de hierbas. Subir
el fuego hasta que comience a hervir,
luego bajar y dejar cocinar suavemen-
te durante 30 minutos.

Pasado ese tiempo, incorporar las ho-
jas de espinaca o acelga cortadas, el
zapallito y el tomate. Dejar cocinar
10 minutos mas, antes de anadir la
pasta. Salpimentar y cocinar otros 15
minutos.

Espolvorear con perejil picado y servir
con queso rallado a gusto.

TIPS

¢ Podemos variar las verduras, cual-
quiera es bienvenida en esta sopa. Lo
importante es utilizar siempre verdu-
ras de estacion, ya que van a estar en

su mejor momento.

MINESTRONE GON FIDEOS

® También es recomendable separar
los ingredientes que resisten una coc-
cion larga de los que se cocinan rapi-
do, y asi sabremos qué poner al prin-
cipio y qué sobre el final.



4.

TARTA DEGHOGOLATE Y MALVAVISGOS

B PORCIONES 40 JIN PREPARACION 40 JIN COCCION

INGREDIENTES:

Base de la tarta:

200 g de galletitas de vainilla
110 g de manteca

Relleno de chocolate:

150 g de manteca

150 g de chocolate semiamargo
2 huevos

1 yema de huevo

150 g de azicar rubio

70 g de harina 0000

50 g de cacao amargo

o
o
o

1 pizca de sal
Cubierta:
25 u de malvaviscos grandes

PREPARACION:

Para hacer la base:
Procesar las galletitas y mezclar con

la manteca fundida. Esparcir cu-
briendo la base y las paredes de un
molde de tarta desmontable, de 20
cm de diametro. Presionar bien de
manera que quede bien compacta.
Podés hacerlo con una cuchara.
Mantener en la heladera.

Para el relleno:

Fundir el chocolate picado con la
manteca a bano maria.

Agregarle los huevos, la yema, el
azucar y mezclar bien. Por ultimo,
incorporar la harina tamizada junto

con el cacao y la sal.

Volcar la mezcla de forma pareja sobre
la base de la tarta.

Hornear durante 30 minutos a 170°,
retirar del horno, poner los malvaviscos
encima y volver a poner en el honro du-
rante unos 5 minutos mas, o hasta que
doren.

Retirar y dejar enfriar al menos 40 mi-
nutos antes de cortar.

Ideal, servirla tibia.

TIP

Si vemos que el malvavisco no se dora, se
puede utilizar el grill o un soplete.



POR
FABRICID PORTELL

Los buenos vinos van mas alla del
caracter que les imprimen la o las
variedades de uva que los componen,
porque otros factores se perciben en
las copas. Por un lado, el clima de la
anada, ya que determina como se dio
el ciclo de madurez de la uva, condi-
cionando las decisiones del hacedor.
Por el otro, el entorno, que es mucho
mas que el suelo y sus nutrientes.
Por eso se esta volviendo al pasado,
dejando atras el concepto de la vid
como monocultivo, prolijo v homo-
géneo. La tendencia es recuperar la
biodiversidad del vifiedo, en busca
de mas caracter de lugar. ;Como?
Muy sencillo. Plantando otras es-
pecies entremezcladas de frutales,
por ejemplo. También de flores y de
gramineas entre las hileras, ya que
no solo favorecen la proliferacion
de insectos, sino que nutren mas los
suelos. Todo esto genera un ambien-
te vivo, de insectos y animales que

;EQ:I;IIIIIE RESERVA MALBEC
BODEGA TRAPICHE, MENDO-
IA[$11.000)
PUNTO0S: 89

Es uno de los Malbec
mds representativos, por
como se exporta —es el
estandarte de la bodega

& como Sponsor Oficial del

Infer de Miami de Lionel

TRABICHE = \\ossi- v por como estd
LT

concebido. Combinando
uvas de distintas regiones
de Mendoza se logra un
cardcter de fruta roja fipi-
ca, con frescura y gracia,
matizada en el final de
boca por su crianza en
roble francés y americano
a lo largo de doce meses.

MALBEC

BIENBEBIDOS - 75

H paisaje del ving

TIPS CONSUMO

la copa es uno de los factores més importantes para lograr un mayor disfrute del vino. Porque
estd pensada para hacer lucir el vino. Por algo existen disefios para cada fipo. El pie de
apoyo es imporiante, el allo también, para poder agarrarla sin que la temperatura de la mano
modifique la del vino. Y el cdliz, para apreciarlo mejor. Las de vino blanco y rosado son més
pequefias que las de vinos fintos, porque mantienen mejor la femperatura. Pero las formas estan
muy bien pensadas. Si el vino es més dcido, la copa hard que el frago ingrese por la punta
de la lengua, donde se percibe mas el gusio dulce. Asf, se sentfiré mas equilibrado. Por el
confrario, las copas para vinos menos Gcidos fienen boca més ancha, para que el vino rodee
lo lengua, ya que a los costados esté la mayor cantidad de papilas gustativas que detectan
los écidos. A esfo se le suman disefios y materiales, siendo el cristal el mejor, ya que su fineza
permite senfir el vino en los labios incluso anfes de que ingrese a la boca.

promueven un ciclo virtuoso y natu-
ral. A esto hay que sumarle el paisaje
que rodea a las vinas, ya sea un va-
lle, una planicie desértica o un vine-
do de extrema altura. Cada uno de
esos lugares posibilita a los hacedo-
res condiciones tnicas que, si logran
embotellarlas, habran conseguido
vinos tnicos, mas alla del estilo ele-
gido. Esto permite poder describirlos

GUIADEVINOS

PYROS PEDERNAL VALLEY
MALBEC-CABERNET 2023
PYROS WINES, SAN JUAN,
VALLE DE PEDERNAL
($12.500)

PUNT0S: 90,5

Con nueva imagen, llega
este flamante blend de
Malbec [vifedo Pyros) y
Cabernet Sauvignon (vifie-
do El Durazno) que refleja
muy bien el cardcter de ese
valle de altura sanjuanino.
De aromas expresivos, con
notas de frutas de baya
con toques herbales. Su
paladar es fresco y fluido,
con taninos incipientes que
aportan profundidad al tra-
go. ldeal para acompanar
carmnes rojas a la parrilla.

PYROS

AL VALLEN
MALBEC (CABNRRET
et
VALLE BE PEDERXAL
ALEMTTIN ‘
¥t e iR

b man amarnine
i

en forma genérica, de acuerdo con el
entorno del cual provienen. Los vi-
nos de zonas bajas y desérticas seran
amplios en boca, generosos en sus ex-
presiones y amables en sus texturas.
Los que nacen en valles frios, seran
frescos y equilibrados, con texturas
delicadas. Y los de alta montana, se
sentiran mas salvajes y vibrantes en
su paso por boca.

LAFLOR CHARDONNAY 2024
PULENTA ESTATE, MENDOZA,
LUJAN DE CUYO, AGRELO
(315.000)

PUNT0S: 90

Elaborado con uvas del
vifiedo de Agrelo, planta-
do en 1992, el endlogo
Javier Lo Forte y su equipo
logran un blanco de are-
mas No mMuy expresivos,
pero si equilibrados. En
boca refleja de doénde
viene, por amplitud y men-
saje. Hay un corazén de
frutas blancas, con buen
nervio en su paso por
boca y eso le da cardcter.
Y lo convierte en una muy
buena alfernativa  para
disfrutar seguido en casa.

a
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CHEVROLET $10 HIGH COUNTRY
ALA AUURAI]EL CAMPO

Por Walter Tog

$64.112.900
Precio

-
NSENO4/5

Con esta actualizacion de la camioneta
mediana, Chevrolet refuerza su partici-
pacion entre las pick-up de una tonela-
da, un espacio cada vez mas competitivo
y en el que no paran de sumarse nuevos
modelos de procedencias variadas, in-
cluyendo algunos de origen chino.

Los cambios estéticos externos intentan
emparentar a la S10 con su hermana
estadounidense, la Colorado. Suma fa-
ros full led rasgados que aportan cierta
agresividad en la vista frontal, mientras
que el porton de la caja de carga ahora
lleva el nombre de la marca como “cala-
do” en la chapa.

La unidad de prueba contaba con al-
gunos accesorios que modificaban la
estética (como la lona maritima y unos
protectores de plastico para la zona de
carga), ademas de estribos y la barra de
San Antonio “deportiva”, propios de esta
variante tope de gama, lo mismo que las
llantas de aleacion de 18 pulgadas.

180KM/H
Veloc
Maina

4
POlenci
maims

CONFORT 4/5

Es en el habitaculo de la S10 en donde
aparecen los principales cambios, aun-
que estan enfocados mas en el aspecto
tecnologico. El estilo de decoracion sigue
siendo agradable, con tapizados simil
cuero en tonos combinados que cubren
unas butacas que también fueron reno-
vadas para, ahora, definir una posicion
de manejo mejorada, ya que ha incor-
porado regulacién en profundidad de la
columna de direccion.

Es importante destacar, ademas, que en
la cabina mejoré mucho la insonoriza-
cion.

En donde no aparecen cambios es en la
habitabilidad. Esta pick-up de Chevro-
let sigue ofreciendo uno de los espacios
traseros mas generosos de la categoria,
sector en el que los cojines de los asientos
que alli aparecen se pueden plegar por
tercios para llevar objetos dentro de la
cabina.

6 L/100 KM

arsumo
promedi

MOTOR4/5

El conocido Duramax 2.8 turbodiésel
ofrece ahora 207 CV de potencia y 510
Nm de par, valores que muestran un
incremento de 7 CV y 10 Nm, respecti-
vamente, los cuales son gestionados por
una caja automatica que representa la
novedad mas importante en el apartado
mecanico: paso de seis a ocho velocida-
des, aunque sigue sin ofrecer levas de-
tras del volante.

Esos nuevos valores modifican (aunque
levemente) las prestaciones. Medimos
una aceleracion de 0 a 100 km/h mas
mplda (9.5 segundos) y un consumo
mas contenido, ya que en promedio gas-
t6 8,0 1/100 km. Por su parte, la veloci-
dad maxima medida fue de 180 km/h.
Teniendo en cuenta que se trata de un
4x4, es importante destacar que la trans-
mision cuenta con transferencia para alta
y baja, v que los angulos correspondien-
tes, el despeje v la capacidad de vadeo
son destacados, aunque sigue sin ofrecer
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bloqueo del diferencial trasero.
Hay que agregar también que las sus-
pensiones v la direccion fueron recali-

bradas.
355

Tablero y pantalla de infoentretenimien-
to son nuevos y, sin duda, los elementos
que mas llaman la atencion en la dota-
cion de la que esta version High Country
dispone. El instrumental es ciento por
ciento digital, la pantalla es de 11 pulga-
das del tipo “flotante” (permite asociar
dispositivos Android Auto y Apple Car
Play) v el volante (multifuncién) tam-
bién fue renovado.

Otra novedad es que ahora los pasajeros
de atras cuentan con doble toma USB
para cargar dispositivos (uno tipo A, otro
tipo C), aunque siguen sin disponer de
ventilacion.

SEGURIDAD 4/5

Una serie de asistencias a la conduccion
aparecen como los elementos mas des-
tacados en este rubro. Entre otros ele-
mentos, cuenta con asistente de frenado,
detector de peatones delantero, sensor de
colision frontal, alertas de salida de ca-

rril, de punto ciego y de trafico trasero.
También agrega sensores de estaciona-
miento delanteros y traseros, sensor de
lluvia y seis airbags.

En la pista respondié con distancias de
frenado correctas: para detenerse a cero
desde 100 km/h recorri6 48,5 metros.

PRECIO3,5/5

La Chevrolet S10 es una de las camio-
netas de una tonelada mas baratas de su
categoria, y eso no es “poca cosa” cuando
hablamos de un espacio en el que cada
vez hay mas participantes. Esta variante
High Country, que ocupa el lugar de tope
de la gama, tiene un precio de venta de
64.712.900 pesos, valor que esta bas-
tante por debajo de las opciones mas en-
cumbradas de sus rivales. Por ejemplo,
la Ford Ranger Limited vale 65.229.000
pesos, mientras que la Toyota Hilux SRX
tiene un precio de 69.046.000 pesos,
aunque ambas disponen de un nivel de
equipamiento superior.

La garantia de la S10 es de 3 afios o
100.000 kilémetros, un plazo acotado
en un mercado en el que algunas mar-
cas (como Toyota) ofrecen 10 anos o
200.000 kilometros.

]

CHEVROLET

Turbodiésel, delantero, longitudinal.
Cuatro cilindros en linea. 2776 ecm?
alimentado por inyeccion directa, turbo
e intercooler.

Potencia: 207 CV

Torque: 510 Nm

TRANSISION

Traccion trasera con opcion 4x4 y trans-
ferencia para alta y baja
Caja: Automatica de ocho velocidades

DIMENSIONES
Largo/ancho/alto: 5344 mm/1871

mm/1845 mm
Distancia entre ejes: 3095 mm

Peso en orden de marcha: 2083 kg
Capacidad de carga: 1017 kg
Capacidad de combustible: 76 litros

SUSPENSION

Delantera: Independiente, con brazos
articulados, amortiguadores hidraulicos
telescopicos, resortes helicoidales y
barra de torsion

Trasera: Elasticos semielipticos con
amortiguadores hidraulicos telescopicos

FRENOS

ABS vy asistentes electronicos
Delanteros: Discos ventilados
Traseros: Tambores

DIRECCION

Pifi6n y cremallera, con asistencia
eléctrica

LLANTAS Y NEUMATICOS

Llantas: 18”

Material: Aluminio
Neumaticos: 265/60 R18
Rueda de repuesto: 265/60 R18

FABRICANTE

Chevrolet Brasil

PRECIO Y GARANTIA
$64.712.900 y 3 anos o 100.000

kilometros
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HOROSCOPC

LE0 "‘@%‘
(22/07-22/08) LY

Amor: Sentis el sonido de un volcan que
se despierta, algo que llega a lo lejos en
tu corazén. Se cortan y se retoman re-
laciones. Te preguntaras por enemigos,
por traiciones y podras recapacitar y
aclarar. Los nacidos los primeros dias
del signo estaran sumergidos en pro-
fundidades inconmensurables.

Trabajo: Todo tu foco estara puesto
en tu mundo econémico, ahi encon-
traras una paz en el hacer. Invertiras.
Alguien se va de tu lugar de trabajo y
eso te dara mas. Nada esta estancado,
todo se renovara.

Salud: Te diran que estas bien, que te
ven mejor, tu imagen se encontrara
hermoseada. Tratamientos estéticos,

mucha vitalidad, renacer.

VIRGO

(23/08-22/09) M
Amor: Podés estar en modo de decir
cosas de manera de alta gama, y eso
te traera problemas en todas tus rela-
ciones. Tu energia es alta. Las devo-
ciones que tenias se disiparon en ma-
teria de amor. Aclararas situaciones
del corazon.

Trabajo: Tu posibilidad de mayor ac-
tividad esta asegurada, mas exigencias
y énfasis en dar lo mejor de vos. Po-
sibilidad de una sociedad de destino.
ﬁpoca de inversiones, firmar una pro-
piedad, compraventa.

Salud: Cuidado con tener enfermeda-
des psicosomaticas por tanta energia,
querras entrenar, sanar, comer de for-
ma diferente. Alarma en tus nervios,
hay que canalizar.

LIBRA

(23/09-22/10)

Amor: Tiempos en los que podés sen-
tir cierta frialdad en la pareja, ya sea
porque el conyuge esta atravesan-
do temas familiares o de salud. Pero
son momentos de construir mas que
de derribar. Una relacion de amantes
concluye, se pone fin con un mofo

rojo a algo que se disfruto.

Trabajo: La tematica de la rutina la-
boral cambia, estaras todo lo que que-
da del ano, hasta junio del 2026, en
otro modo de trabajo, produciendo de
forma diferente. Atenderas tramites,
juicios o créditos.

Salud: Embarazo. Consultaras por te-
mas glandulares. Necesidad de elimi-
nar liquidos, de desinflamarte. Cuida
tus rinones.

(23/10-22/11)

Amor: Andaras mas romantico, mas
metido en un mundo de amor, perci-
biendo que la pareja esta demostran-
do lo que siente por vos. Después de
varios tsunamis en la relacion en estos
altimos tiempos, pondras tus valores
en la mesa y se llegara a un acuerdo
de amor.

Trabajo: Se vende una propiedad.
Firmaras un contrato laboral, estaras
sintiendo esfuerzos con mas impetu de
lo que sentias, mas seriedad. Armaras
un viaje al extranjero.

Salud: Tu mapa mental se abre, y eso
es sentir mas. Tendras tu mirada en
algo mas existencial, mas comprome-
tido con el vivir. Cuida tu pecho con
abrigo, tisanas y alcanfor.

O0R BB ROBI

SAGITARIO ()

(23/1-21/12)

Amor: Temas familiares en la agenda,
tener tu casa, armar otra o renovar la
actual. Mucho nido intimo. Si tenés
pareja, habra tiempos de amorosidad,
de planificar viajes; si estas soltero,
brillaras en fiestas o eventos, querras
salir o hacer cosas de a dos.

Trabajo: Hay cambios que se manifes-
taron ya en lo laboral, pero ain falta
algo, una firma, un sello, una decision
que llega. Buen didlogo con personas
con las que trabajas. Expansion.

Salud: Querras hacerte chequeos de
todo tipo, v si tus deseos son tener un
hijo, estaras en eso a nivel médico.
Cuidado con quebraduras, atencion

con tu estructura Osea.
@

Amor: Es tiempo de definir la forma
en la que se quiere estar con alguien,

CAPRICORNIO

(22/12-20/01)

sea convivir o dejar de hacerlo, tener
libertad o compromiso. Todo se mue-
ve en el plano amoroso. Tramites por
propiedad. Sacaras un crédito para
confort, para cumplir suenos y estar
mejor.

Trabajo: Renovaras desde la compu-
tadora hasta las lapiceras, reformas
en tu lugar de trabajo, maquinaria y
herramientas. Venderas algo que ya
no te sirve y que tiene valor material.

Salud: Tus nervios necesitan cuidados,
visitas al médico y caminatas al sol,
voga, meditar en silencio con vos mis-
mo. Cirugia programada de dientes y

0jos.
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(21/01-19/02) A

Amor: Hay una sensacion muy den-
tro de vos que te revoluciona la for-
ma de sentir, como si todo lo que
querias o anhelabas ya no lo quisie-
ras mas. Estaras espiando a tu pa-
reja o escondiendo secretos propios.
Los nacidos los primeros dias del
signo sentiran que caen en abismos
emocionales.

Trabajo: Se abren avenidas laborales
para elegir qué querés. Este tiempo
que se seguira extendiendo hasta el
2026 es para aprovechar oportunida-
des que se presentan o que inventas.

Salud: Querras modelar tu imagen a
través de técnicas, entrenamiento o
cambio de dieta. Tu vida te llama al
cambio en todos los aspectos.

PISGIS

(20/02-21/03)

Amor: Este afio, sin esperarlo o bus-
carlo, estas por recibir mucho amor.
El destino a nivel emocional te esta
acechando, después de tiempos secos,
rejuveneceras. Una casa nueva habita-
ras, ya sea por mudanza o por refor-
mas. Cambios en tu familia.

Trabajo: Viaje al exterior, contactos
con trabajos en el extranjero, cobros
en otra moneda. Seras escuchado en
tus propuestas, momento para reunio-
nes y eventos laborales. No es tiempo
de derroches, sino de ahorrar para fu-
turos proyectos.

Salud: Necesitas ocuparte de tus pies,
tanto a nivel estético como médico. Re-
comendacion: masajes y bafios tibios an-
tes de acostarte. Tratamientos faciales.

g
¥

Amor: Crece la familia, crece la casa,
se compra confort para vivir mejor,

ARIES

(22/03-20/04)

podés estar por mudarte y tener una
casa que te sienta mejor, mucha fuer-
za interna que te puede hacer gestar
disturbios en la convivencia, irritabi-
lidad. Compraventa de una propie-
dad.

Trabajo: Armaras un taller, oficina o
atelier en tu hogar, para llevarte tra-
bajo o hacer otro en tiempos libres.
Viajes por estudio y trabajo. Estudia-
ras y firmaras contratos.

Salud: Cuida tu pecho con abrigos y
precauciones. Las piernas necesitan
atencion, cuidados y mimos. Ciatico y
tiroides. Todo tu sistema 6seo requiere
atencion.

TAURO ¥

(21/04-20/05) &)

Amor: Los nacidos los ultimos dias del
signo estaran definiendo temas que
vienen cargando desde hace tiempo.
Como si hubiera pasado un terremoto
y ahora hay un espacio quieto. Tus pa-
dres requieren atencion. Posible mu-
danza fuera de la ciudad.

Trabajo: Estos meses estaran pro-
gramando una nueva base material.
Cambias la forma de ganarte el dine-
ro por temas tecnologicos o por estar
estudiando y aprendiendo nuevas for-
mas. Nuevas metas.

Salud: Renovaras la cara, la imagen,
tu forma de presentarte, ropa, pelo y
actitud. Rejuvenecimiento, estética
facial. Eliminaras monstruos del pa-
sado.

CANCER
(22/06 AL21/07)
MICAELA RIERA

Santa Fe, 18 de julio de 1991. Actriz
y modelo. Interpret6 a Fabiana Cantilo
en la serie El amor después del amor,
que retrata la vida de Fito Paez.

Amor: Ya se dijeron frases concretas, es
momento de definir sentencias. Trami-
tes que se comienzan. Las personas que
estan pasando momentos de soledad
despiertan y atraen.

Trabajo: Dudas de c6mo seguir en tu
actividad, situaciones que confunden,
no sabés como estas visto en tu mundo
laboral. Examenes, certificados.

Salud: Cuidado con los problemas
mentales, es mejor consultar a especia-
listas, ya que hay mucha presion inte-
rior.

(21/05-21/06)

Amor: Todo se renueva, tu alma, tus
ganas de hacer y ser. Podés enamorar-
te apasionadamente de un dia para el
otro, algo que te enciende y te deja en
otro lugar de vida. Arreglos en tu casa
y disputas con familiares.

Trabajo: Hermoso tiempo para ges-
tar dinero, para producir mas y tener
prosperidad. Meses para experimentar
el ganar mas. No es tiempo de viajes,
sino de producir. Cuidado con manejo
de dinero con amistades.

Salud: Podés tener problemas con el
peso, ingesta de grasas o dulces que te
aran verte de otra forma. Tu mundo
I te de otra f T 1
perceptivo cambia, para que puedas
ver la vida en dimensiones mas altas
de lo comun.
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Ubique en cada hilera (horizontal), columna (vertical)
y recuadro de 3x3 (indicado con bordes gruesos) los

digitos del 1 al 9.

937

N

MEZCLAGRAMA

Las referencias, tanto horizontales como verticales, se dan

mezcladas. Como guia, ubicamos algunas letras.

A

Horizontales:

® Abertura en la pared para
entrar y salir.

® Anhelo, deseo mucho algo.

¢ Completas, plenas.

® Dativo y acusativo de pronom-
bre.

® Nacido en Arabia.
* Pajaro.

¢ Relativo al tono.

e Simbolo del actinio.

® Vende sin tomar el precio de
contado.

Verticales:

® Apocope de "uno".

* Conjunto de celdillas hexagona-
les de la colmena de las abejas.

* Corriente continua de agua
dulce.

e Labre la tierra.

® Percibe por los ojos.

® Perezoso, mamifero americano.

® Postre hecho con huevos y leche.

® Pruebes, degustes.
® Punto cardinal.

e Relativo al tono.

e Simbolo del bario.

GRILLA

Anote las respuestas, teniendo en cuenta que figuran las
silabas que las forman, a manera de guia. En las colum-

nas sefialadas se formara una frase de Francois Fénelon,

te6logo, obispo, poeta y escritor francés.

4

. 4

0O NO GO b WON=-

©

10

11

12

13

14

15

Definiciones

1 o Multitud de abejas que
salen de una colmena para
formar otra colonia.

2 e Inconcebible.

3 o Complicado, dificultoso.
4 @ Planta originaria de la In-
dia, de tallo grueso y ramoso.
5 ® Desquicio, desbarajuste.
6 ® Categorico, terminante.

7 ® Se dice de la planta que
contiene aceite.

8 @ Cerrar con botones o
broches.

9O e Entusiasta, apasionado.
10 @ Inversionista.

Silabas:

11 o Estirar y alisar la ropa con
la plancha caliente.

12 o Conferencia en que se
retinen los miembros de alguna
profesion u organismo, para
debatir cuestiones establecidas
de antemano.

13 ® Primer esquema o plan

de un trabajo, antes de darle la
forma definitiva.

14 o Hacer la raya del pelo.

15 ® En geometria, porcion

de plano limitado por lineas
rectas.

-A-A-AB-BRE - BRO - CHAR - CHAR - CHAR
-COM - CON - CREN - DI - DIS - DO - E - EN - FE
-GO-CGRE-1-1-IN-JAM-JO-LE-LI-LO-
LLU-MA - NAU - NO - O - PLAN - PLE - PO - PRO
-QUE - RA - RAN - SO - SO - SOR - TA - TO - TO -
TO - TO - VER - XAL - YEC.



PIRAMIDAL SOPASINLISTA

Cada palabra (salvo la primera, que es de una letra) se forma Encuentre en esta sopa de letras 23 palabras de 6
con las mismas letras de la anterior, mas otra que se agrega. letras cada una. Atencion: no valen los verbos conju-
gados ni los plurales.
1
2 FSOLIDOMU
OLVALI DOB
3 SSAVANCEF
4 A URNJEDSSB
5 PEIMCRAPO
EROI AOS IN
6 RTLRCOPNE
. CEOSTZEAT
HTECHARAE
1 ® Cuarta vocal. 2 ® Voz que, repetida, se usa para arrullar al bebé. i 2 LD e L
3 @ Percibir los sonidos."I'()bscrvo. / FUENTEROE
5e Hijo del tio. 6 ® Galardén. 7 ® Doy mi consentimiento. RACRECADDO

EN CLAVE

A ntimero igual, corresponde
letra igual. Como ayuda,
ubicamos dos palabras.
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iNo te pierdas el comercial!




CON VOS
24/SIEMPRE

CONTRATA TU SEGURO DE AUTO Y CONTA CON LOS
MEJORES SERVICIOS Y BENEFICIOS LAS 24HS.
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lacaja.com.ar

IA
CAJA
de ahorro
¥ seguro

Z= GENERALI

PARA MAS INFORMACION Y CONDICIONES O LIMITACIONES APLICABLES, CONSLILTE EN LACAJA COM.AR. LOS SEGUROS SON EMITIDOS POR CAJA DE SEGUROS SA. FITZ ROY 967 (C1414CHI CABA
CUIT 30-66320552-1. LA FIGURA HUMANA HA SIDO RETOCADA Y/0 MODIFICADA DIGITALMENTE. ENTIDAD AUTORIZADA POR LA SUPERINTENDENCIA DE SEGLIROS DE LA NACIOH N.REGISTRONY 501,




