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La musica es el hilo con el que uni-
mos los momentos mas importantes de
la vida. El que sostiene y amortigua las
caidas, las disonancias y los estruendos,
el que ata los mejores recuerdos en forma
de regalo, y el que, cuando se tensa, nos
impulsa siempre un poco mas alla, arro-
jandonos a nuevas sonoridades. La msi-
ca es el hilo que nos acuna desde el origen
y también el que nos sobrevive.

¢Qué seria de nosotros sin ese hilvan?

Para José Palazzo, el creador del Cos-
quin Rock y personaje de tapa de nuestra
revista, la musica es exactamente eso: el
hilo conductor. Desde chico supo que, va
fuera arriba o abajo del escenario, queria
dedicarse a la musica. En la entrevista
que le hicimos, nos cont6 como se fueron
encadenando las cosas en su profesion y
en su vida, que, en el caso de ¢él, van in-
disolublemente unidas. No se pierdan la
nota.

En esta edicion, les contamos la histo-
ria de las banderas que nacen en las ma-

EDITORIAL

L musica es el hilo

nos de verdaderos artistas y viajan desde
el conurbano bonaerense hacia mas de
treinta paises. Si, la historia de los “man-
tos sagrados”, las banderas fabricadas
con una pasion que también se exporta,
para flamear junto a la musica de cientos
de tribunas del mundo.

Y porque la voz es musica, las voces
de los personajes de Ariel Tarico, nuestro
invitado del mes, nos resuenan como mui-
sica para los oidos. En la charla que man-
tuvimos con él, le preguntamos qué debia
tener un personaje para que decidiera
imitarlo. Respondi6: “Al principio me lla-
ma la atencion el timbre de voz, se me va
pegando la forma de hablar, el cantito, lo
voy incorporando de a poco. El personaje
debe tener vuelo propio”. Me quedo con
esa imagen: tener vuelo propio.

Que el comienzo de afio sea bueno
para todos, con proyectos por delante y
jpor supuesto! con musica.

Buena vida.
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6 -INSTITUCIONAL

Por mas inclusion finaneiera

Ya esta disponible en la app de Naranja X la atencion a clientes en lengua de senias, una potente iniciativa
que se alinea con el objetivo de la firma de incluir financieramente a todas las personas.

aranja X tiene claro su ob-

jetivo: impactar en la vida

de las personas que eligen

sus servicios. Para eso sabe

que debe seguir disenando

soluciones mas inclusivas y
empaticas, que posibiliten la accesibili-
dad de todos.

En 2023, puso en marcha una ini-
ciativa para acompafar a las personas
con discapacidad auditiva: la atencion
en lengua de senas argentina (LLSA) a
través de videollamada, para clientes
que se acercaran a las sucursales en todo
el pais.

Ahora la firma redoblé la apues-
ta y sumo la iniciativa a la app. Desde
diciembre, esta disponible en el chat
on-line la opcion “Lengua de Sefias”.
Esto habilita que las personas que se
comuniquen en esa lengua puedan ser
atendidas por un colaborador a través
de videollamada.

Enrique y Ezequiel son clientes de
Jujuy que fueron consultados para ayu-
dar a mejorar la experiencia de la app.
“Estoy contento de ser la primera per-
sona sorda que prueba esta nueva aten-
cion. Me gusto poder comunicarme en
sefias”, expresa Enrique. Por su parte,
Ezequiel suma: “Hasta ahora no me po-
dia comunicar con nadie aca. No tenia
tarjeta y mi mama me dijo que esperara.
Ahora que puedo comunicarme mejor
puedo tener tarjeta”.

De esta manera, se permite bajar las
barreras de acceso e incluir a cada vez
mas personas, facilitando la gestion dia-
ria de sus finanzas.

{COMOFUNCIONA?
A través de un canal de comunica-

cion dentro del chat de la app, un co-
laborador especializado en lengua de

senas brinda atencion y resolucion a tra-
vés de videollamadas.

Los clientes son atendidos durante
el horario de atencion definido: lunes a
viernes de 9:00 a 14:00 horas. En caso de
que el colaborador no se encuentre dispo-
nible en el momento o esté atendiendo a
otro cliente, podra aguardar en una cola
de espera o comunicarse mas tarde.

Hay disponibles en la app videos de
bienvenida y otros explicativos, en LLSA,
que funcionan como guias para que el
cliente sepa qué hacer ante determina-
das situaciones.

El camino para acceder al LSA en
el chat on-line es el siguiente: ingresar
a la app, seleccionar la opcion de “;Ne-
cesitas ayuda?” al final de la pantalla,

0 “Mas” y luego “Chatear”. Dentro del
ment, tocar la opcion “Lengua de se-
nas”, donde podra verse un video con
un saludo inicial. Si la persona esta den-
tro del horario de atencion, se le asigna-
ra un intérprete especialista; si el agente
esta ocupado, vera un video para aguar-
dar en linea. Si se encuentra fuera del
horario de atencion, se le informara que
se vuelva a contactar dentro de la franja
horaria.

De esta manera, las personas con
sordera o hipoacusia que se comunican
en LSA podran gestionar sus finanzas
de una forma mas accesible. Otra mane-
ra de la fintech para expandir su huella
y seguir impulsando la accesibilidad y la
inclusion financiera.

Suscripciéon

A partir de febrero de 2025, el precio de la revista va a ser de $6.500 por mes mas IVA en
el caso de corresponder. jContamos con que nos sigas eligiendo! Si querés pedir la baja,
podés hacerlo en cualquier sucursal de Naranja X o telefonicamente al 0810-333-6272.

Foto: Shutterstock.
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;60mo pagar consumos en el exterior?

Para los argentinos que viajan al exterior, no es lo mismo abonar los consumos con tarjeta de crédito, de

débito o en efectivo. Un detalle sobre cudl es la manera mas conveniente de hacerlo.

N

=

rse de vacaciones al ex-

terior es una experiencia

emocionante, pero a la

hora de realizar pagos en

otros paises —o incluso de

hacer compras on-line en
paginas internacionales—, existen car-
gas impositivas que pueden encarecer
el consumo si no se toman las decisio-
nes correctas. En este sentido, Naranja
X ofrece distintas opciones segin cada
contexto.

Antes de evaluar cada caso, hay una
informacion clave: de manera muy facil,
se puede adquirir délar MEP antes de
viajar desde la app. Solo hay que tener
en cuenta que la acreditacion demora
como minimo 24 horas habiles.

TARJETADEDEBITO

Con la tarjeta de débito Naranja X
Visa se tiene la ventaja de que se puede
elegir entre dos formas de pago:

® Con dolares de la cuenta. De este
modo, los consumos se efectiian en la
misma moneda, sin pagar ciertos im-

puestos. Se tiene en cuenta la cotizacion
del Banco Nacion de la Republica Ar-

=

e —

gentina, mas un 2 por ciento.

® Con pesos argentinos. Con esta op-
cion, se aplicaran recargos por Percep-
cion de Ganancias y Bienes Personales.

TARJETADE CREDITO

Ya sea Visa, MasterCard o American
Express, se podran pagar los consumos
eligiendo entre varias alternativas:

® Con pesos. En este caso se aplica-
ran impuestos en concepto de Percep-
cion de Ganancias y Bienes Personales.

e Con dolar billete en cualquier su-
cursal de Naranja X (entre el 1y el 10
de cada mes). En ese momento, la per-
sona que atiende actualiza el resumen
de la tarjeta de crédito para poder abo-
nar el restante en pesos, descontando los
impuestos.

e (ancelacion anticipada con los
délares de la cuenta. Una de las alter-
nativas mas beneficiosas es cancelar
anticipadamente esas compras utilizan-
do los dolares de la cuenta Naranja X.
Esto permitira evitar la total carga de
impuestos. Es clave hacerlo desde la
aplicacion antes del dia 25.

e Con dolares en la cuenta, al venci-

miento. Se puede hacer incluso una vez
que cierra el resumen.

La clave para tomar la mejor deci-
sion de pago depende de cada situacion
financiera. Si se tienen suficientes déla-
res en la cuenta de Naranja X, esta es
la opcion mas recomendable, ya que se
evitara el costo adicional en concepto
de impuestos, lo cual puede hacer una
gran diferencia en el presupuesto de las
vacaciones.

Si no se cuenta con suficientes do-
lares en ese momento, pero ya se reali-
zaron consumos con tarjeta de crédito,
se esta a tiempo de comprar dolar MEP
desde la app para cancelar anticipada-
mente o al vencimiento esas compras, lo
que permitira ahorrar en impuestos. Y
por supuesto siempre esta la opcion de
pagar con pesos.

En resumen, con Naranja X hay fle-
xibilidad y herramientas que permiten
optimizar los consumos y evitar sobre-
costos al viajar al exterior. Se puede ele-
gir segin el contexto, haciendo un mix
y pagando algunas cosas en délares y
otras en pesos.

Foto: Shutterstock.
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10 - TECNOLOGIA

Productos y estrategias para mejorar la conectividad del hogar. Gadgets y técnicas caseras para

aumentar la senial y propagarla, a precios accesibles.

Por Ariel Hendler

odos queremos que nues-

tra red wifi sea potente y

que llegue a cada rincon

de nuestra casa, oficina,

taller o lo que sea. Es de-

cir, que nos permita ale-
jarnos a otro ambiente cuando una
conversacion es privada o necesita-
mos buscar informacién para nues-
tro interlocutor. Si no es asi, existen
maneras de solucionarlo, y en forma
mucho mas eficiente que con los pe-
queiios “repetidores”, que suelen de-
jarnos sin sefial cuando pasamos de
la zona de uno a la de otro.

Para eso, lo primero para tener
en cuenta es donde ubicar el router.
Es decir, el pequefio aparato que
propaga por el aire la senal digital
proveniente del modem —el aparato
que traduce a un formato digital la
senial analogica que entrega el pro-
veedor del servicio—. Lo ideal es que
esté ubicado en el centro de la casa,
lo mas equidistante posible a todos
los ambientes para que la senal sea
pareja en todos ellos, y medio metro
mas elevado que los tomacorrientes.

De todas formas, en hogares de
dimensiones generosas, como casas
chorizo o de dos niveles, lo habitual
es que la senal no llegue a todos los
ambientes, ni siquiera en forma de-
ficiente: directamente no llega. Para
solucionar esto, es necesario instalar
un nuevo punto de acceso wifi o rou-
ter secundario, y a veces mas de uno,
para que emitan una nueva senal de
la misma calidad que la original y
que cubra toda la superficie.

A su vez, es recomendable que
estos repetidores estén conectados
al router principal mediante cables,
aunque esto pueda sonar “antiguo”,
y no en forma inalambrica. Para eso,
los cables que se utilicen deben ser
de una calidad apropiada: como mi-
nimo del tipo UTP 5-E, que brinda

una senal potente de hasta 1 GB por
segundo.

Otra opcion disponible para exten-
der la red, aunque no muy difundida,
son los adaptadores-conversores PLC
(sigla en inglés de “comunicacion
por linea eléctrica”). Son dos puer-
tos, uno de entrada y otro de salida,
no intercambiables, que se enchufan
a dos tomas y usan la red eléctrica
del hogar para convertirla en un ca-
nal digital de alta velocidad, capaz de
transmitir la senal de wifi o datos sin
usar cable. Uno de gama media ideal
para uso doméstico es el TP-Link
A4020PKIT.

También es util enterarse de que
nuestro router seguramente cuenta
con mas de un canal, y no solo el que
usamos por default, convencidos de
que es el inico. Estos canales suelen
tener distintas potencias: de 2,4 y 5
GHz (gigahercios), como para poder
elegir el mejor y dar un salto de ca-
lidad en la red hogarena sin invertir
un peso.

"MALLAY" DE WIF
INALAMBRICA

La conectividad inaldmbrica mds eficiente,
pero también mds cara, es la de las llama-
das “mallas”, redes mallodas o “mesh”,
en inglés. Estdn compuestas por un equipo
principal y dos o tres dispositivos satélite
llamados “puntos de acceso” que se conec-
tan todos entre si en lugar de hacerlo cada
uno por separado con el router, y asi gene-
ran una red o malla homogénea de wifi sin
baches. Ademds, son fdciles de configurar,
ya que no requieren contrasefias ni nombres
de red. Si hay que enchufar cada uno y te-
ner donde apoyarlos. Los equipos “mesh”
suelen ser caros, pero hay modelos cuyo
precio no es escandaloso.

Foto: iStock.



NaranjaX

® Pedi las mejores
revistas infantiles

DE PAPEL!
{HISTORIAS
GENIALES

PARA LEER Do, aa e, et e G e (A e
JUNTOS Merggpeiy At o, R et e e e R e

Y recibi la tarjeta
Clarin 365 conmas
de 900 descuentos

Mas acceso
ilimitado a
Clarin.com

Escaneael QR
y suscribite




PALOMA SANCHET-GARMICA

SE )
VICTORIA

VICTORIA
PALONASHNCHE SAMNCH

Los resentimientos, el dolor de la pérdida y las decisio-
nes dificiles seran superados gracias al coraje de unos
personajes que luchan firmemente por defender lo que

mas aman.

s,

480 pag
Planeta

YOLEO

o GABRIELLE & LA BESTIA
GABRIELA MARGALL

Una ficeion con tintes magicos que relata la vida
oculta de la creadora de La Bella y la Bestia, su
vocacion literaria y los dilemas de un amor. Pasion,
misterios y cuentos de hadas.

308 pags.

o

Emecé

OMINATAMBURELLO

En Los amigos de mis papdas, Romina Tamburello habla de algo
que muchos prefieren evitar hasta pensar: el sexo de los padres. En su
segunda novela, la rosarina aborda la sexualidad de los mayores con el
condimento extra de una experiencia de intercambio de parejas. Para
su ficeion, hizo una parte de investigacion, donde consulté a profesio-
nales de la ciencia, y también agregd un recorrido por clubes swinger-
“No participé, solo miraba. Encima te sacan el celular, entonces tenia
que tratar de captar todo lo que podia y acordarme”, comenta.

Si bien el placer o la falta de ¢l vienen siendo la tematica que
aborda en sus obras, sobre su nuevo libro aclara: “Es la historia de
una familia y como uno siempre se hace cargo de sus padres. A veces
acompanando una enfermedad o econémicamente, pero en este caso
la protagonista se hace cargo de los suyos con este pedido tan particu-
lar de que quieren experimentar el intercambio de parejas. Ademas,
habla de la incomunicacion familiar, de como esta hija tiene un mon-
ton de prejuicios y de c6mo evitamos pensar en el sexo de los padres”.

“A mi lo que me mueve son las ganas de contar historias. Puede
ser poniendo el cuerpo como actriz, escribiendo o dirigiendo, lo que
vaya apareciendo”, confiesa quien el mismo mes del lanzamiento es-
trend la pelicula Vera y el placer de los otros.

¢ Un libro que recomiendes?
El verano en que mi madre tuvo los ojos verdes, de Tatiana Tibu-
leac.

T L0S AMIGOS DEMIS PAPAS

En plena crisis con su novio, Cecilia, una bio-
tecnologa obsesionada por su trabajo, recibe
un extrano pedido de sus padres, que a los 65
afos quieren ser swingers.

256 pags.
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MARCIANG CANTERO
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Un album péstumo de temas inéditos, escritos por

quien fue el lider de Enanitos Verdes. Este material
estuvo guardado durante mas de veinte anos.

Sony Music

100 ANOS DE BLUES
GRABADO
DALLAS PONCE

El dio celebro los cien anos de la primera graba-
cion de una cancion de blues, con una seleccion de
los mejores clasicos del género de la década del 20.

[ipsa Music

e HIPNOTICA

“Que haya pasado tanto tiempo, sigamos haciendo musica juntos
y la gente recibiendo las canciones es el premio mayor”, dice Hernan
Ortiz a modo de balance por los primeros quince anos de Hipnética.
“No tomamos dimension de todo lo que nos va pasando hasta que
no nos lo marcan de afuera. Tratamos de mejorar el foco y el hacer.
Esa es nuestra tinica obsesion”, revela la mitad del dio cordobés que
completa Nahuel Barbero.

La celebracion incluye un nuevo disco al que titularon con el mis-
mo nombre de la banda: “Le pusimos Hipnatica porque llega con el
grupo asentado, y sentimos que este album es como volver a las bases.
Es tocado por humanos, sin tantas computadoras, asi todas las cancio-
nes se la bancan en su version mas visceral y desnuda”, explica Ortiz.

Mientras su compariero musical hace de chofer para llegar de una
nota a otra en la rueda de prensa por el lanzamiento, cuenta que para
este trabajo no apuraron el proceso, se dieron el margen necesario
para revisar letras y melodias. “Por primera vez todo lo que fue al
disco fue compuesto para eso. Fue una etapa de laboratorio inten-
sa, logramos una profundidad diferente, mas directa en el mensaje,
menos poética y volada. Ahora el camino es por ahi, no detenerse
en cuestiones accesorias, sino en buscar esa cosa mas intimista que
caracteriza al dio”, dice.

< Un disco que recomiendes?
Arco y flecha, de Mi Amigo Invencible.

HIPNOTICA

Una nueva etapa del grupo en un al-
bum que suena mas organico con foco
en la cancién. Un ensamble elegante
de hipnosis y belleza bailable.

Geiser Discos




FESTIVAL BUM BUM ROMPANTODO

El anfitrion, la Mona Jiménez, retine a destacados artistas La iconica Billy Bond y La Pesada del Rock reconstruye
de la masica urbana y popular, como Damas Gratis, Molo- su propia historia y la del rock nacional en un musical
tov y Os Paralamas. con invitados especiales.

11 de enero, desde las 16, en Estadio Mario Kempes, s/ 31 de enero, a las 20:30, en Teatro Gran Rex, Av. Co-
Ramon Carcano, Cordoba. rrientes 857, CABA.

s LUIS “GOLO" ANTONIO

“Tratamos de llevar el carnaval a todo el pais y mostrar como lo
celebramos en Jujuy. Tiene muchisima fiesta, es colorido, intentamos
compartir algo de esa alegria y picardia”, dice Luis “Colo” Antonio,
de Kepianco. Ademas, asegura que el carnaval no es solo en verano,
es “itoda la vida!”.

Hace quince afios que el grupo folklorico lleva la musica del norte
a los escenarios en una buisqueda de ensamblar sonidos autoctonos
con algunos mas electronicos. “Siempre estamos tratando de hacer
cosas que llamen la atencion. Todo el tiempo aparecen nuevos soni-
dos, la idea es tratar de combinarlos y de atrapar a los jovenes para
que no se pierdan las raices, para que nuestra cultura siga vigente”,
comenta quien canta y toca el charango.

Por eso, disenaron Carnaval en la sangre, donde unen musica y
baile en un gran despliegue escénico. “Esta buenisimo llegar a los fes-
tivales, pero también aspiramos a tener las puertas abiertas del tea-
tro”, revela. Adelanta que el espectaculo incluye canciones inéditas de
autoria propia y que, sea cual sea el escenario donde toquen, algo del
show muestran.

Este mes y el resto de la temporada visitaran distintas localida-
des argentinas para presentarse en fiestas populares. “Son algo tnico,
porque el folklore se mantiene vivo de esa manera, porque nos retinen
a todos, a los que hacemos musica y al publico”, dice.

¢ Un grupo que recomiendes?
La Callejera.

KEPIANCO

Toda la fiesta del carnaval jujeno y
nuevas canciones.

9 de enero en Festival de Folklore,
Jestis Maria; 13, en Festival del
Mate y los Artesanos, Quines, San
Luis; 27, en Festival Nacional El
Fuerte, Andalgala, Catamarca.




BRUJAS

Cinco excompaneras de colegio se reencuentran tras
muchos anos y se desata una noche imperdible. Con
Nora Carpena, Moria Casan y Graciela Dufau, mas
Maria Leal y Luisa Kuliok. Despedida definitiva.

De jueves a domingo, en Teatro Atlas, Av. Luro y Co-
rrientes, Mar del Plata.

ARTES VISUALES Y ESCENICAS - 15

Y0,V0S Y LALUNA

De Tunga (1952-2016), artista clave de la escena brasilena
de fines del siglo XX. La instalacién muestra su interés por la
arqueologia, desplegado en objetos que registran una suerte
de memoria visual y molecular previa a la existencia humana.

Enero, de miércoles a lunes, en MALBA, Av. Figueroa Al-
corta 3415, CABA.

. HECTORDIAZ

Héctor Diaz actia desde hace mas de treinta anos, con papeles en
todos los formatos, y ahora, en el tltimo tiempo, salté del otro lado
del escenario. Ya suma mas de diez obras como director, a las que
agrega una nueva que estrena este mes, ;Quién es quién? Dice que
esta vez afronto un gran desafio: “Fue muy tentadora la presencia de
Luis Brandoni y Soledad Silveyra juntos por primera vez en teatro,
lo cual lo vuelve un acontecimiento teatral en st mismo. Enfrentar a
esta pareja de actores implicaba saber si uno estaba a la altura de la
circunstancia”.

Por eso, confiesa que, en la previa a los ensayos, habia elevado su
autoexigencia. “Después del primer encuentro, uno se conecta con la
persona real y no con la fantasia, entonces enseguida ya estabamos
dialogando con las mismas inquietudes sobre como encarar el mate-
rial”, confiesa.

Para dirigir, elige piezas que estén en sintonia con el tipo de humor
“irénico y cinico” que lo estimula; también le atrae un material “cuan-
do tiene mucho subibaja, mucho campo emocional para recorrer”.

Aunque cada vez dirige mas, no le quita tiempo al actor. “No creo
que se reemplacen ni que una actividad esté por encima de la otra.
Inevitablemente voy a necesitar seguir actuando”, expresa y continta:
“Son dos puntos de vista desde donde participar en un proceso de
trabajo teatral”.

¢Una obra que recomiendes?
Habitacion Macbeth, de Pompeyo Audivert.

i QUIEN ES QUIEN?

Atrapada en la rutina, una pareja se ve
envuelta en situaciones hilarantes y re-
flexiones profundas sobre el amor, la
comunicacion y la busqueda de la felici-
dad. Una comedia fresca y aguda.

Estreno 8 de enero. De miércoles a
domingos, en Teatro Liceo, Avenida

Rivadavia 1495, CABA.
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DESCONOCIDO
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Afios 60. Ambientada en la vibrante escena musical neoyor-
quina, un enigmatico joven de 19 anos de Minnesota llega
al West Village con su guitarra y un talento revolucionario.
Mientras entabla sus relaciones mas intimas durante su as-
censo a la fama, se siente insatisfecho con el movimiento
folk y toma una decision controversial que resuena cultu-
ralmente en todo el mundo.

David y Benji, dos primos muy distintos entre si, se retinen
para hacer un viaje a través de Polonia y visitar el lugar
en donde vivi6 su abuela, que acaba de morir, antes de la
Segunda Guerra Mundial. La idea es hacer un four sobre
el Holocausto, comprender de donde viene su familia y
honrarla, pero las viejas tensiones resurgen en el contexto
de su historia familiar.

-~ LAURA GRANDINETTI

Desde chica, Laura Grandinetti suena con actuar mucho. Asegura
que lo esta logrando, pero que no da nada por sentado y que esta pre-
parada para el desafio. El ano que paso participo de la pelicula Miss
Carbon y obtuvo su primer protagénico en la serie Taft viejo. Verdor
sin tiempo. “Antes, como tenia papeles mas chicos, no habia experi-
mentado esa dinamica de rodaje de tantas horas y todos los dias. Lo
vivi agradecida y encontrando nuevas maneras de llevar adelante mi
disciplina y mi concentracion”, dice sobre esta experiencia.

Ademas, debut6 del otro lado de la camara al dirigir la serie cor-
ta Mejor quemarse, que fue distinguida en Cannes. “El premio es el
resultado de un trabajo muy en equipo. Me sorprendio, porque es un
proyecto que hicimos con poco dinero, entre amigos y en condiciones
precarias. Asi como no me llevo el mérito, tampoco me pone presion
como directora”. Confiesa que es una faceta que le gustaria seguir in-
dagando: “Me encanto, lo disfruté mas de lo que hubiera imaginado”.
También quiere profundizar su lado de guionista tras realizar un master
en Madrid y afirma que ninguna idea quedara guardada en un cajon.

Como actriz, tanto en teatro como en audiovisual, se siente “muy
feliz” y son lugares donde “quiere estar”. “Me lo tomo con mucha
responsabilidad”, sostiene.

¢ Una pelicula que recomiendes?
Anatomia de una caida, de Justine Triet; y una serie, Desprecio,
de Alfonso Cuaron.

MEJOR QUENARSE

Cuando Cata muere, sus tres mejores amigos
reciben la urna con sus cenizas y una lista de
los asuntos sin resolver. Iran cumpliendo uno
a uno sus deseos. Una mirada honesta, fresca
y llena de ironia sobre el duelo y la amistad.
Con Dana Crosa, Julieta Zapiola, Sebastian
Tornamira.

Disponible en el canal de YouTube de UN3,

@UNS3TV.
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CINE-17

En 2020, el estudio Blumhouse comenzo a revivir a los “monstruos clasicos de Universal” con el estreno de
El hombre invisible. Este nuevo anto arranca con el segundo film de esta iniciativa: Hombre lobo (2025).

Por Leo Gonzalez

ntre 1913 vy
Universal
encargé de llevar a la
pantalla grande a las
criaturas mas terrorifi-

1950,

Pictures se

cas de la literatura en
lo que se conocié como “los mons-
truos clasicos de Universal”. En el
mundo actual, en donde estan de
moda los “universos cinematografi-
cos”, se penso que era una buena idea
revivirlos. Asi llega Hombre lobo, un
film dirigido por Leigh Whannell,
uno de los creadores de la franquicia
de El juego del miedo. Blake hereda
la remota casa de su infancia, en la
zona rural de Oregon, tras la desapa-
ricion de su padre. Decide entonces
tomarse un descanso de la ciudad y
viaja con su esposa, Charlotte, y su
pequenia hija hacia alli. La familia
llega a la granja en plena noche y es
atacada por una criatura. Por suerte,
se refugian dentro de la casa mientras
el monstruo acecha afuera. Sin em-
bargo, a medida que avanza la noche,
Blake empieza a comportarse de una
manera extrana, transformandose en
algo irreconocible. Charlotte se vera
obligada a decidir si el peligro dentro
de la casa es mas letal que el que se
encuentra afuera.

Largometrajes
hay muchisimos, pero decidimos re-
ferirnos a aquellos que han abordado
el tema y no son de los tipicos paises
de donde puede provenir esta clase de
films.

Vamos a comenzar con Chas Obo-
rotnya (1990), de la ex Unién Sovié-
tica. Kovalev es un periodista que fi-
nalmente tiene la chance de convertirse
en el editor jefe del periodico en donde
trabaja. Lamentablemente, es mordido
en el tobillo por un perro y se convier-
te en un hombre lobo. Ahora todas las
noches rondara por la ciudad infun-
diendo miedo en sus lectores.

De Corea del Sur tenemos Proyec-

sobre licantropos

to Wolf Hunting (2022), que sigue a
un grupo de criminales peligrosos en
un carguero transportado de Filipi-
nas a Corea del Sur, mientras desatan
una fuerza siniestra después de que
un intento de fuga conduce a un mo-
tin. Thale es una joven de 17 afios que
se traslada junto con su familia desde
Oslo hasta una pequena localidad don-
de su madre consigue un trabajo en la
Policia. Pronto aparece una estudian-
te brutalmente asesinada y la joven
se convierte en una testigo clave. ;El
asesino era un animal? ;Un lobo? ;O
algo mas? Eso ocurre en el film norue-
go Lobo vikingo (2022).

En Dinamarca tenemos Cuando
despierta la bestia (2014): Marie, una
joven de 16 afos, vive en una peque-
na isla junto a su madre muy enfer-
ma y su padre. De pronto empiezan
a ocurrir muertes misteriosas y ella

Escena de Hombre lobo (2025).

siente que algo extrafio esta ocurrien-
do en su cuerpo.

Como no podia ser de otra manera,
vamos a terminar con Nazareno Cruz y
el lobo (1975), de Leonardo Favio. Un
campesino tiene la desgracia de ser el
séptimo hijo varon, y recae sobre él una
maldicion que dice que se convertira en
lobizon durante la luna llena. Nazareno
no cree en esto, pero cuando esta por
cumplir la mayoria de edad se enamora
de una joven llamada Griselda. Es en
este momento en que se le aparece el
diablo para advertirle que deje de lado
sus sentimientos por ella o se cumplira
la maldicién para siempre.

No olvidar: quienes disfrutan de
acampar en el bosque deben fijarse en
el calendario, para no ir en los dias en
que va a haber luna llena. Mejor pre-
venir que después andar esquivando
balas de plata, jno?
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Con palabras o dibujos, artistas de distintas generaciones compartieron sus obras,
demostrando que, para expresarse y aprender, no hay edad.

AMELIA

El viento la habia transformado en

una mujer celeste, hasta sus pecas de

la cara eran de ese color, todo lo que
tocaba el viento lo pintaba de colores.
En el cielo se veia al viento como

si fueran cintas verdes y amarillas.

Un hombre pasé corriendo cerca de
Amelia, ella pregunto si le pasaba algo,
el hombre contest6 que no queria que
el viento lo llenara de colores, a él le
gustaba ser un hombre en blanco y
negro. Un hada vestida de verde con un
paragua rosa, la esperaba en su jardin
cuando Amelia entré a su casa, al pasar
por el jardin hablé con el hada.

Amelia: Hola.
Hada: Hola te quiero mostrar algo.
Amelia: jQué cosa?

La Pagina en Blanco
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Ambas caminaron hacia la playa hasta
llegar a una casa color celeste con tejas
rojas toda deformada, hasta los faroles
de la entrada estaban torcidos.

Hada: ;Ves? Es una casa deformada,
es asi porque alli vive el viento.
Amelia: El viento no descansa nunca,
qué desorden debe haber en su casa, al
estar siempre moviéndose.

Amelia se acerco a la puerta, queria
saludar al viento, el piso de la entrada
comenzo a moverse. Amelia sufria de
vértigo, se mare6 v decidio volver a su
casa en busca de quietud. El hada la
acompaii6 desde lejos.

L0S GATOS CONQUISTAN

“iHola, soy Luana! Le pedi
permiso a mi abuela para ocupar
‘La Pagina en Blanco’ e hice un
dibujo de lo que mas me gusta,

los gatitos. Espero les guste.
Chau”.

Luana Camila Teves
(8 anos, Villa Angela, Chaco)

UNA FLORA NAMA

“Aprendiendo a escribir mi
nombre con Convivimos de
Naranja X”.

Caleb Benjamin Arévalo

(4 anos, Parana, Entre rios)

“No necesitas saberlo todo,
empieza con lo que sabes
(frase de pelicula)”.

Sandra Artaza

(58 anos, Cordoba Capital)
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"LAVIDAES
UNA EXQUISITA
YMISTERIOSA
PARADOJA".

PUolA

El sol comenzaba a esconderse
tras el horizonte, tifiendo el cielo de
tonos anaranjados y purpuras. Pero
en mi pueblo, la luz apenas lograba
colarse entre las motas de polvo que
se levantaban con el viento. Muchas
casas, desgastadas por el tiempo, se
conservan como soldados vencidos,
sus paredes agrietadas y descoloridas
contando historias de un pasado que
ya no es mas que un eco en el aire.

El viento siempre fue protagonis-
ta en esa larga llanura con escasas
prominencias. Solo un cerro de se-
tecientos metros aparece como una
pequeiia estaca ante tanta pradera.
Su cabeza asoma a modo de chichén
pasivo rodeado del descampado mas
extenso de la pampa himeda. El ce-
rro, que tiene el mismo nombre de
una laguna cercana, no puede conte-
ner tanto viento.

Ese atardecer, Maria Elena, con
su andar pausado y sus manos tem-
blorosas, salié de su hogar. Ella era
una octogenaria nacida y criada en el
pueblo. Llevaba un chal raido sobre
sus hombros, que solia ser azul, y sus
ojos, de un gris apagado, miraban con
nostalgia el camino que conocia de
memoria. Habia acordado encontrar-
se con su amigo Chicho, en la segun-
da cuadra del bulevar, la frontera que
marca el final de una parte del pueblo.

Al encontrarse, ambos sonrieron.
Sabian que, un dia mas, sus pies los
ayudarian en una nueva caminata.
Después de intercambiar saludos, em-
pezaron a moverse rumbo a la rotonda
que divide el camino, al final del bule-
var. Maria Elena se apoya en un viejo
baston de una sola punta. A su lado
va Chicho, su figura encorvada dibuja
un tranco irregular, como si cada paso

FERNANDO MEDEOT

fuera un pequeno desafio al destino.

El dialogo entre ambos se limita,
como siempre, a las enfermedades que
les trajeron los afios y a los remedios
que consumen. Chicho menciona sus
problemas de tension alta y su depen-
dencia del losartan. Maria Elena hace
lo propio con su diabetes cronica y los
interminables pinchazos de insulina.
Un suspiro les surge a ambos.

—A veces pienso que estamos he-
chos de polvo —musita Chicho, su voz
resonando con un tinte filoséfico.

—Polvo y agua, Chicho —dice
ella—. Y dentro de poco, solo seremos
un recuerdo.

—Al fin y al cabo, estar en el re-
cuerdo de alguien es como seguir vi-
viendo, jno te parece?

Con esa afirmacion, como un ulti-
mo acto de resistencia ante la cercana
oscuridad del dia, Maria Elena y Chi-
cho contintian su recorrido. El pueblo
yva esta en modo fantasma, pero en sus
corazones llevan la luz de las memo-
rias compartidas. Caminando juntos,
hacia la nada y hacia todo, se sienten
menos solos, menos perdidos. Se van
alejando, dejando atras el eco de las
risas que alguna vez escaparon de sus
bocas. Son dos postales de un atarde-
cer inevitable, siluetas dibujadas con-
tra el cielo, mientras el viento sigue su
curso.

La vida es una exquisita y miste-
riosa paradoja. A medida que camina-
mos, como Maria Elena y Chicho, mas
nos acercamos al final. Sin embargo,
cada nuevo dia viene cargado de mas
vida, de mas historias, de mas cami-
no por hacer. Y mas recuerdos que se
acumulan en un lugar que desconoce-
mos, pero que, de algin modo, hacen
que la eternidad sea posible.

Facefook: Fernando Medeat
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¢Sabias que nuestro idioma es
mucho mas que un simple medio de
comunicacion? Es una parte funda-
mental de nuestra identidad. Como
bien dice Eduardo Galeano: “La
identidad no es una pieza de mu-
seo quietecita en una vitrina, sino
la siempre asombrosa sintesis de las
de cada
dia”. Asi que busquemos una som-

contradicciones nuestras

bra acogedora y hablemos de nuestro
idioma, que esta vivo y en constante
movimiento, reflejando nuestras his-
torias, emociones y raices.

El poder de la lengua es inmen-
so. A lo largo de la historia, cuando
un grupo conquistaba un territorio,
imponer su idioma era una clave
tactica para dominar. Desde los ro-
manos, que llevaron el latin a sus
vastos dominios, hasta el espafiol
que se arraigé en América Latina, el
lenguaje ha sido fundamental en la
formacion de culturas y la construc-
cion de identidades. Cada palabra
que pronunciamos lleva consigo el
peso de nuestra historia, y cada ex-
presién es un lazo que nos conecta
con quienes nos precedieron y con
quienes compartimos.

La historia de nuestra lengua es
extensa v rica, llena de aportes de
idiomas de todo el planeta. jAqui en-
tra la famosa historia de la Torre de
Babel! ;Sabias que “Babel” provie-
ne de la palabra hebrea “balal”, que
significa “mezclar”? Cada idioma
que se habla es un pequeno mundo.

Una parte importante del espafiol
se puede rastrear hasta los romanos
que llegaron a Hispania en el 218
a. de C. La cultura grecolatina se
implanté en esta tierra, que antes
estaba habitada por diversas cultu-
ras (vasca, ibera, tartesia, celta). La

AGUSTINA BOLDRINI

romanizacion fue un proceso lento,
pero tan poderoso que el latin termi-
noé siendo visto como lengua propia,
dejando atréas los idiomas nativos.

Es curioso, porque hay un mon-
ton de palabras en espanol que no
tienen raices en el latin ni en los
idiomas que influyeron en el idioma
mas tarde. Al parecer, algunas son
tan antiguas que se cree que ya esta-
ban aqui antes de la romanizacion,
aunque no sabemos con certeza de
cual lengua provienen. Los estudios
sugieren que muchas de estas pala-
bras tienen origen celta y estan re-
lacionadas con la tierra, los arboles
y los animales (como “légamo” y
“alamo™).

Con el tiempo, los pueblos de
América también adoptaron el es-
panol. Pero no se quedaron ahi, lo
enriquecieron con vocablos de sus
lenguas originales. Palabras como
“palta”,
“maiz”, “cacique”, “hule” y “taba-

“hamaca”, “chocolate”,
co” son ejemplos de términos que los
espafioles usaron para definir obje-
tos para ellos desconocidos hasta ese
momento.

Y hoy el espanol sigue evolucio-
nando. Los nuevos aportes que recibe
tienen que ver con temas contempo-
raneos, como tecnologia y comunica-
cion (jalguien dijo “chat”, “blog” o
“hardware”?).

En definitiva, la lengua esta en
constante movimiento y evolucion.
Cada lugar se hace duefio de ella,
adaptando y adoptando palabras que
reflejan su cotidianidad y su manera
de trabajar o estudiar. Asi que se-
pamos que, cada vez que hablamos,
estamos participando en algo mucho
mas grande que nosotros, una histo-
ria en continuo desarrollo.

Linkecin: Agustia Baldrni
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o UIGITA

La primera ley de educacion na-
cional fue promulgada en el afo
1884. Contenia fundamentos revo-
lucionarios para la época: proponia
una “instruccion primaria obligato-
ria, gratuita, gradual y conforme a
preceptos de higiene”.

Su articulado incluia tres ideas
geniales:

- Accederian al sistema nifios y ni-
nas, borrando asi el limite de género
vigente.

- Lo harian desde los seis anos.
Una hipdtesis sugiere que ese era el
momento oportuno para rescatar a
los chicos del mundo del trabajo alo-
jandolos en instituciones educativas.

Pero lo mejor venia después:

- “Las clases diarias seran alter-
nadas con intervalos de descanso,
ejercicio fisico y canto”.

iSe inventaban los recreos! Re-
crear era “volver a crearse” entre clase
y clase; estirar las piernas, correr, can-
tar, pelear, jugar. Recrearse también
era “re-creer”, en si y en los otros.

Pasaron 140 anos y la neurobiolo-
gia actual considera los recreos como
un valioso recurso para proteger la
salud mental.

(En verdad, quienes redactaron
aquella ley de educacion sabian lo
que hacian).

PROPUESTA

Toda tarea humana mejora con
pausas recreativas. Basta recordar
la experiencia de ninas v nifnos que

y
“asistian” a colegios durante el con-
finamiento oblicado por la pandemia
te}
jsin recreos!

Todos se cansaron, muchos se an-
gustiaron y algunos enfermaron.

Aun después de tan traumatica vi-
vencia, hoy los recreos parecen haber
perdido identidad.

Prueba de ello es que los escasos
momentos libres (entre tarea y tarea,
trabajo y trabajo) son sistematica-

“L A INTENCION
NOES PROHIBIR
EL USODE
TECNOLOGIA,
SINO INSTALAR
RECREOS
DIGITALES".

mente rellenados con pantallas que
distraen y suman agotamiento.

Es evidente que una descomunal
construccion cultural de mercado
convirtié la tecnologia digital en un
huracan de contenidos que satisfacen
una nueva sed humana; impostada,
no natural, que impide re-crearse, re-
creerse y reponerse.

La intencion no es prohibir el uso
de tecnologia, sino instalar recreos
digitales.

ENRIQUE ORSCHANSKI

Enero es un mes excelente para
intentar proponer pausas en mo-
mentos que coinciden con los ci-
clos biolégicos que ordenan nuestro
funcionamiento fisico y emocional:
el ciclo dia/noche, el semanal y el
mensual.

Durante lanoche —si existe descan-
so reparador— tiene lugar la llamada
“poda neuronal”, una “limpieza” de
conexiones neuronales caducas y, a la
vez, un refuerzo de aquellas que ase-
guran un crecimiento cerebral sano.
Este proceso consolida aprendizajes,
memoria, capacidad de adaptacién y
hasta aspectos del caracter personal.

¢Es posible acordar con los chi-
cos apagar el teléfono por al menos
seis horas nocturnas para permitir tal
“poda” neuronal?

;Qué tal otro recreo de doce ho-
ras, una vez por semana? El concepto
de descanso cada siete dias, de cuatro
mil anos de antigiedad, proviene de
la astronomia babilénica.

Y un tercer recreo indispensable
—de dos dias completos— podria
acompanar ciclos hormonales.

Se sugiere no proponer a los chicos
y chicas los tres recreos juntos. Cada
familia elegiria por cudl empezar y
qué actividades sugerir para dichas
pausas. La armonia familiar importa.

Por supuesto, se enojaran y gri-
taran por un tiempo; suficiente para
que una buena poda neuronal los
alivie.

Luego —y esto esta comprobado—
muchos recuperaran ese rostro alegre
y esas ganas de jugar que nunca de-
berian haber perdido.

orsehanski@gmail.com
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elhistoriador.com.ar

Cuando Carlos III expulso a los
jesuitas alla por 1767, no sabia ni
con quiénes ni en qué problema se
metia. La orden estaba estratégica-
mente esparcida en gran parte del
continente, y sus hermanos no eran
de quedarse con los brazos cruzados
ante semejante ataque. Tenian de su
lado siglos de historica autonomia,
una experiencia politica y econémi-
camente exitosa, y una doctrina que
cuestionaba el poder absoluto del
monarca subordinandolo al cumpli-
miento de sus deberes y que negaba
el caracter divino del rey y sus des-
cendientes.

Uno de ellos era Juan José Go-
doy, nacido en Mendoza el 13 de
julio de 1728. Habia ingresado a la
Compania de Jesas a los 15 anos v a
los 34 se ordend sacerdote. Cuando
se produjo la expulsion, vio venir a
los oficiales, decidio vestirse de ci-
vil y partir a matacaballo de su ciu-
dad natal hacia Cérdoba y de alli a
Chuquisaca. Pero fue delatado, de-
tenido y deportado a la prision del
Callao, desde donde lo embarcaron
hacia Italia, donde recorrio las ciu-
dades de Imola, Bolonia y Liorna.

En mayo de 1781 pudo viajar a
Londres, donde vivié hasta 1785.
Alli entré en contacto con los cir-
culos liberales y revolucionarios, y
present6 un plan para “sublevar a
Sudamérica con el fin de crear un
Estado independiente que abarcase
Chile, Perd, Tucuman y Patagonia”.
El plan incluia abolir la esclavitud
en América y adoptar una constitu-
cién liberal.

El célebre historiador norteame-
ricano William Spencer Robertson
asegura que “las lineas principales
de la conspiracion fueron trazadas,
segun se presume, hacia fines de
1782. El jefe fue a Inglaterra a soli-
citar su apoyo. Pidi6 primero 6000
hombres de desembarco vy un pro-
porcionado escuadron de buques de
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guerra. Si esto se obtenia, seguiria
al Rio de la Plata donde desembar-
caria parte de la fuerza. El resto in-
tentaria derrocar al gobierno espa-
nol del Pert, y era de esperarse que
las fuerzas de Buenos Aires con-
quistaran entre tanto a Tucuman”.

El ministro Floridablanca deci-
di6 no esperar mas y ordend al mi-
nistro de Indias, José de Galvez, la
detencion del padre Godoy, cuyo ul-
timo domicilio conocido era Char-
leston, en los Estados Unidos. Hasta
alli fueron los agentes, el virrey de
Santa Fe de Bogota, el arzobispo
Antonio Caballero y Géngora.

Dieron con el jesuita haciéndose
pasar por catolicos jamaiquinos que
requerian la presencia de un sacer-
dote para la isla. Godoy aceptd y se
embarcé, pero al pasar los dias sin
llegar a la isla algo debe haber sos-
pechado.

Finalmente, terminé siendo des-
embarcado en Cartagena (actual
Colombia) y conducido prisionero a

la ciudadela del Real Felipe el 14 de
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julio de 1786.

A Godoy no pudieron arrancarle
una palabra sospechosa ni aun bajo
los peores tormentos. De Cartagena
fue enviado encadenado a La Haba-
nay de alli a Espaiia, a donde llegé
el 17 de septiembre de 1787 para
ser recluido en el Castillo de Santa
Catalina de Cadiz. Alli paso el resto
de sus dias este mendocino empeci-
nado y sonador que anhelaba una
América libre de mandones e into-
lerantes.

[lustracion: Pini Arpino



CUANDO LAUSICA
NOMPE BARRERAS

Estudiantes con y sin discapacidad se unieron para dar un
concierto con instrumentos adaptados y tradicionales.

POR MARIANA OTERD  FOTO PATRICIA MOLAIOLI

n una siesta calurosa de
primavera, los alumnos
de la escuela especial
estatal Radl Carrea se
congregan en el salon
del cuarto piso de la ins-
titucion del centro de la
ciudad de Cordoba para ofrecer un mi-
niconcierto de musica latinoamericana y
caribena junto al Instituto Provincial de
Educacion Media (Ipem) N.° 35 Ricardo
Rojas.

La escuela anfitriona tiene 124 estu-
diantes de 13 a 22 anos con discapaci-
dades intelectuales, visuales, auditivas y
otras.

Hay bullicio y redobles de tambores.
Alegria y ansiedad. Prueban los instru-
mentos hechos con sus propias manos y
se desata una murga improvisada, po-
tente y contagiosa. Es la previa al con-
cierto. El ptblico mueve los pies, acom-
panando.

La maestra de musica de las dos es-
cuelas, Marisa Gomez, explica que la re-
union de sus alumnos en un evento busca
mostrar el trabajo en diferentes ambitos
que potencia los talentos de todos, mas
alla de dificultades vy diversidades.

Marisa cuenta que los chicos del Ca-
rrea disfrutan de la muasica. Durante el
afio asisten a talleres donde trabajan los
sonidos desde cero y construyen instru-

mentos artesanales.

Asi, un viejo tacho de pintura y un
trozo de hule ajustado con cuerdas se
convierte en un tambor. O el tubo de un
rollo de papel higiénico relleno con arroz
se transforma en una sonaja o en un palo
de agua. A medida que dan vida a los
bombos y maracas, van descubriendo y
reconociendo las fuentes sonoras.

Luego, cada uno toca el instrumento
que mejor le viene, adaptado o tradicio-
nal.

“Nos juntamos para que disfruten de
la musica, vean que se pueden hacer co-
sas, que no hay barreras para el arte”,
dice Gémez.

La otra gran apuesta —agrega— es
aprender a convivir en comunidades in-
clusivas.

La musica une, rompe estereotipos
y prejuicios sobre las capacidades y los
talentos. “Este trabajo (el miniconcierto)
apunta a la inclusividad, y los chicos es-
tuvieron de diez”, remarca Marisa des-
pués del evento.

El profesor de Matematica y Edu-
cacion Tecnologica Fermin Varela, del
Ipem N.° 35, coincide: “El arte es un
idioma universal muy necesario en estos
tiempos de violencia global”.

La exhibicion ncluia ritmos de mur-
ga, carnaval, cumbia, salsa y merengue,
ejecutados con instrumentos de percu-

sion (tamborines, maracas, claves) e im-
provisaciones individuales y colectivas.

Los chicos del Carrea abrieron el es-
pectaculo. Les siguieron los del Rojas v,
por tltimo, compartieron el escenario e
intercambiaron instrumentos.

“Estoy dando lo que mas puedo”,
nos dice Facundo Barboza (18). El jo-
ven ofici6 casi de director de orquesta. Es
alumno del Raul Carrea y percusionista
de un bombo nacido del reciclaje de un
balde de pintura y un trozo de pileta de
lona. “La musica alegra la vida de uno”,
piensa.

Su compariero Luciano Nicolas (10)
coincide: “Da animo para seguir”.

, ,

EXPRESIONYEMOCION

“La musica los calma”, dice Marisa
Gomez. Ella es maestra de piano —na-
cida en Cruz del Eje, en el norte cordo-
bés— y una apasionada por lo que hace.
Habla de todos sus alumnos con carifio.
Los describe. Cuenta que los chicos de
la escuela especial son perseverantes: no
abandonan, buscan y encuentran la for-
ma de tocar.

Eso es precisamente lo que se busca:
que estudiantes con o sin discapacidad
aprendan no solo a hacer musica, sino
a vivirla y hacerla propia. “El chico con
discapacidad se expresa a través de la
musica, se emociona, puede decir qué le
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sucede; se abre mucho cuando escucha
determinados géneros o estilos. Trabaja
muy bien”, subraya.

Catalina Bustos, directora suplente
de la escuela Carrea, piensa que las ac-
tividades entre escuelas crean vinculos
sociales. “Es muy importante que vean
que ellos pueden”, subraya.

La sensacion es la misma entre las
familias. Laura, “mama del corazon”
de Tobias Gémez, alumno del Ricar-
do Rojas, esta convencida de que los
chicos se comunican a través de la
musica.

“Se sienten mas seguros, mas conten-
tos, con mas energia; se liberan de otra
forma”, reflexiona. Dice que le emocio-
na ver a dos escuelas juntas, haciendo
lo mismo, demostrando que no hay di-
ferencias.

Valeria Peralta, mama de Celeste,
también del secundario comin, agrega:
“La musica les permite expresarse, sa-
carse lo que tienen adentro”.

UNAAPUESTAALAPAZ

Valentina Marocchi, profesora de Ar-
tes Visuales del Ipem, asegura que salir
del ambito cotidiano nutre a los chicos;
es un gran aprendizaje. “Compartir con
otros es Optimo, porque a veces se rela-
cionan de un modo violento o agresivo”,

dice. “Son experiencias que aportan a ni-
vel humano”, agrega.

Marisa Gomez remarca que las vi-
vencias musicales ayudan a compren-
der el entorno y a adquirir aprendizajes
desde lo cognitivo, psicomotor y socioa-
fectivo. Para explicarlo cita a la pianista
tucumana y pedagoga musical Violeta
Hemsy cuando dice que la musica es
“energia que moviliza integralmente al
ser humano desde la etapa prenatal”.
Esta energia, dice la experta fallecida en
2023, dende a circular libremente en el
interior para proyectarse luego a través
de las diversas vias de expresion.

Por eso, Gomez plantea que la edu-
cacion musical es un derecho y que su
ensenanza no debe estar reservada a una
minoria privilegiada.

“La actividad musical facilita la inte-
gracion de la persona al grupo en forma
casi imperceptible, ya que en ella com-
parte juegos musicales, cantos, audicio-
nes o ejecuta instrumentos”, plantea.

Esas actividades ayudan a los alum-
nos a mostrar sus habilidades y al mismo
tiempo respetar la participacion de los
demas.

“Desde la pluralidad se generan la
iniciativa, la creatividad y la innovacion
como garantes de procesos de paz”, ase-
gura la maestra.



Altas temperaturas, exceso de exposicion al sol y falta de reposicion de liquidos producen aumento
de la temperatura corporal y deshidratacion. Los nifios menores de un anio son los mas vulnerables.

os ninos menores de
un un ano constituyen
una de las poblacio-
nes mas susceptibles
a los golpes de calor,
que ocurren cuando el
cuerpo se sobrecalien-
ta vy no puede enfriarse. jPor qué son
mas vulnerables? Porque no tienen
desarrollado plenamente el mecanis-
mo de regulacion de la temperatura
corporal, presentan mayor sudoracion
y no manifiestan su sensacion de sed.

Por eso, desde la Sociedad Argen-
tina de Pediatria (SAP) recomiendan
estar atentos a sintomas como cefa-
leas, mareos, irritabilidad, decaimien-
to, debilidad muscular y sequedad de
mucosas (labios, boca, lengua), acom-
panados de aumento de la temperatura
corporal y enrojecimiento facial y cor-
poral. También a sintomas gastrointes-
tinales como inapetencia, sed intensa,
nauseas, vomitos y tendencia al suefio.

Algunas de las recomendaciones
de los especialistas para proteger a los
mas pequenios son hidratarlos y re-
frescarlos permanentemente, evitar la
exposicion al sol (incluso en dias nu-
blados, ya que las nubes dejan pasar
el 75 por ciento de la radiacion UVA),
que usen ropas livianas holgadas y
de colores claros, y sombreros de ala
ancha. En los mayores de seis meses,
usar protectores solares con factor 30
o superior (de amplio espectro, contra
los rayos UVA y UVB), colocarlos 30
minutos antes de la exposicion, espar-
cirlos en toda la superficie corporal y
reiterar cada dos horas y después de
los banos.

En opinién de la doctora Noemi
D’Artagnan, jefa del Servicio de Pe-
diatria del Hospital Tornu e integrante
de la SAP, “es indispensable la reposi-
cion adecuada de liquidos: en los lac-
tantes menores de seis meses con lac-
tancia materna exclusiva, aumentar la

frecuencia de amamantamiento, y a
los mas grandes hidratarlos con agua
segura y fresca (potable o hervida
fria) v jugos frutales naturales. Ante
altas temperaturas, debe incremen-
tarse el aporte de liquidos entre un 20
y un 50 por ciento por encima de lo
habitual para reponer las pérdidas por
sudoracion”.

Ante la aparicion de alguno de los
sintomas de golpe de calor, la pediatra
Vanina Stier, también integrante de la
SAP, aconsejo hidratar a los nifios, po-
nerlos en lugares frescos y ventilados,
sacar ropas y refrescar con abundante
agua la cabeza, el cuello y toda la su-
perficie corporal, y concurrir al centro
asistencial mas cercano para su eva-
luacion.

Ambas especialistas alertaron tam-
bién que en el verano son habituales los
sindromes diarreicos con circulacion
viral, sobre todo en lactantes y ninos
pequenos, y diarreas bacterianas esti-
vales mas frecuentes en ninos mayores
por los habitos de alimentacion.

Fuente: Sociedad Argentina de Pe-
diatria.

Entre los factores que favorecen las diarreas es-
fivales estdn el agua y los alimentos contaming-
dos, el inadecuado manejo de paiales o los vie-
jes a lugares endémicos. Estas diarreas pueden
contribuir a generar cuadros de deshidratacion.
“las principales medidas de prevencion para
evifarlas son mantener la lactancia matema y
tomar medidas de higiene alimentaria como
lavado frecuente de manos, consumir agua po-
table sequra o hervida, asegurarse de que se
mantenga la cadena de frio en los alimentos
que lo requieran, cocinar bien las carnes, lovar
adecuadamente frutas y verduras, y consumir-
los preferentemente sin cdscara. También usar
utensilios de cocina solo para cames y evitar
compartirlos con ofros alimentos”, consigna la
doctora D"Artagnan.

Foto: iStock.
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Fl cantante de musica popular empieza a vivir la temporada de festivales
luego de un gran ano para su carrera. Con su muisica y acciones
solidarias, busca que nifios y jovenes se comprometan con sus raices.

POR DAI GARCIA CUETO' FOTO GASTON FERNANDEZ

anto una chacarera y me transporto, no impor-
ta donde esté, me lleva a mi Morillo natal y
a recordar mi ninez. L.a musica me emociona,
me hace sentir que debo volver para alla”, con-
fiesa Christian Herrera, un cantor criado en lo
profundo del chaco saltefio. Asi, vuelve con sus
canciones y también con su solidaridad, un va-
lor que asegura que transmite el folklore.

El pueblo de Salta donde naci6 no supera los diez mil
habitantes, una gran parte de la poblacion es rural y per-
tenece a comunidades originarias. Al menos una vez al afio
regresa a sus pagos para colaborar con su gente, lleva ma-
teriales para escuelas y centros sanitarios, también acerca
profesionales, como médicos y abogados. El folklorista esta
al frente de la fundacion Morillo Canta por los Nifios, con
la cual desde hace veinte afios realiza un festival “que re-
presenta simbdlicamente a la musica como puente”.

Ademas, cada vez que puede, invita a nifios y ninas
con deseos de convertirse en cantores a subir al escenario
con ¢l. “Para poder asegurar el futuro de nuestro folklore.
Nuestro deseo es que se diviertan y también que se puedan
formar como embajadores culturales”, dice.

En lo profesional, el 2024 fue un punto de inflexion
para su carrera, pues dio un salto a la escena nacional tras
quedarse con el premio Consagracion de Jesus Maria. “Sin
dudas, con estos reconocimientos la gente se termina de
enterar de que existis, v se empiezan a abrir un monton de

puertas”, dice quien a sus 11 afios ya tenia su primer gru-
po vocal. Luego. integr otras formaciones, como el grupo
Matacos, hasta que en 2017 le dio forma a su camino so-
lista.

;Fue uno de los mejores anios de tu trayectoria?

Hemos cumplido las expectativas y un poco mas. A me-
dida que uno va procesando el camino, aparecen nuevos
desafios, asi que estamos sorprendidos por algunas cuestio-
nes que se nos han dado y con poder satisfacer el corazon
de cantor.

¢ Qué pone contento a un corazon de cantor?

La conexion con la gente. Y uno de mis mayores logros
con la musica es poder conocer mi pais en su profundi-
dad, conocer este abanico de la diversidad cultural que nos
identifica tanto en cada region. Es hermoso llegar a un lu-
gar y que la gente te invite a la casa a tomar unos mates.
Eso para mi es sagrado.

¢ Te sentis un embajador del interior?

No, me cuesta calzarme ese traje. No me siento emba-
jador de nada, simplemente soy un laburante y un bende-
cido por haber conectado con mis canciones. Ese ha sido
mi deseo desde nifio, poder lograr que la gente se sienta
identificada, se divierta y pueda canalizar sus emociones a
través de lo que canto.



< Como ves el folklore?

Ahora esta pasando un momen-
to hermoso. Me siento bendecido
por haber conectado con nuestras
canciones con muchos chicos y jo-

venes. Y veo un manojo de cole-
gas con sangre fresca y canciones
nuevas que estan seduciendo a ese
publico. Eso le va a dar vida y le
asegurard un futuro a nuestro gé-
nero. Hacia falta esta renovacion,
la estamos viviendo, haciendo tan-
gible, y eso es emocionante porque
motiva a otros grupos que vienen
peleando hace mucho tiempo y a
chicos nuevos a que puedan sonar

CAFE CON FESTIVALES

“Me gusta mucho el mate cocido. Pido siem-
pre en cualquier lado. Y si no, me tomo unos
mates”, cuenta. Ademds, revela que su co-
mida favorita son las empanadas de charqui,
sobre todo las que hacia su abuela.

Para los primeros meses de este 2025 ya
estd confirmada su presencia en los princi-
pales festivales del género, como Cosquin y
Jesis Maria. También se hard presente en
fiestas populares de La Rioja, Mendoza, Sal-
ta, Catamarca, entre ofras.

originarios. Es muy lindo lo que nos
regala la historia por aquellos lados
también, y con la musica transmiti-
mos todo eso que nos toca.

(El contexto en que creciste mol-
deo tu sensibilidad?

Por supuesto. Mis viejos me ense-
naron a respetar la vida misma y lo
que ella otorga, y con eso a saber lu-
char, con los muchos o pocos instru-
mentos que tenga, siempre en busque-
da de mas. En ese contexto, se hace
muy dificil pensar que te pueden tocar
muchas buenas. Por eso, la idea es, a
través de la fundacion, hablar con los

con que es posible. Lamentablemente, el folklore es de
los géneros menos escuchados, porque no hay propues-
tas en los medios.

;Qué es ser un cantor del monte?

Es mucha responsabilidad. Representamos a una re-
gion que tiene una identidad muy fuerte. Representamos
al hombre de campo, la mujer y los nifos que viven en ese
contexto rural, en esa profundidad del Chaco que no es
facil, nuestra geografia, nuestra cultura, nuestra idiosin-
crasia, que también va en convivencia con otros hermanos

chicos de lo que hacemos, les cuento mi historia de vida,
humildemente como referencia, y asi fomentarles el sacrifi-
cio, la disciplina, la conducta y el valor de salir de ahi, que
no es poca cosa.

;Qué huella querés dejar?

Me gustaria que los chicos reconozcan sus raices, que
se sientan identificados y que defiendan a muerte nues-
tro folklore, que encuentren en él los verdaderos valores
de nuestra familia, de nuestros mayores. Porque el folklore
forma parte de nuestra genética, es la patria.
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JOSE PALAZZ0

Con una extensa trayectoria sobre sus espaldas, el
creador del Cosquin Rock se mantiene alerta y atento
para leer al publico y a la industria. Siente placer
por los desafios y los asume constantemente.

POR JUAN MARTINEZ
FOTOS ALEJANDRA LOPEZ






on el tiempo, adquirio el
don de la ubicuidad: José
Palazzo siempre esta por
delante, es innegable, res-
ponde, se mueve, no se
pierde detalles: pero, al
mismo tiempo, su mente
se proyecta en multiples
direcciones, imaginando pormenores
de proyectos confirmados, tanteando
opciones para aquellos por los que
aun negocia y elucubrando nuevos.
Esa mente es una zona prolifica en la
que Palazzo no habita mas de lo ne-
cesario: entra, busca lo que necesita y
vuelve a salir para bajar aquello a la
realidad. No es un sofnador, sino un
hacedor. “Cuando sonas demasiado
y no lo llevas a la practica, tus ideas
pasan a ser proyectos de otros” es
una de sus maximas. Con voz aspera
y curtida, un brillo que matiza una
mirada intensa y una sonrisa que se
le escapa por las comisuras de los la-
bios, incontenible, llena cada espacio
que ocupa. Su presencia se hace no-
tar, inevitablemente.

Lleva casi la mitad de su vida
dedicada en buena medida al festi-
val que siente como un tercer hijo: el
Cosquin Rock, que nacié para apro-
vechar los recursos ya invertidos en
el tradicional festival de folklore de
esa localidad cordobesa, y hoy es una
marca de exportacion que tuvo fechas
en Uruguay, Chile, Bolivia, Colom-
bia, México, Pert, Paraguay, Estados
Unidos y Espania. Este ano llega a su
vigésimo quinta edicion consecutiva
en Cordoba. “Va a ser una edicion
muy especial, no solo por este ani-
versario, sino porque muchos de los
artistas que van a tocar llegan en un
momento muy bueno. Hay dieciséis
que hicieron estadios en el dltimo afio
y van a tocar en el Cosquin. Quiere
decir que el festival es muy respetado

por ellos. Ademas, tenemos la vuel-
ta de Los Piojos, algo muy emotivo
y muy importante a nivel convocato-
ria. Después de quince anos vuelven
a Cosquin, el inico lugar del interior
del pais que eligieron para este regre-
so”, afirma.

Cuando era chico, el primer dis-
co que recibié como regalo fue uno
de Piero. Lloré durante una sema-
na, pero no de la emocion: ¢él habia
pedido uno de Kiss. A los doce afios,
su mama le regalé lo que creia que
era una guitarra, pero en realidad
era un bajo. Las confusiones, lejos de
alejarlo de la musica, el filtro con el
cual observé el mundo durante toda
su vida, le permitieron ampliar sus
horizontes. Cuando vio a Charly Gar-
cia tocando en el estadio de Atenas,
como parte de la gira Yendo de la
Cama al Living, quedo deslumbrado.
“Arriba o abajo del escenario, quiero
dedicarme a la musica”, penso. Y lo
consiguio.

La produccién no fue un sueno
concreto, sino una consecuencia de
su curiosidad creciente. Como bajis-
ta de Rouge and Rock o, mas ade-
lante, de Los Mentidores, siempre se
intereso por la manera de ofrecer un
mejor espectaculo. “Era el encargado
de conseguir el engrudo para pegar
los afiches, hablaba con el duefio del
bar para que, en vez de pagarnos un
determinado cachet, usara ese dinero
en luces y sonido, 0 nos pusiera una
tarima mas grande, para que el show
estuviera bueno”, recuerda. En para-
lelo, fiel a la tradicion de su familia
paterna, se recibio de abogado, aun-
que nunca ejerci6. Fue construyendo
una carrera en medios, con progra-
mas de radio y television, y con el car-
go de gerente de programacion de la
sefial de cable VCC, donde pulié sus
herramientas de produccion y abul-

to su agenda de contactos. Toda esa
preparacion desembocé en la produc-
cion de shows, un oficio que se reveld
complicado desde el primer intento:
solo vendio, segin cuenta, una trein-
tena de tickets para el espectaculo de
Marky Ramone. Aquello cambiaria,
por supuesto. Productor, bajista y
conductor de La casita del blues, en
Cosquin Rock Radio, solo reconoce lo
primero como trabajo. Lo demas es
terapéutico. “Todo el tiempo pienso
en cosas. Ahora mismo, en esta char-
la en un bar de Buenos Aires, veo
que hay unos zocalos con lucecitas
que me disparan algunas ideas, por
ejemplo. Solo tengo dos momentos
de mindfulness: cuando leo y cuando
toco. Para tocar musica, tenés que
pensar en el ritmo, en la melodia y
en el tiempo. Quedan muy pocos hue-
cos para pensar en otra cosa. Si estas
concentrado, disfrutas muchisimo la
musica y se te pasa volando. Y cuan-
do leo, sobre todo novelas, me dejo
llevar por la trama y eso me pierde,
me saca del mundo. Son momentos
en los que el teléfono esta bien lejos,
o incluso apagado”, cuenta.

Y cuando lo prendés, tenés miles
de notificaciones...

Si, pero bueno, es parte de la pro-
fesion que elegi. Y me encanta que asi
sea, que me llamen, gestionar varios
frentes a la vez. Lo sé hacer y lo dis-
fruto. Ya llegara un tiempo para estar
menos ocupado.

;Nunca te sentiste pasado?

Siempre senti que estaba desbor-
dado, pero siempre encuentro el mo-
mento para acomodar las cosas. Hace
unos once anos acomodé muy bien mi
agenda, dejé los malos habitos y las
adicciones, y me concentré en acomo-
dar las reuniones. Soy muy fanatico






COSQUIN ROCK
Y EL PASO DEL TIEMPD

En un cuarto de siglo, las cosas cambiaron
mucho. No solo los artistas y la industria son
diferentes, sino que el pdblico también pide
cosas distintas: “Ahora la gente exige mds ser-
vicios, poder disfrutar mds de los momentos
previos o posteriores al recital, que la salida
y los ingresos sean lo mds cémodos posible.
Por eso, se cuidan mds esos detalles y esta-
mos aceitando los mecanismos de pago v los
accesos digitales para que fodo sea mds dgil.
El festival estd en permanente cambio y en
lo bisqueda de que lo gente viva una buena
experiencia. Queremos que sea la mejor salida
del afio para cada uno”.

de la puntualidad, sé cuanto dura
una reuniéon y sé¢ cuando pararme
para darla por terminada. Eso hace
que mis tiempos sean muy utiles. Mi
tiempo libre fue mas rico y mas repa-
rador. No tomo nada a la ligera y no
doy nada por sentado.

cExiste tu tiempo libre? Te ma-
nifestaste en contra del ocio alguna
vez...

St, existe. Pero no un ocio de estar
acostado en la playa. Eso no lo he lo-
grado y calculo que no podré hacerlo
nunca. Me gusta el ocio como oportu-
nidad para descubrir, conocer, hacer.
Estoy estudiando para ser sommelier,
porque soy fanatico del vino, y eso lo
considero tiempo libre. Cuando viajo,
combino trabajo con placer.

;Como es eso?

La musica es el hilo conductor
de mi vida. Me ayudd en todo. Los
malos momentos los pasé con musi-
ca, los buenos momentos los celebro
con musica. Y en mis ratos libres veo
recitales, en mis vacaciones siempre
voy a algin festival. Lo he hecho toda
mi vida, desde que tuve la posibilidad
economica. Mis dos hijitas siempre
me decian “Papi, jcuando vamos a
ir a una playa?”. Querian vacacionar
como la gente normal, no en festiva-
les. Nuestras vacaciones han sido en
carpas en Glastonbury o en Roskilde,
viviendo como un fan mas los festi-
vales. Al mismo tiempo, eso me traia
muchisimas ideas para aportarle al
Cosquin. Asi que siempre la musica
para mi fue lo mas importante, es el
norte que me guia.

Tras décadas de trabajar junto
a roqueros y figuras de otros géne-
ros, cultivo el arte de la paciencia.
Caprichos, desplantes, desbordes,
travesuras, maldades,
irresponsabilidades
son algunas de las situaciones que

exigencias,
sinsabores e

tuvo que abordar. Las anécdotas se

amontonan y podria estar durante
horas hilando una detras de otra sin
que se le terminen. Entre sus grea-
test hits figuran las mil peripecias
para conseguir que Charly Garcia
cumpliera lo pactado y diera los
shows acordados en tiempo y forma
(sin conseguirlo en muchas ocasio-
nes); las mentiras sobre el horario
de inicio del espectaculo a Pity Al-
varez, para contrarrestar el placer
del musico por llegar siempre un
par de horas tarde (hasta que una
noche, sorpresivamente, lleg6 al ho-
rario pactado y las cosas no estaban
listas para semejante sorpresa); o el
regreso de Callejeros a los escena-
rios luego de Cromaifion, que motivé
amenazas de muerte a ¢l y a sus fa-
miliares. “Muchas de las cosas que
me fueron pasando parecen irreales,
pero sucedieron de verdad”, relata.

;Te las tomds con gracia?

Con el tiempo, si. En el momento
la pasé muy mal, al punto de replan-
tearme mi carrera. Muchas veces dije
“Nunca mas hago esto”. Después,
cuando pasan los dias y las semanas,
empiezo a tomar las cosas con hu-
mor. El humor es una herramienta a
la que apelo siempre, ayuda a quitar
presion, angustias, temores. Todo se
acomoda, y ese “Nunca mas” termina
siendo como cuando tenés una fuer-
te resaca y decis que no vas a tomar
mas. [gual, ese tipo de situaciones pa-
saban antes, va no.

:No quedan personajes de ese es-
tilo?

Ha cambiado mucho la industria
de la musica, las situaciones son to-
talmente distintas. Hoy los artistas
tienen un paso mas corto por el un-
derground vy, entonces, tienen que
profesionalizarse de una manera mas
veloz y buscar herramientas para
aprender lo que, a lo mejor, una ban-
da aprendia en quince anos. Ya no
quedan personajes de esos. Gracias a
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'ELROCKNO VA A
MORIR JANAS.L
UEPASA £ QUE EL

Dios, porque si bien es muy pintores-
co y divertido, el publico vy los pro-
sufriamos mucho.

Mil veces se hablo de la muerte
del rock, ;cudl es su vigencia?
No va a morir jamas. Lo que pasa
es que el rock ha mutado. El rc
el sentido histérico de duplic
dad del blues, como decia Chuck
Berry, hoy es un nicho. Hoy hay
ck v hay yopulares
que tienen un (;'.(nnp(n'tanliento que,
: . Hoy hay pogo
en Dillom, en Ca7riel y Paco
o, en los Swagger Boys, aun-
que a lo mejor su miusica no es rock.
Sin embargo, forman parte de nues-
tro rock argentino. Muchos artistas
de trap o hip hop, cuando se cruzan
con algun artista de rock, manifiestan
mucha admiracion.

A un mes del Cosquin Rock 2025,
José Palazzo no para. Lo que de-
manda el festival no cubre la cuota
de energia que p : esta, mental-
mente, en octubre, per do y pro-
gramando shows y la edicion 2026
(]e] festival. También se ocupa del
documental que registrara estos pri-

25 afios de historia, la pro-
cion internacional del festival, la
sion de La 1)1(1 a de la mu-

1, en Cordoba, e los centros
culturales a su Ca’n"gO
pensando en el futuro”.




Por un
pais

sin
Hambre

En Argentina, mas de 680.000 ninos
cuentan con la colaboracion de

los Bancos de'Alimentos para poder comer.
¢Nos ayudas a llenar sus platos?
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ARIELTARICO

Es imitador de las figuras publicas mas resonantes de la Argentina y
con sus personajes hace reir en radio, television y teatro. Lste verano,
se sube al escenario en Mar del Plata.

POR DA GARCIA CUETO  FOTOS VERA ROSEMBERG

esde el presidente hasta el
papa, cualquier personaje de
la vida politica y cultural del
pais puede caer bajo el poder
imitador de Ariel Tarico. No
importa si es varén o mujer,
tampoco su signo politico ni
su vida privada. Cuando un personaje le
interesa, iguala su voz, absorbe sus ges-
tos, pero sobre todo intenta que las res-
puestas y reacciones sean compatibles
con las de la persona real. Asi, en mas
de veinticinco anos de carrera, cre6 al
menos cien personajes y confiesa que si
alguno le sale mejor a otro colega, se lo
deja: “No todos los personajes me pue-
den salir bien, ni todas las voces iguales,
lo tengo totalmente aceptado y supera-
do en terapia”.

Locutor nacional y actor, asegu-
ra que el humor lo salvo. Cuenta que
cuando murio su padre, se refugiaba en
los programas de Tato Bores o Antonio
Gasalla, también en la revista Humor.
Entre las risas que le generaban, podia
imaginarse un futuro un poco menos
doloroso. Tenia seis anos y una voca-
cion que empezaba a tomar fuerza.

Su acercamiento inicial al arte fue
a través de la caricatura, obras que
firmaba con el seudonimo “Lento Ta-
rico”. Mas tarde, los primeros pasos

como imitador los dio en la radio, en
su Santa Fe natal, cuando era adoles-
cente, en los microfonos de 'T10 Radio
Universidad Nacional del Litoral. Has-
ta que Héctor Larrea lo descubrio y le
insisti6 para que se instalara en Buenos
Alires.

A partir de ese momento, su carrera
fue creciendo. Llegd con sus imitacio-
nes a distintas emisoras, como La 100,
Radio Mitre, Radio EI Mundo y Radio
Rivadavia; también a la television, con
sus performances en el canal TN. Por
su labor como humorista en medios de
comunicacion, recibié en dos oportuni-
dades el premio Martin Fierro.

Ademas, durante todo 2024, junto
a su colega David Rotemberg, subi6 a
los escenarios del pais con Tarico on
the Rotemberg: Sean de Termos y Ma-
beles, un espectaculo humoristico en el
cual recorren los 40 anos de democra-
cia. Para este nuevo afo, afirma que lo
unico seguro es la temporada en Mar
del Plata con esta obra. todo lo demas
esta por confirmarse.

;Qué pasa en vos cuando imitds?

Es como un juego. De chico, cuan-
do empecé a disfrazarme y a hacer al-
gunas cosas en los talleres de teatro en
la escuela, siempre tuve la influencia

de los comicos que veia en la television.
Entonces, de alguna forma, cuando me
transformaba en otro, me conectaba
con esos comicos que me hicieron la
infancia y la adolescencia mas pasa-
ble, porque mi viejo habia fallecido a
mis seis afos, entonces mi refugio eran
esos programas. Cada vez que hago
algin personaje vuelvo un poco a esos
primeros talleres, a esa época muy di-
vertida, de estudiantina, de imitar a los
profesores, a la directora. Siento que
son distintas almas que me poseen, voy
incorporando pensamientos, ideas, for-
mas de hablar. Tiene que ver con jugar
a ser otro, y también se trata de cam-
biar todo el tiempo, que no sea un solo
personaje, indagar en distintas psiquis.
Me divierte mucho.

;Qué debe tener un personaje para
que lo imites?

Al principio me llama la atencion el
timbre de voz, se me va pegando la for-
ma de hablar, el cantito, lo voy incor-
porando de a poco. Debe tener vuelo
propio, si lo hago al aire y no rebota
entre mis compaferos, prefiero guar-
darlo para mas adelante. Tiene que ser
como una plastilina. Como no tengo
un método, no lo planifico, siempre me
sorprendo por el devenir.






VERANO EN
MAR DEL PLATA

Tarico on the Rotemberg: Sean de Termos y
Mabeles se presenta jueves y viernes en el
Teatro Neptuno de Mar del Plata.

Asegura que quien ya la haya visto, si
vuelve, se encontrard con una obra fotal-
mente distinta. “Todo el tiempo vamos
modificando pequefias cosas, de acuerdo
con la actualidad vamos ampliando parte
del libreto, esa es como una marca de la
dupla”, comenta.

Si no tenés método, ;lo tuyo es
puro don?

Si, es un don que después se va pu-
liendo con el tiempo, con la practica, a
prueba y error. Un personaje empieza
como boceto en la radio, después lo lle-
vo al teatro, donde empiezo a meterle
los gestos, y en la tele se termina de re-
dondear.

¢ Como es el proceso?

Lo voy observando, leyendo. Des-
pués es practica, escucharlo mucho.
Tengo bastante buen oido, esa es una
caracteristica mia.

cEn qué formato sentis que explo-
ta mds tu talento?

La radio me gusta mas, es mi me-
dio. Después, en los otros estoy mas
de prestado, no me siento un bicho de
tele. Ahora se estan mezclando un poco
los géneros, estamos haciendo radio y
tele a la vez con el streaming. Se esta
volviendo un poco a lo que era antes,
se parece a lo que hacian [Luis] San-
drini y Nini Marshall, que estaban en
un auditorio con gente que los veia leer
el libreto y participaba. O estamos ha-
ciendo TV low cost, con esto de la radio
con camara. Pero en la radio me sien-
to mas comodo. El teatro es un lugar
donde todavia no encontré techo, tengo
que seguir haciendo mas y mas cosas.
Me gustaria hacer otro tipo de obras,
probar, jugar. Con la pandemia pare-
cia que el teatro presencial se iba a ter-
minar, pero no, la gente quiere seguir
viendo shows en vivo.

¢ Te dan ganas de desafiar a tu ac-
tor?

Puede ser, jugar un poco, encarnar
algin personaje historico, como la pa-
rodia de Isabel Peron en Happyland.
Hacer una obra satirica asi me gustaria
a futuro. Creo que hay tiempo todavia,
esta es una carrera larga.

Sin prisa, pero sin pausa...
Tal cual.

Si pards, ;perdés el timing del
humor social?

Hoy con las redes es medio impo-
sible, porque siempre estas subiendo

algin contenido, haciendo algo. A ve-
ces viene bien desintoxicarse un poco,
descansar y parar. Hacerse extrafiar y
extranar también. Me paso que estuve
un par de afios sin hacer teatro, volvi a
mitad de 2023 con David Rotemberg,
y se volvio a generar de nuevo la onda
con el pablico. No es cierto que el tren
pasa una sola vez en la vida, no hay
que desanimarse y nunca es tarde. Hay
que saber respetar los momentos en
que no tenés ganas de hacer algo, de
exponerte. Aprendi eso con el tiempo,
si yo no estoy bien, si estoy atravesan-
do una situacion dificil y la quiero ca-
retear, se va a notar. Si no estoy bien
personalmente, no puedo transmitirle
algo bueno al publico, si no, tengo que
transformar eso que me esta pasando
en algo positivo.

sHumor y dolor van un poco de la
mano?

Si, porque el humor es como una
respuesta al dolor. Y el humor siempre
nace de algo negativo, no florece de
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una situacién agradable, donde todo
esta bien. El humor es como encontrar
la flor en el medio del basural.

Hacés humor con politica, jes el
temma mds sensible para hacer reir?

Siempre fue un tema sensible, en
todas las épocas. No creo que sea algo
tan fuerte ni tan valiente como era en la
época de Tato Bores, que habia mucha
inestabilidad politica, entonces depen-
diendo de los interventores que hubiera
en los canales lo convocaban o no, y las
veces que lo prohibieron en la tele, para
sobrevivir, hacia teatro. Ahora con las
redes son mas habituales la parodia,
los memes, la satira continua. Hoy X es
como una revista satirica de actualidad
que se renueva minuto a minuto.

;Te seguis definiendo como cari-
caturista?

Me siento un caricaturista todavia.
La caricatura es exageracion, pero es
sintesis también. Ademas, el tema del
dibujo siempre esta en mi. La caricatu-

ra siempre me va a acompadar por mas
que lo haga como un hobbie y no como
una profesion.

;La actualidad que vivimos brin-
da materia prima para el humor?

Totalmente, esta es una época muy
graciosa. No podemos creer que un pa-
nelista de televisién haya llegado a la
cima, ser presidente y marcar la agen-
da politica. Es un momento de mucha
mutacion, de cambio. Yo trato de di-
vertirme siempre, en todas las épocas.

< Como sos en la vida cotidiana?

No soy extrovertido, no todo el
tiempo estoy haciendo chistes o perso-
najes. Por momentos estoy mas calma-
do, parezco timido, lo soy, pero en la
vida cotidiana no estoy jodiendo todo
el tiempo. s un trabajo, se prende la
luz, estoy ahi, se apaga y listo, vuelvo
a ser mas pensativo, mas observador,
y de eso, como una esponja, voy cap-
tando cosas que me sirven para el aire
después.
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UNACARANUEVA
CCION

Nicole Mottchouk fue patinadora durante una década, estudio Medicina,
pero encontro en la actuacion el terreno donde desea desarrollarse. Se
destaco en la serie Cromanon, su primer trabajo como actriz.

a curiosidad y la explora-
cion, el gesto de tirar del
hilo para ver qué puede
aparecer, conducen a Ni-
cole Mottchouk a atrave-
sar experiencias y pasio-
nes. A sumergirse en ellas
e incorporar herramien-
tas. Asi, debut6 como actriz en Croma-
fion, una de las series del momento. El
camino que la trajo hasta aqui comenzo
mucho antes.

Es la tinica nacida en la Argentina de
su nicleo familiar, de origen ucraniano.
Hasta que se escolarizd, a pesar de ha-
berse criado en la ciudad de Buenos Ai-
res, practicamente no hablaba espanol.
En su casa predominé siempre el ruso.
A los siete, fue invitada al cumpleatios
de un compatiero en una pista de hielo
y quedo fascinada con el patinaje. Pidi6
hacer su propio cumpleanos en el mismo
lugar, y para que pudiera disfrutarlo al
maximo, sus padres la llevaron a algunas
clases de patinaje artistico. Se enganchd
tanto que compitio durante diez anos. Su
talento hizo que se destacara rapidamen-
te e integrara el seleccionado argentino,
bajo las 6rdenes de un severo entrenador
ruso.

El deporte le permitié viajar a mu-
chos lugares, incluyendo Ucrania, donde
conoci6 Jarkiv y Yarivka, los pueblos
donde nacieron sus padres. Las tem-
poradas con mas de veinte grados bajo
cero no la amedrentaron. Nunca se sintio
visitante alli. De alguna manera, aun-
que vivi6 toda su vida en el barrio de
Caballito, estaba en casa. Aunque en la
pista se deslizaba con la gracia suficiente

POR JUAN MARTINEL FOTO PATO PEREL

como para destacarse a nivel nacional y
sonar con una participacion en los Jue-
gos Olimpicos de invierno, la exigencia
comenz6 a ser un peso v, cuando finalizo
el colegio, se alejo de la actividad.

“Desde muy chica, mi papa siempre
me dijo que queria que fuera médica,
como él”, recuerda Nicole. Por eso, se
anoto en Medicina y llegd a cursar has-
ta cuarto ano, desapasionadamente. En
cuanto vio sangre y sinti6 repulsion, supo
que no era la carrera para ella. Siguio
cursando, hasta que una nueva pasion se
le cruzo en el camino y la atraveso por
completo.

En las largas noches de pandemia,
aburrida y con el celular en la mano,
scrolleaba videos de TikTok. Se topo con
el de una chica que hacia un juego pecu-
liar con su voz y quiso imitar el recurso.
Sus videos comenzaron a sumar repro-
ducciones al mismo tiempo que crecia en
ella una nueva inquietud, la de adquirir
herramientas escénicas. En principio,
para mejorar esos videos, pero pensan-
do también en ir mas alla. Las clases de
actuacion, en paralelo a la medicina, la
animaron a presentarse en todos los cas-
tings posibles. Metida en grupos de Fa-
cebook, y atenta a las publicaciones de
algunas cuentas de Instagram, buscaba
oportunidades. Cientos de mails con fo-
tos y presentaciones suyas salieron de su
teléfono, sin que ocurriera demasiado
durante mucho tiempo. No quedé para
cortos, publicidades ni proyectos mas
largos, pero no se desanimo.

Un dia, llegd una respuesta que le
llamo la atencion. “Al principio, crei que
era spam. Era un mail de Prime Video

por unaserie”, cuenta. Por las dudas, fue
ala casa de un amigo para filmar el video
requerido para el autocasting. Lo repiti6
una y otra vez. No qued6 conforme con
ninguna de las pasadas que hizo, pero el
plazo de 72 horas para enviarlo la corria,
asi que lo mandé sin mucha conviceion.
Un mes mas tarde, otro mail le confirmo
que pasaba a la siguiente instancia. Esta
vez, se preparé con un amigo actor para
el casting a distancia, por videollamada.
Haber cruzado un filtro le dio mas segu-
ridad en sus aptitudes, y esta vez quedo
mas conforme con lo que habia hecho.
Sorted luego la instancia presencial con
firmeza y quedo a la espera de noveda-
des. Sentada en un café con una amiga,
llego el llamado que deseaba: era la ele-
gida para ser parte del elenco de Croma-
non.

“En los ensayos me sentia rara, no
terminaba de creérmela, no conseguia
darlo todo. Cuando hice mi primera es-
cena, en el momento en que me dijeron
“tAccion!’, fue como si se volviera real.
Ahi me volvi actriz”, confiesa Nicole,
que en la serie interpreto a Lucila. Su
personaje patinaba, v las escenas depor-
tivas son aquellas en las que sintio mayor
peso, por su propia exigencia.

Ya sin cursar en la facultad (dejo la
carrera en cuanto tuvo el contrato de Pri-
me Video enfrente) y con la novedad de
contar con los servicios de un represen-
tante, esta descubriendo que la espera es
parte de la vida en su nueva profesion.
Leyendo mucho, coloreando libros de di-
bujos, esta lista para seguir desandando
un camino cuya primera escala fue a lo

grande.
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COMBATIR LA CAZA FURTIVA
AARGENTINA

En un pais extenso y diverso, este delito prolifera, amenazando el equilibrio
ecologico y manteniendo ocupadas a decenas de ONG que tratan de detenerlo.

I

POR DENISE DESTEFAND

n La Pampa hay lugares donde algunos ex-
tranjeros pagan 10.000 délares para que les
garanticen matar un puma. Cazarlo es com-
plicado: es dificil de ver, hay que caminar
mucho y saber el recorrido. Entonces se pre-
para al puma para que el extranjero lo mate
facilmente y cumplir con el pago que se ha
hecho. Eso se llama caceria enlatada o caceria garantizada:
el puma esta lastimado o sedado, o le dan carnes saladas
sin agua para que tenga mucha sed. Esconden la jaulita y
el extranjero esta en un mirador apuntando hacia donde
se lo envia. Muchas veces el cazador —o el turista, porque
a veces no son cazadores expertos— no lo mata. Y el puma
queda sufriendo y el peon lo termina matando de un pa-
lazo™.

Este relato crudo, sin filtro, pertenece a Kai Pacha,
quien preside la asociacion cordobesa Pumakawa, que se
dedica a recuperar animales y restaurar el monte nativo, y
es reconocida internacionalmente por su trabajo con enti-
dades de renombre como la Humane Society International.

Segun la Convencion sobre el Comercio Internacional
de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres (Ci-
tes), la Argentina esta entre los diez paises con mas ex-
portaciones de trofeos de caza y ocupé el puesto 23 en el
ranking de importacion de trofeos de caza de mamiferos
protegidos.

“0O sea, hay hogares de argentinos que en sus livings
tienen cabezas de elefantes colgadas o alfombras de distin-
tos animales, de animales que en otros paises, por ejemplo
en Sudafrica, son muy cuidados porque estan en riesgo”,
detalla Kai Pacha a Convivimos.

Desde 2021, la ONG ayud¢ a desarticular cuatro cria-
deros de pumas que hacian caza enlatada, de donde res-

cataron a seis animales que hoy viven en el predio de Pu-
makawa y son considerados “embajadores de un cambio
de paradigma”. En 2023, con el apoyo de mas de 40 or-
ganizaciones, presentaron un proyecto de ley para prohibir
la importacion y exportacion de trofeos de caza en el pais.

“A Entre Rios y Santa Fe vienen cazadores extranjeros,
fundamentalmente de los Estados Unidos y de Europa, y
el monto que pagan es altisimo. Una excursion para cazar
patos ronda los 3000 o 4000 délares. Y a veces se hacen
tres excursiones por dia y vienen una semana entera. O sea,
las cifras son millonarias”, cuenta, por su parte, Gabriel
Bonomi, integrante del Centro para el Estudio y Defensa de
las Aves Silvestres (Ceydas). “Es un negocio millonario que
mueve muchisimo dinero en moneda extranjera para muy
pocas personas”. denuncia Bonomi.

En agosto de 2024, la operacion Cazador Cazado del
Departamento de Delitos Ambientales de la Policia Federal
Argentina realiz6 14 allanamientos en diferentes puntos
del pais en los que incauté mas de 200 pieles de animales
protegidos, 20.000 piezas de taxidermias, astas y cuernos,
todo valuado en mas de 50 millones de délares. Ademas,
recuperaron mas de 30 bufalos de agua, ciervos del panta-
no y nandues. Segun calculos de la investigacion, en total
esta organizacion habria matado a unos 40 yaguaretés, es-
pecie emblematica en peligro de extincion, ademas de de-
cenas de otros animales.

COTOS DECAZA

La caza furtiva es una realidad en la Argentina, y las
organizaciones ambientalistas estan en alerta. La caza, ex-
plican, es uno de los factores que mas influyen en la dismi-
nucion de las poblaciones de especies autoctonas. Ademas,
quiebra la cadena trofica y elimina roles ecologicos vitales
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para la salud de los ambien-
tes, como el de los patos, que
son dispersores de semillas
y de huevos de peces, anfi-
bios e insectos en sus vuelos
de miles de kilémetros por
Sudamérica. Las especies
vulnerables también se ven
afectadas al ser cazadas sus
presas, reduciendo el alimen-
to disponible para ellas.

Si bien la Ley Nacional
de Fauna N° 22.421 prohibe
la caza de especies autdc-
tonas en el pais en general,
permite que cada provincia defina temporadas para la
caza de determinadas especies en niimero reducido. Y asi
lo hacen todas con excepcion de Misiones, San Juan, La
Rioja y Jujuy, segin la Asociacion Industriales y Comer-
ciantes de Articulos para Caza y Pesca. En Santa Cruz,
por ejemplo, entre abril y agosto de 2024 se autoriz6 a
cada cazador matar un zorro colorado y un puma por
semana, un zorro gris por quincena, dos guanacos por dia
y visones, liebres europeas, conejos europeos y jabalies
sin limite.

“A partir de eso, las provincias habilitan también
determinados ‘emprendimientos’, llamémosle asi, que
son los cotos de caza. En realidad, es turismo cinegéti-
co. Y segin el Decreto Reglamentario N° 666 de la Ley
22.421, las provincias tienen que presentar un estudio
poblacional de las especies que se autoriza a cazar”, ex-

recibir orienfacion. Algunas son:

cullunche1993@gmail.com.

org.r.

A QUIEN RECURRIR

Se puede denundiar la caza ilegal en los organismos ambientales de cada
provincia o bien acercarse a las ONG comprometidas con la problemdtica para

- Ceydas (Entre Rios y Santa Fe): @ceydas.entrerios; ceydas.ong@gmail. com.
- Pumakawa (Crdoba): Pumakawa.org; info@pumakawa.org.
- Fundacion Cullunche (Mendoza): FundacionCullunche.com.ar; fundacion.

- Red Yaguareté (norfe del pais): RedYaguarete.org.ar; info@redyaguarete.

- Red Argentina Contra el Trdfico de Espedies Silvestres: @redractes

plica Bonomi y enseguida
aclara que este requisito
no se cumple “casi en nin-
guna provincia”.

En caso de ser detecta-
do, al cazador furtivo le co-
rresponden multas y puede
ser encarcelado, entre otras
sanciones. Ocurrié en 2021
en el limite del Parque Na-
cional Lihué Calel, en La
Pampa, cuando un puma
perdié una pata en una
trampa cepo. Sentd juris-
prudencia: se le aplicé una
multa al cazador y debe pagar una cuota alimentaria de
por vida. Es un caso tnico hasta el momento.

“Las provincias no tienen la capacidad de controlar los
cotos de caza. Imaginate que operan en el Delta del Parana
entre los riachos, se meten en lanchas, es imposible. En En-
tre Rios, la Direccion de Fiscalizacion no tiene ni siquiera
una lancha para salir a controlar. Tiene dos o tres inspecto-
res para toda la provincia”, asegura Bonomi.

En esto coincide Kai Pacha, quien propone la reconver-
sion de los cotos de caza, que emplean espacios de grandes
extensiones y fauna en sitios de avistaje y turismo. Es que
no son pocas las propuestas para combatir la caza ilegal.
Con este fin, también naci6 el Observatorio de lo Silvestre,
una coalicion de 51 ONG, locales y de otros paises. Y hay
otras tantas iniciativas para lograr una convivencia armo-
nica entre los productores y los animales salvajes.



L0S MANTOS SAGRADO

Desde el conurbano bonaerense, se envian cientos de banderas al ano hacia mas
de treinta paises, fabricadas por verdaderos artistas. Tribunas de todo el mundo
buscan impregnarse, aunque sea un poco, de la pasion argentina por el fiitbol.

sos millones de perso-
nas que salieron a las
calles de todo el pais,
exultantes,  desbor-
dadas de la felicidad
mas plena, sintiéndo-
se inmortales y mas
poderosas que nunca para celebrar la
victoria por penales frente a Francia en
Catar son el ejemplo mas contundente
del peso que tiene el futbol en este pais.
En ninguna parte se siente de esta ma-
nera, no hay pais que lo celebre asi.
Por eso mismo, el fitbol argentino y
todo lo que lo rodea, aun en épocas en
las que el brillo esta ausente de muchos
campos de juego locales (ni hablar de
los despachos dirigenciales), es de ex-
portacion. La Argentina es, de hecho,
el tercer pais que mas futbolistas ven-
de al mundo. La tendencia también se
extiende a las tribunas: las canciones
que suenan en las canchas nacionales
fueron replicadas por hinchadas de
todas partes. Puede escucharse a afi-
cionados del Yokohama Marinos, de
Japon, entonando una melodia similar
a Pasos al costado, de Turf (no llega
a ser exacta porque es muy probable
que nunca hayan tenido contacto con
el tema original, sino directamente con
su version de cancha); a los portugeses
del Porto cantando al ritmo de Loco tu
forma de ser, hitazo noventoso de lLos
Auténticos Decadentes; o a la hinchada

POR JUAN MARTINEZ FOTOS PATO PEREL

del Fenerbahge turco alentar usando
Loco de atar, de La Zimbabwe.

Un telon de 90 metros en la tribu-
na mendocina de Independiente Riva-
davia o una bandera con un bulldog
abrazando un trofeo en el estadio de los
Houston Dynamo de la MLS; un trapo
para un equipo de futsal de amigos o
uno que se luce en la Piazza di Santa
Croce, en Florencia, Italia, escenario de
las batallas a todo o nada que implican
los partidos del calcio storico. Desde el
municipio bonaerense de La Matan-
za parten las creaciones hacia mas de
treinta paises. Dos talleres ubicados
en esa localidad producen decenas de
banderas por semana y las reparten
por el mundo. Pasion de exportacion.

Una bandera es mucho mas que
un pedazo de tela: puede ser una de-
mostracion de amor, de adhesion a una
causa, de lealtad, un ejercicio de me-
moria, un vehiculo de mensajes. Una
bandera cuenta historias y construye
nuevas. Una bandera en una tribuna
de futbol, un “trapo”, es uno de los ele-
mentos mas valiosos para un hincha.
Alli se consigna el vinculo que une a
una persona o grupo de personas con el
club (y, muchas veces, también con su
barrio), se inmortaliza a los idolos de la
institucion, se recuerda a familiares o
amigos que ya no pueden estar fisica-
mente en la tribuna.

Historicamente, las banderas fue-

ron elaboradas de forma artesanal, en
reuniones entre hinchas de un club,
muchas veces asado de por medio,
donde se repartian las tareas. Con ro-
dillos y brochas, se daba forma a las le-
tras y a algunos dibujos mas bien basi-
cos. Poder colgarla en la tribuna es una
senal de estatus, un reconocimiento a
la frecuencia con la que se asiste, un te-
rritorio ganado. Conocedores de lo que
implica la bandera propia, el robo de
banderas a los rivales se convirtié en
una de las peores ofensas que se pue-
den ejercer.

Hace 30 anos, en 1994, Pepe Pe-
rretta tomé un curso de aerografia,
impulsado por las ganas de pintar su
moto. El resultado no solo lo satisfizo a
él, sino que comenzo a ser considerado
un artista por sus amigos y conocidos,
que le encargaron que pintara algin
que otro cuadro, que dibujara algo so-
bre una moto o un auto vy, por qué no,
una bandera para alentar a Nueva Chi-
cago, el club del que es hincha. Luego
de la crisis de 2001, Pepe se fundio y no
encontraba qué rumbo tomar. Aposto,
entonces, por dedicarse de lleno a pin-
tar y abrio un taller al lado de su casa,
en un pequeno galpon.

En 2004, un amigo fanatico de Boca
le pidio que le pintara algunas bande-
ras para la fiesta de 15 de su hija. En
lugar de carnaval carioca, el plan era
que entrara la hinchada con bombos y






MAS ALLA DE
LAS BANDERAS

Ivdn y su socio, Radl Ferndndez, de Aerogra-
fio del Oeste, comenzaron a diversificarse.
En paralelo a las banderas, también con el
aerdgrafo dibujon remeras y camperas, con
el mismo estilo futbolero y de cancha que im-
primen a los trapos. Ademds, pintan murales
donde los convoquen, e Ivdn realizo dibujos
para el sitio e Almirante Brown. Muchos de
esos dibujos se convirtieron en tatuajes de
hinchas.

Pepe, por su parte, tiene la idea fija de abrir
una sucursal en los Estados Unidos. Ya fue
contratado por casi todas las hinchadas de
lo MLS y quiere aprovechar un confexto en
el que lo demanda podria crecer: con Mes-
si jugando en aquella liga y el mundial de
2026 que tendrd a los paises del norte del
continente americano como sedes, el clima
futbolero requerird banderas que lo decoren.
Como objetivo secundario, espera alcanzar
otros deportes, como el fiithol americano, el
béishol 0 el bdsquet.

trompetas. Ya en la fiesta, los mucha-
chos de La 12 quedaron encantados
con el trabajo de Pepe y se convirtieron
en la primera barra en contratar sus
servicios. Se abria asi una nueva linea

de negocios, que rapidamente se con-
virti6 en la principal fuente de ingresos
del taller de Perretta, donde hoy tra-
bajan ocho personas elaborando una
veintena de banderas por semana.

Llegar al taller ubicado en Villa Ce-
lina es en si mismo una experiencia: en
cuanto la puerta se abre, los parlantes
en el techo reproducen el canto de una
hinchada alentando a su equipo. Las
escaleras, cubiertas de una alfombra
verde que simula césped, conducen al
campo de juego, una canchita peque-
na, con un 10 en lugar del circulo cen-
tral, donde sucede la magia. Colgadas
en sus paredes, las banderas toman
forma. Subiendo un piso mas, se acce-
de al museo personal de Pepe, repleto
de camisetas firmadas por jugadores y
lideres de barras de distintas partes del
mundo.

El salto al fatbol europeo lo dio sin
pensar en la veta comercial, sino por

una decision sentimental. Ante el falle-
cimiento de su padre, hizo una bandera
de veinte metros con su rostro para el
FC Francavilla, el equipo del pueblo
italiano donde naci6é y que en ese en-
tonces era presidido por uno de sus pri-
mos. El resultado de aquel homenaje
fue que otras hinchadas quisieran una
bandera similar y se armé una bola de
nieve que no para de crecer.

En el mismo municipio, el mas
extenso y poblado de la provincia de
Buenos Aires, pero en la localidad de
Isidro Casanova, hace unos cinco anos
se instalé Aerografia del Oeste, donde
confluyeron artistas que habian traba-
jado antes en otro taller de la zona y
que, luego de boyar por otros empleos,
le dieron forma al espacio donde pin-
tan entre doce y quince banderas cada
semana. Aerografo en mano, las tareas
se distribuyen entre cinco pintores mas
bien generalistas, que se encargan fun-
damentalmente de escudos y letras, y
dos mas especificos: uno especializado
en retratos, vy el otro en dibujos perso-
nalizados.

Ivan Cespon es el artista que, en-



tre muchos otros dibujos, dio vida a un
toro embravecido sosteniendo un chop
de cerveza junto al escudo de Alvarado
de Mar del Plata y a un bulldog toman-
do el trofeo de la MLS estadounidense,
al lado de la insignia de los Houston
Dynamo. De chico llenaba apasionada-
mente cuadernos con sus dibujos, y con
el tiempo se formd como caricaturista
en la escuela de Luis Ordofiez. Su vuelo
artistico se vio interrumpido por las ne-
cesidades econémicas vy, ante la falta de
mercado para sus obras, trabajo como
ayudante de albanil durante un tiempo
y luego fue empleado en un sindicato.
Hincha de Almirante Brown, las
primeras banderas que pint6 fueron las
que ¢l mismo llevaba a la cancha. Poco
a poco, la tribuna se poblo con sus
creaciones, a pedido de amigos y cono-
cidos. Alli, precisamente, en ocasiones
especiales se luce uno de sus trabajos
favoritos: “Es un telon de 70 metros
por 20, que nos llevo como diez dias de
trabajo. Tiene una fragata enorme en
el medio, y para mi es una locura verlo
desplegado. Estar ahi, en mi cancha,
con mi familia y los amigos, viendo
la alegria que les produce a todos esa

bandera, para mi es una emocioén y un
orgullo muy grandes”, confiesa.

Por su trabajo, tanto Ivan como
Pepe cruzaron la barrera de los colores
ajenos. Pintaron banderas de rivales de
sus clubes con la misma dedicacion e
idéntico profesionalismo que cuando
lo hacen para la tribuna amada. Para
Pepe, uno de los mejores momentos
de su trabajo es cuando lo invitan a la
inauguracion de un telén: “Son man-
tos sagrados, hay mucho sacrificio y
expectativas detras de cada uno. Estar
presente cuando lo bajan es impactan-
te. No muchos artistas tienen la posi-
bilidad de ver en vivo cémo treinta,
cuarenta o sesenta mil personas con-
templan su obra. Yo si. Veo a abuelos,
padres e hijos abrazados, o cantando
mientras lloran, mientras le sacan fo-
tos a una bandera que hice yo. No hay
plata en el mundo que pueda pagar esa
satisfaccion”, se entusiasma.

Segin consigna un articulo de El
Pais, hay alrededor de 200 artistas en
la Argentina que pintan y exportan
banderas para estadios de fatbol y, en
menor medida, otros deportes. Aun
en tiempos de crisis, cuando el bolsi-

llo pide recortar gastos y abocarse a lo
esencial para llegar a fin de mes, los
hinchas nacionales se las arreglan para
encargar nuevos trapos. Algunas sena-
les que indican la situacién economica
son el tamano y color de la tela (una
bandera de fondo blanco es mas ba-
rata, porque necesita menos manos de
pintura), la complejidad artistica re-
querida (que redunda en mas o menos
horas de trabajo) vy los plazos de pago
una vez que el trabajo esta terminado.
Mientras tanto, los encargos del exte-
rior ganan terreno: en Aerografia del
Oeste eran un 20 por ciento del total, y
hoy va son la mitad.

La calidad del producto, el vuelo de
los dibujos y la responsabilidad de los
talleres son algunos de los elementos
que valoran los clientes. Pero puestos a
pensar por qué desde lugares como Di-
namarca o Grecia contratan a talleres
del Gran Buenos Aires y no a uno mas
cercano, tanto Ivan como Pepe coinci-
den en que es el aura del fatbol argen-
tino lo que les otorga un diferencial.
Como si en esa tela viajara también un
poco de la mistica y la gloria de las tri-
bunas argentinas.




Crecio en un contexto dificil y la vida lo golpeo en el camino, pero el deporte
le dio algo a qué aferrarse; y su talento, la oportunidad de volar hacia donde
quisiera. En Boca y en la seleccion juvenil de futsal, su zurda brilla.

I y la pelota. Siempre
se trato de eso, sin im-
portar el contexto. En
el patio de casa con sus
sobrinos, en la escuela
con sus companeros, en
la canchita de baby del
club El Trébol de Wilde, provincia de
Buenos Aires, en el césped de los cam-
pos de juego de fatbol de Lands y San
Lorenzo. Pero, sobre todo, en las can-
chas de futsal de Fatima, Boca y todas
aquellas por las que gir6 alrededor del
mundo con su club y las selecciones
juveniles de la Argentina. Rodrigo Al-
varez y la pelota. Esta historia es sobre
el vinculo mas duradero y sano de su
vida, el que le permiti6 enfocarse en
el juego y alejarse de influencias pe-
ligrosas.

Después de presionar en la salida
del seleccionado colombiano, en la fi-
nal del Sudamericano Sub-20 jugado
en Lima, Perd, enfrento al arquero y
se la picd, a lo Di Maria en cada final,
fiel al nimero 11 que lleva en la es-
palda. Fue el segundo gol del 4-2 que
significé el segundo titulo argentino

- .

RODRIGO ALVAREZ
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POR JUAN NARTINEZ

en un torneo que, por fuera de esas
conquistas, solo vio campedn a Brasil.
“Fue una locura, no me lo esperaba.
Tenia muchas ganas de ser campeon,
pero Brasil es muy bueno. Fuimos a
Pera pensando en jugar la final contra
ellos, v nos dimos cuenta de que las
cosas 1no son asi, que hay que pensar
siempre en el rival que te toca. En los
primeros partidos, no sacamos los re-
sultados que queriamos y vimos que
estaba muy peleado. El técnico nos
bajo del pony a tiempo. Eso me ense-
N6 que no hay que sobrar al rival. Hay
que estar siempre con los pies sobre la
tierra, porque si te agrandas, no valés
nada”, cuenta.

En El Trébol, su primer club, sinti6
por primera vez que podia ser ¢l mis-
mo. Se liberaba a través del juego y
lo vivia intensamente: “Jugaba de de-
lantero y hacia muchos goles. En cada
gol, me ponia a bailar, canchereaba
un poco, lo dedicaba a la tribuna vy,
en especial, a mi mama. Pero, al final,
siempre perdiamos y yo me iba lloran-
do”, recuerda. Al mismo tiempo, juga-
ba de arquero con una categoria mas

grande que la suya, y también como
lateral izquierdo en las inferiores de
fatbol en Lants. “Yo queria jugar a
la pelota, como fuera. Lo que mas me
gusto siempre fue el fatbol de 11, yo
quise dejar el futsal incluso después de
haber llegado a las juveniles de Boca”,
confiesa.

;Y qué paso?

Que en mi casa somos todos de
Boca. Sobre todo, me encantaba como
lo vivia mi mama. Ella siempre me
acompané a todos lados, pero cuan-
do comencé a jugar en Boca la escu-
ché gritar mas que nunca, festejaba
con todo. Las veces que me quise ir
pensé en ella y, ademas, los técnicos
me convencian para que me quedara.
Yo, la verdad, no pensaba en nada a
futuro, jugaba porque me gusta, pero
no imaginaba una carrera. Cuando
llegd la seleccion, cambio todo: viajé
a Rosario para jugar los Odesur. Yo no
salfa de mi barrio, practicamente, y de
un momento a otro viajé para jugar,
conoci hoteles. Desde ahi, me lo tomé
en serio.

-




AESTUDIAR

Desde que murid su mamd, Rodrigo vive
en lo pension de Boca. Al llegar alli, fue-
ron claros con €l: si no iba al colegio y
aprobaba las materias, se terminaria su
etapa en el club. “No me gusta para
nada estudiar, pero sé que me hace bien.
Y tampoco me queda otra. En 2022,
teniomos un torneo en Francia con la
seleccion. Me pusieron como condicion
para viajar que pasara de afio. Aprobé
todas las materias, fui al cuadrangular y
salimos campeones. En Francia vimos el
Mundial de Fdtbol y yo cumpli 18 aios.
Fue algo inolvidable, y me lo hubiera per-
dido si no estudiaba”, explica.

Te daba mds oportunidades...

Si. Con Boca tuvimos viajes in-
ternacionales, y me dieron un via-
tico. Fue la primera vez que me
pagaron por jugar a la pelota, para
mi fue un descubrimiento. Era un
mundo desconocido, y estaba bue-
nisimo ser parte. Me maravillaba
hasta el hecho de que todos fuéra-
mos a entrenar con la misma ropa,
la que nos daba el club. Estaba
acostumbrado a hacerlo con lo que
tuviera. Por eso, me puse mas las
pilas. Y por hacer algo de lo que mi
mama, que murié en la pandemia,
pudiera sentir orgullo.

;Pensabas mucho en ella a la
hora de decidir?

Si, me dije a mi mismo que ella
queria que yo jugara en Boca, me
queria ver con esta camiseta, asi que
me quedé. Nunca me pudo ver jugar
en Primera. Apenas fallecié, yo me
dormia pensando que, en algiun lugar
de la cancha, algin dia de mi vida, la
iba a ver. Pero no me pasé nunca, ni
tampoco siento que ella me vea. Todo

el mundo me manda mensajes de que
mi mama esta orgullosa, que me esta
viendo de arriba y todo eso... Ojala sea
asl, y que esté contenta.

¢Le dedicds los triunfos?

51, obvio. Todos mis goles son para
ella. Todas las pequenas cosas que me
pasan son para ella. En el brazo dere-
cho me tatué una frase: “El dia que te
fuiste al cielo fue el dia mas triste de
mi vida. Dios a ti te dio alas y a mi me
arrancé el corazon”.

Con él, son once hermanos. Uno
de ellos fallecio y otros cinco estuvie-
ron o estan presos. Dos de sus her-
manas todavia afrontan condenas
por las que les quedan un par de afios
de reclusion. “Por suerte, el deporte
me llevo para otro lado. Aunque van
a ser siempre mis hermanos y no me
da vergiienza eso, nunca me gustaron
esas cosas que hacian”, asegura el
chico que se prepara para un nuevo
ano en Boca y suena con jugar en el
exterior y alcanzar mas titulos con la
seleccion.
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PAZY ADRENALINA

Tentadora por su bellisima reserva natural y su excepcional autodromo
internacional, Termas de Rio Hondo es, en realidad, un gigantesco spa de
aguas termales. Un lugar para disfrutar y, de paso, comer muwy rico.

POR RICARDO GOTTA

En Termas de Rio Hondo, ubicada en la provincia de Santiago del Estero, la presa del rio Dulce y el dique frontal. La ciudad ofrece, ademas
de los banos termales mas prestigiosos de la Argentina, la posibilidad de conocer su autédromo internacional.



A Termas se la conoce como “la Ciudad de la Salud™ o, como les encanta decir a los 10( ales, “el Caribe Santiaguernio”.

az v adrenalina en la me-
dida que lo requiera el visi-
tante. Divertimento y salud.
Confort y pasion. Lozania y
velocidad. Energia fisica y
potencia mecanica. Medicina
y tecnologia. Aguas curativas
y rugido de motores. Lo que parecen pa-
rametros contradictorios son convertidos
en una serie de tentaciones esenciales que
toda ciudad turistica que se precie pre-
tende ofrecer. Termas de Rio Hondo se
encuentra a apenas dos horas y media al
noroeste de Santiago del Estero y son las
termas mas prestigiosas de la Argentina.
A ellas suma un autédromo internacio-
nal que lidera una “oferta tuerca” insu-
perable. Asi el abanico abarca a todas las
edades, a todos los bolsillos, a todas las
necesidades.

En Termas de Rio Hondo, de cada
canilla surgen aguas terapéuticas de di-
ferentes temperaturas, con una generosa
variedad de elementos minerales salu-
dables provenientes de un excepcional

acuifero termo-minero-medicinal. Y a la
vez, multitudes son convocadas cada vez
que se encienden los motores en su ex-
cepcional autédromo, probablemente el
mas moderno y actualizado a las normas
de primera linea.

Aunque Termas, claro, también tien-
ta por sus bellezas naturales, una muy
variada reserva natural Tara Ind, los im-
ponentes dique y embalse, y ademas, en
otro sentido, sus espectaculos artisticos, la
amabilidad santiaguena, su folklore regio-
nal y su exquisita gastronomia. Moderni-
dad y zonas agrestes, todos los niveles de
confort y posibilidades para todos los bol-
sillos. Como para no perderse una estadia
para recrearse y relajarse en la ciudad jo-
ven y pujante, a orillas del rio Dulce. Un
epicentro para todas las edades.

A Termas se la conoce como “la Ciu-
dad de la Salud” o, como les encanta a
los locales, “el Caribe Santiagueno”.

SALUDENCHORROS

Termas de Rio Hondo, ubicada en el

extremo oeste de Santiago del Estero, es
la ciudad de Latinoamérica con mayor
cantidad de pozos termales. El principal
centro del pais se trata, en realidad, de
un verdadero spa termal de 12 kilome-
tros cuadrados de superficie. No solo en
los piletones preparados especialmente,
sino que en cada casa y en la totalidad de
los establecimientos hoteleros —se podria
afirmar que en cada canilla de la ciudad—
es posible disfrutar de las terapéuticas
aguas calientes. La ciudad se encuentra
levantada sobre un acuifero termo-mi-
nero-medicinal, del que se extraen aguas
con temperaturas que oscilan entre los
30 v los 85 °C.

Las propiedades energéticas de sus
aguas termales estan cientificamente
comprobadas. En su composicion se
observan porcentajes abundantes de so-
dio, potasio, calcio, fosforo, magnesio
y oligoelementos. Una formula que es
proclive a restaurar la salud en maltiples
afecciones, toda vez que, como se explica
oficialmente, contribuye al objetivo de



CLIMA

En Termas de Rio Hondo, la temporada de lluvia
es muy caliente y bochornosa, la femporada
seca es cémoda y es mayormente despejado
durante todo el afio. Durante el franscurso del
afio, lo temperatura generalmente varia de 6 °C
a 33 °C. Los veranos son largos, calurosos y
himedos; los inviemos son cortos, frios y secos.
Por lo tanto, si bien es un lugar adecuado para
ser visitado todo el afio, los épocas mds propi-
cias son desde mediados de marzo hasta princi-
pios de mayo y desde mediados de septiembre
hasta principios de noviembre.

“depurar la sangre, estimular las defen-
sas del organismo, reactivar el metabo-
lismo, reeducar el sistema termorregu-
lador”. Del mismo modo, representan
un remedio de gran significacion para
una serie importante de afecciones pul-
monares, reumaticas y digestivas. Son
extremadamente aconsejables los bafos
de apenas un punado de minutos si se
los realiza mediante una estricta rutina.
Es mas, hay dos recomendaciones que
se complementan con eficacia: por un
lado, los banos matinales, luego de haber
ingerido un desayuno liviano, ya que de
ese modo son mas efectivos. Por el otro,
los bafios vespertinos, siempre luego de
varias horas de haber almorzado. O una
combinacién de ambos en una misma
jornada, con la salvedad de que se reco-
mienda que se realicen bajo la supervi-
sion de los especialistas de cada centro.
Por caso, hay parametros como que la
inmersion en cada pileta no necesaria-
mente debe superar un cuarto de hora.
También hay rutinas terapéuticas en las

que se mezclan las aguas de distintas
temperaturas, inclusive con duchas frias.
El reposo posterior, no menor de media
hora, se puede percibir como lo mas pa-
recido a un relax paradisiaco. Y ni que
hablar si se lo combina con las alternati-
vas de masajes terapéuticos, tratamiento
con esencias especiales o cremas, y como
corolario muy particular, tomar una co-
pita de licor de poleo o de tuna.

Por supuesto que un centro termal
necesariamente debe tener una infraes-
tructura muy adecuada para recibir a
miles de visitantes que llegan para apro-
vechar sus bondades. En especial, si se
tiene en cuenta que, mas alla de que es
recomendable para todas las edades, el
promedio de edad de los visitantes es de
medio para arriba. En ese sentido, sobre
todo desde que fue declarada ciudad en
la década de los 50, se trabaja intensa-
mente para que dia a dia mejore la in-
fraestructura hotelera.

El Amérian Hotel Casino Carlos V,
por caso, es un complejo realmente pa-



FLMAS GRANDE

El Spa Brisa Termal se define como el “mds
grande y completo de la Argentina”, con una
extension de 1740 metros cuadrados “dedica-
dos al relax y la revitalizacion”. Fue renovado
y disefiado minuciosamente por multiples es-
pecialistas en wellness con “una innovadora
y modema propuesta”. Se fransformd en un
ambiente lujoso y relajante, un nuevo espacio
que invita a disfrutar de sus aguas termales
mineromedicinales que son cloruradas, sulfata-
das, sodicas, cdlcicas y ricas en otros minerales
que ofrecen amplios beneficios para la salud.
Pertenece al complejo Amérian Hotel Casino:
un espectacular spa termal con piscina lidica,
sauna, bafio de vapor, gabinetes de fratamien-
tos y gimnasio, ademds de pileta in-out con
amplias expansiones exteriores y bar de pileta,
drea de juegos para nifios.

El circuito de aguas termales del Spa Brisas brinda una experiencia tnica de paz y relajacién.

radisiaco. Posee un total de 151 suites en
cuatro niveles, divididas en tres catego-
rias, incluidas dos habitaciones para per-
sonas con discapacidad motriz. Ademas
de salones para eventos, espectaculos y
convenciones, confiteria, pub, restauran-
te y el espectacular spa (ver recuadro).
El' Amérian conforma un modernisimo
establecimiento de lujo, orientado al tu-
rismo de bienestar y al esparcimiento fa-
miliar. Posee amplia recepcion en doble
altura. El complejo se encuentra sobre la
calle Juan Bautista Alberdi 340, a pocos
metros del rio Dulce.

En la actualidad, Termas cuenta con
casi dos centenares de establecimientos.
Los hay de los mas dispares niveles y
categorias, para todos los bolsillos. Inclu-
sive existen numerosos sectores de acam-
pes, complejos habitacionales de cabanas
o bungalows, v hasta casas particulares
que abren sus puertas en los periodos
mas propicios.

PASIONTUERCA

FEl autodromo internacional de Ter-

mas esta construido y mantenido de modo
que cumple cabalmente con las normas
deportivas mas estrictas de la Federation
Internationale de I'Automobile (FIA), que
rige las categorias mas importantes del
mundo en autos y en motos. De hecho, alli
se cumple ano tras afio la fecha que redne
alo mas granado del circo de la Moto GP:
el Gran Premio de Argentina del campeo-
nato mundial, que volvera a correrse en
Termas ante la mirada de todo el plane-
ta, entre el viernes 14 y el domingo 16 de
marzo del ano venidero.

Inclusive muchas veces se especuld
con la llegada de la mismisima Férmula
Uno Internacional. Mas atn en los tltimos
tiempos, con la incursion de Franco Co-
lapinto en la categoria tripulando un Wi-
lliams. Si bien la 1 siempre se corri6 en el
autodromo de la ciudad de Buenos Aires,
el de Termas es mas moderno y esta acon-
dicionado mas convenientemente. I‘ue
maugurado por el Turismo Carretera el
11 de mayo de 2008, y el primer ganador
fue Emanuel Moriatis, con Ford, aunque
desde entonces se realizaron constantes



Fotos: Gentileza Casa de Santiago del Estero.

Excelencia y confort en una de las piletas mas hermosas de la ciudad: la del Hotel Amérian Casino Carlos V.

labores para llevarlo a un nivel compara-
ble con los mejores del mundo. Tiene una
pista muy interesante, la que utilizan las
categorias del Moto GP, como asi las mas
variadas de Argentina y Latinoamérica,
en monoplazas o coches sports. Por caso,
los de WTCR; Turismo Carretera, Stper
TC 2000 o Top Race, F2 o F4 argentina.
E incluso por su asfalto circularon los tan
llamativos camiones brasilefios.

Se encuentra a solo seis kilémetros
del centro de la ciudad, de cara al embal-
se casi dormido, por donde pasa el limite
con Tucuman, que se vislumbra casi del
otro lado de la avenida Mansupa, donde
se encuentra el ingreso general.

Claro que hay un complemento que
resulta altamente seductor para todos
los aficionados tuercas que se acercan: el
Museo del Automévil. En el mismo pre-
dio del autodromo, pero sobre la Costa-
nera Prolongacion, una serie de salones
en tres niveles estan destinados a la pues-
ta en valor de extraordinarios vehiculos
de competicion, motos y otros elementos
relacionados con el deporte motor. Alli se

encuentran decenas de unidades al al-
cance de la mano: algunos de coleccion
llevados de los museos Fangio, de La
Plata y del de Arturo Scalise. El visitante
podra tocar algunos vehiculos emblema-
ticos de la historia del automovilismo ar-
gentino. Por ejemplo, uno de Torino que
compitio en las 84 horas de Nurburgring
09 y que finaliz6 en el tercer puesto de la
extenuante competencia. El museo tam-
bién cuenta con una enorme cantidad y
variedad de motos antiguas.

Termas recibe turismo los 365 dias
del ano. La ciudad cabecera del depar-
tamento Rio Hondo no solo es aguas ter-
males y ruidos de motores. También es
naturaleza. Esto lo representa muy bien
la Reserva Natural Urbana Tara Inti (en
quechua aymara significa “Isla del Sol”),
ubicada a apenas a 3 kilometros del cen-
tro, a la vera del rio Dulce, en una isla a
la que se arriba mediante un muy bonito
puente colgante de mas de 200 metros
de longitud. La reserva contempla una

superficie de 24 hectareas que protege la
vida silvestre. Se la menciona como un
“centro natural donde la biodiversidad
cobra protagonismo”.

Los termenses recomiendan una
caminata por un circuito con 600 me-
tros de pasarelas aéreas de madera de
quebracho colorado santiagueno para
toparse con los humedales del Parque
Chaquenio Seco. En el recorrido hay
atracciones extra, como lo son graznidos
y aleteos de un centenar de aves canoras,
rapaces y acuaticas, en medio del zum-
bido del viento que mueve las ramas de
los arboles.

El dltimo mirador es un lugar ex-
traordinario para fotografiar la presa del
rio Dulee y el dique frontal. Se ubica en
la zona limitrofe con Tucuman, desde
donde recibe sus caudales de agua dulce.
De 206 metros de largo y 29 de alto so-
bre el nivel del rio, posee 22 vertederos.

Desde entonces, el desarrollo de la
ciudad es explosivo. Para regocijarse en
salud, pasion tuerca y acercamiento a la
naturaleza.



inada con corte
ra (Odisea) collar










L00KRETRD

Enteriza con ribete (Todo sobre Mi),
short de lino con bordado (Mirta
Armesto), aros estrella de mar (Rita
Ce) y visera de rafia (Compafiia de
Sombreros).




DRAPEADD

Bikini y pareo de hilo de
algoddn en crochet (Odisea),
panuelo tipo turbante (Mishka)
y.aros_(Mildors).




Camisa oversize con rayas
(Mishka), enteriza con ar-
golla en el pecho (Odisea) y
sobre estampado (Ay Fidela).

"? S5




- UNSOLOHOMBRO
¥ Bikini (Odisea), bermuda de jean
con desgaste metalizado (Mirta

Armesto), sombrero cowboy

(Compafiia de Sombreros) y aros
acrilicos (Mildors).



MILFLORES

Bikini estampada (Todo sobre

Mi), collar de cadena, collar

con piedras verdes y pulsera

dorada (Rifa Ce), y anteojos
de sol (Absurda).




— A

e Rl]MANTIl]A

Bikini de triangulito con detalle de
je (Todo sobre Mi), lona y tofebag
Jﬁl das (Ay Fidela), anteojos de
p' Absurda) y punuelo fipo vincha N
Compaiiia de Sombreros). P
< t - .
"
. \ Absurda: absurda.com '
Ay Fidela: ayfidela.com )

Compaiiia de Sombreros: www.companiadesombreros.com.ar
Mildors: www.mildors.com.ar

Mirta Armesto: www.mirtaarmesto.com.ar -
TET k| Mishka: www.mishka.com.ar
Odisea: www.odiseaswimwear.com.ar . , -

Rita Ce: www.ritace.com.ar
Todo sobre Mi: www.todo-sobremi.com.ar &

. Agradecemos a www.eau-thermale-avene.com.
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PANCAKES

12 PORCIONES 5 N PREPARACION 15 i COCION

INGREDIENTES:

220 g de harina 000

2 huevos

270 cc de leche

20 g de aztcar

5 g de polvo de hornear
1 pizca de sal

25 g de manteca

Para servir:

Frutos a eleccion ¢/n
Miel ¢/n

PREPARACION:

Poner la harina y el polvo de hornear
con la sal en un bol.

Colocar en el centro los huevos, el azi-
car y la mitad de la leche, mezclar todo
bien con un batidor de mano, formando
una pasta sin grumos. Agregar el resto
de la leche. Tiene que quedar una mez-
cla mas bien espesa.

Calentar una sartén, poner un poco de
manteca y colocar la mezcla de a cucha-
radas. Dejar dorar de un lado, luego dar
vuelta con la ayuda de una espatula y
dorar del otro lado.

Retirar e ir poniendo uno encima del
otro para evitar que se sequen y se en-
frien.

Servir tibios con frutas y miel.

® Se pueden agregar a la preparacion fru-
tas, como una pera o manzana rallada,
también frutos rojos bien escurridos o ba-
nana cortada.

® La preparacién puede hacerse un dia
antes y mantenerse en la heladera.




TOSTADA GON HUEVOS REVUELTOS

2 PORCIONES 10 N PREPARACION 3 MINCOCCION

INGREDIENTES: T TE

i

e I .

|-

4 huevos i
Sal y pimienta a gusto

Aceite de oliva ¢/n

2 paltas

2 cucharadas de manteca

2 rebanadas de pan de campo

En un bol colocar los huevos, y condimen-
tarlos con sal y pimienta. Batir un poco
para romper el ligue.

Tostar las rodajas de pan en una sartén
con la manteca. Retirar y reservar.

En la misma sartén v a fuego fuerte, po-
ner un poco de aceite de oliva y agregar
los huevos mezclando continuamente.
Cuando los huevos comiencen a cocinar-
se, retirar del fuego y seguir mezclando.
Volver a poner en el fuego hasta el punto
de coccion deseado.

Cortar la palta en laminas y ubicar sobre
la tostada tibia. Poner los huevos revuel-
tos encima y terminar con un chorrito de
aceite de oliva..

Podés acompaiarlo con los ingre-
dientes que quieras, y agregarle que-
so0, jamon, panceta dorada o hierbas.



4.

PANLAGTAL

1PAN 401N PREPARACION 30:240 M COCION

INGREDIENTES:

Fermento:

20 g de levadura fresca
1 cucharada de aztcar
120 cc de agua

50 g de harina 0000
Masa:

500 g de harina 0000
50 g de azucar

1 cucharadita de sal fina
250 cc de leche

1 cucharadita de miel
40 g de manteca

Primero, hacer el fermento unos 15
minutos antes. Para eso: desgranar
la levadura en el agua tibia, luego
agregar el azicar y la harina, y de-
jar tapado en lugar tibio hasta que
comience a actuar (se hacen como
burbujas, una espuma).

Por otro lado, en un bol grande pre-
parar la masa: poner la harina, el
azucar, la sal y mezclar bien. Hacer
un hueco en el centro y poner el fer-
mento hecho previamente, junto con
la leche tibia, la miel v la manteca
blanda.

Comenzar a unir formando la masa,
y amasar bien hasta que quede sua-
ve. Dejar descansar tapado hasta
que la masa duplique su tamano.
Tomar la masa y desgasificar. Esti-
rar un poco con los dedos, y luego
enrollar formando un chorizo del
tamano del molde de budin o de pan
lactal, que debe estar enmantecado.
Dejar leudar hasta que llegue al bor-
de del molde.

Cocinar en horno medio (180°) du-
rante unos 40 minutos. Retirar, des-
moldar y dejar enfriar sobre una
reja.

Podés congelarlo cortado en reba-
nadas con separadores entre si, para
sacar y tostar directamente la canti-
dad que necesites.




POR
FABRICID PORTELL

San Juan es la segunda provincia
vitivinicola de la Argentina en cuanto
a superficie de vifiedos y produccion de
vinos. Y si bien nunca dejo de estar a la
sombra de Mendoza, también fue evo-
lucionando en los tultimos afios, sobre
todo de la mano de pequeiios produc-
tores que han decidido poner en valor
sus diversos valles.

La historia y las vifias siguen ahi,
y los terroirs siempre estuvieron,
aunque sin una comunicacion con-
tundente, el mercado casi no se en-
ter6. Por ejemplo, Mendoza se subi6
primero al tren de la evolucion con
el Malbec a la cabeza, y los resulta-
dos estan a la vista. Incluso Salta y
Patagonia también lograron compar-
tir lo que estaban haciendo, logran-
do un posicionamiento mucho mas
importante, aunque con muy pocas
hectareas de vinas plantadas, compa-
randolas con las de San Juan.

Hoy, los nuevos protagonistas de

PHEBUS MCC

FABRE MONTMAYOU,
MENDOZA [$7000)
PUNTOS: 88

Blend de Malbec (70%),
Merlot (15%) y Cabemet
Sauvignon (15%) elabora-
do con uvas provenientes

de diferentes zonas de
Mendoza. De

compo-
=T sicién cldasica, su estilo
- es amable y fresco. De

aromas que recuerdan a
frutas v especias. Pala-
dar franco y un paso por
boca dagil vy expresivo,
resallado por sus fexturas
amables. Es ideal para
acompafiar fodo fipo de
platos caseros.

BIENBEBIDOS - 75

Conociendo [os nuevos
Vinos te San Juan

TIPS

Al calor se lo combate con bebidas refrescantes, y una de las més elegidas es la sangria de
vino finfo, un clésico que evoluciona al ritmo de la calidad del vino argentino. Hoy exisfen
vinos en fodos los segmentos ideales para prepararla, porque son mas fluidos y sin fantos
faninos. Cabe destacar que el frio potencia la aspereza de los taninos. Por eso deben ser
vinos jovenes, expresivos, fluidos, frutodos y de texturas amables. Ademds, es una muy bue-
na alternativa para esas botellas que sobran de la noche anterior, y que, por estar abiertas,
empiezan a perder atributos. Por lo fanto, lo mejor es convertirlas en uno de los fragos mas
populares. La sangrfa casera se hace en jarra, mejor de vidrio para que se vea bien su co-
lor —que recuerda a la sangre, por lo que siempre debe hacerse con vino tinfo—. Usar frutas
de verano frescas (durazno, naranja, limén) y almibar (no azicar). Dejarla macerar un par
de horas en la helodera sin hielo. Sacarla, agregarle el hielo, revolver y servirla en vasos.

los sanjuaninos entendieron que sus
mejores atributos estan en sus valles
de precordillera. Por suerte, los jovenes
productores no estan solos, porque los
grandes entendieron que ese es el cami-
no: apostar a la diversidad para mos-
trar los distintos terrufios de la provin-
cia. Y la mejor manera de hacerlo es
a través de sus valles productores: Tu-
lum (95 por ciento de la produccion),

BOUSQUET RESERVE CABERNET
FRANC ORGANIC0 2023
DOMAINE BOUSQUET, VALLE DE
UCO, MENDOZA ($15.000)
PUNTOS: 90

Si bien no es el primer Ca-
bernet Franc de la casa, de-
buta en esta linea, siguiendo
no solo las tendencias, sino
lo bien que se da el varie-
tol alli. Eloborado a partir
de uvas orgdnicas prove-
nientes de viedos propios
en Gualtallary, a una altura
de 1200 m. Su fipicidad se
advierte tanto en nariz como
en boca, resulta fresco, con
nofas herbales y de frutas ro-
jas, y un leve final ahumado
del paso por roble.

Ullum, Zonda, La Ciénaga, Calingasta,
Pedernal e Iglesia, que esta empezan-
do a implantarse. En cada uno de ellos
hay historias y productores, vinedos
viejos y nuevos, parrales y espalderos
sobre suelos diversos, desde profundos
y limosos hasta los mas calcareos del
mundo. Y todos quieren devolverle a
la provincia el prestigio enologico que
nunca debi6 haber perdido.

INCONSCIENTE SAUVIGNON
BLANC2024

FINCA SOPHENIA, VALLE DE
UCO, MENDOZA ($15.000)
PUNTOS:90,5

Es la novedad de la casa,
una linea joven que repre-
senta muy bien a Eugenia
Luka (propiefaria) y a Joaquin
Martin (endlogo). Elaborado
con wvas propias de Gualia-
llary; una parte fermenté con
las pieles y terminé en huevo
de cemento, dando un vino
de 10,5 grados. De aror
mas austeros, bien apoyado
en sus fexturas, con algo de
frutas blancas vy leves dejos
de maracuyd. Ideal para
conocer en verano.

L 4

INCONSCIENTE
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FORD BRONCO VG WILDTRAK
UN I]APH\EH[] JUESE ATREVEATOD0

Por Walter Tog

$117.874.440
Precio

-
NSEND4/5

La primera vista no engana: este Bronco
de la era moderna tiene varios puntos de
contacto con aquel que creo la leyenda.
Diseno “cuadrado”, carroceria elevada
con enormes ruedas, guardabarros en-
sanchados vy puertas y techo desmonta-
bles (proceso que demanda mucho tiem-
po), aunque el parabrisas no se abate
como st sucede en el Jeep Wrangler, su
principal rival. Aquellos elementos que
son removidos se pueden guardar en una
bolsa que cuenta con anclajes para ase-
gurarla en la zona de carga.

A pesar de esta caracteristica, no se trata
de un vehiculo ruidoso, pero si se filtra
hasta el habitaculo el sonido de las cu-
biertas all terrain, enormes “cauchos” en
medida 235/70 con llantas de aleacion
que sobresalen de los limites de la carro-
ceria. La de repuesto (idéntica a las cua-
tro titulares, imposible que sea de otro
tipo en un vehiculo para el off-road) va
colgada en el porton de apertura lateral.
La luneta forma parte de un panel des-
montable y tiene apertura individual.

159 KM/H
\elocidad
Maxima

334GV
Polenci
mams

CONFORT 4/5

Es confortable para cuatro adultos.
Atras hay espacio suficiente hasta el te-
cho y para las piernas. Si bien quienes
viajen en ese sector tendran a disposi-
cion puertos USB y salida de 230 V, no
contaran con salida de aire.

Las butacas delanteras (eléctricas) son
amplias y la del conductor dispone de
reglaje en altura. La columna de direc-
cion ofrece doble ajuste, facilitando la
maniobra para encontrar la mejor posi-
cion de manejo, ubicacion desde la cual
el piloto tendra acceso rapido a todos
los comandos, aunque el acceso a al-
gunos de ellos es incomodo o son poco
intuitivos, como las teclas de los levan-
tavidrios (un toque) y la de los retrovi-
sores, en la consola que se ubica entre
las butacas. En el torpedo se agrupan
las teclas de los bloqueos de los dife-
renciales, la del asistente de giro, la del
ESP vy la de la baliza, a]meacmn que
puede generar alguna confusion ante
un accionamiento rapldo de algunos de
esos comandos.

15 L/100KM

onsumo
promedio

MOTOR4/5

Con 334 CV de potencia y 570 Nm de
par, este propulsor biturbo es un derro-
che de poder. Y no podria ser menos
tratandose de un producto que viene a
mantener con vida la leyenda de aquel
de la década de 1960, el que instal6 a
la marea Bronco como referente del off-
road.

Ese motor trabaja asociado con una caja
automatica de diez velocidades con una
posicion M que habilita el paso de cam-
bios de forma secuencial accionando
una tecla instalada en la parte interna
de la selectora: incomodo.

Ese sistema mecanico se complementa
con una serie de elementos fundamen-
tales a la hora de enfrentar terrenos ac-
cidentados. No solo dispone de transfe-
rencia para alta y baja, sino que suma
dos bloqueos de diferencial y el sistema
de gestion GOAT que le ofrece al piloto
la posibilidad de elegir entre siete modos
de conduccion a través de un comando
radial.

Agrega una serie de sistemas exclusivos,



como el control de velocidad erucero off-
road, One Pedal (al soltar el acelerador
tiende a detenerse) v el denominado
Trail Turn Asisst, que reduce el radio de
giro en situaciones extremas.

Con todo, las prestaciones son sorpren-
dentes: acelera de 0 a 100 km/h en 7.5
segundos (impresionante para una uni-
dad de 2.5 toneladas) y alcanza una ve-
locidad maxima de 159 km/h (limitada).
El consumo, como es de esperar, es muy
elevado: 15 litros cada cien kilémetros

en promedio.

Si leyéramos el listado de equipos que
conforman la dotacion de serie sin saber
que es el Bronco, seguramente no sospe-
charfamos que se trata de la de un todo
terreno extremo.

Leemos, entre otros, acceso y arrancue/
detencion del motor “sin llave”, tablero
ciento por ciento digital, volante multi-
funcion, pantalla tactil de 127 compati-
ble con Android Auto y Apple Car Play
(inalambrico), climatizador automatico,
volante calefactable, equipo de audio
B&O (con diez parlantes y subwoofer),
iluminacion ambiente y respaldos trase-
ros abatibles.

SEGUREIAD 3/5

La dotacion de equipos en este rubro
es muy importante: controles de trac-
cion y estabilidad, faros full led, an-
clajes Isofix, seis airbags, sensores de
estacionamiento, camara de marcha
atras, retrovisor fotosensible, asistente
de arranque en pendientes y una bate-
ria de asistencias a la conduccion bajo
el entorno Ford CoPilot 360 con luces
altas automaticas, control de velocidad
crucero adaptativo, alerta de cambio
involuntario de carril, frenado auto-
matico de emergencia y alerta de punto
ciego.

Sin embargo, no frena bien: para de-
tenerse por completo circulando a 100
km/h recorri6 casi 60 metros; los neu-
maticos y el peso no ayudan...

PRECIO2/5

Quien compra este producto no lo hace
aplicando un razonamiento regido por la
logica. Aqui, todos los conceptos “razo-
nables” quedan al margen. Adquirir un
Ford Bronco V6 Wildtrak es una opera-
cion estrictamente emocional ... y muy
costosa: 117.874.440 pesos.

Hay quienes aseguran que algunos capri-
chos no tienen precio.

MOTOR

Delantero, longitudinal. Seis cilindros en

V de 2694 em? alimentado por inyec-
¢i6n mixta (directa e indirecta), turbo e
intercooler

Potencia: 334 CV

Torque: 570 Nm

TRANSHISION

Traccion total

Caja: Automatica de diez velocidades.
Caja de transferencia para alta y baja.
Modos de conduccion

DIMENSIONES

Largo/ancho/alto: 4613 mm/2200
mm/1913 mm

Distancia entre ejes: 2949 mm
Peso en orden de marcha: 2349 kg
Capacidad de bal: 471 litros

Capacidad de combustible: 79 litros

SUSPENSION

Delantera: Independiente, tipo McPher-
son, amortiguadores hidraulicos
telescopicos, resortes helicoidales y
barra de torsion

Trasera: Eje de torsion, con amortigua-
dores hidraulicos telescopicos y resortes
helicoidales

FRENOS

ABS vy asistentes electronicos
Delanteros y traseros: Discos ventilados

DIRECCION

Pinon y cremallera, con asistencia
eléctrica

LLANTAS Y NEUMATICOS

Llantas: de 177

Material: Aluminio

Neumaticos: 235/70 R17
Rueda de repuesto: 235/70 R17

FABRICANTE

Ford Estados Unidos

PRECIO Y GARANTIA
$117.874.440 y 3 aiios 0 100.000

kilometros
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HOROSCOP

ACUARIO \ S\
(21/01-19/02) )

Amor: Irrumpen las emociones, sale el
barro eterno de lo que realmente sentis,
y eso significara una modificacion en tus
relaciones. Las parejas tendran cambios
radicales, sentiran ganas de cortar con
cargas y culpas vencidas. Reconectas
con lo que fuiste y olvidaste.

Trabajo: Los que trabajan con la crea-
tividad este verano acumularan ideas,
sensaciones y ganas de hacer, una ins-
piracion resurgira. Necesitas planificar
mejor el afio a nivel gastos, ya que a ve-
ces hay confusiones y ahogos.

Salud: Cuida el pecho del hielo, las be-
bidas heladas, la brisa del mar. Trata-
mientos de fertilidad y vasectomia para
los mas jovenes.

PISCIS

(20/02-21/03)

Amor: Entregaras el afio con fantasias
de amor, con las cosas que se manifies-
tan de forma extrana, con aquello que te
costo soltar. Los solteros querran pasar
tiempo entre amistades, aunque en el
fondo tienen su amor escondido, reunio-
nes alegres sin tensiones.

Trabajo: Estuviste dos afnos con temas
de tramites y papeles, y este afio que
comienza te sorprendera en otra organi-
zacion. Mucha vehemencia en conseguir
tus metas y logros. Diras aquello que te-
nés guardado y lograras imponerte.

Salud: Recibiras mensajes en suefios
de tus muertos. El inconsciente te dara
cambios de perspectivas cuando puedas
ver la verdad de tu sentir.

o
ARIES (/.

(22/03-20/04) )y

Amor: Aquellas relaciones que se torna-
ron mediocres o aburridas necesitaran
una definicion, ya sea un corte o esta-
blecer otras formas de convivencia, de
relacionarte. Un romance surgira de un
chat y de ahi en mas tu energia sexual
se despertara.

Trabajo: Negociaras ganancias, nuevas
formas de trabajo y hasta la posibilidad
de hacer algo con familiares, hermanos,
primos, etc. Viajes cortos por dinero.
Tendras mucha efusividad en comuni-
car lo que querés para lograr aceptacion
a tus proyectos.

Salud: Tenés que cuidar tus 6rganos se-
xuales, tratamientos, chequeos anuales.
Sé consciente de la vitamina D, toma tus
banos de sol.

TAURD

(21/04-20/05)

Amor: Estaras sanando relaciones an-
tiguas, sean del siglo pasado o de este
afo que termind. Un pasado te convoca
para sacarte de tu seguridad emocional.
Chats sexuales. La casa se reforma, se
agranda, pondras la energia en tu hogar
y en tu familia.

Trabajo: Grandes tiempos para logros
materia]esv ya sea concretar una com-
pra antes de que se termine el afio, con-
seguir un trabajo nuevo, recibirte de tu
carrera. Tendrdas mas autoridad, mas
responsabilidad y mayor éxito.

Salud: Tratamientos para mejorar tu
imagen, es lo que ya estaras planeando
para el nuevo ano. Look, peso, habitos.
Tus nervios pueden estar trayendo pro-
blemas por las noches.

(21/05-21/06)

Amor: Volveras a sentir aquello que has
olvidado, renovacion en las palabras
que diras y las que escucharas. Progra-
maras un viaje en pareja o un viaje al
exterior importante que te generara una
forma de cambio de vida. Problemas
con parientes politicos.

Trabajo: Deberas tener en cuenta tu for-
ma imperativa al expresarte, ya que esto
te traera problemas tanto en el trabajo
como en tu casa. Estas cumpliendo un
ciclo en tu trabajo y esto te otorgara mu-
cho en el ano 2025.

Salud: Tendras que hacer caminatas,
masajes o banos de sal para tus piernas,
que necesitan atencion. Toma té de cola
de caballo para todos tus huesos.

: 7~ N
CANGER Nl
(22/06-21/07) i)

Amor: Si tu energia sexual estuvo nula,
se activara, esa energia kundalini se
modifica. Cambia la forma de expresar
tu sensualidad, se produce un cambio
profundo en el sentirte. Mucho poder
personal, emanaras fantasticamente tu
personalidad nueva.

Trabajo: Tu energia hara negociaciones,
ventas, compras y ganancias. Estaras
muy bien visto por autoridades, jefes.
Tu responsabilidad se premiara. Mu-
chos chats y cursos y examenes.

Salud: Hay crisis de nervios que no ex-
plotan y te quedan por dentro, ocasio-
nando colapsos en tu salud, apretando
de mas tus dientes y generando estrés
descarriado.



LED R
(22/07-22/08) LY

Amor: Las relaciones, va sean de pareja,
amantes, convivencias, etc., estaran en
gran colapso. Deberas tener cuidado de
no generar una discusiéon que puede ex-
plotar y llevarte a zonas que no querés,
atencion. Viaje con o por hijos.

Trabajo: Concluyendo tramites de vida,
herencias, sucesiones, temas inmobi-
liarios. La forma del trabajo cambia,
contundentemente. Estaras en este mes
acomodandote a estos sucesos que lle-
gan en tu actividad para comenzar el
aflo con otra optica.

Salud: Después de tratamientos largos,
de dos afios, estas terminando una etapa
de tu salud. Tu estémago necesita que
tengas tiempos de descanso, ayunos,
conciencia.

VIRGO

(23/08-22/09) N
Amor: Sentiras alivio en cuanto a rela-
ciones largas, pasaste por sumergirte en
confusiones, secretos, mentiras y ahora
estas viendo el sol, que se quedara en
vos. Tu familia inmediata, tus herma-
nos, tus primos estaran viajando para
verte.

Trabajo: Cambio importante. Si traba-
jas en grupos, esto se reforma, habra
personas que no estaran mas en contac-
to con vos; si sos independiente, cam-
bias la forma de hacer. Tu oficina, taller
0 negocio se pondra mas hermoso.

Salud: Querras hacerte cambios de ima-
gen, embellecerte. Por otro lado, estaras
sacando turnos para definir aquello que
has dejado pendiente, como una extrac-
cion o una cirugia programada.

LIBRA

(23/09-22/10)

Amor: Estas definiendo historias de
amor. Hay heridas que se encuentran
enquistadas en vos y cualquier senal
en una relacion toca esa fibra que aun
duele, es importante ser consciente de
ello. Comenzaras el ano buscando dén-
de mudarte.

Trabajo: La rutina a veces agobia. Que-
ras concluir tramites eternos, rendir
examenes clave. Un viaje al exterior vol-
vera a escribirse en tu agenda. Tenés que
ser mas creativo con tu mundo laboral y
tus ideas para despabilar la energia.

Salud: Atendé los huesos en general:
dientes, rodillas, columna. Retomaras
un tratamiento que dejaste. Abandona-
ras un deporte que hacias o una forma
de entrenar.

(23/10-22/11)

Amor: Los que cumplen los altimos dias
del signo siguen en este tobogan emo-
cional que no frena, ain queda tiempo
de movimientos en tu relacion o vincu-
los en general. La familia te necesitara.
Cerras una parte de tu casa, galeria, etc.

Trabajo: Negociaciones, viajes por tra-
bajo, armaras una buena estructura
para comenzar el afio con mas ganan-
cias. Disputas con jefes o autoridades,
para fijar tu punto de vista que te llena-
ra de éxito. Cuidado con la ley, multas o
problemas.

Salud: Rejuvenecimiento, cambio de
look, te enamoraras de vos mismo. Cu-
rando el alma, curando heridas de vida,
emociones.

CAPRICORNIO

(22/12 AL20/01)
CANDELARIA MOLFESE

Buenos Aires, 3 de enero de 1991. Ac-
triz, bailarina, cantante y conductora.
Conocida por el papel de Camila Torres
en Jioletta y por el papel doble de Ada
y Eva en Soy Luna; participo de Bake
Off: Famosos.

Amor: Muchos chats, viajes cortos y en-
cuentros. Después de batallas extensas,
te volvés a encontrar mas relajado a tra-
vés de una relacion o de la relacion que
superaste.

Trabajo: Negocios serios, solidos, te ofre-
ceran una sociedad. Los juicios o temas
de papeles publicos te apuran a ejercer
tus derechos y cumplir los plazos.
Salud: Cuida mas tu higado, estuviste
muy tensionado durante mucho tiempo,
y en esa zona se quedaron los problemas
pasados.

SAGITARIO (a

(23/1-21/12)

Amor: Sentiras que se despierta tu nifio
interno y podras jugar y divertirte con
tu pareja o con una relacion nueva. Hay
situaciones que sacaran problemas a la
superficie para aclararlos, para sanar-
los. Programaras un viaje al exterior.
Disputas con parientes politicos.

Trabajo: Necesitaras revisar litigios pen-
dientes. Buenos dineros para disfrutar.
Mudanza de lugar de trabajo o cambio
de area, oficina o local. Cambiaras tu
razon social o tu forma tributaria.

Salud: Estaras irradiando energia solar.
Buen talante, positivo. Pasaras dias ale-
gres. Cuidado con accidentes domésti-
cos, con lo inesperado.



80- JUEGOS

Ubique en cada hilera (horizontal), columna (vertical)
y recuadro de 3x3 (indicado con bordes gruesos) los

digitos del 1 al 9.

1

MEZCLAGRAMA

Las referencias, tanto horizontales como verticales, se dan

mezcladas. Como guia, ubicamos algunas letras.

S

Horizontales:

® Abreviatura de "opus".
¢ Arbol de madera blanca.
¢ [iscasos, insuficientes.
¢ Pendiente, zarcillo.

. P
® Se atreveran.

® Simbolo quimico del cesio.

® Tenga existencia efectiva.
® Unimos con ligaduras.
e Unir en matrimonio.

Verticales:

® (... Zedong) Filosofo chino.
® Apocope de "mama”.

* Cocinar a la parrilla.

® Gran cetaceo negro y blanco
(pl.).

* Onda que se forma sobre las
aguas.

¢ Paleta del ventilador.

® Prefijo: fuera de.

* Simbolo quimico del cromo.

* Simbolo quimico del tantalio.

® Suceso imprevisto.
e Uno de los Siete Sabios de
Grecia.

GRILLA

Anote las respuestas, teniendo en cuenta que figuraﬂ

las silabas que las forman, a manera de guia. En las co-

lumnas senaladas se formara una frase de Robert Green

Ingersoll, abogado y lider politico estadounidense.
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Definiciones

1 @ Tienda donde se venden

articulos de primera necesidad.

2 @ Cuarto donde se visten y
maquillan los artistas.

3 o (Letra...) Bastardilla,
italica.

4 ® Colorante para tefiir ropa.
5 @ Columna de seccion cua-
drangular.

6 * Cierto tipo de plastico.

7 o Variedad de uva.

8 o Himendptero mas grande
que la abeja.

9 e Proteina presente en la

Silabas:

clara del huevo.

10 @ (A...) En abundancia.

11 e Excavar para construir
bodegas o sotanos.

12 ® Apenar, entristecer.

13 o Llenar un recipiente hasta
su limite.

14 o Relativo a la experiencia.
15 @ Guillotina pequena.

-A-A-A-A-A-AL-AL-BE-BU- CA - CEN
-CHA - CHIR - CI - CO - CO - CRI - CUR - EM
-FLI-GAR-CGIR-HEN-]JO-LAS-LI-LI-LLA
- MA - MAN - ME - MI - NA - NA - NA - NAR - NI
-NO-PI-PI-RI-RI-RRO-SAL-SI-SO-TA

- TRA - VA - VA - ZA.



PIRAMIDAL SOPASINLISTA

Cada palabra (salvo la primera, que es de una letra) se forma Encuentre en esta sopa de letras 21 palabras de 6
con las mismas letras de la anterior, mas otra que se agrega. letras cada una. Atencion: no valen los verbos conju-
gados ni los plurales.

1

2 HAJONICODO

Il OCEZPRMF

3 EORSSAI JE

4 DROPETTTE

5 RENDPUIEDO

ARCOI MMMR R

6 LBAAI LORA

7 LORLDTEAD

OACATARGA

Definici 18 1 1. 2 o Prefij MAOTZUBEL

D Sl el 2 e i REZAGORLE

4 o Formar y disponer las eras para las plantas. 5 ® Reprender. OCRAHCNAC
6 @ Realizar una sustraccion matematica. 7 ® Quitas, sacas. 4

EN CLAVE

A namero igual, corresponde
letra igual. Como ayuda,
ubicamos dos palabras.
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