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6 -EDITORIAL

DAVID RUDA
DIRECTOR

‘ Animarse

Animarse, eso fue lo que hizo Al-
fonso “Poncho” Herrera, el prestigio-
S0 actor mexicano que nos acompana
en la portada de esta edicion. Ani-
marse, darse animo y arrojarse a algo
parecido al vacio.

Sin saber a ciencia cierta si ese sal-
to iba a tener red, el protagonista de
telenovelas, series, peliculas y obras
de teatro con las que habia alcanzado
fama internacional se animé a ir por
sus suenos.

En la muy interesante entrevis-
ta que le hicimos, cuenta que, en la
cima de su popularidad, decidi6 su-
marse a una pelicula con un director
de cine que ¢él admiraba muchisimo
—Luis Estrada—y con el que siempre
habia deseado trabajar. La televisora
donde trabajaba le advirtié que esa
decision le traeria como consecuen-
cia la rescision de su contrato. “Iue
lo mejor que me pudo haber pasado”,
nos dijo. “Por un lado, fue un salto
al vacio, porque al no tener ese con-
trato no contaba con una mensuali-
dad fija, pero se abrieron muchisimas
mas puertas y oportunidades”. “Por
supuesto que dudé”, nos aclar6, y me
quedo con la frase que volvi a re-
petir, soltandola como mensaje para

quien quiera escucharla: “Fue lo me-
jor que me pudo haber pasado. Cuan-
do tomas riesgos, es cuando mejor
salen las cosas”.

Y hablando de tomar riesgos y no
quedarnos con las cosas establecidas,
acudimos a los intelectuales que se
siguen haciendo preguntas. Lo entre-
vistamos en este caso a Martin Kohan,
que acaba de publicar un ensayo que
titulo Argentinos, ;a las cosas!, to-
mando la famosa frase de José Ortega
y Gasset. El ensayo de Kohan, lejos de
referirse a lo que se supone que somos
los argentinos, hace preguntas y pone
en crisis la identidad, que asegura
que nunca esta completa y a la que
reconoce mas bien como una huella.
“Es la huella que algo deja y esa hue-
lla persiste. Por eso el libro tiene que
ver con lugares y cosas que estan ahi,
que uno puede ir y ver”. Me intereso
mucho ese punto de vista.

Animarse es, a veces, simplemen-
te caminar, ir para adelante. Todo lo
que venga a partir de eso sera nuestra
propia huella.

Que disfruten todas y cada una de
las paginas de la revista.

iBuena vida!
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Frascos Fijos para poteneiar los ahorros

Lanzada en noviembre pasado, esta herramienta de organizacion y ahorro ya supero los 1.700.000
Frascos creados. Es ciento por ciento digital y brinda plazos personalizados de entre 30 y 150 dias.

on mas de 40 anos de tra-

yectoria y fiel a su pro-

posito de brindar acceso

a soluciones financieras

simples y accesibles, Na-

ranja X sigue potenciando
Frascos Fijos, una de las alternativas
mas elegidas dentro de su ecosistema
digital. Esta herramienta permite a
los usuarios decidir por cuanto tiempo
desean dejar su dinero guardado, con
opciones flexibles de entre 30 y 180
dias.

Entendiendo la necesidad de con-
tar con herramientas de inversion a
mas largo plazo, la compaiia evolu-
ciono la experiencia tradicional de sus
conocidos I'rascos. Asi nacieron los
Frascos Fijos, una solucién que ofrece
rendimientos superiores mediante una
tasa preferencial, combinando organi-
zacion y ahorro con la comodidad de
operar en un entorno ciento por ciento
digital.

En primer lugar, el usuario define el
nombre, el objetivo, el monto y el pla-
zo personalizado. Cada Frasco puede
crearse por montos desde $1000 hasta
$30.000.000, permitiendo combinar
Frascos tradicionales y Frascos Fijos
hasta alcanzar ese limite total.

Luego, una vez confirmado, el
Frasco comienza a generar rendimien-
tos de forma segura, ofreciendo tasas
aseguradas y visibilidad exacta del
monto final desde el inicio.

Para organizar e invertir el di-
nero en solo unos segundos desde el

celular, el primer paso es ingresar a
la app de Naranja X. Posteriormen-
te, buscar la seccion “Frascos” en
la pantalla principal y tocar el bo-
tén para crear uno nuevo. Luego se
debe elegir la opcion “Frasco Fijo”
y personalizarlo, es decir, ponerle
un nombre a la meta, por ejemplo,
“Vacaciones”, “Cambiar el auto”
o “Fondo de emergencia”. Una vez
completado ese escalon, se ingresa el
monto que se desea destinar y se de-
fine el plazo, que puede ser de entre
30 y 180 dias.

Finalmente, hay que revisar y
confirmar. La app mostrara con total

transparencia cuanto dinero exacto
se recibira al finalizar el periodo. Por
altimo, se aceptan las condiciones y
iFrasco Fijo creado!

Con la consolidacion de esta fun-
cionalidad, Naranja X reafirma su
compromiso de ofrecer soluciones di-
gitales integrales que agrupan aho-
rro, inversiéon y pagos en una misma
plataforma. Frascos Fijos cumple el
objetivo de ayudar a las personas a
organizar mejor su dinero, disminuir
la carga del dia a dia y transformar
esa organizacion en habitos de aho-
rro e inversion sostenibles.

Suscripcion

A partir de junio de 2026, el precio de la revista sera de $9500 por mes mas IVA en el
caso de corresponder. jContamos con que nos sigas eligiendo! Si querés pedir la baja,
podés hacerlo en cualquier sucursal de Naranja X o telefonicamente al 0810-333-6272.

Foto: Naranja X
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|2 carrerade larata

Se trata de un concepto popularizado por Robert Kiyosaki en su libro Padre rico, padre pobre. Describe

un ciclo en el que una persona depende exclusivamente de su sueldo para pagar gastos y deudas.

rabajar todo el mes y

que aun asi el dinero

no alcance? Es mas co-

mun de lo que parece

y se trata de la famosa

carrera de la rata. Un
detalle: no tiene que ver solo con
cuanto se gana, sino con como se
mueve el dinero.

La buena noticia es que este pro-
blema tiene nombre, l6gica y salida.
Es un ciclo financiero que se repite
casi sin que se note. Entenderlo es
el primer paso para hacer los cam-
bios necesarios para salir de la rue-
da y lograr la libertad financiera.

Existen una serie de sintomas
que dan sefnales si uno se encuen-
tra en ella. Por ejemplo, esperar el
aguinaldo para pagar deudas que
vienen arrastradas o no llegar a cu-
brir los gastos de un mes si se corta
el ingreso principal. También pue-
de ocurrir que con cada aumento
de sueldo haya nuevos gastos fijos
o que se compense el estrés laboral
con el consumo como premio.

No es para culparse. Es para to-
mar conciencia.

Lo bueno es que existen cinco
pasos por seguir que ayudan a or-
denar la cabeza, el dinero y las de-
cisiones para dejar de correr en cir-
culos y empezar a avanzar, incluso
con ingresos ajustados. En primer
lugar, hay que cambiar la menta-
lidad. Entender como funciona el
ciclo de ingresos, gastos, intereses y
tiempo. Esto devuelve el poder de
decision.

En segundo lugar, analizar el
presupuesto. No se puede mejorar
lo que no se mide. Saber cuanto

entra y cuanto sale es clave. Ha-
cer una auditoria honesta de gas-
tos suele mostrar fugas que pasan
desapercibidas. La regla 50/30/20
es una guia simple para empezar a
ordenar: 50 por ciento para nece-
sidades basicas, 30 por ciento para
deseos y 20 por ciento para ahorros
o deudas.

En tercer lugar, eliminar las
deudas malas, ya que las que tienen
intereses altos frenan cualquier in-
tento de avanzar. Antes de invertir,
hay que ordenar este frente.

En antealtimo lugar, se reco-
mienda controlar los gastos. Ganar
mas no sirve si se gasta mas rapido.
Vivir por debajo de las posibilida-
des no es ajustarse por ajustarse: es

crear margen. Ese margen es el que
después se convierte en ahorro e in-
version.

Por ultimo, hay que generar in-
gresos pasivos. La clave final para
salir de la carrera. Los ingresos pa-
sivos son aquellos que no dependen
de que uno esté trabajando activa-
mente todo el tiempo. Invertir el
excedente, entender el interés com-
puesto y ser constante permite que,
con el tiempo, el dinero empiece a
trabajar por uno.

Salir de la carrera de la rata no
es magia ni suerte. Es entender el
juego, ordenar los nimeros y tomar
decisiones mas estratégicas con el
dinero. Cuesta, si, pero se puede.

Siempre cuidando tu informacién personal, recorda que desde Naranja X no nos va-
mos a comunicar por ningliin medio para reintegrarte supuestos cobros mal efectua-
dos en el resumen o por la suscripcion de la revista Convivimos. Si dudas de la veraci-
dad de algun contenido relacionado con Naranja X, comunicate desde la app: MAS >>
CONTACTANOS >> CHATEAR.

Nano Banana de Gemini / Naranja X
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CYNTHIA RIMSKY

ELBAZAR DE
L0S DIFUNTOS
ALAIN NABANCKOU

Wanchou i

En un viaje entre Chile y Japon, padre e hija intentan unir Liwa no entiende como llegé a su propio velorio y reco-
la familia y reconstruir su identidad, viviendo una aventu- bra el sentido de su vida. Una fabula urbana que pinta

ra tan alucinante como desconcertante.

204 pags.
Random House

YOLEO

~

EDITORAL

un perspicaz retrato social del Congo.

248 pags.

o

Edhasa

“El libro no da ningtin tip. Es bastante pesimista, no se parece
mucho a la autoayuda”, asegura Florencia Abadi sobre El sacri-
ficio de Narciso, donde ofrece una nueva lectura del mito. En su
tesis, afirma que Narciso no se ama a si mismo, sino que sacrifica
su vida por una imagen que cree que es condicion del amor del
otro. En la era de las pantallas v las redes sociales, la doctora en
filosofia compara el suicidio de Narciso con caerse de un acan-
tilado por una selfi. “Es una época donde estamos desesperados
por la mirada ajena, por cumplir con ciertos ideales, lo que ha
generado un nivel de ansiedad que no responde para nada a la
idea de un ser humano que se contenta consigo mismo”, agrega.

Segtin explica, “el sacrificio” es exponer el cuerpo tanto para
alcanzar ciertos parametros de belleza por una pareja como estu-
diar una carrera que despierte el orgullo familiar. Sin embargo,
confirma que es imposible cumplir con esas expectativas ajenas
que uno supone: “No hay que trabajar para ser amado, sino en-
tender que el otro nos va a amar o no, tal como somos. Es acep-
tarnos y tratar de ser mas autocompasivos con nosotros mismos”.

Cuenta que en el libro intenta “desgarrar velos, es decir, pen-
sar cosas que nos duelen, asumir las pasiones como algo que pa-
decemos también. Ver la verdad que hay detras de esas pasiones
es un camino de transformacion que la filosofia permite”.

;Un libro que recomiendes?
Las bodas de Cadmo y Harmonia, de Roberto Calasso.

EL SAGRIFICIO DENARCISO

En una profunda exploracion filoséfica sobre

fRORENEIS
CLEY- T

EL SACRIFICIO las pasiones, como la envidia, desafia la idea
- de que Narciso es simplemente vanidoso.
DE NARCISO
112 pags.
wmmen | VR Editoras
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la calma
Musicos saltefios homenajean el legado de Daniel Entre el folklore latinoamericano y la musica de
Toro revisitando algunas de sus canciones emble- raiz espafiola, nuevas canciones que miran desde
maticas, como “Cuando tenga la tierra”. el humor, el amor y lo cotidiano.
Independiente Altafonte

wiscoce AARIEL ARDIT

“Sandro es lo primero que canté en mi vida”, revela Ariel Ardit, una
voz destacada del tango argentino. Por aquel entonces tenia 4 afos y
unos tios imitadores que lo subieron al escenario. En su juventud eligio
el canto lirico, y buscando cantantes descubrio a “Carlitos”. “El tango
viene como una consecuencia de Gardel, y cuando entré, no sali ni pienso
salirme nunca mas”, reconoce. Cuenta que la primera vez que canté un
tango, en el afio 97, sintié que estaba hecho a su medida: “Como cuando
agarras una pilcha y no sabés ni qué talle es, te la ponés y te queda pin-
tada”, describe.

Por eso, aunque esté presentando el disco Sandro ast, al 2x4 no lo
abandona. Se trata de su interés por encarar siempre nuevos desafios.
Buscaba hacer algo diferente, y cuando en un show cant6 en vivo un
tema del Gitano, algo distinto pas6 tanto en él como en el publico. Dejo
de darle vueltas al asunto y encar6 el album. “Me hace valorar mas el
tango, v la condicion de Sandro como intérprete, autor y compositor. A
mi me dio otro aire interpretativo que fortalece al tango, uno se va retroa-
limentando de esas nuevas experiencias. No me siento ni mas ni menos
tanguero, soy el mismo interpretando otras letras y otra musica”, dice.

Entre los idolos musicales encuentra parecidos: “Los dos se hicieron
desde muy abajo. Ademas, lograron construir un personaje singular, pa-
recido a pocos, y que atn hoy sigue siendo atrapante y misterioso”.

cUn disco que recomiendes?
The Tony Bennett/ Bill Fvans Album.

SANDRO ASI

Con voz profunda y gran capacidad
interpretativa se sumerge en el reper-
torio de Sandro con una busqueda ex-
presiva propia y origin al.

Alfiz Producciones




ATERCIOPELADOS DIEGO, EL CIGALA

Una de las bandas mas influyentes del rock latinoamericano Una fusién de flamenco con ritmos latinos, acompanado de
llega con el tour celebracion de los 30 afos de La pipa de su grupo musical y una bailarina, una experiencia intima
la paz. y cautivadora.

26 de abril, a las 21, en Teatro Vorterix, Av. Federico 9 de abril, en Mar del Plata; 12, en Mendoza; 15, en Cordo-
Lacroze 3455, CABA. ba; 17, en Rosario; 18, en CABA; 19, en La Plata; y 21, en

Bahia Blanca.

waeuren LILLIANA HERRERO

En Fuera de lugar, su nuevo disco, Liliana Herrero version6 te-
mas de diversos autores, desde Yupanqui y Carnota hasta Spinetta
y Garcia, entre otros. “No los seleccioné al azar, habia cosas que
queria decir. “‘Porque yo estoy donde nunca estoy’, canta Charly...
me parece que esa es una sefial que nosotros tenemos que atender.
Este disco album tiene la impronta de un deseo fuerte de salir de
estas situaciones tan dramaticas, pero siempre he hecho eso”, dice la
cantante. De alli el nombre elegido para este nuevo trabajo: “En este
caso, Fuera de lugarno es retiro, no es desercion, sino que es fundar
otro lugar, armar algo mas cordial”. En esa tarea, considera que
la musica, como toda actividad humana, tiene una responsabilidad
porque siempre tiene algo para decir. “Por eso, hay que pensar bien
qué es lo que uno quiere decir en estos momentos”, reafirma.

Este abril cample 78 afios y hasta ahora la composicion no la
ha tentado: “Soy intérprete, no para hacer una copia, sino para dia-
logar con esa version original. Es un modo de pensar todas las co-
sas, 1o solo la musica. Una trata de conversar con ese legado, sino
estarfamos condenados a repetirlo sin fin. Eso a mi me parece que
no sirve, ahi no se produce ningtin quicbre. El arte en general, y la
musica en particular, debe tener esa capacidad”.

;A quién recomendids en vivo?
A Luciana Jury y a muchos mas.

FUERA DE LUGAR

Presenta su reciente material disco-
grafico y repasa su repertorio.

10 de abril, en Villa General Belgra-
no; 11, en Cordoba Capital; y 12, en

Villa Dolores.




ANTES MUERTA

Una obra de danza-teatro que toma a dos maniquies
para explorar los margenes entre lo vivo y lo inerte. Un
piano acomparfia la escena.

Jueves de abril, a las 21. en Planta Inclan. Inclan

2061, CABA.

ARTES VISUALES Y ESCENICAS - 15

| LAGODELOS CISNES
 PIEZAS MAESTRAS

El Moscow State Ballet presenta un repertorio que incluye
piezas clasicas de Tchaikovsky, Bizet y Rimsky Korsakov.

21 de abril, en Mendoza: 22, en San Juan; 23, en Cordoba:
24, en Rosario; v 25, en Zarate.

Ademas de las doscientas piezas que conforman la muestra
“Mi corazon es un iman”, Fernanda Laguna asegura que esta
retrospectiva abarca a otras personas implicadas en su vida y
en su recorrido artistico, y que estan presentes. “Desde la sefiora
que me vende los acrilicos, que toda mi vida pinté con lo mismo,
hasta el que manda a hacer bastidores o la gente de los talleres de
Villa Fiorito, todo esta cruzado por el acompafiamiento de otros”,
cuenta la artista que cofundo un espacio artistico en ese barrio de
Buenos Aires para tener donde exponer y terminé siendo parte de
la coleccion del MoMA de Nueva York con unos dibujos.

Seleccionando los materiales para la exposicion, se sorprendio
mas de una vez de sus propias obras. “Me encontré con cuadros
que hacia mucho que no veia, que a veces no te das cuenta de
lo lindos que son hasta que pasa el tiempo. Lo lindo es eso que
te conmueve”, dice quien también escribe novela y poesia. Del
publico solo espera que visite el museo. “La muestra es una obra.
Si una obra te emociond, te abrié algun camino, eso ya lo vale, no
toda la muestra tiene que ser genial. Tampoco creo en lo genial”,
comenta.

Fernanda resume estos mas de treinta anos con la palabra
“aprendizaje”. “Para mi el arte no es producir obras, es el camino
de conocimiento que se emprende a través del arte”, dice.

¢Una muestra que recomiendes?
“Politicas del sabor”, en el Centro Cultural Recoleta.

MICORAZON ES UN IMAN

La revision mas completa de su obra
hasta el momento, con piezas realizadas
entre 1993 y 2025. Se presenta en dos
salas, con cierres en distintas fechas.

En el Nivel 1, hasta el 25 de mayo;
en el Nivel -1, hasta el 22 de junio.
En Malba, Av. Figueroa Alcorta 3415,
CABA.



Foto: Fernanda Montiliengo
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MICHAEL
[CINES]

BUENA SUERTE,
DIVIERTETE,
NO MUERAS
[CINES)

La pelicula narra la vida de Michael Jackson mas alla Un hombre con un detonador irrumpe en un restauran-
de la musica, recorriendo su trayectoria desde el des- te proclamando que viene del futuro. Antes de que se
cubrimiento de su extraordinario talento como lider termine el tiempo debe reclutar a un grupo de clientes
de los Jackson Five hasta convertirse en el artista mas —claramente no calificados— para detener el inminente
grande del mundo. El film ofrece un asiento en primera apocalipsis de la inteligencia artificial y salvar a la hu-

fila para conocer a este artista en pr()fundidad.

manidad. jEI problema? Todo esta en su contra.

| 4 | 4
-~ INES EFRON

“Toda persona con cara de buena sufre. Al menos, yo. Y me
pregunto c6mo canalizar mi maldad. La actuacion siempre te per-
mite jugar con eso que quiza en la vida cotidiana una no sabe c6mo
procesar”, dice Inés Efron. El papel que interpreta en Soy tu men-
saje tiene un tono distinto al resto de su carrera, lo que tomé como
“una oportunidad”. “Es el suefio de toda actriz hacer de mala, mas
cuando algo de mi biotipo es de buena”, dice. Mientras que sobre la
pelicula asegura: “Te tiene enganchada con incertidumbre, miedo,
curiosidad y esa relacion que plantea entre la ficcion y lo real”.

Con mas de veinte afios de trayectoria, la actriz que dio el gran
salto tras protagonizar XXV tiene en cuenta dos aspectos para elegir
un proyecto: “Soy cautelosa de que sea algo que dé buen alimento a
los ojos del espectador, porque lo audiovisual entra por los ojos y de
alli pasa al cerebro. Esa es una responsabilidad colectiva. Y para mi,
es importante divertirme y también que me conmueva, que sienta
que hay algo de verdad”.

Revela que tiene una nueva propuesta para cine de género, sin
embargo, esta vez no le toco la malvada. Ademas, esta escribiendo
su primera obra de teatro, un unipersonal sobre su relacién con la
actuacion. “Para mi la experiencia de actuar es que me pueda redes-
cubrir o ver de nuevas formas”, comenta.

¢ Una pelicula que recomiendes?
Fuera de temporada, de Stéphane Brizé.

SOV TU MENSAJE

Una pareja funda un pequefio culto en un ba-
rrio privado. Realizan rituales, rezan y culti-
van una planta psicoactiva para sus ceremo-
nias. Mara, en busca de su hermano, se une
a la comunidad. Inicialmente idilico, el culto
revela un lado oscuro. Tras consumir el polen
de la planta, alucina, descubre el siniestro plan
e intentara escapar.

Direccion: Ricardo M. Jacobo.
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Hace casi veinte anos, se estrenaba esta pelicula que sorprendio a todos y se convirtio en un éxito. Este mes
llega su secuela y te contamos todo sobre ella.

Por 120 Gonzdler

ara los que no recuer-

den mucho El diablo

viste a la moda, el

film seguia la histo-

ria de Andy (Anne

Hathaway), una joven
recién graduada en Periodismo que
viajaba a Nueva York para buscar
trabajo. Lo conseguia en la iconica
revista de modas Runway, dirigida
con mano de hierro por Miranda
Priestly (Meryl Streep). La joven no
encajaba mucho con el estereotipo
requerido, pero muy pronto com-
prendio que para triunfar en ese ne-
gocio iba a necesitar algo mas que
iniciativa y preparacion.

Este largometraje se baso en el
bestseller homénimo de 2003 es-
crito por Lauren Weisberger, que
retrataba su experiencia como asis-
tente de la editora jefa de Jogue
Anna Wintour. Esta sefiora infundia
tanto temor que durante la prepro-
duccion varios disefiadores se nega-
ron a participar.

El film tuvo criticas muy positi-
vas, ancladas en la performance de
Streep, que por su trabajo se gané
un Globo de Oro y estuvo nomina-
da al Oscar (fue la nimero 14 de
las 21 que tiene). Ademas, recaudo
mundialmente 326 millones de do-
lares, pero lo mas importante es que
tuvo un impacto que la inserté en la
cultura pop para siempre. Por eso
hoy, dos décadas después y casi a
modo de homenaje, llega su secue-
la levemente inspirada en la novela
de 2013 Revenge Wears Prada: The
Devil Returns, también escrita por
Weisberger.

La trama la tiene a Miranda en-
frentandose a una nueva amenaza:
Emily Charlton (Emily Blunt), su
ambiciosa exasistente ahora con-
vertida en poderosa ejecutiva de
una empresa rival. En un panora-
ma donde los medios impresos pier-

Meryl Streep y Anne Hathaway en £ diablo viste a la moda 2.

den terreno frente al mundo digi-
tal, ambas mujeres se enfrentan en
una intensa batalla por los ingresos
publicitarios. Mientras Miranda se
acerca a la jubilacion, Andy se cru-
zard nuevamente en su camino.

El primer trailer recibio 185
millones de visitas en linea en las
primeras 24 horas y se pudo ver el
retorno del elenco principal. Vale
decir que las actrices principales
declararon —y mas de una vez— que
una secuela no era necesaria. De he-
cho, Meryl Streep es conocida por
no repetir personajes. Ademas de la
vuelta de Streep, Hathaway, Blunt y
Stanley Tucci, v la direccion nueva-
mente de David Frankel, se incor-
poran Kenneth Branagh (como el
nuevo marido de Miranda), Simone
Ashley, Justin Theroux (como el es-
poso de Emily), Luecy Liu, Sydney

Sweeney y Donatella Versace v Lady
Gaga haciendo cameos.

El diablo viste a la moda 2 llega
a los cines el jueves 30 de abril, asi
que hay tiempo suficiente para bus-
carse un oulfit y engalanarse para
este estreno. Miranda Priestly esta-
ria mas que agradecida.@
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Hay personajes que causan furor entre los mas chicos. Aqui, el homenaje de tres artistas
a sus dibujitos preferidos.

“Dibujé a Pikachu, que es mi personaje
preferido de Pokémon. Disfruto mucho de
jugar con mis primos, con mi hermano y
coleccionar cartas de Pokémon. Ademas,
en un cuaderno voy dibujando todos los
personajes de la serie”.

R PN

Francisco Bustos Ferreyra
(9 anos, Cordoba)

SONCDASH

“Cada nino es unico y especial a
su manera, jno los compares! Los
ninos necesitamos ser felices, no
mejores. Soy fanatico de Sonic,
me gusta jugar con sus mufiecos.
También me encanta dibujar y
jugar al basquet”.

Santiago Fernandez
(9 anos, Cruz del Eje, Cordoba)

L05 SUPER MARID BROS.

“1Hola! Somos Bastian y Bautista,
somos gemelos. Nos gusta hacer
karate y jugar videojuegos. Dibujamos
a los hermanos Mario porque nos
gustan un montén. {Nos vemos!”.

Bastian y Bautista Saavedra
(9 anos, Las Heras, Mendoza)




“NO PUDE
ANTICIPAR
LA ODISEA

QUE VENDRIA

JUNTOAL

LIMONERO".

I

No sé a quién atribuirle la frase
-muchos se la endosan a José Mar-
ti—, pero “Tener un hijo, plantar un
arbol, escribir un libro” se ha vuel-
to un dicho popular que sintetiza el
suefio de dejar un legado sobre la
tierra. Tengo cuatro hijos y un libro
publicado. Me falta el arbol. Asi que,
para redondear mi metafora vital,
decidi plantar un limonero en el pa-
tio de casa.

La tarea parecia sencilla, pero
no lo fue. El verborragico duetio del
vivero —un “jipoide” medio pelado,
colita con chuflo multicolor, anteoji-
tos John Lennon— me acribill6 a pre-
guntas: “jQuiere llevar un Verna, un
Lisbon, un Meyer o un magico Mano
de Buda?”. Ante mi cara de no tener
respuestas, ¢l lo decidio: “Usted nece-
sita un Eureka de cuatro estaciones”,
me dijo y continu6é con una avalan-
cha de consejos que rebotaban en mi
ignorancia: seis horas de sol, suelo
arcilloso, riego por goteo, separado
de la pared, etcétera. “Dame aquel”,
corté, sefialando el primero a la vista.
Y pensé: jpor qué los oidos no tie-
nen parpados? Una ventanilla que se
baje para filtrar estridencias, charlas
interminables o ladridos de therians.
Uno oye todo, pero deberia tener de-
recho a seleccionar lo que molesta.

No pude anticipar la odisea que
vendria junto al limonero. Primero,
la tierra cordobesa, caprichosa, me
puso a prueba. Porque cavar un hue-
co en un terreno relleno de piedras
y ladrillos es mas dificil que hacer
gargaras con dulce de leche; la pala
de punta rebotaba y maldecia en si-
multaneo. Ni bien fue plantado el ar-
bolito, llegd la temporada de lluvias
torrenciales que anegaron el patio:

FERNANDO MEDEOT

nunca antes habia llovido tanto en la
ciudad. Las raices se hundieron en el
barro y en dos meses solo crecieron
tres centimetros, lo mismo que creci6
la sefiora de la publicidad de Geniol
por tomar una sola pastillita. Luego,
un zonda furioso bajo desde las sie-
rras, v las flores de azahar, blancas y
perfumadas como novias primerizas,
volaron en remolinos, dejando solo
algunas hojas y el tronco semipelado.

Y cuando el sol parecia calmar
todo, llegaron las invasoras mas te-
midas: las plagas. No eran las hormi-
gas, que se pueden ver y combatir a
tincazos. Eran los minadores —larvas
de moscas que viven en el interior del
tejido de las hojas—, a los que se le
sumo un ejército de cochinillas aco-
razadas, chupando savia con safia
implacable. Tardes enteras rociando
agua jabonosa, ajo y lavandina, usan-
do los barbijos sobrantes del covid,
mas anteojos de apicultor y guantes
de goma, tratando de rescatar las
pocas hojas sobrevivientes. “Hasta
la victoria siempre”, les gritaba para
animarlas.

Fueron tres afios de guerra silen-
ciosa. Sudor bajo el sol inclemente y
tiempo mas desperdiciado que vien-
do Gran Hermano. Hasta que, en un
mavyo tibio, aparecié de la nada: un
limoncito, diminuto y perfecto, bri-
llando como un trofeo imposible.

Todos los dias me asomo y lo miro
con lagrimas contenidas, lo atesoro
con carino. Sigue creciendo, resilien-
te e indomable. No sera para mates ni
para aderezar las milanesas de los sa-
bados. Porque ese limén, ese simple
lim6n, me ensenié que la naturaleza
también sabe recompensar la pacien-
cia y el amor obstinado.

Facefook: Fernando Medeat
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Hay noches en las que la luna
parece demasiado grande para ser
inocente. Brilla como un reflector
cosmico y no se puede evitar sospe-
char: algo debe estar provocando ahi
arriba.

Durante siglos, muchisima gente
pensé exactamente eso. Que la luna
tenia algo que ver con ciertos com-
portamientos extranos. Con el insom-
nio. Con los cambios de humor. Con
la locura. De ahi, precisamente, viene
“lunatico”.

Hoy usamos esta palabra para re-
ferirnos a alguien excéntrico, impre-
visible o directamente “medio loco”.
Pero su origen no es metaforico. Du-
rante mucho tiempo se crey6 que la
luna podia influir en el comporta-
miento humano.

El término proviene del latin lu-
naticus, formado a partir de “luna”.
Segun registran el Diccionario de la
lengua espanola y el Diccionario cri-
tico etimologico castellano e hispani-
co de Joan Corominas, designaba a
una persona afectada por una forma
de locura intermitente que se atribuia
a las fases de la luna.

La idea no naci6 en el castellano.
Circulaba ya en la medicina de la
Antigiiedad. Autores clasicos como
Hipocrates vy Aristoteles menciona-
ron la posible relacion entre los ci-
clos lunares y ciertos trastornos del
comportamiento o del suefio. No era
una hipotesis extravagante para su
época: si la Luna influia sobre fené-
menos naturales visibles —como las
mareas— resultaba plausible pensar
que también podia afectar al cuerpo
humano. Hipdcrates, por ejemplo,
senialaba que “quien se dedica a la
medicina debe observar también los
ciclos del cielo”.

AGUSTINA BOLDRINI

Durante la Edad Media y buena
parte de la Edad Moderna esa expli-
cacion sigui6 vigente. El latin luna-
ticus paso a varias lenguas europeas.
En inglés, por ejemplo, lunatic se uti-
liz6 durante siglos incluso en textos
legales para referirse a personas con-
sideradas mentalmente incapaces.

Con el desarrollo de la psiquiatria
moderna, la idea de que la luna pro-
voca episodios de locura fue abando-
nada. Sin embargo. la palabra sobre-
Vivio.

Hoy “lunatico” ya no describe una
condicion médica. Se usa, mas bien,
para senalar a alguien extravagante o
impulsivo. El significado se desplazo
desde una explicacion cosmoldgica
hacia una caracterizacion del tempe-
ramento.

La luna, sin embargo, conserva
su fama. Cada tanto aparece alguien
que asegura que en luna llena pa-
san cosas raras: que la gente duerme
peor o que los hospitales se llenan.
La ciencia, en general, no encuentra
evidencia solida. Pero el rumor lunar
persiste.

Tal vez porque —admitamoslo- la
luna tiene algo de sospechosa. Esta
aht arriba, mirando todo con cara de
no haber sido. Y el idioma, que suele
ser bastante mas poético que la cien-
cia, decidi6 no absolverla del todo.

Quizas por eso la palabra sigue
resultando tan sugerente. “Lunatico”
nombra algo mas que una extrava-
gancia: conserva la memoria de una
época en la que el cielo y la vida coti-
diana parecian conectados de mane-
ra directa. Hoy sabemos que la luna
no gobierna la mente humana. Pero
el idioma, que tiene larga memoria,
todavia guarda el eco de aquella an-
tigua sospecha.

Linkecin: Agustina Baldrni
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[HERANS, D IRA FURMAL

El fenémeno therian no es nuevo;
tampoco, original.

Pinturas y esculturas rupestres
muestran hibridos humano-animal
como simbolos fundamentales de la
mitologia de diversas civilizaciones.

Como la licantropia (hombres
lobo), que fue una creencia do-
minante en la Europa medieval y
principios de la Edad Moderna, en
la conviceion de que la transforma-
cion era real.

Recién a finales del siglo XIX
surgié6 el término “teriantropia”
(del griego antiguo therion, 'bestia’,
y anthropos, 'ser humano') para
nombrar la supuesta capacidad de
que los humanos pudieran transfor-
marse en bestias.

En 1992 el término adquirié su
significado actual. Fue cuando se
cre6 un foro on-line para aficio-
nados al cine de terror, propues-
to especificamente para compartir
peliculas sobre —otra vez— hombres
lobo. En poco tiempo, los debates
fueron adquiriendo complejidad
hasta plantear que las transforma-
ciones eran posibles.

Desde entonces la expansion en
redes sociales tecnolbgicas es impa-
rable, gracias al actual terreno fértil
en el que la identidad fisica muestra
limites cada vez mas flexibles.

Perro, lobo, zorro y felinos son
los “teriotipos” mas elegidos.

No obstante, esta no es la tnica
agrupacion que pugna por identida-
des diferentes.

Los furries (o furros) son perso-
nas que representan roles de otros

animales, aunque la suya es una de-
cision eventual y no una identidad
asumida.

Otro simpatico grupo nacido en
los 70 son los otherkin, individuos
que, maquillaje e indumentaria me-
diante, representan a dragones, el-
fos, angeles o unicornios.

Ninguno alcanzo la difusion
mundial de los therians, lo que im-
pulsé al desarrollo de investigacio-
nes fenomenologicas de la terian-
tropia.

"SUVERSION
MODERNA
MUESTRA

ASPECTOS QUE

INVITANALA

REFLEXION".

Un enfoque psiquiatrico postu-
la que, en funcion de ciertos rasgos
psicoticos, se trataria de una altera-
cion mental; aunque diferencian la
entidad “therian cultural de inter-
net” como una autopercepcion de
individuos identificados espiritual o

ENRIQUE ORSCHANSKI

JAD?

psicologicamente como animales no
humanos, pero sin perder la nocién
de realidad.

Otra fuente psicologica plan-
tea la posibilidad de que los the-
rians buscarian identificarse con
otras especies al no disponer de
elementos constitutivos de su sub-
jetividad. Saben que su cuerpo es
humano, pero sus sentimientos es-
tan ligados a un animal especifico
y disfrutan imitar sus movimientos
y sonidos.

Con diferencias, todo remite a la
identidad humana, una construc-
cion de base genética que crece a
partir de la influencia de referen-
tes familiares, de amigos, de com-
pafieros de colegio, de deportes, de
congregaciones religiosas... Todos
aquellos “otros” que, en cada inte-
raccion, dejan huellas en la arcilla
blanda de la nifiez y la adolescen-
cia.

Si dichas presencias significati-
vas estan presentes en la infancia,
sera dificil verlos buscar otra mana-
da, oirlos aullar o caminar en cua-
tro apoyos.

Lo dicho: el fenémeno therian
no es nuevo; tampoco, original.

Sin embargo, su versiéon moder-
na muestra aspectos que, lejos de
provocar burlas, invitan a la re-
flexion.

Porque quizas, solo quizas, se tra-
te de otra inédita forma de soledad;
de un pedido de ayuda por parte de
quienes, desde temprano, no encon-
traron nitidez al momento de cons-
truirse a imagen y semejanza.

rsehanski@gmail.com




FELIPE PIGNA

elhistoriador.com.ar

Enrique Villegas, conocido como
“el Mono”, nacié en Buenos Aires el
3 de agosto de 1913. Su vida fue un
contrapunto entre la irreverencia y
la genialidad: un musico que nunca
se dejo domesticar por las conven-
ciones y que convirtio el piano en
un territorio de libertad absoluta.

Criado por sus tias tras la tem-
prana muerte de su madre, Villegas
se form6 en un ambiente donde la
disciplina era relativa y la curiosi-
dad infinita. A los 7 anos ya toca-
ba el piano “a lo Mozart”. Se formé
con el gran maestro Alberto Wi-
lliams, quien le dio un bagaje cla-
sico, pero le abrié la puerta a todos
los géneros.

Dejo sus estudios en el Mariano
Acosta en cuarto ano para dedicarse
enteramente a la musica.

Aquella infancia sin corsés se re-
flejo en su arte: un jazz que no imi-
taba, sino que reinventaba.

Brindé su primer concierto en
1932 en el desaparecido Teatro
Odeon de la calle Esmeralda con
obras de su admirado Ravel. Ya por
entonces se apasionaba escuchando
los discos de sus idolos Duke Elling-
ton, Louis Armstrong, Art Tatum,
Thelonious Monk y Bill Evans. En
el Consejo Nacional de Mujeres se
dio el gusto de Interpretar la Rhap-
sody v Blue de Gershwin.

En 1941 estren6 una de sus pri-
meras composiciones, Jazzeta, pri-
mer movimiento.

En 1955 pudo cumplir el sueno
de viajar a Nueva York para grabar
su primer disco para el sello Colum-
bia, Introducing Villegas, v Very,
Very Villegas, junto a grandes del
jazz como Milt Hilton y Cozy Cole.
Alli trabo amistad con figuras de la
talla de Cole Porter, Nat King Cole,
Count Basie y Duke Ellington. El
Mono era reconocido como uno de
los grandes pianistas y jazzeros a
nivel mundial. Recorrié los escena-

rios de Europa y los mas destacados
festivales de jazz y llevo su misica a
escenarios como el Teatro Colén de
Buenos Aires.

Sus discos son hoy piezas de cul-
to, y cada registro es un manifiesto
de su estilo. En 1956 grab¢ Jazz en
Buenos Aires; en 1964, Enrique Vi-
llegas en el Colon, que incluye su
célebre interpretacion de Rhapsody
in Blue con la Filarménica de Bue-
nos Aires, un hito en la historia del
jazz argentino; en 1966, En cuer-
po vy alma; en 1967, Metamorfo-
sis - Los 24 preludios de Chopin y
Tributo a Monk; en 1968, Porgy &
Bess, Baladas de amor vy Encuentro
- Enrique Villegas / Paul Gongalves
/ Willie Cook; en 1973, 60 anos; en
1975, Inspiracion; y en 1977 grabé
el que seria su dltimo disco de estu-
dio junto a Oscar Aleman y Osvaldo
Lopez, Tributo a Jerome Kern.

El Mono se fue despidiendo a lo
grande. Un afio antes de partir, se
dio el gusto de tocar en el estadio

CONTARLAHISTORIA-25
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de Vélez Sarsfield la Obertura 1512
de Chaikovski acompanado por una
gran orquesta. Poco después recibio
el Premio Konex por ser uno de los
mas destacados intérpretes de jazz
de nuestro pais. Murié en su ama-
da Buenos Aires el 11 de julio de
1986.

Villegas no fue simplemente un
pianista de jazz: fue un arquitecto
de atmosferas, un narrador sonoro
que convirtié cada concierto en un
acto de rebeldia estética. Su legado
es doble: por un lado, la certeza de
que el jazz puede tener acento ar-
gentino; por otro, la advertencia de
que la genialidad no siempre se tra-
duce en herencia, porque algunos
talentos son tnicos y no admiten
descendencia.
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"LABRILLANTE" 0 COMO
DEFENDER LA ALEGRIA

Espacio de investigacion, experimentacion y produccion
creativa, La Brillante es, sobre todo, un lugar donde se cruzan
saberes, emociones y ganas de sacarle lustre a la vida.

iuno tuviera que defi-
nir qué es La Brillan-
te, tendria que ape-
lar a la imagen vista
desde un avion, como
una pequena ciudad
incrustada en medio
de las Sierras Chicas de Cordoba,
atravesada por multiples hilos que se
cruzan y brillan en la oscuridad, y por
los que circulan el arte, la psicologia,
la filosofia, la ciencia y el ambiente.
Fue originariamente el Hotel San
Antonio, construido a finales de los
anos 20 y que a mediados de los 40
se convirti6 en la colonia de vacacio-
nes del gremio del calzado. Durante
muchos anos, el lugar fue epicentro
de recreacion de numerosas familias
zapateras, hasta que, tras sucesivas
crisis del pais, cayo en el abandono.
Cuentan que, un dia, Elisa Ga-
gliano —actriz, dramaturga, bailari-
na— estaba mirando por la ventana de
su casa el edificio de la colonia van-
dalizado, y comenz6 a hacerse pre-
guntas v a imaginar un futuro distin-
to para ese lugar con tanta historia.
Cuentan que Rodolfo Asensio —Fito—,
vecino y amigo de Elisa, se hacia las
mismas preguntas. Juntos, cuentan
(ue empezaron a pensar un proyecto
que poco después tomaria forma con
las ideas y el trabajo de otras once
personas. Hoy, en ese lugar, los trece

I

POR MARITE [TURRIZA

llevan adelante La Brillante.

“Lo que queriamos era brillar”,
dice Claudia Valetti, profesora en
Ciencias Biologicas e investigadora,
sentada a la larga mesa del comedor.
“La cualidad del brillo no le pertenece
a nada, uno nunca sabe bien por qué
brillan las cosas, siempre son como
unas uniones entre el sol, el agua, un
arbol, o sea, siempre hay mas de un
responsable de lo que brilla”. agrega
Elisa Gagliano. “Es una cualidad que
nos gustaba que estuviera presente en
el ambiente y que todo el que estuvie-
ra aca pudiera aportar a eso”, razona
Magdalena Pino, filosofa y artista.
“También como una invitacion a qué
tipo de version de personas queria-
mos ser aca o queriamos invitar a que
fueran, en un momento muy oscuro”,

completa.
“Nosotros entramos y era todo
muy oscuro, encontramos mucho

abandono. Llegamos con mucho hu-
mor y con deseos, pero no brillaba,
era un lugar muy triste”, cuenta Cla-
ra Villamayor, terapeuta transperso-
nal y artista. “Este fue un lugar de
mucha diversion para la clase traba-
jadora, asi que fue como hacerle el
aikido a lo que estaba sucediendo. O
sea que se juntaron varios rayitos”,
dice Elisa. Por eso “La Brillante” fue
el nombre que les salié redondo, por
unanimidad.

“Lo novedoso y lindo para mi es
que es un grupo que se conformo
para esta misién. Si habia algunos
vinculos antiguos entre nosotros,
algunos nuevos. Y fue confiar mu-
cho en las potencialidades actua-
les”, explica Barbara Brailovsky,
licenciada en teatro y documenta-
lista. “Compartimos un territorio
que es Sierras Chicas, y también
un territorio de intereses afectivos
e intelectuales”, agrega. “Las trece
personas venimos del palo del am-
biente, del arte, de la psicologia,
del psicoanalisis, del trabajo con la
locura”, cuenta Villamayor. “Nos
dimos cuenta de que todos, de algu-
na manera, estabamos en los otros,
vinculados. Es decir, el que estudia-
ba filosofia hacia arte, al que hacia
arte le gustaba la filosofia, todos
estabamos interesados en la conser-
vacion de nuestros espacios de tra-
bajo, de la vida, de la casa, de la re-
serva. Asi que fue como un acto de
fe y como un acto de confianza en
el presente, en el presente afectivo”,
apunta Elisa. “Lo que nos interesa
es generar estos cruces. Cuando ha-
cemos un evento o invitamos gente,
queremos que la filosofia, el arte, el
ambiente, se re-crucen y que de ese
cruce salgan cosas nuevas”, explica
Soledad Croce, filésofa y musica.
“Que se impregnen, que los cere-
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PROYECTOS EXTERNOS

La Brillante @labrillante estd terminando de
armar una convocatoria de residencias a largo
plazo que apunta a proyectos extemnos no
necesariamente artisficos que necesiten conar
con un espacio fisico para desarrollarse. Espe-
cificamente, estdn pensadas para funcionar en
habitaciones de la planta baja del edificio que
estdn sin restaurar. “Alojariamos proyectos por
un plazo de un afio con posibilidad de renovar.
Nosotros no damos abasto con la restauracion
de todos los espacios, y esta es una forma
colaborativa que nos puede ayudar y que tam-
bién le puede venir bien a la gente que los
habite y los arregle”, explica Elisa.

Por ofra parte, estdn analizando junto al munic-
pio la posibilidad de habilitar un pequefio centro
de salud para atender a los vecinos del barrio.

Juegos de madera al aire libre durante el Festival Risas del Monte.

bros se vayan contaminando entre
si para que surjan cosas nuevas”,
agrega Gagliano.

Contra todas las supersticiones, el
grupo reivindica el nimero trece. “Es
un numero muy interesante —afir-
ma Elisa—, porque en la magia es el
numero de la ascension espiritual, el
doce es la materia, por eso son doce
meses, doce horas, el doce nos deja
atrapados. El trece, en cambio, mar-
ca una conexion entre lo divino y lo
terrenal. Nos gusta también la bruje-
ria”, dice riéndose.

SENTIDO

Entre aquel deseo de Fito y Elisa
de transformar el edificio abandona-
do hasta el dia de hoy, pasé un ano y
medio. “Fuimos durante un afio a la
municipalidad a proponer, a presen-
tar proyectos, a hablar. Ellos tenian
buena voluntad, pero estaban recién
asumiendo, con miles de cosas. Pero
bueno, aca estamos”, dice Elisa con
un suspiro de satisfaccion mientras
se suma a la conversacion Eduardo
Campodonico, electricista v encarga-

do de obras. Viene de reparar un des-
perfecto en el motor de la pileta a la
que bautizaron “La Espinosa”, cele-
brando las ideas de Baruch Spinoza,
filosofo neerlandés del siglo XVII.

“La Espinosa también hace refe-
rencia al tipo de arboles que hay aca,
(que son muy espinosos, estamos en
una reserva natural. Lo que pasa aca
es que los arboles, para sobrevivir,
han tenido que desarrollar espinas”,
explica Fito. “Entonces, hay un juego
entre Baruch Spinoza y las acacias,
los aromitos”, agrega Elisa.

“Cuando entramos —cuenta—, esto
era Mordor [N. de la R.: es el nombre
del pais desolado de El Serior de los
Anillos], v fue ponerle delirio”. “Y,
ademas, laburar, laburar y laburar
hasta que quedé hermoso. Esto nos
dio sentido también”, agrega Sole-
dad.

La Brillante se sostiene con el
trabajo del grupo fundador y con
los recursos materiales y monetarios
que aportan cada uno de ellos. No
recibe apoyo econdémico de ningun
tipo. 51 la Municipalidad les otorgé
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un comodato precario que luego de
varios meses —evaluacion de resulta-
dos del proyecto de por medio— am-
plio por diez afos, lo que les permite
habitar el predio sin deudas de ser-
vicios basicos.

GENTE QUEBAILA

El grupo también se armé con
gente que baila. “Jugabamos al voley
y bailabamos”, cuenta Clara. “Antes
de encontrarnos para trabajar, nos
divertiamos asi”, afirma Elisa.

Jugaban y bailaban en la casa de
Fito, de Elisa, de Sol, todos vecinos
del barrio Villa Silvina, en la locali-
dad de Salsipuedes, donde funciona
La Brillante, pero también en las ca-
sas de otros integrantes del grupo que
residen en pueblos vecinos. Varios de
ellos, que vivian en la capital, se mu-
daron a la zona para estar mas cerca.
Ahora juegan y bailan en el comedor
transformado en pista, en el corredor,
la terraza, los patios, los recovecos,
entre las mesas y asadores prepara-
dos para el fin de semana, entre los
arboles, alrededor de la pileta.

Lo que comenzo siendo intuitivo
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y cadtico durante la etapa de obras,
vir6 a momentos mas tranquilos de
reflexion. “Nos pudimos sentar a con-
versar y a pensar ¢6mo nos han arre-
batado los lugares para encontrarnos
y pasarla bien. Tan simple como eso
—comenta Elisa—. Porque puede pare-
cer un poco tonto el diagndstico, pero
en realidad, el espacio donde estamos
por fuera de las pantallas y por fue-
ra de las redes, lo que hace es invi-
tarnos al ocio, al bienestar, a pasarla
bien, a leer libros, a tomar mate, a
encontrarse con otro ue no conoces,
a charlar”.

“Luego de mucho trabajo y con-
versaciones, nos dimos cuenta de
que, para nosotros, es un lugar de
resistencia. De resistirle a la virtuali-
dad, a la tristeza que provoca la falta
del cuerpo del otro”, contintia Elisa.
“Y también, en el trabajo colectivo
nos damos cuenta de que cuando hay
cuerpo, el lenguaje es mucho mas
amoroso, mucho mas conciliador, ne-
gociador”, afirma. “Hay algo de ha-
cerle una fuerza en contra al maldito
teléfono, que de verdad yo siento que
por ahi nos esta haciendo bolsa la ca-

beza y el cuerpo”, acota Fito. “Que
nos volvamos a juntar a jugar a las
cartas, a la pelota, a pelearnos, a ver
cuan valientes somos para decir las
cosas cuando el otro esta al frente, a
ver ¢6mo nos ponemos de acuerdo”,
agrega con vehemencia.

Mientras conversamos en el come-
dor de baldosas blancas y negras que
relucen con el sol que se cuela desde
afuera, el murmullo de la casa se con-
funde con las sombras movedizas de
los arboles y el canto de los pajaritos.
Hoy es el dia de “EI Club de los Vier-
nes”, termina el verano y habra pileta
por la tarde y cine al aire libre por la
noche, bajo las estrellas.

Esta es una casa viva que no para,
y todo esta dispuesto para el regre-
so de los talleres, el ciclo de practi-
cas del cuerpo y el movimiento, las
ferias de libros, la experimentacién
artistica, los festivales y la bibliote-
ca, que ahora tendra un espacio mas
amplio para funcionar. “Ademas, nos
donaron discos y un tocadiscos, asi
que vamos a hacer un lindo espacio
con todo eso”, se entusiasman. Ideas
y ganas no les faltan.

"

Feria de editoriales independientes en La Brillante.
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Lamusicainteligente

Hay motores de inteligencia artificial que permiten componer musica sin tener que ser miusico y
escucharla al instante. Las posibilidades van desde simples canciones hasta sinfonias clasicas.

Por Ariel Hendler

s un hecho que las herra-
mientas de inteligencia
artificial (IA) generati-
va estan transformando
la creacion musical, ya
sea como un pasatiempo,
para musicalizar una fiesta o acompa-
nar una presentacion en video o Power
Point. Pero ya no se trata solo de sal-
tearse la grabacion presencial de una
obra con todos los instrumentos, como
se hacia con las ya viejas apps, sino
directamente de generar de inmedia-
to un tema musical nuevo compuesto,
ejecutado y listo para ser escuchado.

Hoy solo hay que describir en un
prompt el género, la duracion, la te-
matica de la letra (si la hay) y todos
los detalles imaginables, y dejar que
la TA haga el resto. Para eso, todas
trabajan con partituras digitales, lla-
madas “archivos MIDI”, con los que
se genera la estructura de una com-
posicion combinando notas, escalas y
acordes. Luuego se pueden agregar las
partes que uno desee de instrumen-
tos reales o de voces humanas, cuyos
fragmentos estan disponibles en una
“sonoteca”.

Quizas, la mas bésica de todas sea
Soundful, ideal para generar musica
de fondo para posteos en las redes so-
ciales. El usuario elige el género mu-
sical, la instrumentacion, el tono y la
velocidad de la melodia, y hasta se le
puede pedir un “aire” a alguna com-
posicion conocida. Con estos datos, la
IA busca y ensambla los elementos y
en unos pocos segundos genera la pie-
za terminada con una estructura mu-
sical coherente que incluye melodia,
armonia, letra y voz.

Para usuarios mas exigentes, dos
de las mas recomendables son Suno
y Udio. Suno se distingue por gene-
rar voces humanas realistas y por
entender los prompts en espafiol: por
ejemplo, “un bolero que hable de un

amor no correspondido cantado por
un varon con acento centroamerica-
no y acompanamiento de arpas”, y lo
resuelve en pocos segundos. Udio, en
cambio, entrega primero una muestra
de medio minuto, y, si resulta satisfac-
toria, se le pide la cancion completa
con toda la calidad de audio. Ademas,
tiene una funcion para extender las
canciones al infinito, como un loop.

Otra opcion de alto nivel es Mu-
sicFX, de Google Al Studios, muy
valorada porque genera siempre dos
versiones del tema musical que se le
pidio, de modo que el usuario pueda
elegir la que prefiera. Eso si: hay que
proporcionarle un prompt muy bien
detallado, con 400 caracteres como
minimo y exclusivamente en inglés...
Pero esto ultimo se resuelve muy facil-
mente con un traductor on-line.

Cabe aclarar, eso si, que todas
estas herramientas inteligentes son
pagas, aunque su costo no es pro-
hibitivo.

LAIA SINFONICA

La IA de generacion musical AIVA (sigla en
inglés de Arfista Virtual de Inteligencia Arti-
ficial) es, por lejos, la mds completa y sofis-
ticada de todas, ya que fue concebida para
componer piezas de misica cldsica. Puede
escribir las partituras de cada instrumento,
tanto de una orquesta sinfénica entera como
de conjuntos de cdmara. Fue entrenada con
miles de partituras de compositores cldsicos
como Bach, Beethoven o Mozart. Asi “apren-
dié” las reglas formales de la mdsica, como
por ejemplo resolver las armonias, que es la
combinacion de distinfos instrumentos ejecu-
tados en forma simultdnea.

Foto: iStock.



La educacion abre puertas

Con tu donacién, mas ninosy jovenes
‘pueden finalizar sus estudios y encontrarse
e, el opo.rt.unldacj'es reales. - i
Ty & - I\\H"‘ i} - ' - -

&
Cuando acompafnamos, el futuro se vuelve posible. o

©® O @ | wwwligaeducacién.org.ar L|gGEDUCAC|6N
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A INANTILIZADA

Empezo a escribir para sus hijos y descubrio su vocacion. Autora de mas de
quince libros para chicos, acaba de lanzar una novela para preadolescentes.

POR DAI GARCIA CUETD

n seis afios, Patricia Strauch publico quince
libros. Al sumarlos, ella misma duda, por la
cantidad en tan poco tiempo. “Tengo la sen-
sacion de que tenia guardadas bajo llave un
montén de historias que estaban queriendo
salir, y me dije ‘Las escribo o las escribo™,
cuenta.

Descubrio la vocacion “un poco de casua-
lidad”. De tanto leerles a sus tres hijos, su imaginacién
desbord6 esos momentos compartidos y salté al papel.
“Me enganché inventandoles cuentos a mis hijos cuando
eran chiquitos, después me di cuenta de que eran gran-
des y yo seguia escribiendo”, relata quien se recibié de
traductora de inglés.

Tardé en animarse a mostrar lo que hacia; por mu-
chos anos, lo que escribia fue exclusividad de Nicolas,
Tobias y Katia. “Me daba mucha vergiienza que alguien
lo leyera”, confiesa. Hasta que por “otra casualidad”,
en un taller literario se reencontré con un amigo de la
primaria, quien, encantado con uno de sus textos, lo
envio a una editorial.

Ahora acaba de lanzar Kiara Frost. Un campamen-
to inolvidable, destinado a un puablico preadolescente.
“Me meti tanto escribiéndolo que lo disfruté como si lo
estuviera viviendo. No puedo contar una historia que
a mi no me guste y lograr que alguien si se interese”,
confiesa.

;Qué proponés en la novela?

Divertirse, dejarse llevar y que la historia los atrape.
Mas alla de eso, siempre hay temas subyacentes que son
un poco mas profundos y que van apareciendo mas de
fondo. Pero tengo ganas de que la lean como la escribi,
como una historia que no me quiero perder. Ese es mi
mensaje. Por supuesto que tiene todo un mundo ado-
lescente en el que aparecen estereotipos., cosas que se
rompen, pero lo que pretendo es que se diviertan un
montén leyéndola.

;Por qué escribis para chicos?

Me parece que la literatura infantil tiene mucho mas
juego que la de adultos. Me permite partir de algin re-
cuerdo, de algo viejo que me dispara, que empieza en
un campamento y después no sabés a donde te lleva o
donde termina. Ademas, una historia linda y bien con-
tada puede ser para todos los publicos. Por otra parte,
hay que sacarse el prejuicio de que la literatura infantil
tiene que ser infantilizada. No hay problema con usar
palabras dificiles, las van entendiendo por contexto.
Tiendo a escribir para chicos, pero sin subestimar al
lector ni a la historia. No la hago diminutiva, todo chi-
quitito y facilito. Me parece que hay que rescatar las
historias bien contadas y con elocuencia, sin necesidad
de todo el tiempo pensar “Esto no sé si lo van a enten-
der’. Porque un lector que agarra este libro o cualquier



otro esta preparado para en-
tenderlo. No hay que pensar
que porque son chicos vamos
a tener que sobreexplicar.
Hay algo de las palabras que
me llama mucho la atencién
en todo tipo de literatura. No
sé si nos damos cuenta del
poder de la palabra para to-
dos. En el momento que uno
decide usarla, en el que se
decide hacer un silencio, hay
un poder transformador de
la palabra. Me parece que en
esta novela se refleja como
una palabra puede cambiar mucho, una mentira puede
cambiar toda una situacion. No es que quise escribir
algo en torno a la palabra, pero cuando la terminé vi el
papel importante que tuvo el lenguaje.

todas los edades”, afirma.

;La preadolescencia es la etapa mads dificil para
incentivar la lectura?

S1, es superdificil. Estamos con una batalla ardua
con las pantallas. Para quienes hoy tenemos hijos ado-
lescentes, nos agarré mas de sorpresa la presencia de un
celular para todo, muchos se criaron con un teléfono al
lado todo el tiempo. Es una pena, pero pasé. Ahora se

CAFEMITADY MITAD

“Sé que los que saben de café dicen que es sin endulzar, que me
disculpen, pero yo necesito mi edulcorante”, dice entre risas y con-
fiesa: “Lo tomo con leche y el de la mafiana tiene que ser tamafio
palangana, para despertarme bien. Después sigo con el mate”.

En su casa tiene varias bibliotecas, una es “como la oficial”, y “mon-
foncitos de libros” por todas las habitaciones. “Estd mitad y mitad,
porque me siguen gustando los libros para chicos y leo mucho de
adultos también. Insisto en que cuando son buenos, son buenos para
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sabe mas, hay estudios sobre el
dano que causa en una mente
en pleno desarrollo estar con
una pantalla. Tengo esperanza
de que se pueden venir gene-
raciones un poco mas lectoras,
porque hoy tenemos informa-
cion que antes desconociamos.
Es de las adicciones mas te-
rribles que tenemos alrededor.
Esta dificil, pero tampoco es
imposible. Hay nichos lectores
por todos lados y hay que se-
guir. No me parece una batalla
perdida, pero si dificil.

;Por qué es importante que las infancias lean?

Hay un desarrollo impresionante del vocabulario, de
la imaginacion. Incluso hay estudios que demuestran
que los chicos ensayan posibles situaciones o problemas
antes de vivirlos. Si lo leyeron, por lo menos tienen un
universo un poco mas amplio de lo que les puede pasar,
de lo que les pasa a otros. Despertar curiosidades de
otras culturas y cultura general. Ni hablar que cual-
quier cosa que hoy los mantenga alejados de una panta-
lla también es bueno. Por lo bueno de leer y por lo mala
que es la pantalla, es doblemente bueno.
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ALFONSO HERRERA

Fue una estrella juvenil con un contrato tan comodo como restrictivo
para su crecimiento. Pateo el tablero y construyo una carrera con
busquedas mas profundas y propias. Protagonizarad La casa de los
espiritus, la serie basada en una novela historica de Isabel Allende.

POR JUAN NARTINEZ. FOTOS CESAR LARENAUDIE | AMAZON NEM STUDIOS







I plan dominical era asi:
sentados en el sillon, pro-
vistos de comida suficiente,
su padre y él le daban play,
en continuado y estricto or-
den cronologico. a la trilo-
gia de El padrino. Llegado
un punto, cada uno de los
dialogos habia sido internalizado por la
dupla, que se adelantaba a lo que suce-
dia en pantalla y enunciaba en voz alta
cada amenaza, negociacion o balbuceo
que luego repetirian los personajes. El
cine, una excusa para el encuentro; la
repeticion de parlamentos ajenos no
importaba en si misma, ya que en su
letania estaba latente el acto amoroso
de fijar el momento compartido en la
memoria.

Esa fascinacion por ciertas obras
(ademas, era capaz de ver un mismo
espectaculo decenas de veces en el
teatro), la comprobacion del poder de
disparar emociones y generar espacios
fraternos, no desperto en el pequeiio
Alfonso “Poncho” Herrera, sin embar-
go, interés alguno. Su camino, imagi-
no, estaria alli donde no hay caminos:
apunt6 al cielo, con el firme objetivo
de ser aviador. Pero aqui esta, muchos
afios después, hablando con Convivi-
mos ante la inminencia del estreno de
La casa de los espiritus, la serie basada
en la novela de Isabel Allende. Asen-
tado como uno de los principales ac-
tores de su generacion en México, con
series v peliculas de impacto en su patis,
también llevo su talento fronteras afue-
ra, con participaciones en Hollywood
(SenseS, Ozark, la saga Rebel Moon),
y el afio pasado coprotagonizo, junto a
Camila Sosa Villada, el film argentino
Tests sobre una domesticacion.

¢ Qué llevo a un chico que queria ser
aviador a anotarse en clases de teatro?

No lo sé muy bien. Yo era tremen-
damente pudoroso, ni siquiera queria
pasar al frente cuando me invitaban los
magos en un parque de diversiones al
que solia ir. Pero las clases de teatro me
gustaban. Eran un espacio donde uno
podia crear y errar sin ningun tipo de
pudor, y ademas era un espacio segu-
ro, con compaifieros y companeras muy
queridos. Algo aflord, era un espacio
tremendamente libre. Lo encontraba
muy divertido y me gustaba, pero nun-

ca pensé que esto se convertiria en algo
en lo que yo pudiera trabajar.

Compartia clases con Ximena Sari-
nana, conocida en la Argentina mas que
nada por su carrera como cantante. El
padre de Ximena, Fernando, produc-
tor v director de cine, invito a todos
los compafieros de su hija a audicionar
para la pelicula Amarte duele. Alfonso
fue, atraido por la curiosidad, sin de-
masiadas expectativas. Y qued6. Aquel
proyecto seria debut y despedida, al me-
nos en sus planes, pero una vez immerso
en las aguas de la actuacion, se dejo lle-
var por la corriente. “En ese momento
todavia era un juego. Iba a hacer esa
pelicula y después iria a estudiar Avia-
cion Comercial a San Antonio. Hacer
una pelicula solo me interesaba como
una historia de vida, algo que algun dia
les contaria a mis hijos y nietos. Pero un
productor y actor, Pedro Damian, me
pregunté si queria audicionar para una
telenovela. Yo nunca habia pisado un
foro de television, y me pareci6 una ex-
periencia interesante. Volvi a quedar, y
trabajé en Clase 406. Todavia pensaba
en terminar e irme a estudiar Aviacion.
Pero, al finalizar ese proyecto, Pedro me
pidié que esperara un poco, que hiciera
una teleserie mas. Esa serie fue Rebelde
[N. de la R.: version mexicana de Rebel-
de Way]. Y ya no pude estudiar Avia-
cion”, cuenta.

Rebelde fue una ola arrasadora e
incontenible, una tira juvenil que des-
pertd pasiones en todo el continente,
con funciones teatrales y una banda
musical, RBD, integrada por el mis-
mo elenco, que llend estadios miticos,
como el Maracana, Azteca, Madison
Square Garden o Vicente Calderon.
Durante cuatro afios, el proyecto volvi6
a Alfonso, de muy joven, en una estre-
lla pop. Fue su ntcleo familiar el que
lo ayudo a mantenerse estable en me-
dio de aquella voragine. “Fue mucho
ruido, pero afortunadamente tuve unos
padres que me aterrizaban en chinga.
Las responsabilidades eran exacta-
mente las mismas de siempre una vez
que regresaba a casa. No importaba si
habia dado un show en el Maracana,
porque debia guardar el mismo respe-
to y afrontar mis obligaciones de igual
forma. Eso mantuvo las cosas de ma-
nera apropiada y justa”, afirma.
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Cuando sale del set, Alfonso se quita el traje
de actor y, en cuanto llega a casa, lo esperan
sus dos hijos, Daniel (9) y Nicolds (5). Alli,
experimenta una sensacion de completitud y
realizacion: “Ser padre es la cosa mds mara-
villosa y mds aterradora que le puede pasar
alguien. Son fantdsticos, y al mismo tiempo
tienes miedo de que algo les pase. Los obser-
vo y no dejo de maravillarme por el hecho
de que, a pesar de que viven en un contexto
similar y experimentan exactamente lo mis-
mo cada dia, algo dentro de ellos es distinto
desde que nacieron, y lo demuestran a cada
momento. Y ver como se cuidan entre si me
conmueve y me da la tranquilidad de que el
dia de mafiana, cuando yo no esté, se van a
tener mutuamente”, reflexiona.

Al cabo de esa experiencia, aquel
sueiio de la aviacion quedo definiti-
vamente de lado, ;por qué?

Rebelde fue algo tan grande, rapi-
do y masivo que, cuando menos lo es-
perabamos, ya se habia terminado el
proyecto. Alli entendi que me podria
dedicar a esto, porque me independi-
cé. No tuve una formacion, no estudié
una carrera de teatro durante cuatro
anos, pero me crie y pude aprender en
los foros y junto a companeros actores
y actrices que son muy admirados por
mi. Cuando terminé Rebelde ya esta-
ba mas engrilletado a ese proyecto y a
la televisora en la que en ese momen-
to me encontraba. Tenia un contrato
muy leonino con esa televisora, y ga-
nas de hacer muchas mas cosas.

;Pensabas en qué actor te gusta-
ria convertirte?

No lo s¢, no es que queria ser como
tal actor. Puedo decir, si, que hay un
director mexicano que admiro mucho,
de quien veia sus peliculas y decia que
algiin dia me encantaria trabajar con
él. Es Luis Estrada. Cuando vi Un
mundo maravilloso y Ll infierno, tuve
el deseo de, algin dia, trabajar con
él. Quince anos después, ya llevo tres
proyectos con ¢él. Entonces, ser con-
gruente con hacia donde uno quiere ir
te lleva hacia ese lugar.

La primera pelicula en la que
trabajaron juntos fue La dictadura
perfecta. ;De qué manera te marco?

Por esa pelicula me corrieron de
la televisora, v fue lo mejor que me
pudo haber pasado. La pelicula ponia
en tela de juicio el sistema politico de
México en ese momento. Y al final de
cuentas, el sistema politico de México
estaba muy coludido con una televi-
sora, que era con la cual yo tenia un
contrato de exclusividad de servicios
actorales. Yo les habia dicho que iba
a hacer esta pelicula y me respondie-
ron “Si la haces, ya no vas a poder
formar parte de esta empresa, mafia-
na tienes que venir a firmar tu carta
de rescision”. Para mi fue fantastico.
Por un lado, fue un salto al vacio,
porque al no tener ya ese contrato no
contaba con una mensualidad fija.
Me acuerdo de que me pagaron lo de

la pelicula y después dije “;Y ahora
qué hago?”. Pero se abrieron muchi-
simas mas puertas y oportunidades.

;No dudaste?

Por supuesto que dudé. Yo veia la
cuenta de mi banco y no sabia qué
hacer. Fue como dar un salto al vacio.
;Iba a haber red? Quién sabe, pero
vo me aventé. Y resulta que si hubo
una red. Fue lo mejor que me pudo
haber pasado. Cuando uno toma ries-
gos es cuando mejor salen las cosas. Y
a veces, si no salen, en el camino algo
paso, algo hubo que te llevaste.

A fin de mes, en la plataforma
Prime Video, se estrenara La casa
de los espiritus, que toma la historia
de la primera y exitosisima novela de
Isabel Allende, traducida a 42 idio-
mas y con una version cinematografi-
ca de los afios 90. En la serie, Alfonso
interpreta a Esteban Trueba, perso-
naje central y controvertido, con un
arco dramatico de medio siglo, en un
recorrido vital que moldea la historia
familiar y explica, a su vez, un con-
texto social y politico que lo influye.

;Qué requiere de vos un perso-
naje asi, que tiene ya gran presen-
cia en el imaginario de la gente des-
de hace mds de cuarenta anos?

Es una obra muy conocida, de las
mas potentes que tiene Isabel Allen-
de. Decidi crear algo a partir de la
nada, sin tener referencias externas,
por lo menos audiovisuales, utilizan-
do la novela como un apoyo. Implica
muchos retos. Interpretar a este per-
sonaje, sostener una evolucion fisica,
emocional y psicologica a lo largo de
tanto tiempo requiere entender don-
de estas parado y transitar diferentes
estados. El desafio esta en encontrar
la humanidad detras de las contra-
dicciones de este personaje, mostrar
el peso de sus decisiones y como estas
se van modificando poco a poco, con-
forme van pasando los afos.

Es uno de esos personajes con los
que un actor, en algiin punto, suena,
;no? Porque tiene muchos matices...

Si, totalmente. Es muy facil en-
casillar a este personaje, pero hay
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que tener una observacion mucho

mas profunda y sin juicio. Desde mi
perspectiva, Trueba no es un villano
ni tampoco un héroe: es un hombre
profundamente humano, formado por
su contexto y por sus miedos. La obra
permite ver como el poder, el amor y
la memoria van moldeandolo a él y a
SU MAacrocosmos, (ue en este caso es
el pais. Lo singular es que, en cada
proyecto, existe una ventana muy es-
pecifica de la historia, que es la que
se cuenta. Lo que vemos del personaje
es esa ventana. Aqui, es un arco que
va desde su juventud hasta su muerte.
Eso dificilmente lo pueda encontrar
en otro proyecto.

Un personaje cambia mucho con
los arfos, y una persona también,
;qué tan parecido o distinto sos vos a
ese chico de Rebelde?

Soy muy distinto. Todos vamos
cambiando, es imposible ser el mismo.
Al contrario, creo que lo importante es
cambiar, y yo disfruto estos cambios,
disfruto estas canas que llevo. Me en-
canta crecer, ver el paso del tiempo,
notar que los anos han pasado. No
quisiera ser cursi al respecto, pero es
un proceso increible, muy lindo. Hace
poco me preguntaban cual es el mejor
premio de un actor, y creo que es seguir
trabajando. Veinticinco afos después,
sigo trabajando y me siento muy afor-
tunado.

;Fue una suerte no haber estudia-
do para ser aviador, finalmente?

A veces me pregunto qué habria pa-
sado. Voy a los aeropuertos y me siguen
apasionando los aviones, entonces
cuando los veo, digo “Mira, ese es un
Boeing 737, aquel es un Airbus A3507.
Pero por algo pasan las cosas, y actuar
fue lo mejor que me pudo haber suce-
dido. Ya no volteo tanto al pasado. Mis
vuelos estan aqui, en la actuacion.
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flofo LA IDENTIDAD

A raiz de su nuevo libro, Argentinos, ja las cosas!,
una charla con el escritor sobre qué es la identidad
v st la grieta es algo exclusivo de este pais.

POR DA GARCIA CUETO  FOTOS VERA ROSEMBERG

artin Kohan es argentino,
portefio, judio, hincha de
Boca, escritor y docente.
La identidad xeneize es
innegable, una bandera
azul y amarilla lo acom-
pana como decorado de
esta entrevista. Una charla que pon-
dra en evidencia que ejercer la do-
cencia también ha dejado su marca.
Hablara durante dos horas catedra,
explicando con detalles la tesis que
plantea en Argentinos, ja las cosas!:
que es necesario poner en crisis la
identidad, que nunca esta comple-
ta y que se trata de una huella. “Es
la huella que algo deja y esa huella
persiste. Por eso el libro tiene que ver
con lugares y cosas que estan ahi, que
uno puede ir y ver. Yo mismo fui y
las vi”, dice. Mientras conversa con
Convivimos, el autor de la premiada
novela Ciencias morales se mueve en
la silla como si las ideas empujaran
por salir primeras. Sonrie y le brillan
los ojos celestes detras de los antejos
redondos para confesar: “Me apasio-
nan estas cosas”.

En Argentinos,;a las cosas!, su li-
bro de ensayos niimero once, propone
un recorrido por 25 objetos, lugares
y personalidades que marcaron en

algin sentido el ser y sentir de los
habitantes de este pais, la identidad
argentina.

;Hay una sola identidad?

Cada uno de nosotros es varias
cosas y esta atravesado por distintas
identidades. Mi conviceion es revisar-
las, cuestionarlas, ponerlas en crisis.
Ir mas hacia la desestabilizacion de la
identidad que hacia la afirmacion de
lo que uno es. Y, en todo caso, hacer
pasar la identidad por lo que se sos-
tiene a pesar de eso.

;Por qué poner en crisis la iden-
tidad?

La pregunta por quiénes somos
apunta a consolidar una identidad
porque busca una respuesta que le
dé certeza. Mi tesis, mas que esa, es
revisar lo que se supone que somos.
Por ejemplo, soy vardn, soy judio,
soy del Nacional Buenos Aires; eso
involucra de por si una serie de pre-
misas que ya dicen desde antes quién
soy. Entonces, mas que la pregunta
quiénes somos, la idea es ir sobre las
respuestas ya establecidas en procu-
ra de certezas y moverlas, sacudirlas.
Poner en crisis significaria eso: des-
estabilizar una premisa sometiéndola

a preguntas, v después hay que ver
a donde eso te lleva, no se sabe. Si
supiésemos, no seria una verdadera
interrogacion.

;Con el libro quisiste poner en
crisis la identidad de los argenti-
nos?

El libro esta escrito de un modo
que no afirma esencias contunden-
tes, no es un libro sobre como somos
los argentinos ni sobre el reperto-
rio de cosas que permiten definir y
reconocer lo argentino, excepto de
manera fragmentaria, siempre in-
completa. Y no solo porque hay 25
objetos reunidos, ni siquiera con 25
millones agotarias la cuestion, por-
que es inagotable. Nada hace lograr
una version acabada de la identidad
que sea una certeza completa. Hay
rastros, pistas. El libro no se pre-
gunta por el ser nacional, porque esa
pregunta presupone que hay un ser
nacional, o sea una definicion aca-
bada. Es un libro mas de interrogar
los objetos que de dar respuestas.
Ademas, son objetos nunca tipicos ni
emblematicos para no dar con una
version consabida de la identidad,
sino encontrar vestigios o huellas en
distintos lugares.






Una palabra argentina: “Gaucho”.
Un paisaje: Como soy portefio, lo primero
es Callao y Corrientes, con vista al Obelisco;
y Traslasierra, el camino a San Javier, el
que va para arriba.

Una cancion: Anclado en Paris y Volver.
Una pelicula: Juan Moreira, de Leonardo
Favio.

Una comida: Bife de chorizo con papas
fritas, que no como porque tomo pastillas
para el colesterol.

Un procer: San Martin, imaginate para
mi San Martin. Vi toneladas de pdginas y
pienso y pienso y pienso.

Un enemigo de la patria: El nacionalis-
mo infolerante.

La patria es... Lo que ocurre por sf solo,
cuando no nos preguntamos qué es la patria.

;Qué tienen esas cosas seleccio-
nadas?

A medida que escribia, me fui en-
contrando que en esos objetos habia
algo que se atesoraba, pero también
algo que se perdia, algo que se sostenia,
pero también algo que se caia. Este jue-
go de sostenerse y caer como parte de la
identidad. No la idea de que la identi-
dad se sostiene cuando se levanta y esta
en problemas cuando cae. La idea es
que el juego de sostener y caer hace a
la identidad.

¢;Hay aspectos que se mantienen?

Una vez que uno desiste de rastrear
y de encontrar una esencia, y de decir
“Lo argentino es la pampa”, “Lo argen-
tino es que tenemos cuatro climas”, va
a encontrar huellas o persistencias. Fi-
nalmente estan San Martin, Maradona,
Gardel, con esto no quiero decir que lo
argentino es San Martin o Maradona,
digo que esas figuras y varias otras que
aparecen en el libro son dispositivos de
elaboracion, de efectos de identidad. La
figura de San Martin como padre de la
patria es un motor narrativo y simbolico
para producir una identidad colectiva.
Solo que yo no creo que exista la argen-
tinidad al palo y que San Martin sea su
representante. Analizo como la figura
de San Martin sirvi6 a la construccion
narrativa y simbolica de una identidad
colectiva que ahora puedo leer en la hé-
lice del barco que lo trajo y que se hun-
di6 o en la placa lateral del monumento
donde se ve a San Martin caido, e inte-
rrogar ahi esa persistencia. Una cosa es
una identidad que se pregunta y se revi-
sa todo el tiempo; otra es desintegrarla,
porque ahi no hay identidad. Me parece
que la palabra “huella” lo define bien, y
no pensarlo como algo que se mantiene
incolume.

¢La grieta es una huella de lo ar-
gentino?

No necesariamente es una marca
propia de lo argentino, porque eso su-
pondria que en otros paises no ocurre
y probablemente si. No somos el tnico
pais donde el problema de la reduccion
binaria estanca las discusiones y sim-
plifica los términos. Me temo que pasa
quizas en casi todos lados. Pero en el

caso argentino, me parece que hay un
punto nodal que es civilizacién y bar-
barie de Sarmiento. Ya en el propio
texto, a Sarmiento empieza a fallarle el
esquema binario, a quedarle demasiado
rigido. Para revisar la idea de grieta y

los binarismos que habilita, tipo kirch-
nerismo-antikirchnerismo, hay que ver
si los conflictos politicos se manejan con
dos variables. Porque incluso si lo pen-
sas dialécticamente, no queda reducido
a dos términos, porque esos dos (érmi-
nos interactdan hacia un tercero. Hoy
se invoca a Sarmiento, lo usan desde la
logica de joder al otro, porque suponen
que los otros lo detestan. Es como una
chicana de la grieta, no hay una ela-
boracion de su figura, imaginate que
si la hubiese, no podrian acompafar
ese gesto con el ataque, el deterioro y
el vaciamiento de la educacion publica
nacional. El binarismo y el reduccio-
nismo ya existian, pero la manera en
que eso puede haberse agravado con-
temporaneamente parece tener (ue ver



"Mi tesis es revisar
[0 ue se supane
U8 somos”

con la logi

el debate publico. Hoy es parte de una
politica del Estado embrutecer toc
posibilidades de refle: disc
genuina. Por eso la ofensiva contra los
espacios de produccion artistica y de
conocimientos, como desfinanc

universidad

cLos argentinos cuestionamos nues-
tra identidad?

No creo que haya una particulari-
dad argentina. Para mi, el lib s mMas
de la identidad argentina de B . la
cual es dinan abierta con lo ot
no supone eliminar la tradicion ni
pensarla como un tesoro a preservar
intacto, sino como un espacio donde
intervenir y actualizar. Me parece que
hay un sector que revisa lo argentino
sectores que lo defienden de cualqui
revision, como el nacionalismo conser-

vador. Pasa mas por la posicion ideo-

a uno tenga que por el
hecho de ser argentino o no.

¢Para qué le sirve a un pais revisar
su identidad?

La gran cuestion. Yo lo pondria en
estos términos: las estrategias de natu-
ralizacion son siempre conservadoras,
en el sentido de que son proclives a
adaptarse o admitir el estado de cosas
como el tnico estado posible. El asunto
es como concibe uno eso que es. Si le
llamas ser y le pones mayuscula, lo
senalando como ineluctable, la
un destino argentino. O cuando cons-
truis determinados mitos de origen. .
la identidad luce como algo que es, no
pudiendo ser de otra manera, y no hay
nada que no pueda ser de otra manera.
Cuando desnaturalizas, abris la posi-
bilidad de que las cosas no sean como
SON, y me parece que €sa es una manera
mas estimulante de pensar la identidad,
incluso en aquello que uno pueda man-
tener.
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TOMAS BERTAZZA

ARBITRD HENOS PENS

Jamas imagino dedicarse a una actividad que hoy le da grandes
alegrias. Amante del rugby desde chico, encontro en el arbltrq/e el
espacio donde ser parte de grandes torneos.

POR JUAN MARTINE FOTO VERONICA BELLONO

na tarde sali6 de su
trabajo para caminar
las diez cuadras que lo
separaban de un curso
que le cambiaria la vida,
pero que le generaba
recelos. A mitad de ca-
mino, se detuvo, se dijo
a si mismo que era una locura, que
no tenia sentido, y decidié que no se
presentaria. Caminé un par de cua-
dras de regreso a su trabajo y volvio
a frenarse, se pregunté qué hacia, y
se respondio que no perdia nada con
probar, asi que retomé la senda ini-
cial. Esa primera clase lo enamord, y
asi comenzo el camino en el arbitra-
je de rugby para Tomas Bertazza, el
encargado de impartir justicia en la
ultima final del torneo de la URBA, el
mas importante del pais, y uno de los
réferis argentinos con mayor proyec-
cion internacional.

En el colegio, Tomas conocio el
rugby y rapidamente se enganché. Co-
menzo a jugar en el club San Fernando,
que luego se convirtio en Delta Rugby,
donde subi6 de categoria hasta llegar a
la Intermedia, la previa a Primera. En
2014, luego de arrastrar algunas lesio-
nes y de lidiar con una agenda apreta-
da por el trabajo y las obligaciones, en-
tendi6 que no le quedaba espacio para
lo que el rugby requeria de ¢l y dejo
de jugar. Hasta ese momento, no se
trataba precisamente del jugador mas
disciplinado de la cancha, y nada hacia
prever que se convertiria en arbitro.

“Mira si voy a ser arbitro, a mi me
. 9 o .. .
gusta jugar”, le respondio al amigo
o -
que le tir6 la idea. Sin embargo, que-
dé6 dandole vueltas en la cabeza, hasta
“La primera
clase fue muy divertida, muy interac-

que se anoto en el curso.

tiva, llevaron a los maximos exponen-
tes de referato y empezaron a contar
todo lo que viajaron y lograron gracias
a esto”, recuerda. Fin esa primera cla-
se se esfumaron las dudas por comple-
to. Seis meses mas tarde, ya estaba en
cancha para dirigir su primer partido
de juveniles.

En el campo de juego, poco a poco
comenz6 a sentirse a gusto. En el rug-
by, el arbitro tiene una participacion
constante en el juego, es una presencia
notoria, y de su desempefio depende
el ritmo con el que se desarrolla el es-
pectaculo. A Tomas la experiencia le
resulto divertida y desafiante: “Esta-
ba acostumbrado a ser jugador, y los
movimientos son muy diferentes. El
arbitro tiene que tomar un posiciona-
miento distinto, lo mas dificil es como
moverse dentro de la cancha y no gol-
pearse con los jugadores. El periodo de
adaptacion me llevo dos o tres afos”.

Como jugador, a pesar del disfrute
que sentia por practicar la actividad,
nunca habia desarrollado la ambicion
de construir una carrera, de empujar
mas alla para ganar nuevos espacios
donde mostrarse. Siendo arbitro, des-
de muy temprano sintio la necesidad
de avanzar posiciones, de alcanzar un

estatus mayor. “Yo dirigia los partidos

de Intermedia, que eran los sabados
al mediodia. Terminaba vy, cuando
me estaba yendo, veia a los arbitros
de Primera, que dirigian a las 15:30.
Los partidos ya tenian publico, las
hinchadas alentaban, en cancha habia
jugadores conocidos, algunos inclu-
so Pumas. Y yo queria estar ahi. Me
propuse llegar lo mas lejos posible”,
confiesa.

Desde entonces, no paré de as-
cender niveles. Llegé a Primera y se
propuso dirigir los partidos clave,
hasta que le llegé la oportunidad de
estar al frente de finales de torneos
de la URBA. En paralelo, dirigié por
todo el pais y extendio su zona de in-
fluencia al continente entero. Una vez
asentado, ingreso a la 6rbita de World
Rugby y se convirtio en elegible para
grandes campeonatos internacionales.
El afio pasado tuvo la oportunidad de
dirigir en un Mundial sub-20 y aho-
ra se prepara con el firme objetivo de
llegar al Mundial de mayores, que se
disputara en Australia el afio que vie-
1e. “Haber llegado a ese nivel era algo
impensado para mi. Al arbitro argen-
tino le cuesta mucho acceder ahi. Por
un tema geografico, estamos muy le-
jos de las principales competencias, y
es caro llevar un arbitro desde aqui.
Entonces, generalmente hay muchos
europeos, y casi ninguno de aca. Tene-
mos pocas posibilidades, asi que si me
toca ir, mas alla de lo personal, seria
un hito para el arbitraje argentino”, se
ilusiona.
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De este valioso ecosistema, que aloja especies emblematicas de la Argentina como el
yaguareté, solo queda el siete por ciento. Proyectos en marcha para recuperarlo.

I

POR DENISE DESTEFAND

na iniciativa conjunta entre la asociacion Aves
Argentinas, el Instituto Misionero de la Biodi-
versidad (IMiBio) y el Ministerio de Ecologia
de Misiones se dispone a recuperar uno de los
ecosistemas mas valiosos y amenazados de
nuestro pais.

El Bosque Atlantico se encuentra sobre la
cuenca del Alto Iguazi y es compartido entre Argentina, Bra-
sil y Paraguay. Esta categorizado como sitio clave para la bio-
diversidad segiin estandares internacionales por ser una zona
de alto valor ecologico: aloja a mas de 37 especies nativas,
muchas de ellas emblematicas, como el yaguareté, el tucan o
el lapacho. De hecho, es hogar de mas del siete por ciento de
las especies de plantas del planeta y de cinco por ciento de los
vertebrados. n una sola hectarea pueden encontrarse hasta
443 variedades de arboles.

“Tenemos alrededor de 500 especies de aves, mas de mil
especies de arboles y plantas, ademas de muchas que son
endémicas, es decir que solo se encuentran en este bioma”,
senala a Convivimos José Beamonte Reta, coordinador de la
Estrategia de Restauracion y Desarrollo Sostenible del pro-
yecto Bosque Atlantico de Aves Argentinas.

De este ecosistema, que historicamente cubri6 casi una
décima parte de Sudamérica, hoy solo queda el siete por
ciento de la superficie original en buen estado de conserva-
cion. Segin un analisis realizado por la Fundacion Vida Sil-
vestre Argentina, entre 1935 y 2023 perdi6 6,6 millones de
hectareas, equivalente al 13,9 por ciento de su area original.

En la Argentina, el Bosque Atlantico ocupa gran parte
de Misiones, donde se registr6 una reduccion del 14,9 por
ciento; es decir, 318.000 hectareas menos, segun el mismo
estudio.

En este contexto, las organizaciones ambientales y el

gobierno de Misiones unen sus esfuerzos para preservar las
fracciones de selva que quedan en esa zona entre un mosaico
de parcelas productivas.

“Actualmente, este bioma perdio mas del 80 por ciento
de su cobertura forestal. I'n Misiones nos encontramos con
procesos de degradacion y de deforestacion muy grandes.
Hay parches de selva desconectados entre si”, explica Bea-
monte Reta.

El principal factor que llevé a esta fragmentacion es el
cambio de uso del suelo debido a procesos de produccion
agricola, ganadera y forestal, como el cultivo de tabaco y
otras actividades a pequefia escala.

“Postpandemia venimos con una tasa de deforestacion
anual en la provincia cercana a las 5000 hectareas por ano.
Tranquilamente pueden ser personas deforestando una hec-
tarea o mas para su cultivo. No tenemos deforestaciones ma-
sivas, pero no deja de ser preocupante”, relata a Convivimos
Emanuel Grassi, doctor en Ciencias Biologicas y director del
Instituto Misionero de Biodiversidad (IMiBio).

“La provincia de Misiones tiene 470.000 hectareas de
territorio destinadas a la plantacion forestal que ya dejaron
de ser bosques nativos”, agrega, y menciona ademas otros
factores que afectan a la salud del ecosistema, como el adve-
nimiento de las ciudades, la caceria y los atropellamientos.

LAESTRATEGIA

“La estrategia de restauracion busca conectar esos pe-
quenos parches de selva a través de acciones restauradoras,
rehabilitando los ecosistemas con la plantacion de arboles
nativos”, detalla Beamonte Reta.

En octubre del ano pasado, este programa marcé un
nuevo hito con la plantacién de 100.000 arboles nativos,
lo que logré recuperar 246 hectareas de selva misionera. El



proceso involucré 27 camio-
nes repletos de plantines y un
equipo de treinta personas que
dedicaron mas de 480 horas a
la planificacion y plantacion
de cada arbol. Emplearon mas
de 37 especies emblematicas,
ademas de otras registradas
como “amenazadas” segtn las
categorias de la Unién Interna-
cional para la Conservacion de
la Naturaleza (UICN), vitales
para la biodiversidad, como el
palo rosa, que es Monumento Natural de la provincia. Tam-
bién plantaron palmitos, una palmera nativa que sufrié una
baja marcada en su poblacion en la Argentina debido a un
uso no sustentable, principalmente para gastronomia.

Para 2026 y 2027, Aves Argentinas planea acciones de
restauracion principalmente en el Corredor Municipal Pe-
ninsula Andresito, un sitio prioritario que permite la conec-
tividad entre dos bloques de conservacion de selva muy im-
portantes: el Parque Nacional Iguazi y el Parque Nacional
do Iguagu en Brasil.

PRIMEROS BROTES

Del lado del IMiBio, el proyecto se enmarca en el Plan
Provincial de Restauracion Funcional de la Selva Para-
naense y Ecosistemas Asociados. Colabora con la inves-
tigacion y cuenta con un biobanco —donde se conservan
muestras de material genético- y con un vivero dedicado a
la produccion de plantas nativas.

El proyecto incluye iniciativas de refaunacion, es decir,

100.000 ARBOLITOS

Antes de comenzar a restaurar un ferreno, se necesita recorrer el
drea donde se realizard la plantacion para analizar el grado de
degradacidn de la fierra. Luego, mediante bibliografia y tomas de
dron, se estudia la distribucion de las especies y se hace el disefio
técnico. Una vez definido, se trasladan las plantas, se organizan las
cuadrillas, se concreta quiénes hardn los pozos y quiénes colocardn
las plantas. Ese dia el rabajo comienza muy temprano para evitar el
calor y termina con el Gltimo drbol.

la reintroduccion de especies
de fauna autéctona, como la
preparacion para el regreso
de los monos aulladores al
Parque Provincial Cruce Ca-
ballero con la Fundacion Neo-
tropical Primate Conservation
Argentina. También partici-
pan de la plantacion de na-
tivas en el Parque Provincial
Teya Cuaré con Temaikén y
de la conservacion de yagua-
retés en la Reserva de Bidsfera
Yaboti junto con la Fundacion Azara.

Con el tiempo, el trabajo esta dando sus primeros fru-
tos. Con la recuperacion, lo primero que se observa es la
aparicion de especies que antes no estaban. Primero suelen
verse las aves, luego los mamiferos y asi los flujos ecologi-
cos empiezan a restituirse.

“Ya paso un ano y vemos crecimiento de las plan-
tas, se han reforestado zonas de esparcimiento y demas.
Es positiva la reaccion de las personas, que dicen: ‘Lo
voy a cuidar, porque en un ano es la sombra para que
yo pueda venir a tomar mate o tereré frente al lago™”,
celebra Grassi. También se registro la vuelta de dguilas
harpias, una especie sin registros oficiales desde hace
veinte anos.

“Nadie va a ir en contra de la conservacion del ecosis-
tema, siempre y cuando no vaya en detrimento de su eco-
nomia. El desafio esta en ver como podemos lograr un de-
sarrollo productivo en convivencia con la biodiversidad”,
sintetiza Grassi.



DESENTERRAR GIGANTES

La Argentina es uno de los patses con mayor aporte a la
paleontologia mundial. La busqueda de dinosaurios, fascinante
y compleja, es relatada por algunos de sus exponentes.

na sucesion de dias y
noches, tan extensa
que el planeta mis-
mo donde ocurrieron
se convirtio en otro, y
luego en otro mas, al
ritmo del tiempo, la
actividad geoldgica y los efectos clima-
ticos que devastaron e hicieron posible
nuevamente la vida de sus habitantes
una y otra vez. Millones de afnos de se-
paracion, distancias inasibles que, sin
embargo, se acortan y aproximan gra-
cias a una tarea detectivesca incansable
y continua, a la creacion de conocimien-
to v la sed de mas. Paleontologos de
todo el mundo, cazadores de lo que ya
no esta, reconstruyen cada dia un mun-
do perdido a partir de los pequenos ves-
tigios que extraen de la tierra. Una tarea
apasionante que, en la mayoria de los
casos, los conecta con una infancia de
curiosidad e imaginacion totales.

En cuanto giré la cabeza hacia su
izquierda, el doctor Alan Grant quedd
pasmado: frente a sus ojos, un braquio-
saurio, especie extinta hace mas de 150
anos, se alimentaba de un arbol altisi-
mo. En un cine de La Plata, Juan Igna-
cio Canale (licenciado en Biologia, con
orientaciéon en Paleontologia, doctor
en Ciencias Naturales, investigador del
Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas —CONICET- y
del Museo Municipal de Villa EI Cho-
con) experimento algo similar que el
doctor Grant, personaje principal de
Jurassic Park. “Desde muy chico, mi

POR JUAN MARTINEZ

salida favorita era ir al Museo de Cien-
cias Naturales de mi ciudad. Pensaba
estudiar Arqueologia, Geologia o Pa-
leontologia y, al ver la pelicula, terminé
de decidirme. Senti un impacto muy
fuerte, sigo viendo la pelicula cada tan-
toy la escena es especial. Cuando tengo
una novedad delante de mi, vuelve esa
misma fascinacion”, cuenta.

Antes de ser licenciado en Biologia,
doctor en Ciencias Naturales e investi-
gador asistente del CONICET en el Ins-
tituto CRILAR de La Rioja, Martin He-
chenleitner fue también un adolescente
que quedo flechado por producciones
audiovisuales, aunque en su caso fue-
ron los documentales los que avivaron
una curiosidad preexistente, incluso, a
sus propios recuerdos, segin confiesa:
“Mis padres me dicen que me gustaban
los dinosaurios desde muy chiquito,
pero en mi memoria no hay imagenes
de eso. Las ciencias naturales, en ge-
neral, me interesaron siempre. Con el
tiempo, de la investigacion paleontolo-
gica me atrajo que tiene un monton de
incognitas y grises por explorar”.

En ocasiones, la atraccion por este
campo en particular aparece un poco
mas tarde, pero de todos modos llega
como un flechazo definitivo. “De chica,
ni se me ocurria pensar en dinosaurios.
Me imaginé estudiando fauna nativa,
guanacos, pumas, el comportamiento
de animales actuales. En segundo afio
de la carrera de Biologia, fui al Museo
de Ciencias Naturales de San Juan con
la idea de hacer un voluntariado. Vi los

dinosaurios exhibidos en el fall y fue
un shock. Ese voluntariado lo hice en
paleo, un mundo que me atrap6”, re-
cuerda Cecilia Apaldetti, licenciada en
Biologia, doctora en Geologia, con un
posdoctorado en Paleontologia e inves-
tigadora adjunta del CONICET y el Mu-
seo de Ciencias Naturales de San Juan.

Similar es el caso de Ariana Pau-
lina Carabajal, licenciada en Biolo-
gia con orientacién en Paleontologia,
doctora en Ciencias Naturales, inves-
tigadora del CONICET vy del Instituto
de Investigaciones en Biodiversidad y
Medioambiente de la Universidad del
Comahue, ademas de especialista y
pionera en areas como la paleoneuro-
logia. Lo recrea asi: “Naci y creci en
Bariloche, rodeada de naturaleza, con
mucha curiosidad. Sabia de fésiles
porque encontraba algunos de inverte-
brados en caminatas por la montana,
pero no me interesaba en dinosaurios.
Me acerqué a ellos de una manera muy
fortuita, a través de voluntariados, ya
estando en quinto afio de la facultad.
Me parecia un ambiente muy mascu-
lino, crei dificil poder desarrollarme,
pero siento que estuve en el momento
y lugar exactos”.

Para encontrar un dinosaurio, pri-
mero hay que saber dénde buscar.
Los investigadores delimitan areas de
acuerdo con hallazgos previos y anali-
zan, ademas, movimientos en la tierra
que pudieran haber dejado expuestos
a los fosiles que llevaban millones de
anos enterrados y ocultos. Con image-
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iPARA QUE SIRVE BUSCAR
DINOSAURIOS?

En una época en la que casi fodo parece
responder a métricas precisas y una ldgica
mercantilista y utilitaria, se formuld asf la pre-
gunta a los investigadores, que contestaron
del siguiente modo:

Hechenleitner: “En La Rioja se establecid una
Ruta de los Dinosaurios, con mucho contenido
cientifico defrds, que es una propuesta turistica
que ofrece exhibiciones en zonas donde las
posibilidades econdmicas y de desarrollo eco-
ndmico son muy pocas. Eso se transforma en
una fuente de trabajo para la gente del lugar”.
Apaldetti: “Conocer el pasado ayuda a enfen-
der el presente y no diria predecir el futuro,
pero si tener mucha informacion acerca de
procesos que ocurrieron, estdn ocurriendo
y ocurrirdn, como los cambios  climdticos
abruptos, por ejemplo. Actualmente estamos
viviendo muy probablemente una sexta extin-
cion masiva y la paleontologia puede ofrecer
pardmetros de lo que le podria pasar a nuestra
comunidad después de un periodo prolongado
de aumento de la temperatura de uno o dos
grados por afio”.

Canale: “En El Chocdn, que es un pueblo de
2000 personas, tenemos un museo donde
entran 100.000 personas por afio. Economi-
camente, para el pueblo es sumamente impor-
tante. Y eso se replica en muchos museos del
inferior. Mds alld de eso, lo importante es con-
tribuir al conocimiento general cientifico del
pasado remoto de nuestro pais y del mundo”.
Carabajal: “Estamos generando conocimiento.
Lo que para mi mueve a la humanidad es la
curiosidad, que nos lleva a las estrellas, a bus-
car dinosaurios, a la creatividad, a crear mi-
sica, pinfuras. Saber cosas es una necesidad
bdsica de la humanidad. Es conservacion del
pafrimonio también”.

nes satelitales, observan la distribucion
de las rocas, dénde afloran mejor, por
dénde podria ser mas sencillo caminar,
y asi achican el margen de kilometros
por recorrer. Luego, se organizan las
campanias, en las que realizan salidas
de prospeccion, que es la busqueda
ocular en superficie. En cuanto obser-
van algin hueso con caracteristicas lla-
mativas, trabajan con pinceles sobre la
pieza, para exponerla mas cabalmente.
Si fuera material relevante en términos
cientificos, se procede a la excavacion,
en la que también llevan la piedra que
rodea al hueso, para no danarlo. Los
bochones, como llaman a esos frag-
mentos enormes, llegan al laboratorio
y alli se confirma su importancia y se
realiza la clasificacion y el analisis ex-
haustivos, que desembocaran en la pu-
blicacion del paper.

Entre una punta y otra del proce-
so de investigacion, transcurren largos
afios de trabajo, que tampoco es lineal.
Las campanas podrian resultar infruc-
tuosas, y esas ocho o diez horas diarias,
durante una decena de dias, no servir
para extraccion alguna. Son necesa-
rias, de todos modos, para descartar

zonas, va que la ciencia avanza tam-
bién al confirmar aquello que no es, y
esta constituida con la paciencia como
virtud casi tan fundamental como la
curiosidad.

Hechenleitner es la cabeza del
grupo de investigacion que publico el
trabajo de impacto mas reciente en
el pais, ya que a fines del afio pasado
llego a las revistas especializadas mas
prestigiosas, como Nature. Este paper
analiza el hallazgo obtenido afios atras
en la precordillera riojana: el Huayra-
cursor jaguensis, que vivio hace mas
de 230 millones de anos, en el Triasico
tardio, y es uno de los dinosaurios mas
antiguos del mundo. “Estar solo en el
campo y encontrarte con algo que nun-
ca nadie vio en mas de 200 millones
de afos es una emocion enorme, un
momento de adrenalina pura. Te podés
pasar diez horas tirado en el suelo ex-
cavando, no te acordas ni de comer”,
grafica.

“Me parece fascinante el hecho de
que esos bichos caminaron por donde
vo vivo hoy, que es El Chocon, y que se
pueda ir a desenterrarlos. Ser el primer
ser humano de la historia en verlos me



vuela la cabeza. Después, es increible el
momento de preparar los restos y estu-
diarlos, ver los detalles, si es una especie
nueva o no y darle nombre. Es un la-
buro increible, el mejor. No sé como no
todo el mundo quiere ser paleontélogo”,
dice, un poco en broma, pero bastante
en serio, Canale. Junto a su equipo de
trabajo, en 2022 publicaron en Current
Biology el hallazgo de una nueva espe-
cie, a la que bautizaron Meraxes gigas.
Era un carcarodontosaurido de cabeza
enorme y brazos cortos que vivio hace
unos cien millones de afios.

Apaldetti fue lider de otro grupo de
investigadores que también encontrd
una nueva especie: Ingentia prima, la
primera bautizada con un nombre fe-
menino, un ejemplar que abrié nuevas
puertas investigativas, ya que se trata
del registro paleontolégico mas antiguo
que da cuenta del origen del gigantis-
mo en dinosaurios. “Sabiamos que el
descubrimiento  tendria repercusiéon
mundial, aunque no imaginamos que,
por su nombre femenino, trascendiera
los limites de la comunidad cientifica.

Estuvo bueno para dar visibilidad, por
la importancia de tener referentes mu-
jeres. A mi me ensend que no se valora
aquello de lo que no se habla y que no
se conoce”, reflexiona.

Una vez desbloqueado el amor por
la paleontologia, el recorrido de Cara-
bajal la llev a participar de campanas
en campo en distintos lugares de la
Argentina, incluyendo la Antartida, y
también en Estados Unidos y Mongo-
lia. Cuando recibi6 la invitacion de Ro-
dolfo Coria para hacer su doctorado en
Plaza Huincul, Neuquén, sobre el neu-
rocranco de un dinosaurio que habian
encontrado, comenz6 a trabajar en un
area que no habia sido explorada antes
en el pais. Si la investigacion paleonto-
logica se dedica a la reconstruccion de
la vida de unos animales y un planeta
que ya no existen, la paleoneurologia
se aboca a estudiar un organo especi-
fico (el cerebro) del que ya no queda
materia tangible: “Estudiamos el ce-
rebro sin ver las neuronas, porque no
se preservan. Lo que si se preserva es
el espacio donde estaba alojado el ce-

rebro, y podemos reconstruirlo en tres
dimensiones para reflejar la forma que
habria tenido. Usamos tomografias
computadas, extraemos virtualmente
ese espacio para ver como era la forma
de las distintas regiones del encéfalo. Y
nos basamos en un principio que dice
que un sentido que esté mas desarrolla-
do que otro se va a expresar en un ma-
yor desarrollo fisico en esas regiones”,
explica. Por ello, en ocasiones alguien
podria cruzarse a un colega de su gru-
po de investigacion en la sala de espe-
ra de un centro de imagenes, con una
camilla y un bulto enorme sobre ella,
tapado. Es el craneo de un dinosaurio
que ingresara al tomografo.

Ese pasado que buscan reconstruir
esta lejos de ser solido y estatico, ya
que la construccion de conocimiento
implica, entre otras cosas, descartar
aquello que nuevos resultados refutan
categoricamente. Ese universo que no
habitamos, el ambiente en el que estas
criaturas vivieron, sigue siendo mol-
deado, al ritmo de nuevos hallazgos
que constantemente se realizan.

Fotos: Gentileza Grupo de investigacién de Martin Hechenleitner.
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tLVUELO DELAMADU

Campeona panamericana, comienza su primer ano en
la categoria mayor de su deporte: la gimnasia artistica.

unque es solo una ado-
lescente, lleva la mitad
de su vida dedicada a
la gimnasia, un deporte
precoz, de los que obli-
gan a una maduracion
temprana, a la toma

de decisiones grandes a
corta edad. Julieta Lucas, de las me-
jores gimnastas argentinas de la ac-
tualidad, lo sabe, lo asume y enfrenta
esa realidad con la tranquilidad de la
que sabe que tiene con qué. Luego de
un 2025 exitoso, inicia este ano como
el primero fuera de la etapa Junior.
“Tuve un ano de mucho crecimiento.
Ahora paso a una categoria mayor,
donde hay torneos mas importantes,
Yy estoy muy motivada. Lo tomo como
un nuevo desafio para prepararme
mejor y mas fuerte”, dice.

¢Te sorprendio algo de todo lo
que te paso el aiio pasado?

Ganar el Olimpia de Plata fue algo
muy novedoso, no me lo esperaba. En
cuanto a los torneos, creo que todo se
va dando de acuerdo con mi esfuerzo
cada dia en los entrenamientos: salen
los ejercicios, mejoro las series, asi que
los resultados son una consecuencia
logica.

Comenzaste en gimnasia a los
ocho aiios, ;por qué te inlereso?
Yo hacia natacion, pero no me gus-

Una vida que se amolda a sus suenos.

POR JUAN MARTINEZ

taba tanto. Si me gustaba hacer vol-
teretas, estaba todo el tiempo en los
cumpleanos o juntadas con una ami-
ga haciendo piruetas. Ella tenia una
amiga que se anoté a gimnasia artis-
tica, entonces yo le empecé a pedir a
mi mama que me llevara. Desde la
primera clase me encant6. Haciamos
lo mas basico, pero era saltar todo el
tiempo, en un gimnasio con todos los
aparatos, y me parecia muy divertido.
Era un juego.

En ese momento, no pensabas en
compelir...

No, la verdad que no. Lo tomaba
como un hobby, un pasatiempo que
me gustaba. Arranqué una vez a la
semana, y después, con el tiempo, fui
avanzando, entonces sumé mas dias
de entrenamiento. Ahora entreno to-
dos los dias, menos los domingos.

cEmpezds a sentir vos la necesi-
dad de sumar dias? ;0 te lo sugieren
al verte condiciones?

Las dos cosas. Me fueron subien-
do de equipos, que eran cada vez mas
exigentes, y ahi yo misma me di cuen-
ta de que, para estar en el nivel, debia
entrenar mas. Primero me pasaron a
un preequipo, que era un grupo mas
avanzado que el inicial, pero yo toda-
via no dimensionaba la habilidad que
tenia. Al pasar al equipo principal, ya
con un tiempo en el mundo de la gim-

nasia, entendi que me salian las cosas
bien, y mejor que al promedio. Impli-
ca mas esfuerzo también: la primera
vez que me pasaron de equipo, al otro
dia me levanté y me dolian todos los
musculos.

Es un deporte particular, que re-
quiere que madures y tomes decisio-
nes muy pronto, ;como lo gestionaste?

Creo que bien, con la compaiia de
mi mama y mi papa. Tomamos juntos
algunas decisiones importantes como,
por ejemplo, mi escolaridad. Actual-
mente, hago el colegio a distancia,
solo me presento para rendir los exa-
menes, y en caso de que no pueda en
esa fecha por alguna concentracion o
torneo, me pasan el examen para otro
dia. Fue un proceso: en quinto grado
todavia iba al colegio tres veces por
semana, en sexto empecé a ir menos, y
va desde el primer ano de secundaria
estudio desde una plataforma donde
el colegio sube todos los contenidos y
actividades.

¢ Tuviste dudas en algiin momen-
to? Ls un paso grande dejar esa co-
tidianeidad con tus compaiieras y
compaiieros...

Si, es cierto que perdés esa parte
social, y no esta tan bueno. Pero tam-
bién tengo companeras en gimnasia,
chicas que ya se manejaban de esa
manera, con las que compartimos ex-



;JUEGOS OLIMPICOS?

Como la mayoria de los deportistas, Julieta
sueiia con llegar a los Juegos Olimpicos.
Apunta, en principio, a los mds inmediatos,
Los Angeles 2028. Estd dispuesta a dar todo
de su parte, aunque es consciente de que de-
pende de otros factores que estdn mds alld de
ella: “No hay mucho apoyo econdmico para
viajar a varias competencias importantes. Me
encantaria ir ol Panamericano de este afio, 0
a las copas del mundo, pero no hay presw-
puesto. Es un bajon. Si no tenés la plata, no
podgs medirte”, se lamenta.

periencias. Eso ayudd a que mis papas
se animaran a esto. Cada vez que voy
al colegio, todos me reciben superbién,
estoy feliz con mi decision.

;Dejo de ser un juego la gimnasia
para vos?

Creo que en el alto rendimiento
siempre hay una parte de juego, por-
que es algo que amo y que disfruto
mucho hacer. Siento mucha adrenali-
na en algunos ejercicios. En algunos,
de repente, me siento volando. Hay
cosas que tienen su tiempo, tal vez las
paralelas son mas lentas, y otras cosas
son mas rapidas, como los ejercicios

Foto: Gentileza EV Sports

de suelo. Ahi siento que vuelo, estoy
un segundo quieta, en el aire, y es her-
moso. Pero, a pesar de eso, ya no sé si
me lo tomo tanto como un juego.

¢ Cudl considerds que fue tu ma-
yor logro o alegria?

El afio pasado fueron una alegria
enorme las dos medallas que gané en
los Juegos Panamericanos. También
poder ir a mi primer mundial. Son lo-
gros muy grandes que voy a recordar
llevar siempre. Estar en un mundial
me permitio conocer a grandes gim-
nastas, compararme con ellas y ver
cuanto me falta por mejorar.
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en este 2026 agrega la particularidad turistica de 2%
conmemorar el centenario de la muerte de Antoni Gaudl, i3
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Una basilica que conmueve al mundo. El Templo Expiatorio de la Sagrada Familia, la obra cumbre de Gaudi.



na energia poderosa, envol-

vente y distinta embarga al

visitante en cada paso por

Las Ramblas. Las bullicio-

sas mananas de sol pleno

en las playas de Barcelone-

ta siempre atraen, encade-
nadas con una inolvidable zambullida
himeda en el Mediterraneo. Tal vez,
abandonarse en los magicos encantos
del Barrio Gotico, con su portentosa
catedral de arquitectura catalana, o
una caminata serena y conmovedora
por Montjuic, con su iconica Placa
Espanya y el impactante Museu Na-
cional d’Art. O, por el contrario, uno
puede alejarse del mar para absorber
la naturaleza imponente del Tibidabo,
la montafia mas alta de la sierra de
Collserola. Cualquiera de nosotros no
podra evitar emocionarse en El Born,
con el Museo Picasso, o con una im-
prescindible parada en el Palau de la
Musica Catalana, enclavado en el cer-
cano barrio de Sant Pere, obra del ar-

El Parc Giiell, que también es llamado ol “paraiso colorido”. El conde Giiell fue el gran mecenas del “arquitecto de Dios”.

quitecto modernista Lluis Domeénech i
Montaner.

Hay decenas de alternativas mas,
como un four al amanecer al monas-
terio de Montserrat, un crucero para
admirar la ciudad desde la costa, una
visita al Mirador Torre Glories o rego-
cijarse en el I’Aquarium.

Es solo una apretada sintesis, ape-
nas un punado de los infinitos lugares
deliciosos para visitar en una ciudad
emblematica, con un predicamento
asentado en su belleza, lo que la hace
extraordinaria.

La ciudad de Barcelona, la capital
de Cataluna, es un icono distintivo de
las urbes europeas que combina con
una singular naturalidad factores que
tienen que ver con la historia, la cul-
tura y el arte, todo mixturado con un
grado de modernidad que la convierte,
sin duda, en uno de los destinos mas
apasionantes y atractivos del planeta.

Cada rincén de esta vibrante ciudad
tiene algo especial que ofrecer. Solo hay

que abrir los ojos y la expectativa ex-
plosiona hacia el infinito.

Y ni que hablar durante este 2026.
Para renovar la convocatoria al turismo,
se determiné que sea el Afio Gaudi, con-
memorando el centenario de la muerte
del arquitecto que impulsé obras ex-
traordinarias que ilustraron la ciudad, y
que mantiene una vigencia determinan-
te en la actualidad, luego de mas de un
siglo. La Generalitat de Cataluna aportd
un presupuesto de 0,5 millones de eu-
ros para sumar al trabajo que en forma
conjunta realizan la propia alcaldia de
la ciudad y puntualmente la Catedra
Gaudi de la Universidad Politéenica
de Cataluna (UPC) y el Consell Gaudi
(Departamento de Cultura de la Gene-
ralitat). Anna Mollet, vocera del comité
de organizacion del Ao Gaudi, definio
con claridad: “Los tres ejes comunica-
tivos que se declinan a partir del lema
‘Gaudi, el orden invisible’ son mirada,
materia y espiritu. Mirada es el método,
materia la técnica y espiritu el mensa-



Barcelona amanece. Un asesinato cruento se
habia producido durante lo madrugada. La
imagen se centra en el balcon de La Pedrera,
uno de los edificios mds emblemdticos de
Antoni Gaudi. Asi se inicia el primer capitulo
de Ciudad de sombras, un thriller policial con-
cebido en 2025, producido por Nefflix. Se
trata de una creacion de Jorge Torregrossa,
interpretada por Isak Férriz, Vero Echegui y
Ana Wagener. El nudo argumental se centra
en asesinatos rituales cometidos en las icni-
cas construcciones del genial arquitecto. La
serie estd basada en la novela £l verdugo de
Gaudi, de Aro Sdinz de lo Maza, una de las
historias que componen la saga del detective
Milo Malart. El legado de Gaudi, claro, no se
cifie a los excelsos trabajos de arquitectura,
sino que produjo por consecuencia un estalli-
do que se sintié en muy diversas expresiones
arfisticas. Obras teatrales, pinturas, novelas,
documentales y mucho mds.

je, dando lugar a una nueva manera de
acercarse al genio”. El hecho de deno-
minarlo “Afio Gaudi” tiene una fortisi-
ma connotacion turistica y de consumo,
pero a la par invoca la opcion de “es-
tudiar, conocer, difundir y preservar el
trabajo del Gaudi cientifico”.

Como si le faltara algo a la Ciudad
Condal, denominada asi desde el siglo
IX, cuando se proclamé como la capital
del Condado de Barcelona.

MARAVILLA INCONCLUSA

Antoni Gaudi i Cornet fue atrope-
llado por un tranvia hace 100 anos, el
10 de junio de 19206, cuando estaba
por cumplir los 74. Habia nacido el 25
de junio de 1852, en Reus o Riudoms,
nunca se supo muy bien, ambas ciu-
dades de Tarragona. Arquitecto, urba-
nista y paisajista, aprendi6 escultura,
carpinteria, forja, vidrieria, ceramica,
herreria, moldeado en yeso y otros ofi-
cios en los talleres artesanales de Eu-
dald Punti, Lloren¢ Matamala y Joan

La Casa Mila es popularmente conocida como "La Pedrera".

Onés. Asi fue absorbiendo la potente
corriente modernista catalana y sumo
su impronta personal para generar un
enorme impulso, con un estilo de for-
mas organicas y estructuras inspiradas
en la geometria natural.

A sus 30 anos empez6 a disenar
y construir su obra maestra: el Tem-
plo Expiatorio de la Sagrada Familia,
una basilica catélica. Es la construc-
cion mas visitada de Espafia y la se-
gunda en Europa tras la basilica de
San Pedro del Vaticano. Un diseno
para una construccién eterna, que
luego de casi un siglo y medio atn
no concluy6 y no concluira por largo
rato. Tiene tres imponentes fachadas
que narran la vida de Jests: el Naci-
miento, la Pasion y la Gloria (todavia
incompleta). El interior se asemeja
a un bosque de columnas, y el sol lo
ilumina a través de los vitrales. Y la
base cuenta con 18 torres con con-
sagraciones especiales: una a la Vir-
gen Maria, una a cada uno de los 12
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La estremecedora Sala Hipostila, dentro del Parc Giiell: esta formada por 86 columnas estriadas que se inspiran en el orden dérico.

Eusebio Giell y Bacigalupi, conde de
Giell, fue un industrial y politico espafiol,
multimillonario. Resultd un mecenas muy
especial para el “arquitecto de Dios”. Por
si solo, bancé econémicamente muchas
de sus obras, como se detalla en la nota
central. Y también lo hizo con una de las
pocas obras de cardcter obrero realizadas
por Gaudi: se llamd, claro, Colonia Giell.
Se encuentra quince kilometros al suroes-
te de Barcelona, en un antiguo complejo
industrial. Al transitar sus inferiores, se
puede percibir como vivian y trabajaban los
obreros alrededor de las fdbricas a finales
del siglo XIX. Y tiene una particularidad:
la leyenda asegura que la cripta del tem-
plo del complejo fue una suerte de entre-
namiento intensivo para el artista que ya
tenia planeada la cripta que haria construir
en la Sagrada Familia.

apostoles, cuatro para los evangelis-
tas, y la central a Jesucristo.

Justamente, en febrero pasado, la
Sagrada Familia conquisto los cielos:
ahora es la iglesia mas alta del mun-
do al alcanzar los 172,5 metros con
la colocacion de la cruz en la torre de
Jesucristo. La basilica debera estar im-
pecable para la misa del 10 de junio,
cuando se conmemore el centenario de
la muerte de su factétum.

El 19 de marzo, el concierto del Or-
fe6 Catala recordé la colocacion de la
primera piedra, todo supervisado por
Gaudi. Luego paso alli la dltima dé-
cada de su vida. Se habia mudado en
1914 vy, tras su muerte, fue enterrado
en su cripta. Imposible no estremecerse
al detenerse ante ella.

LARUTA DE GAUDI

Passeig de Gracia es la calle princi-
pal del distrito catalan del Eixample.
Ademas de ser uno de los mas impor-
tantes centros comerciales y financie-
ros de la ciudad, el visitante encontra-

ra alli dos edificios famosos de Antoni
Gaudi: La Pedrera y Casa Batll.

La primera, también conocida
como la Casa Mila, es la obra mas
controvertida del  “arquitecto  de
Dios”, como se lo llamé a Gaudi. A
su vez, es su concepcion mas innova-
dora, por cuestiones como anular la
escalera principal y utilizar ascensor,
cielorrasos ondulados, azotea con 29
chimeneas, fachada mno estructural,
barandas de hierro forjado en sus 32
balcones, cada uno convertido en una
pequena terraza... Ademas de un ga-
raje para carruajes y automoviles en
el sotano. La Pedrera fue construida
en 1906 por encargo de Pere Mila y
Roser Segimon. Fue un alojamiento
y luego un centro cultural; lo es en la
actualidad.

La casa Batll6 fue adquirida por el
industrial textil Josep Batll6 i Casano-
vas en 1903 para ser demolida, pero
Gaudi optd por una reforma integral:
rediseno la fachada ondulante reves-
tida con ceramica y vidrio, ampli6
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Con tres imponentes fachadas que narran la vida de Jesus, la Sagrada Familia es la construccién mas visitada de Espaiia v la segunda en Europa.

los espacios interiores y los patios. La
transformé en una verdadera obra de
arte, admirada cada ano por cerca de
un millén de visitantes.

El Parc Giiell, llamado el “parai-
so colorido”, es otro diseno de Gaudi.
Hermoso parque ubicado en una coli-
na, decorado con esculturas y vidrie-
ras de estilo mosaico, entre jardines
con vegetacion exuberante, decorados
por hermosas esculturas y elementos
arquitecténicos. Ocupa 12 hectareas
y contiene la Casa Museo Gaudi (alli
vivio dos décadas desde 19006). Origi-
nalmente fue un barrio privado para la
burguesia adinerada en la denomina-
da Montafa Pelada. Su Escalinata del
Dragon es una verdadera maravilla.

No confundir con el Palau Giiell,
otro encargo del industrial Eusebi
Giiell. Igual que la Casa Vicens, un
nuevo trabajo a pedido, aunque esta
residencia suntuosa fue uno de los
primeros hitos del modernismo en Ca-
talufia y Europa: Gaudi anticipa alli
muchas de las ideas que desarrollaria

después. La Casa Calvet, su obra mas
conservadora, que fue premiada en
1900, tenia cuatro pisos y estilo ba-
rroco. Fue patrocinada por el comer-
ciante Pere Martir Calvet, en pleno
centro barcelonés. Hoy es un restau-
rante chino.

Tres emblematicas obras, de las
menos populares del artista de la ar-
(uitectura, no son menos atrayentes.
Los Pabellones de la Finca Giiell, en
la Universidad de Barcelona, fueron
el primer trabajo de envergadura que
Gaudi realizé para su gran mecenas:
también la primera obra con la técni-
ca del trencadis, que seria la base de
su estilo. Se destacan en ella la casa
del portero, las caballerizas y especial-
mente la puerta del estacionamiento
de carruajes, elaborada en hierro for-
jado con la forma de un dragon. Gau-
di también realiz6 el Colegio de las
Teresianas cuando ya era conocido:
un encargo de Enric d’Oss6 para un
doble uso, convento y escuela. Por su
parte, la Torre Bellesguard lejos esta

de constituir una vivienda convencio-
nal, sino que fue el lugar donde vivi6
el altimo rey de la dinastia catalana,
Martin el Humano.

Siete de sus obras fueron distingui-
das como Patrimonio Mundial por la
Unesco, mas alla de que varias otras
son, también, verdaderamente genia-
les, como el Portal de la Finca Mira-
lles, la Nau Gaudi y el Primer Misterio
de Gloria del Rosario Monumental de
Montserrat. A ellas se suman los tra-
bajos realizados fuera de Catalufia: el
Capricho de Comillas, en Cantabria;
la Catedral de Mallorca, en Baleares;
y el Palacio Episcopal de Astorga y la
Casa Botines, en Castilla Leon.

La inexorable visita a Barcelona de-
bera ser durante este 2026, el Ano Gau-
di. O sera en algim momento de la vida.

La Ciudad Condal desborda de
atractivos, la imaginacion explota y la
necesidad de recorrerla se hace intensa.
Qué decir si a la lista de atractivos se
adosa semejante variedad de especta-
culares beldades arquitecténicas. ..
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Tapados cruzados, bermudas amplias,
accesorios de gran tamano talones de
corte oriental son protagonistas del nuevo
estilo chic que se impone esta temporada.

FOTOS NICO PEREZ  ESTILISHO LULA ROWEROD
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MAXIBERMUDAS

Chaleco combinado de gabardina
y corderito (Armesto), remera de
cuello polo rayada y bermuda con
tablas (Las Pepas), campera bomber
y zapatillas gomuzadas (Adidas), y
minicartera de cuero (Oggi).




INSPIRACION
ALADIND

Chaleco simil cuero con cuello
de piel de corderifo (Portsaid),
camisa de satén y pantalon
babucha con estampado de
serpiente (Armesto), top fejido
(Las Pepas) y zapatos chatos
con hebilla (Oggi).




TOTAL DENIN

Conjunto de chaqueta cruzada con
lozo y pantalon en denim (Armesto),
collar largo con dije de corazdn'y
pulseras (Vicuca Joyeria), zapatos
chatos con hebilla y cartera de cuero
combinada (Oggi).




BOHO CHIC

Remera de encaje con volados
(Armesto), conjunto de chaqueta
y mini de gamuza con flecos
y tachas (Portsaid), collar de
cadena (Rita Ce), borcegos de
cuero con cierre y corddn (Oggi),
y anfeojos de sol (Bonding).
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1 ~ Campera con manga princesa
b ‘Jy‘ Afidas), vesfido de safén
" lencero con ruedo irregular
' (Armesto), aros con forma de
[ manzana y pulsera (Mildors),

' pulsera de cadena y collar con
dije (Rita Ce), y botas altas de
cuero con taco (Oggi).



MAXIACCESORIOS

Polera de morley (Desiderata),
maxianteojos de sol (Bonding)
y aros en forma de corazdn,
collares de cadenas, collares con
lazo y die, y anillos (Rita Ce).

AGRADECIMIENTOS: Bonding hondingstore.com Perramus www.perramus.com.ar/mujer
Bar Notable brightonbuenosaires.com.ar Desiderata www.desiderata.com.ar Portsaid www.portsaid.com.ar
Adidas www.adidas.com.ar Las Pepas www.laspepas.com.ar /ar Rita Ce www.ritace.com.ar

Armesto www.armesto.com.ar Mildors www.mildors.com.ar Vicuca vicuca. mitiendanube.com
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POLLOAL AJILLO GON VEGETALES

APORCIONES 4 HPREPARACION 30 4N COCCION

INGREDIENTES:

2 pata muslo y 2 supremas

4 dientes de ajo

180 a 200 cc de vino blanco

1 litro aprox. de caldo de pollo o ver-
duras

Sal y pimienta, a gusto

Aceite de oliva, ¢/n

Perejil para terminar, ¢/n

Para acompanar:

1 brécoli

2 zanahorias

Aceite de oliva, ¢/n
Sal y pimienta, a gusto

PROCEDIMIENTO:

Trozar el pollo separando patas de
muslos, y cortar las supremas a la
mitad.

Picar los dientes de ajo no muy chi-
quitos. También puede ser en roda-
jas finas.

En una cacerola o sartén, con un
poco de aceite de oliva, rehogar el
ajo, con cuidado de que no se queme
para que no tome sabor amargo. Re-
tirarlo con una espumadera, conser-
vando el aceite que haya quedado.
Ahi mismo poner las presas de pollo,
salpimentar y dorarlas por todos sus
lados.

Desglasar con el vino, y dejar evapo-
rar unos minutos.

Volver a poner los ajos y sumar el
caldo hasta cubrir el pollo. Tapar y
cocinar por unos 20 minutos mas.
Para los vegetales, cortar la zanaho-
ria en rodajas gruesas y separar las
flores del brocoli. Blanquear en agua
hirviendo con sal. Luego retirar y
cortar la coccion.

Antes de servir, dorarlas en la sartén
con aceite y condimentar a gusto.
Servir el pollo con su salsa y los ve-
getales.

Terminar con perejil picado.

R 5.

® Si tenés el pollo entero, podés trozarlo
de la misma forma separando las presas,
y utilizar las carcasas para hacer el caldo
casero.

® Podés dorarlas en un poco de aceite,

agregar agua y vegetales como cebolla,
zanahoria, puerro, apio y hierbas. Dejar
que hierva y luego bajar el fuego y con-
tinuar la coccién por aproximadamente 1
hora mas.

® Colar y listo. Bajar rapidamente la tem-
peratura y reservar siempre en frio si no se
va a utilizar de inmediato.



TARTA INTEGRAL DE ESPINACA

BPORCIONES 40 N PREPARACION- 30 1 COCCIN

INGREDIENTES:

Masa:

300 g de harina integral
1/3 de aceite de girasol
V4 taza de agua

1 cucharadita de sal

1 huevo

Relleno:

2 atados de espinaca

1 cebolla

1 diente de ajo

2 morron rojo (opcional)
Nuez moscada, ¢/n

Sal y pimienta, ¢/n
Aceite de oliva, ¢/n

80 g de queso rallado

3 huevos

100 g de queso cremoso

PROCEDIMIENTO:

Para la masa: poner en un bol la ha-
rina, hacer un hueco en el centro y
colocar el agua, el aceite, la sal y el
huevo. Comenzar a unir hasta for-
mar una masa que no se pegue en
las manos. Dejar descansar tapada a
temperatura ambiente unos 20 mi-
nutos.

Para el relleno: Rehogar en una sar-
tén o cacerola la cebolla, el morron y
el ajo picado con un poco de aceite.
Salpimentar y cocinar hasta trans-
parentar.

Agregar las hojas de espinaca lim-
pias y picadas. Dejar cocinar.

Pasar a un bol, dejar enfriar un
poco. Si largan mucha agua, escu-
rrir. Agregar los huevos, el queso ra-
llado, sal, pimienta y nuez moscada.
Estirar la masa con un palo de ama-
sar y cubrir la base de una tartera,
volear el relleno dentro. Colocar por
encima cubos de queso cremoso.
Llevar al horno precalentado 180°
hasta cocinar por completo, aproxi-
madamente 30 minutos.

* Si te gusta, podés sumar a lamasa 10 2
cucharadas de mix de semillas.




4.

PEPAS DE MEMBRILLO

36 UNDADES 45 N PREPARACION 10 1 COCCIN

INGREDIENTES:

125 g de manteca

125 g de azticar

1 huevo

1 yema

1 cucharadita de esencia de vainilla
Ralladura de limén a gusto

250 g de harina 0000

1 cucharadita de polvo para hornear
250 g de dulce de membrillo

PROCEDIMIENTO:

Batir la manteca blanda, a temperatura
ambiente, junto con el azicar hasta ob-
tener una crema.

Agregar la esencia de vainilla, la ralla-
dura de limén, la yema y luego el huevo,
integrar.

Por dltimo, incorporar la harina tami-

zada con el polvo de hornear. Unir sin
amasar hasta lograr una masa tierna.
Envolver en film y enfriar en la heladera
minimo 30 minutos.

Mientras, cortar el dulce en cubos, po-
ner en una cacerola con 3 cucharadas de
agua, calentar y pisar con un tenedor o
pisapapas. Luego colocarlo en una man-
ga de pasteleria y reservar.

Tomar la masa y hacer bastones en for-
ma de cilindro. Cortar rodajas de 1.5 em
aproximadamente.

Estibar en placas enmantecadas, sepa-
radas entre si.

Con el dedo hacer un hueco en el centro
y colocar con la manga un punto de dul-
ce de membrillo.

Cocinar en horno precalentado a 180°
de 8 a 9 minutos.

® Se pueden hacer de dulce de batata.

® La cantidad puede variar segtn el ta-
mano en que se hagan. Lo mismo que el
tiempo de coccion.

¢ No deben dorarse mucho, si no, tien-
den a secarse demasiado.



POR
FABRICIO PORTELLI

Si bien el consumidor no puede
imaginarse como seran, debe saber que
los hacedores realizan, de alguna ma-
nera, “futurologia”. Porque gracias a
su experiencia en cosechas y el manejo
cada vez mas preciso de los vifiedos,
pueden saber como seran los vinos que
vienen. La anada suele estar visible en
medio de la etiqueta, y eso, mas alla de
referir al ano de cosecha del vino, refle-
ja el clima de todo un ciclo.

¢Por qué es importante para el con-
sumidor? Por muchas razones. En pri-
mer lugar, para tener una referencia a
la hora de decidir guardar una botella.
Otro aporte de la afiada es poder dife-
renciarlo de sus pares, porque el vino
en la botella y durante la estiba sigue
evolucionando. Y si el vino es bueno y
las condiciones de guarda las adecua-
das, el resultado a la hora del descor-
che sera exitoso. Por ultimo, y quizas
lo mas importante, la anada refiere a
un momento en particular en el cual

UNO PINOT GRIGID 2025
ANTIGAL WINERY & ESTATES,
MENDOZA, VALLE DE UCO
($16.800)

PUNTO0S:90,5

Comienzan o llegar al
mercado los primeros vi-
nos by Paula “Pupi” Gon-
zélez en este, uno de los
primeros  establecimientos
vitivinicolas de la Argen-
fina. Elaborado con uvas
provenientes del Valle de
Uco, ella ha logrado un
Uno Pinot Grigio fresco, vi-
brante y versdtil. De frago
frutado y fluido, y con un
final de boca persistente
que regala una combina-
cién de frutas de pepita y
flores blancas.

BIENBEBIDOS - 75

2026, el nacimiento

 (le nuevos vinos

TIPS CONSUMO

De todos los productos alimenticios que pueden acompariar al vino, el queso es el mds
elegido en todo el mundo. Porque mas allé de compartir origen con muchos de los mejores
vinos [Francia, ltalia y Espafia, entre ofros), ostenta una diversidad nica de sabores, textu-
ras, formas, tipos de leche, métodos de elaboracién y origenes. Es decir que siempre habra
uno o mds quesos para acompariar un vino. Ademds, una fabla de quesos es un plato en
sf mismo, algo que los franceses acostumbran a disfrutar después del plato principal y antes
de los postres para poder terminar el vino de sus copas. Hay varios tips para preparar mejor
una tabla de quesos: por ejemplo, incluir frutos secos, frutas v semillas; calcular hasta 135
gramos de queso por persona; preseniar cada queso bien separado del ofro y ordenados
en el sentido de las agujas del reloj por la intensidad de sus sabores —del mds suave, fresco
y cremoso, hasta el mas fuerte y consistente—; cortarlos en frio y servirlos a femperatura am-
biente; y colocar los més suaves al borde de la tabla v los més fuertes al centro.

el clima fue protagonista, ya que cau-
sa mucha influencia en los vinos. Por
eso, el concepto francés de terroir, por
el que se conciben los mejores vinos
del mundo, significa la combinacion
de tres factores: lugar, cultura y clima.
El primero es el entorno, el paisaje y
el suelo, que si estan en las intenciones
del hacedor, moldean notablemente los

GUIADEVINOS

ALTITUD NARANJO 2025
BODEGA ANDELUNA,
MENDOZA, VALLE DE UCO,
GUALTALLARY ($18.900)
PUNTO0S: 91

lo idea al elaborar este
vino fue, por un lado, uti-
lizar ofra técnica de vinifi-
cacién a la convencional,
mostrando una vez mds
la diversidad de la bode-
ga —segln su hacedorg,
Jimena Lépez Campos-—.
A base de Chardonnay, su
color es dorado, intenso y
brillante, y sus aromas bien
expresivos.  De  paladar
franco y fexturas incipien-
fes que resaltan sus notas
de frutas blancas y casca-
ra de citricos.

vinos. La cultura es el trabajo de hom-
bres y mujeres a través de generaciones
en busca de mejorar la expresion de sus
vinos y a la vez lograr una identidad
unica de lugar. Pero todos los anos hay
algo que cambia, y los hacedores solo
pueden anticiparse y realizar trabajos
en sus viniedos para adaptarse a los fac-
tores climaticos.

CUCHILLODEPALO

EXTRA BRUT

BODEGA CUCHILLO DE PALO,
MENDOZA, VALLE DE UCO
($32.500)

PUNTO0S: 90

Es una de las novedades
de la casa, un espumoso
elaborado  bajo método
tradicional, a base de
Pinot Noir y Chardonnay,
y una crianza sobre lias
paciente, enfocada en lo-
grar un estilo fresco y ver-
safil. De aromas expresi-
vos y burbujas persistentes
que aportan estructura, re-
sallando su frescura vy las
notas de frutas blancas,
especias y pan brioche
en el final de boca.
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NISSAN KICKS EXCLUSIVE
NUEVA GARA, EL MISMO ESPIRITU

$5!!.EI!III.IIIIII
Precio

-
DISENO 4

Nissan es, probablemente, una de las
marcas que mas ha sufrido en el ulti-
mo tiempo. La cancelacion de la pro-
duccion de la pick-up Frontier en la
planta de Santa Isabel (Cérdoba) fue
un duro golpe para la compaiiia, un
sacudon del cual todavia no se pudo
reponer completamente.

Por eso la estrategia de la marca en nues-
tro pais ahora hace foco (mas que nunca)
en la oferta de autos y SUV, entre los que el
Kicks aparece como una carta ganadora.
Efectivamente, la nueva generacion del
SUV compacto apunta un poco mas alto,
va que, sin salir de su espacio original,
se atreve a mostrarse entre los medianos.
Es que, ademas de utilizar una nueva
plataforma (la CMF-B, la misma del Re-
nault Kardian), ha crecido en dimensio-
nes: es 0,5 em mas largo (4,36 metros),
4 em mas ancho (1,80 m) y 1 em mas
alto (1,62 m) que el anterior, pero tam-
bién crecio la distancia entre ejes unos 4
cm (2,065 metros).

180 KM/H
\elocidad
Maxima

Polenci

Mmaing

En esa nueva imagen se destacan el
capo elevado, la parrilla completamen-
te renovada con una firma led muy lla-
mativa, las llantas de 19” (en esta ver-
sion) de un particular disefio “plano”,

el porton trasero como ensanchado y la
carroceria bitono.

CONFORT 3.5

A pesar de ese incremento en las dimen-
siones, la habitabilidad no es necesa-
riamente mas generosa. Si ha crecido el
baul, que ahora ofrece 470 litros de ca-
pacidad y un piso cuya altura se puede
modificar.

En la decoracion se advierten ciertos

guifios hacia el nuevo X-Trail, inclu-
so en el volante y varios comandos
del instrumental. Sin embargo, el que
mas llama la atencién es el que se
ocupa de seleccionar la posicion de la
caja de velocidades: en lugar de una
palanca o un comando radial, hay
cuatro teclas. También tiene levas en
el volante.

15L/100 KM

(onsumo
promedi

Ofrece multiples ajustes de la butaca

del conductor y el volante, aunque la
posicion de manejo siempre quedara
algo elevada.

Atras, el espacio es adecuado para
que dos adultos viajen con comodi-
dad y, eventualmente, un tercero en
la plaza central, sector que tiene un
leve desnivel en el piso.

MOTOR 4

El nuevo Kicks también comparte el
motor con el Kardian, un propulsor
de tres cilindros, un litro de desplaza-
miento asistido por turbo que entrega
120 CV de potencia y 200 Nm de par.
Del mismo modo que en el francés, el
japonés complementa ese motor con
una caja automatica de doble embrague
y seis velocidades (ofrece un selector
de modos de manejo) que transmite el
movimiento hasta las ruedas delanteras
con gran agilidad logrando prestaciones
180 km/h de velocidad

maxima, 13 segundos para acelerar de

interesantes:



0 a 100 km/h y un consumo bastante
contenido para su nivel de potencia:
7,51/100 km.

Estos numeros estan acompanados por
una dinamica acorde, con suspensiones
“blandas”, frenos suaves y una direccién
que no puede evitar que en curvas rapi-
das el Kicks tienda a subvirar.

EQUIPAMIENTO 4

Este nuevo Kicks se ofrece en tres versio-
nes (Sense, Advance y Exclusive), todas
bien equipadas, pero la tope de gama (la
que elegimos para esta nota) se destaca
claramente.

Entre otros elementos diferenciadores
cuenta con tablero digital de 77, panta-
lla multimedia de 12 pulgadas compati-
ble con Android Auto y Apple CarPlay
de manera inalambrica, cargador in-
ductivo para celulares, acceso “sin lla-
ve” y arranque por botén, climatizador
automatico (sin salida trasera), techo
panoramico, tapizados de cuero y un
equipo exclusivo de Nissan, el sistema
de audio Bose con parlantes integrados
en el apoyacabeza del conductor. Agrega
una destacada lista de ADAS. También
puertos de carga USB.
Lamentablemente, la rueda de repuesto
es temporal.

SEGURIDAD 4

Como decimos mas arriba, el Kicks
Exclusive suma en la dotacion de equi-

pamiento un completisimo paquete de
asistencias a la conduccion denominado
ProPilot, que incluye una camara de vi-
sion 360° con detector de objetos en mo-
vimiento, monitoreo de punto ciego con
mtervencion, alerta de trafico cruzado
trasero, asistente de centrado de carril,
control de velocidad crucero adaptativo
con Stop&Go, frenado trasero con detec-
cion de peatones y alerta de colision fron-
tal con frenado auténomo de emergencia,
entre otros.

El sistema de frenos dispone de cuatro
discos con ABS y sus asistentes electro-
nicos, equipo que le permite detenerse en
distancias correctas: medimos 44 metros

para frenar a cero desde 100 km/h.

PRECIO2,5

El segmento de los SUV compactos esta
en plena ebullicion, especialmente por
esa suerte de “invasion” de modelos chi-
nos que llegan con precios muy bajos y
por el lanzamiento de nuevos jugadores
muy bien preparados para competir, pero
MAas caros.

En ese contexto, el Nissan Kicks Exclusive
tenia (al cierre de esta edicion) un precio

de venta elevado, de 59.990.000 pesos.

NISSAN |

MOTOR

Delantero, transversal. Tres cilindros en
linea de 999 em? alimentado por inyec-
cion directa, turbo e intercooler.
Potencia: 120 CV

Torque: 200 Nm

TRANSMISION

Traccion delantera

Caja: Automatica de doble embrague,
seis velocidades y marcha atras. Trac-
cion delantera

DINENSIONES

Largo/ancho/alto: 4365 mm/1300
mm/1625 mm

Distancia entre ejes: 2655 mm

Peso en orden de marcha: 1366 kg
Capacidad del baul: 4701

Capacidad tanque de combustible: 43 |

SIUSPENSION

Delantera: Independiente, tipo McPher-
son, con amortiguadores, resortes heli-
coidales y barra estabilizadora. Trasera:
Eje de torsion, resortes helicoidales,
amortiguadores y barra estabilizadora

FRENOS

ABS y asistentes electronicos
Delanteros: Discos ventilados
Traseros: Discos solidos

DIRECCION

Pinon y cremallera, con asistencia
eléctrica

LLANTAS Y NEUMATICOS

Llantas de 19”

Material: Aluminio
Neumaticos: 255/45 R19
Rueda de repuesto: 125/80 R17

FABRICANTE

Nissan Brasil

PRECID Y GARANTIA
$59.990.000 y 3 aiios 0 100.000 kil6-

metros
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HOROSCOP

(21/05-21/06)

Amor: Tenés que saber que si sos de
los primeros dias del signo, estaras
queriendo nuevos desafios, nuevos ro-
mances, sintiendo que hay que salir de
la rutina. Al margen que quieras o no
algo, alguien aparece y te interpelara
en una mirada.

Trabajo: El dinero esta para que hagas
mas, estards con negocios y transaccio-
nes para disponer o darte mejores gustos
en tu vida. Mudanzas, cambios en el lu-
gar o area donde trabajas.

Salud: Puede que quieras bajar de peso,
va que en estos ultimos tiempos hubo
un desajuste, estaras con cambios en la
alimentacion, aunque los eventos fami-
liares lloveran.

CANCER

(22/06-21/07)

Amor: Mucho amor que desparra-
mas, que sentis, que ofrecés y que
también recibis. Es tiempo de saber
que el amor no es una telenovela;
llegan nuevas formas de relacionar-
se, sin dramas, sin esfuerzos, todo
fluira y eso es liberador.

Trabajo: Terminds un tema —ya sea
juicio o sociedad— en donde habia
intercambio de dinero. Aparecera
una empresa extranjera o negocios
con otro pais, cobraras trabajo en
otra moneda.

Salud: Entraras a un grupo que te
abrira la mente, que te hara percibir
el mundo desde otro lugar; eso trae-
ra paz y repercutira favorablemente
en tu salud.

LED R
(22/07-22/08) L

Amor: Las culpas no son algo que ya
tengas que acarrear. Lo vivido en una
relacién pasada o actual ya no tiene mas
peso. Todo lo sentido te deja en otro es-
pacio mental para encarar tu corazon
mas sano.

Trabajo: Buen momento para proponer
o tener entrevistas de trabajo. Hablaras
de trabajo con alguien de autoridad.
Tiempo de concretar algo inmobiliario,
va sea firmas, compras, ventas o heren-
cias.

Salud: Mucha actividad onirica que te
rebela situaciones que durante el dia te
confunden. Empezaras a entrenar con
un grupo de personas mas jévenes o di-
ferentes a lo acostumbrado.

VIRGO
(23/08-22/09) N
Amor: Las personas que cumplen afios
en la dltima parte del signo estaran
ajustandose comodamente en la rela-
cion que tienen o encontraran el amor
en este tiempo. Para todos, el destino
esta marcando la vida. Llega mucha
gente nueva.

Trabajo: Muchos cambios en el traba-
jo, en el lugar donde lo hacés y también
en las autoridades, inesperadamente
alguien se va. Alteraciones a la rutina.
Viaje por trabajo. Cambios en maqui-
narias o tecnologia.

Salud: Ya sea con médicos, kinesiélogos,
osteOpatas o gimnasio, las piernas esta-
ran en tu agenda semanal. Controles gi-
necoldgicos. Temas que tienen que ver
con la parte sexual.

O0R BB ROBI

LIBRA

(23/09-22/10)

Amor: Las parejas estaran sellando y
firmando desde boda hasta créditos o
certificaciones. Tiempo de ordenar el
vinculo. Los solos sentiran que no quie-
ren perder tiempo en situaciones que no
los llevan a nada. Seriedad en todos los
ambitos.

Trabajo: Tiempo de innovacion y de po-
der expresar la parte artistica que se tie-
ne, aunque no se sepa. Armonizaras tu
lugar de trabajo, poniéndolo mas bello
y comodo. Ascensos, oportunidades de
crecimiento.

Salud: Tratamientos de fertilidad, temas
de menopausia o de vasectomia, segiin
ciclo de vida o deseos. Atenderas tu sa-
lud en forma integral, como habitos que
ya incorporaras.
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(23/10-22/11) €

Amor: Embarazo. Cambios en la familia
de origen, tus padres te reclaman tiem-
pos. Modificaciones en el hogar, hasta
incluso mudanza. Inesperadamente po-
dras tener tu propia casa, y si la tenés,
sumaras una propiedad mas. Viaje al
extranjero.

Trabajo: Tramites por iniciar un trabajo
nuevo o por presentar certificaciones.
Buen tiempo para ordenarte en la acti-
vidad a través de mejorar la rutina de
horarios y forma de hacer. Mucha ener-
gia en progresar.

Salud: Todo tu cuerpo 6seo requiere
atencion, desde médicos hasta concien-
cia de suplementos y actividad al sol.
Nutricion emocional que sana.



SAGITARIO (a

(23/11-21/12)

Amor: Los que cumplen los primeros
dias del signo recibiran inesperadas con-
fesiones de parte de su pareja, algo que
no imaginaban se presenta. Para todos
los del signo puede haber un enamora-
miento que no se esperaba de alguien
nuevo que llega a sus vidas. Nada sera
estable.

Trabajo: Actividad que se enciende, me-
jor planificacion en el area de trabajo.
Buenos ingresos que llegan de un juicio,
un ex, de algin fondo de inversion, ven-
ta de propiedad. Se mueven recursos.

Salud: Necesitas calmar nervios a través

de conciencia, ejercicio y médicos que
receten. Tratamientos en la parte de or-

ganos sexuales, chequeos.
@

Amor: Tiempo de hacer cosas de a dos.
Sentiras una union maravillosa con

GAPRICORNIO

(22/12-20/01)

alguien. Los solos tienen perspectiva
de mudarse a convivir de repente, sin
planes ni previo aviso. La familia crece.
Se les otorga un crédito o un viaje al
extranjero para disfrutar.

Trabajo: Oleadas de nuevas oportuni-
dades apareceran. Tu rutina se modi-
ficara: ya sea que cambie el lugar, se
modernice, llegue tecnologia nueva,
herramientas, pintura o una forma
moderna e innovadora de hacer otro
trabajo.

Salud: Necesitas tratar las enfermeda-
des cronicas, aquellas que se traen de
hace anos, como alergias, diabetes o
problemas de anemia, por ejemplo.

AGUARID \

(21/01-18/02) 4

Amor: Andaras sensual, atrayendo fan-
tasias y un romance que te rejuvenecera.
Gente con diferente edad te convidara a
una pasion, algo o alguien te sorpren-
dera. Construccion o reformas de una
propiedad que puede estar fuera de la

ciudad donde vivis actualmente.

Trabajo: Posibilidades de armar una
base material nueva. Estudios y contra-
tos, examenes y tramites. Abris caminos
nuevos en actividades paralelas. Tiem-
po de bienestar.

Salud: Querras meterte de lleno en algo
de actividad, un entrenamiento, un de-
porte que modifica habitos e imagen,
una técnica que te atrapara. Cuidado
con golpes en codos u hombros.

(20/02-21/03)

Amor: Son tiempos para hacer, o sea,
la pareja como esta no seguira igual,
sino que habra como una nueva pasion
juntos, que puede ser la gestacion de un
hijo o un hijo simbdlico, como por ejem-
plo una compra de algo nuevo o armar
una construccion o una alegria a través
de un hijo.

Trabajo: No es tiempo de derroches,
sino de construir algo solido para ganar
otro dinero en un tiempo. Estaras for-
mando e interiorizandote en alguna ma-
teria con respecto a una salida laboral.
Tiempo creativo.

Salud: Dentadura, oculista, temas con
la sangre, ya sea por glucosa, anemia,
asuntos femeninos, ete. Embarazo.
Tiempo de bienestar emocional.

A0 )/
TAURO

(21/04 AL2005)
JUAN MINUJIN

Buenos Aires, 20 de mayo de 1975. Ac-
tor y director de cine, trabajé en teatro,
cine y television. En 2016, su papel en £l
Marginal, 1o hizo mas popular.

Amor: Las cosas que no andaban se ter-
minaron, animarse a decir y acuerdos. Los
solos estaran activos y conectandose con
gente que no es con la que se identificaban.

Trabajo: Si tenés la dedicacion y astucia,
estas iniciando nueva etapa. Tiempo de
firmar contratos, comenzar negocios.
Buena sintonia con el dinero.

Salud: La imagen estara puesta en tu
agenda, con turnos y habitos nuevos.
Dentadura y piel. Rodillas con filtracio-
nes o cirugia.
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Amor: Estaras comunicandote mu-
cho mas que de costumbre. Podras
chatear con alguien nuevo y disfru-
taras de un intercambio que te hace
mover algo mas que una amistad.

]

ARIES

(22/03-20/04)

Viajes cortos por el pais.

Trabajo: Movimientos de papeles,
certificados, contratos, renovacion
de permisos, examenes, concursos.
Todo sera mas activo que antes.
Dejas de ir o de negociar con algin
lugar que no esta donde vivis o rea-
lizas tu actividad.

Salud: Tené en cuenta los pulmones,
por temas de humo, frio, aire acon-
dicionado, etc. Tratamiento en las
piernas, varices o piel.
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Ubique en cada hilera (horizontal), columna (vertical)
y recuadro de 3x3 (indicado con bordes gruesos) los

digitos del 1 al 9.

4 3

MEZCLAGRAMA

Las referencias, tanto horizontales como verticales, se dan

mezcladas. Como guia, ubicamos algunas letras.

Horizontales:

e Ahora mismo.

® Aleacion de hierro y carbono.
® Arrojar, echar.

® Berza, planta hortense.

® Bulbo picante.

® Conjunto de huesos cortos del
pie.

® Dios egipcio del Sol.

® Dominar.

® Que tiene el cabello blanco.

Verticales:

e Abreviatura de "doctora".

® Alar, parte saliente del tejado.

e Antes de Cristo.

® Arteria principal del cuerpo
humano.

® Brotar un liquido.

.
¢ Conjunto de personas que can-

tan juntas.

® Naipe con el nimero uno.
¢ Onomatopeya de la risa.
® Preposicion: carencia.

® Pronombre personal de primera

persona, singular.
¢ Puro, sin mezcla.

GRILLA

Anote las respuestas, teniendo en cuenta que figuran

las silabas que las forman, a manera de guia. En las

columnas senaladas se formara una frase de Platon.

h 4
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Definiciones

1 @ Desfavorables.

2 o Fuerte, vigoroso.

3  Principio de un texto.

4 o Binaban, araban las tierras
por segunda vez.

5 @ Cortar las partes sobrantes
de algo.

6 ® Personal, intimo.

7 ® Honestidad, recato.

8 o Pequena abertura en la
puerta para ver quién llama.

9 ¢ Encajar los dientes de una
rueda.

Silabas:

10 ® Atractivo de algunas per-
sonas, a través de su presencia
o su palabra.

11 o Fragmento de un bélido
que cae sobre la Tierra.

12 ® Terreno poblado de
alamos.

13 ® Monumento megalitico de
las Baleares.

14 ® Representacion simbolica
de una cosa.

15 @ Accion de adherirse las
cosas entre si.

-A-A-AD-BAN-BLE - BUS - CA - CEN - CIA -
CO-COR-DA-DE-DO-DRA-E-E-EM-EN
-GRA-HE -IN-LA-LA-LI- LLA - MA - MA - ME
- MI - NAR - PRI - RE - RI - RIS - RO - RO - SION
-SOS-TA-TAR-TE - TO - TO - TO - TROI - VA -

VER - YO.



PIRAMIDAL SOPASINLISTA

Cada palabra (salvo la primera, que es de una letra) se forma Encuentre en esta sopa de letras 21 palabras de
con las mismas letras de la anterior, mas otra que se agrega. 6 letras cada una. Atencion: no valen los verbos
conjugados ni los plurales.
1

OOGALUDIR

2 UBROC I TRA

3 PHABLARSG

4 LHCXMI EOE

ATIBROCCL

S SRAMRTHSA

6 MUDPPI OAM

7 A OEEEUNH H.I

RULRIRNCC

y CNBITHIEO

1 ® Segunda vocal. 2 @ Infusion.

3 ® Antorcha. 4 ® Finalidad, objetivo. AAATNEUCP

5 ® Asuntos, cuestiones. 6 ® Uno de los dias de la semana. RANIPONNDO
7 ® Das el toque final a una obra. y

EN CLAVE

A ntimero igual, corresponde
letra igual. Como ayuda,
ubicamos dos palabras con

las claves correspondientes.
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CUOTAS Envuelos,
CERO hoteles y
INTERES paquetes

0/ TARIETANARANJAS AU. CUIT 30685376349, LA TABLADA 451, CORDOBA.
C FT O 0 /(} APLICAN TERMINOS Y CONDICIONES. CONSULTA LA VIGENCIA Y DEMAS
TERMINOS Y CONDICIONES DE ESTE BENEFICID EN. VIAJES NARANJAX.COM




