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ZQUERES GANAR _

1 MILLON
DE PESOS?

TUKI.

CON CADA PRODUCTO SUMAS UNA CHANCE

YTENER UNA CUENTA NARANJA X LAS DUPLICA.
PODES GANAR $1.000.000 POR MES, HASTA JULIO.
PROXIMO SORTEO: 01/07.

¢COMO PARTICIPAR DE LA PROMO? USANDO LA APP NARANJA X PARA PAGAR SERVICIOS O
HACER RECARGAS (CELU O TARJETA DE TRANSPORTE), ADHIRIENDO SERVICIOS AL DEBITO
AUTOMATICO, SOLICITANDO UN PRESTAMO PERSONAL, ADQUIRIENDO UN SEGURO, SERVICIO
NARANJA X EN TU CELULAR Y/O LAS MEJORES REVISTAS PARA TU FAMILIA:

CONVIVINOS~~~ Avengens ~ "Dfeney Soior o4

NaranjaX




w -
Pedi tu préstamo 30% off

Tenés hasta $150.000 Usando tu Visa NX
disponibles, Por primera vez.

TAR[ETAS ]
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“En todo lo que hago tiene mucho
peso el deseo, lo que tengo ganas de ha-
cer”, nos dijo Agustin Aristaran, el mul-
tifacético personaje que nos acompana
este mes en nuestra portada. Su secreto
es fundamentalmente jugar, y saber ha-
cerlo para encontrar en todo lo que hace
algo placentero. “Rada”, como lo co-
nocen sus miles de seguidores en redes
sociales y en cualquiera de los ambitos
donde actia, esta convencido de que
las carreras artisticas se forman y se ba-
san mucho mas en los no que en los si.
“Cuando decis mas veces que no, estas
marcando tu camino”, afirma. Una pre-
misa que parece haberle dado muy bue-
nos resultados.

El deseo, mejor dicho, la basqueda
del deseo acompaiia la carrera de Camila
Fabbri. La joven escritora que hace unos
meses fue galardonada por la revista in-
glesa Granta como una de las promesas
literarias sub-35 escribe desde los 12, es-
tudi6 y se dedico a la dramaturgia y tam-
bién a la actuacion, donde cosechd una
nominacion al Céndor de Plata. “Desde
que terminé el secundario estoy forman-

amat deser

EDITORIAL

dome en la escritura y buscando espacios
propios, no hice carrera académica, lo
intenté por otros medios. Fue con mucho
teson perseguir ese oficio”, nos dijo en
una entrevista muy inspiradora.

También el deseo puede hacer posi-
ble lo imposible. A Inaki Basiloff, cuaando
tenia dos anos le diagnosticaron mielitis
transversa, una enfermedad que de un
dia para el otro lo paraliz6. Hoy, con 20
afios, Inaki atesora siete medallas pana-
mericanas, cuatro diplomas paralimpi-
cos, una medalla en mundiales y nada
los 200 metros estilo libre en la categoria
57 mas rapido que nadie en la historia.

A veces claros y precisos, otras veces
solapados en el mar de nuestros pen-
samientos, los deseos nos acomparian
siempre.

Como dice la escritora norteamerica-
na Siri Hustvedt, “el deseo es el motor de
la vida, la urgencia que nos estimula a
seguir adelante”.

Que disfruten la revista.

iBuena vida!




- MAGICO INVIERNO
~ ENPALERMO SOHO

NUSS BUENOS AIRES SOHO HOTEL BOUTIQUE
Un antiguo convento refaccionado, ubicado en el corazon de Palermo Soho.
22 habitaciones amplias ¥ luminosas.

Gran terraza con splash pool.

5ala de conferencias preparada para 40 personas.




Foto: iStock.

6 -INSTITUCIONAL

VIAJES NARANJA X

UNA OPORTUNIDAD PARA VIAJAR

Ll sitio viajes.naranjax.com reactiva su propuesta después de la pandemia con productos turisticos
exclusivos y diferenciales.

lanificar un viaje, sacar

vuelos o alojamientos,

alquilar autos, contra-

tar paquetes y escapa-

das, y hasta un especial

dedicado a Disney; todo
eso puede encontrarse en el sitio
web viajes.naranjax.com.

Se trata de un proyecto que nacio
hace dos afos en asociacion con Despe-
gar, la mayor empresa de viajes de Lati-
noamérica, para ofrecer una propuesta
de valor diferente en el rubro turismo e
incorporar una nueva vertical de nego-
cio a la propuesta de Naranja X.

“El trabajo en equipo de dos com-
pafiias como Naranja X y Despegar

repercute en grandes beneficios para
el cliente final, tanto en el proceso de
compra como en toda su experiencia
de viaje”, decia en aquel momento
Mariano Rocatti, Chief Operations
Officer en Despegar.

Hoy, tras la flexibilizacion de las
fronteras, el sitio busca consolidar-
se como una de las mejores opciones
para planificar un viaje nacional e in-
ternacional.

FINANCIACION

La propuesta cuenta con un gran
atractivo: la posibilidad de financia-
cion. Cualquier paquete o viaje na-
cional puede contratarse hasta en 0

cuotas sin interés, o en 12 cuotas fijas.
El pago puede realizarse con tarjetas
Naranja X o con cualquier otra tarjeta
Visa, MasterCard o American Express,
sin importar la entidad emisora.

“Nuestras energias estan puestas
en lograr nuevos acuerdos con luga-
res turisticos emblematicos de Ar-
gentina. La idea es seguir ofreciendo
productos diferenciados a nuestros
clientes y que, si compran con Via-
jes Naranja X, puedan obtener be-
neficios exclusivos. Esto es en parte
lo que nos permitio la asociacién con
Despegar”, explica Nicolas Alsina,
Head of Credits, Payments & Cross
Selling en Naranja X. Ademas, co-
menta que en el sitio se encuentran
distintas propuestas turisticas que
cambian todas las semanas.

Alsina cuenta, a su vez: “Luego de
la pandemia, una de las iniciativas mas
fuertes para reactivar esta vertical de
negocio de la compania fue comenzar
con una prueba piloto de atencion per-
sonalizada, con asesores de turismo, en
sucursales Naranja X. Hoy lo estamos
haciendo en tres sucursales, donde hay
dos formas de contactarse: presencial-
mente o agendando una cita virtual
con alguien del equipo. Esto nos per-
mite ofrecer atencion personalizada al
momento de cerrar un viaje”.

Viajes.naranjax.com es un paso
mas de la compaiia en linea con su
proposito de incluir financieramente
a mas personas, acercandoles nuevas
propuestas y oportunidades para su
vida cotidiana.

Suscripciéon

Les comunicamos que desde la edicion de agosto de 2022 el precio de la revista sera de $410
finales por mes. En caso de no estar de acuerdo, podra solicitar la baja de la revista en cualquier
sucursal de Naranja X, o telefonicamente al 0810-333-6272.
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;COMO Y DONDE INVERTIR ON-LINF?

Para lograr que los pesos tengan valor, lo mejor es invertirlos. Cinco maneras de hacerlo desde el
celular o la computadora.

unca fue una buena idea
guardar la plata bajo el
colchon para que rinda.
La clave es conocer como
y donde invertirla para
ganarle a la inflacion y
sacar provecho de los ahorros. Exis-
ten maneras de hacerlo facil, rapi-
do vy seguro con un solo clic o con la
huella digital.

MEP 0 DOLAR BOLSA

Es una de las formas mas utili-
zadas dentro de las inversiones on-
line. Tiene muchas ventajas, como,
por ejemplo, que se adquieren déla-
res de forma legal y que la operacion
no es alcanzada por los impuestos ni
los limites mensuales que st aplican
en la compra del délar ahorro. Es
decir, no se paga el 30 por ciento del
Impuesto PAIS ni el 35 por ciento de
Ganancias.

Se trata de comprar bonos en pe-
sos a través de una cuenta en una so-
ciedad de bolsa para luego venderlos.
El délar MEP es el tipo de cambio
resultante de la transaccion. Ademas,

su cotizaciéon es mas baja que la del
dolar paralelo.

CRIPTOMONEDAS

Es la alternativa estrella del mo-
mento. Las plataformas de inversion
on-line ofrecen varias criptomonedas
para elegir, v Bitcoin, Ethereum y DAI
son las mas conocidas. Permiten prote-
gerse de la devaluacion del peso y obte-
ner alguna ganancia gracias al avance
de su precio. Una desventaja es la vo-
latilidad del mercado, pero si lo que se
busca es comprar y mantener a largo
plazo, es un método muy atractivo.

CEDEARs

Los CEDEARs o Certificados de
Deposito Argentino son instrumentos
de renta variable (su valor varia sin
parametros definidos) con operato-
ria local que representan acciones de
las companias mas importantes del
mundo, como Amazon, Google, Net-
flix, Tesla, Apple y MercadoLibre. Lo
bueno de esta opcion es que se suscri-
be en pesos —aunque también pueda
hacerse en dolares—, por lo que solo

se necesita tener una cuenta de inver-
sion en pesos.

CUENTAS REMUNERADAS

Son las inversiones on-line mas se-
guras. Literalmente solo hay que ingre-
sar dinero a la cuenta [y listo! Muchas
plataformas y billeteras electronicas tie-
nen esta opcion en la que se generan in-
tereses solo por tener la plata en la cuen-
ta, no importa si son dolares o pesos.

FONDO COMUN DE INVERSION

Como invertir no es para cualquiera,
hay quienes prefieren dejarlo en mano
de personas expertas o poner la plata
en un fondo comin de inversion, que
es basicamente lo mismo. Estos fondos
son pozos comunes de dinero formados
por multiples aportes y gestionados por
profesionales que manejan a la perfec-
cion el mercado financiero.

Conociendo cualquiera de estas
opciones, ahora solo resta animarse a

invertir por Internet.

redaccion@convivimos.com.ar

Foto: iStock.
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ELGRAN
LIBRODELOS
PERROS

JORGE DE CASCANTE (COMP)

Relatos, ensayos v poemas con historias caninas. Ade-
mas de textos de Virginia Woolf, Clarice Lispector y An-
ton Chejov, entre otros autores, incluye algunos inéditos.

448 pags.

Blackie Books

RISAS DEMUJERES
DESNUDAS
HECTOR ACATO 0N

Basada en una historia real, la novela narra la historia
de una chica travesti que, con su comparfiera insepara-
ble, enfrenta al destino en la catélica ciudad de Lujan.

192 pags.

Obloshka

- GUSTAVO NG

LA ESCRITURA ME RAGE VIR®

“La escritura es un acto de fe. Se empieza a escribir con una pre-
gunta, si no aparece la respuesta, no hay nada para desarrollar; en cam-
bio, si surge una respuesta y el escritor no cree en ella, el tema asoma,
pero no se instala en este mundo”, reflexiona Gustavo Ng, quien acaba
de publicar un nuevo libro. Se trata de La intimidad de las islas, donde
habla de la relacién padre-hijo.

Trabajo sobre estos relatos en pandemia, cuando el COVID-19 le
complico la salud, sin embargo no son sus memorias: “Aprovecho cosas
de mi vida para hablar de temas que nos interesan a todos. Pero miento,
como todo escritor”, revela. Ademas, confiesa que si no escribe lo que le
pasa, sus experiencias quedan en un plano ilusorio. “Entonces, escribo
para hacer realidad mi vida”, expresa.

También sostiene que la sociedad es una tribu en la que cada cual
tiene una funcion. “A mi me toco registrar las cosas en palabras escritas,
me podria haber tocado ser sastre. Esto no me salva de ser mal escritor,
la importancia esta mas en el rol que en la calidad”, afirma. Y explica:
“Cuando leo, el texto me provoca, me produce tantos pensamientos que
me dan ganas de correr a escribir. De alguna manera, la lectura y la
escritura me hacen vivir. Por eso, no importa quién escribe en si, porque
lo que tiene que lograr es producir algo en los demas, hacer vivir”.

¢Un libro que recomiendes?

Los amores dificiles, de Tralo Calvino,

i | LAINTIMIDAD
| DELASISLAS

Entre el paisaje del Delta y la ciudad de San Ni-
colas, reflexiones sobre la paternidad y los vin-
culos. Los dibujos de Juan Aiello apuntalan el
relato.

de las

163 pags.

El Bien del Sauce




ATTENTION:
MILEY LIVE
MILEY CYRUS

Es su primer album en vivo. Lo define como un
regalo para sus fans y armo la lista de veinte can-
ciones a pedido de ellos.

Sony Music

%  LOHICIMOS
NUESTRO
PANPI TORRES

Potencia sonora en estas canciones donde la musica
popular argentina se mezcla con el rock, el metal y
el blues.

Independiente

wucecs INES CUELL
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"GARDEL SIGUIE SIENDO NOVEDAD Y MISTERID"

A pesar de la antigiiedad de las grabaciones originales de Car-
los Gardel, Inés Cuello dice que todavia se sorprende cuando lo
escucha. “Aun con el avance de la tecnologia, sigue siendo una
novedad y un misterio la calidad vocal de este hombre y como
lograba ese sonido”, explica la cantante.

Ademas del talento, destaca el carisma de Gardel y el hecho de que
pudo traspasar fronteras. “Super6 las barreras idiomaticas y fue el
primero que llevo esta musica a Hollywood y Europa, puso la semilla
para que las generaciones venideras pudiéramos tener la posibilidad
de realizar nuestras carreras mas alla de Argentina”, reflexiona.

Junto al Quinteto La Grela edité Gardel, un disco homenaje a
“El Zorzal Criollo”. “Son versiones de temas muy realizados du-
rante este tiempo. Creemos haber logrado una sonoridad propia 'y
particular que sigue sonando a tango. Para nosotros rinde tributo
y desde el respeto absoluto”, cuenta sobre el resultado.

Dice que el 2x4 puede ser la banda sonora de la vida de cual-
quier persona, “es un género que aborda temas cotidianos y que
calan profundo en los sentimientos”. También asegura que en
todos los temas, “por mas nuevos que sean, la nostalgia es una
neblina presente en cada uno de ellos”. Ella sefiala que no se
anima a componer y confiesa: “Si la autoexigencia me lo permite,
tengo muchas ganas de ver qué sale”.

;Un disco que recomiendes?

Mercedes Sosa canta a Atahualpa Yupangui.

GARDEL

- Un recorrido fresco y actual por el re-
§ A@EL pertorio gardeliano sin perder la esencia
arrabalera del tango. Una intérprete con
registro caudaloso.

Independiente




MARILINA
BERTOLDI

MOJIGATA

La ganadora del Gardel de Oro 2019 presenta su tltimo

o p

disco, Mojigata, en un show que promete mucho rock.
? / (=] U 1

4 de junio, en Elvis, Rio Cuarto; 5, en Plaza de la Musica,
Cordoba; 19, en Luna Park, Buenos Aires.

DESDELAPISTA LE

JULIETA
VENEGAS

La mexicana recorre el pais con su gira Vernos de
Nuevo.

3 de junio, en Teatro Mercedes Sosa, Tucuman; 4, en
Teatro Provincial, Salta; 11, en Teatro Mendoza., Men-
doza; 18, en Teatro Fundacion Astengo, Santa Fe.

"WIISICA SURGE DF LA INPROVISACION”

Si Leo Sujatovich tiene que trabajar, se pone a jugar, ya sea que
tenga que componer para la banda sonora de una pelicula, para
otro artista o para sus propios proyectos. Dice que el piano es su
juego favorito. A los 4 anos va tocaba y era dificil que lo soltara
para entretenerse con soldaditos o autitos. “Me pasaba horas, hasta
le pedia a mi mama que me trajera la comida al piano”, recuerda.

Cincuenta anos después, la relacion con la musica sigue siendo igual.
“No hay composicién sin un juego previo que surge en la improvisacion,
que es el espacio donde surgen todas las ideas de mi musica”, confiesa.

Ast, en Conexion Sujatovich invita al publico a compartir anéc-
dotas para convertirlas en canciones durante el show, sin planifi-
cacion previa. “Las historias de la gente son oro en polvo para mi.
Esa conexion entre mi piano y tu vida me enciende a la hora de
sentarme a tocar, y cada tema es el modo en que ese relato rebota
enmi”, cuenta quien en los ultimos anos también empezo a cantar.

Su carrera profesional comenzo a los 15 anos, acompanando
a Nito Mestre, luego conoci6 a Luis Alberto Spinetta y fue parte
de Spinetta Jade. A lo largo de este tiempo, recolect6 historias con
muchos de los musicos de la escena nacional. Son tantas que, en
vez de ponerles musica, esta escribiendo una autobiografia.

¢ Un show que recomiendes en vivo?

Lady Gaga y Herbie Hancock.

CONEXION
SUJATOVICH

Ademas de su repertorio y algunas
versiones, creaciones espontaneas a
partir de las historias de los presen-
tes. Los relatos se envian a conexion-
sujatovich@gmail.com.

Viernes 3 de junio, a las 20, en Cuerda
Mecanica, Juramento 4680, Buenos Aires.
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SARAFACIO:
FOTOGRAFIAS
1960/2010

SINFONIETTA
YCARMEN

Imagenes elegidas por la fotégrafa de 90 anos de su
coleccion personal. También retratos de artistas, como

Julio Cortazar, Maria Elena Walsh y Pablo Neruda.

La obra del compositor checo Leos Janacek, con una

coreografia enérgica y vital. El coreografo argentino

Alejandro Cervera renueva la reconocida Gpera.

Hasta el 19 de junio, en MNBA, Av. del Libertador Del 28 al 30 de junio, a las 20, en Teatro Colon, Cerrito
I

)
)
1473. Buenos Aires. 628. B

uenos Aires.

s GARLOS PORTALUPPI

‘CON0 AGTOR SOY BASTANTE CAGTICD"

“Como actor soy bastante cadtico. Voy y vengo, pruebo, me
equivoco, en la prueba y error esté el resultado”, dme Carlos Por-
taluppi en una pausa del rodaje de la pelicula Los conspiradores.

Su agenda combina ]ornadab entre sets de filmacion y el
teatro. Ademas del film de Martino Zaidelis, esta grabando la
segunda temporada de la serie Dias de gallo, es parte del elenco
de la obra Me duele una mujer vy, a fines de abril, terminé la
primera temporada de Aires de montania.

“Es el deseo lo que me motiva a participar de varios proyectos
en simultaneo. Es lo que me gusta hacer, lo que me hace bien, son
las ganas de estar y de poder contar una historia”, comenta el actor
que le dio vida a “Morcilla” en £l marginal. Sin GTledIOO asegura
que en la actuacion no se trata de cantldadj sino de (/ahdad. Las
experiencias son positivas si hay un transito creativo, donde podés
conectar y comunicar el pensamiento del autor”, sostiene.

Con mas de treinta anos de trayectoria, confiesa que prefiere
las historias de amor y que todavia siente nervios cada vez que
sale a escena o dicen “accion”. “Pero no es lo mismo entrar al
escenario y tener al piblico ahi que tener una camara que se
enciende vy se apaga, dandote la tranquilidad de que si no sale,
se puede repetir”, cuenta.

¢cUna obra que recomiendes?

Bailan las almas en llantas, de Pilar Ruiz.

AIRES DEMONTANA

Tres amigos de la adolescencia se reen-
cuentran después de treinta anos. Entre el
alcohol y los discos, entre las confidencias y
las evocaciones al pasado, bailan el amor, el
deseo, la vida y la muerte. Conmovedora.

\ll(‘\'il% [.llll('i()ll(‘\i por ('()Il[‘il'lllill'.
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S| LIGHTYEAR
R (0N

Luego de un incidente, el legendario guardian espacial
queda abandonado en un planeta hostl a 4,2 millo-
nes de afios luz de la Tierra junto a su comandante y
su tripulacion. Buzz intentara encontrar el camino de
regreso a casa a través del espacio y el tiempo, pero la
mision se vera amenazada con la llegada de Zurg y su
ejército de robots despiadados.

LASNOCHES
DELOS
MONSTRUOS
[CINEAR)

Sol se muda con su madre y el novio de ella, Gonzalo,
a un pueblo donde solo encuentra hostilidad y donde
debera enfrentarse al bullying de sus compafieras de
colegio y al acoso de Gonzalo. Mientras deambula por
las calles, conocera a una perra misteriosa y magica
con la cual entablara una relacion simbiotica. Dirige
Sebastian Perillo. Actian Luciana Grasso y Esteban
Lamothe.

-~ NIEWES VILLALBA

"MEENORGULLECE LLEVAR AL CINE UN PERSONAJE ALBIND"

Nieves Villalba esta feliz y se le nota. No para de reirse y de comen-
tar lo encantada que esta por su debut en cine. Caddver exquisito fue
su primera experiencia como actriz, y confiesa que descubrio su voca-
cion. “Siempre me gust6, pero no habia tenido la posibilidad de pro-
bar con clases ni nada”, cuenta quien se dedicaba a la masoterapia.

“Al llegar al set tuve sentimientos encontrados. Mucha ale-
gria, fue algo hermoso, mirar las luces, las camaras, y también
nervios. Después descubri que este es mi lugar”, dice con in-
tenciones de seguir incursionando en la actuacion.

En el pais no hay actrices albinas, y la directora del film realiz6 un
casting para mujeres con esta condicion que se animaran a la camara.
Cuenta que cuando se entero, no lo dud6. “Sin ninguna preparacion
dije “Voy’, completamente segura de que el papel era mio. Y quedé”,
recuerda. “Me encant6 poder estar en una de las primeras peliculas ar-
gentinas que presenta un personaje albino. Me enorgullece”, expresa.

A la espera de nuevas oportunidades, sostiene: “Asi como me
acepto a mi misma como persona albina, me encantan otras pieles,
otras formas, otros personajes, pero si pudiera hacer mas papeles
de albina, estaria genial. Es un mundo que la mayoria desconoce,
se nos percibe anormales y la ficcion ayuda a deconstruir mitos”.

cUna pelicula que recomiendes?

El patron, radiografia de un crimen, de Sebastian Schindel.

Luego de encontrar a su novia sin signos
vitales en la banera de su casa, Clara se
refugia en los recuerdos de Blanca, pero
de a poco descubre cosas que desconocia
y comienza una transformacion fisica y
psiquica para poseerla.

Direccion: Lucia Vassallo.

A A

Estreno 9 de junio.



EL PASADO NUNCA MUERE

Este mes llega a los cines Jurassic World: Dominio - El legado jurésico, la tercera parte de la trilogia
que reinicid el fantdstico mundo de los dinosaurios. Un repaso por la saga y como se gestd la pelicula.

Por Lo Gonzalez

n 1993, el director
Steven Spielberg logré
un milagro: mostrarle
al mundo dinosaurios
vivos caminando entre
los humanos. Si bien
no era la primera vez
que aparecian en la pantalla grande, la
pelicula Jurassic Park revolucion6 ab-
solutamente todo. Gracias a la mezcla
de efectos practicos y por computadora,
aun hoy, casi 30 anos después, sus ima-
genes dejan aténito al espectador. En
1997 lleg6 la secuela £l mundo perdido:
Jurassic Park (The Lost World: Jurassic
Park); y cuatro afos mas tarde, la terce-
ra parte, Jurassic Park Il a la que no le
fue tan bien y que termind de cerrar un
ciclo no de la mejor manera.

Como en Hollywood los éxitos pasa-
dos no se olvidan y todo se recicla de
alguna manera, en 2015 se estreno Ju-
rassic World - Mundo Jurdsico (Jurassic
World). Un nuevo parque, construido
en donde habia estado el original, nue-
vos personajes, guifios a la franquicia,
mas dinosaurios hibridos genéticamente
modificados y todo un caos nuevamen-
te. El film fue el reinicio de una nueva
trilogia, va que su segunda parte —fu-
rassic World: El reino caido (Jurassic
World: Fallen Kingdom, 2018)— mostr6
como se destruia la isla en donde esta-
ban contenidos los dinosaurios y se los
rescataba llevandolos al continente. Ha-
cia el final de la pelicula, estos hermosos
bichitos carnivoros eran liberados y co-
rrian libremente hacia el mundo. Y asi
llegamos a Jurassic World: Dominio - El
legado jurasico (Jurassic World Domi-
nion). La trama sitia a los personajes
algunos afios en el futuro con los huma-
nos conviviendo con los dinosaurios en
un balance muy fragil que esta a punto
de romperse. Ciertas ideas de la trama, e
incluso algunas escenas que se veran de
esta integracion, pertenecian a £l reino
caido y se guardaron para este film. A la
silla del director volvio Colin Trevorrow,

Jurassic World: Dominio - El legado jurdsico.

responsable de Mundo Jurasico, que
esta muy involucrado con la franquicia.
De hecho, fue el productor de la minise-
rie animada Lego Jurassic World: The
Indominus Escape (2010) y de Jurassic
World: Campamento cretdcico (Jurassic
World: Camp Cretaceous, 2020-2022),
la serie animada también de Netflix que
se pens6 como aperitivo antes del estre-
no de esta tercera parte. Cabe aclarar
que Dominio - El legado jurdsico tenia
fecha de estreno para junio de 2021,
pero fue una de las tantas producciones
que debi6 parar debido a la pandemia.
Una de las grandes noticias es que tam-
bién tendremos el regreso de Sam Neill,
Laura Dern y Jeff Goldblum, prota-
gonistas del largometraje que lo inici6
todo. Se rumorea que habra cameos de
Otros actores, pero es un secreto guar-
dado bajo siete llaves. El antagonista de
los héroes sera Lewis Dogson, interpre-

tado por Campbell Scott, un personaje
que es muy importante en las novelas y
al que se pudo ver unos minutos en la
primera pelicula de Steven Spielberg (es
el que convence a Dennis Nedry de ro-
bar los embriones de dinosaurios).

;Sera esta la dltima vez que se vea
a los dinosaurios en la pantalla gran-
de? Bueno, todo eso depende de como
le vaya al film. Hasta ahora, todo pa-
rece indicar que la franquicia no se
extinguira como lo hicieron sus prota-
gonistas.

redaccion@convivimos.com.ar



LA PAGINA EN BLANCO CONVIVIMOS

Enviala a lectores@convivimos.com.ar (no te olvides de incluir tu nimero de teléfono con el c6digo de area) o entregala en la
sucursal de Naranja X mas cercana. jTe podés ganar un libro!
El presente concurso se llevara a cabo entre 01/01/2022 y 25/12/2022 para todas las provincias de la Republica Argentina. La participacién en el presente concurso es sin

|
obligacién de compra. Para bases y condiciones consultar en www.naranjax.com. Tarjeta Naranja S.A. es una sociedad anénima regularmente constituida en la Republica |
Argentina, CUIT 30-68537634-9, con domicilio y sede social en La Tablada 451, Cérdoba, Republica Argentina.
|
1



GANADORES DE LA PAGINA EN BLANCO - 17

El norte, el sur y el centro del pais se expresan en “La pagina en blanco”. En esta oportunidad,
pequenos y jovenes lectores a quienes les encanta dibujar.

e ] (AN

“Voy a tercer afo del secundario.
Dibujar es mi hobbie, también juego
a la pelota en mis ratos libres y me
gusta leer comics de superhéroes”.
Mateo Rodriguez (14 anos, San
Lorenzo, Salta)

CASARCORS

“Lo dibujé un dia de primavera que
estaba muy lindo y soleado. También
me gusta el otofio. Voy a tercer grado,
me gusta dibujar y leer”.

Trinidad Belén Zampallo (8 afios,
Merlo Norte, Buenos Aires)

ASISOV YO

“Me gusta bailar y maquillarme.
De grande quisiera ser actriz; estoy
contenta porque el ano que viene
en la escuela tendremos clases de
actuacion. A maquillarme aprendi
sola. Este es un autorretrato”.
Melany Luciana Basualdo (11
anos, Comodoro Rivadavia,
Chubut)
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JA cuanto cotiza una alegria?
Hay momentos en los que llegas a
ella rapidamente y otros que las de-
moran. Seguro tuviste una cuando tu
vieja te puso una curita en la rodilla
raspada o cuando tu viejo te mostro
como afeitarte. O cuando aprendiste
a manejar el auto, o cuando levan-
taste por primera vez esa tonelada
de amor, pis y caca que era tu hijo.
Con cada alegria aprendiste a valo-
rar lo valorable. Y su contracara, el
dolor, te ensend a disfrutarlas mas.

A través de la alegria fuiste en-
contrando tu identidad. No fue algo
que te exigio demasiado trabajo. De
un chasquido saltan tres o cuatro en
el acto. Y si buceas por tus origenes
o escarbas un poco en la tierra que te
pari6 o simplemente dejas navegar
tus pensamientos en una siesta de
otono, vas a encontrar historias que
siempre tienen algo para alegrarte.

Por ejemplo, el fatbol. Sabés
que, a diferencia de otros deportes,
el fatbol no tiene tiempos ni espa-
cios. Podés jugarlo cuando el sol te
clava su daga en el epicentro del bo-
cho o cuando llueve y la cancha se
llena de pescaditos, o cuando el frio
te hace tiritar mas que a Di Caprio
en la tabla del Titanic. La alegria
corre al lado.

Y lo podés jugar con una pelota
de trapo, con las saltarinas de goma,
con una nimero 5 pinchada o desin-
flada, o con las que armabas con tus
amigos rellenando un puléver con
hojas de diario arrugadas y anudan-
do las mangas al medio. La alegria
rebotaba en cada pique.

El parroco no habia terminado
de bautizarte y vos ya eras jugador.
Y a veces antes, si te tocaba un pa-
dre desbordado que te afiliaba al
club de sus amores cuando todavia

FERNANDO MEDEOT

Familiero. Lic. en Comunicacion, publicitario,
docente, agnastico, sonador. Fanatico de Serrat,
Federer, Benedetti y el buen cine.

estabas en la barriga de tu mama.
Empezaste a jugar picados, cabeci-
tas, gol entra, el veinticinco, cam-
peonatos de penales. Cuando a los
seis afos dejaste de ser amateur y
pasaste al profesionalismo escolar,
la cosa se puso mas seria: barra con-
tra barra, barrio contra barrio, seis
contra seis, cuatro contra ocho con
tres goles de ventaja. Y al terminar,
antes de que amague el atardecer,
una Coca bien helada tomada del
pico con veinte amigos.

Si eras medio patadura, te manda-
ban al arco, a los de cintura de amian-
to los ponian de 4, los petisos habili-
dosos jugaban al medio y los lungos
iban de pesqueros. Y una primavera
en la que atn tenias el alma al alcance
de la mano, lograste la inmortalidad
doméstica embocando un empate ago-
nico en el dltimo segundo del partido
contra los garcas de barrio norte. Jus-
ticia poética y alegria desmesurada.

Es cierto que ninguno de la barra
fue convocado para jugar la Cham-
pion. Muchos ni siquiera pudieron
entrar a un campeonato relampago
del club del barrio. Pero aqui se-
guimos vivos, llenos de alegrias efi-
meras, tirando canos, resolviendo
gambetas en una baldosa, metiendo
pelotazos al claro, mariscales del
area, inspirados gladiadores en el
barro, duefios de la pelota, eterna-
mente morfones.

La vida no es, no ha sido nun-
ca, un empate en el dltimo minu-
to. Tampoco es, no ha sido nunca,
una Coca fresca a la salida. No es
ni debe haber sido nunca asi, pero
asi es como fuiste el mas feliz de los
mortales.

redaccion@convivimos.com.ar
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;Se han preguntado alguna vez
como llegd la grafia a incorporar la
coma? Hasta la Baja Edad Media, la
costumbre era la scriptio continua (es-
critura continua). No habia espacio ni
puntuacion entre las palabras, y se es-
cribian en mayusculas. En un caso ac-
tual, podria ser: “MIMATELISTO”. Aca
podemos entender: “Mi mate listo” (un
relato simple) o “Mimate, listo” (una es-
pecie de insulto). Diferente, jno?

Con el paso del tiempo y los avan-
ces en la grafia, la coma, ese peque-
o signo ortografico, es cada vez mas
protagonista, pues es capaz de modi-
ficar sentidos. Veamos un caso en el
que una pareja puede consolidarse o
destruirse por una simple coma. Una
cosa es decir: “Mientras me desvestia,
Juan, mi marido, entré en el dormito-
rio”; y otra muy diferente: “Mientras
me desvestia Juan, mi marido entré en
el dormitorio”. jApa! ;Vieron?

En algunos casos, la coma es fa-
cultativa, es decir, opcional. Sin em-
bargo, en otras ocasiones su uso sera
esencial para la construccion del sen-
tido. A veces el empleo de este signo
esta ligado al gusto de quien escribe,
sin embargo, existen normas que mar-
can su presencia obligatoria para ayu-
dar a la claridad del texto.

Este pequeno signo indica una
pausa breve y separa ideas que tienen
entre si una relacion de analogia. No
siempre su presencia responde a la
necesidad de realizar una pausa en la
lectura; asimismo, existen en la lectu-
ra pausas breves que no deben mar-
carse graficamente con comas.

La coma tiene varios usos, entre
ellos, se emplea para separar elemen-
tos de una enumeracion. Ejemplo:
“En su bolso metio libros, cuadernos y

su billetera”. Por su parte, cuando la
enumeracion es exhaustiva y se pone
una conjuncion (y, e, o, u, ni) antes
del altimo término, no se coloca el sig-
no en cuestion; excepto que el altimo
elemento sea distinto a los otros: “En
su bolso meti6 libros, cuadernos, su
billetera, y parti6”.

El vocativo, empleado para nom-
brar a alguien, se pone entre comas.
Por ejemplo: “Lucia, estas triste hoy”.
Lo mismo ocurre cuando se escribe
una interjeccion: “jAh, volviste tem-
prano!”.

En aquellos casos en los que se omi-
te el verbo, la coma es la encargada de
reemplazarlo: “Quienes tengan la entra-
da, por esa puerta”. A su vez, en las citas
textuales, antes del verbo de diccion, es
necesario emplear este signo: “*El show
fue un éxito’, dijo el masico”.

Menos difundidos, pero no menos
importantes, son los casos en los que
la coma representa un error grama-
tical grave. Es necesario saber que
no se coloca coma entre el sujeto y el
verbo. Es frecuente esta equivocacion
porque en la oralidad, muchas veces,
se hace una pausa entre quien reali-
za la accion y el verbo. Sin embargo,
en la escritura, poner una coma aqui
es gramatica]mente incorrecto porque
rompe un sentido de unidad.

En este mismo sentido y por la
misma argumentacion, no se escribe
coma entre el verbo y cualquier otro
elemento de la oracion inmediato a él
(objeto directo, objeto indirecto, pre-
dicativo obligatorio).

Es pequeia, es simple, pero es muy
importante, por eso: no se coman la
coma.

redaccion@convivimos.com.ar




B¥ i Insoripcidn a6 S50 AbeTec 0 ol T sk N SUPERINTENDENCIA, D
w580 RS0 BES: BADO Crgantsma de contral WWW.angEning gob.ae S ssn SS | SEGURDS DE LA NACHN



INEDITA EPIDEMIA

Los poetas y los ninos suelen elu-
dir aquello que les afecta; su sensi-
bilidad se mantiene a salvo mientras
eviten exponerse a lo que incomoda.

Esta referencia se vincula con
el turbulento regreso a la “norma-
lidad” pospandémica, plagado de
ejemplos de como escapan los chicos
y las chicas de una realidad comple-
jay desafiante.

Una manera de no “mirar” es
refugiarse en la tecnologia. Este ha-
bito fue estimulado durante el con-
finamiento social y provocé no solo
mayor tiempo de exposicion de ni-
nas, ninos y adolescentes a panta-
llas, sino una notable reduccion en
la edad de inicio del habito.

En 2020, la Organizacion Mun-
dial de la Salud advirti6 que en
2050 “una de cada dos personas
en el mundo sera miope”, y que de
mantenerse escenarios sanitarios
complejos, “se podrian acelerar es-
tas proyecciones como resultado de
la masificacion del uso de dispositi-
vos tecnologicos”.

Si bien este ano los escolares re-
cuperaron escolaridad presencial, el
uso sigue siendo desmedido, con la
consecuente reduceion de exposicion
a la luz natural.

Ambos factores se combinan para
causar esta inédita epidemia de tras-
tornos visuales: miopia precoz, can-
sancio visual inédito y “ojo seco”.

La miopia es la dificultad para
enfocar con nitidez objetos distan-
tes. Su incidencia poblacional —an-
terior a la pandemia y en menores de

17 anos— era de 22 por ciento; luego
de ella, un informe nacional afirma
que aument6 hasta el 42 por ciento.

La fatiga ocular y el [lamado “ojo
seco” eran hasta poco tiempo afec-
ciones propias de adultos. Los sin-
tomas predominantes de cansancio
son cefalea frontal y ardor ocular,
mientras que el “ojo seco” es una in-

"HNOS Y NIAS DEBERIAN
RANSCURRIR LA MAYOR:
PARTE DE ol INFANCIAS
ALAIRE LIBRE Y CONLUZ
NATURAL,

flamacion originada por menor hu-
medad de la superficie ocular. Cuan-
do se pasan largos periodos frente a
pantallas y con menor frecuencia de
parpadeo se reduce la humedad en la
superficie ocular.

Las de tener
“arena”, ardor y picazon, lo que lle-

A

A

sensaciones son
va a frotarse los ojos y a empeorar
las molestias. Detectado a tiempo, el
trastorno es reversible, aunque pue-

ENRIQUE ORSCHANSKI

Médico pediatra y neonat6logo, docente
universitario, padre de dos hijas; autor de libros
sobre familia, infancia v adolescencia.

de persistir en aquellos nifios con al-
gun tipo de alergia.

La prevencion es posible con me-
didas concretas.

Una es ajustar la resolucion, el
contraste y el brillo de la pantalla
a los minimos disponibles en el dis-
positivo. Otra es utilizar fuentes de
iluminacion lateral. Apenas con esto
el cansancio suele disminuir de in-
mediato.

Tal vez lo dificil de implementar
es reducir los tiempos de exposicion.
Una propuesta de los especialistas es
la regla 20-20-20: cada 20 minutos
la persona debe alejarse de la pan-
talla y enfocar algin objeto mas alla
de los 20 metros v por 20 segundos.
La estrategia intenta mantener acti-
vos los mecanismos de enfoque ocu-
lar interrumpiendo la fijacion soste-
nida.

Y apelando al sentido comun, ni-
nos v ninas deberian transcurrir la
mayor parte de sus infancias al aire
libre y con luz natural, sin pelear co-
tidianamente por “un ratito mas”.

Cuando lo anterior no alcanza,
oftalmoélogos pediatras recomenda-
ran lentes de proteccion, gotas ocu-
lares y una dieta favorable, rica en
frutas, hortalizas y verduras.

Pero mas alla de racionales expli-
caciones médicas: jes esta epidemia
de problemas visuales una manera
particular de los chicos de no querer
ver una incomoda realidad?

redaccion@convivimos.com.ar
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Audio en formato XXS

Los audifonos inteligentes sirven para escuchar muisica y hablar por el celular sin ruidos del exterior.

Hay modelos y tamanos para todas las necesidades.

Por Ariel Hendler

s un hecho que los peque-
nos audifonos in ear, es de-
cir los que se colocan den-
tro de la oreja, son cada
vez mas requeridos por
lo practicos y la facilidad
para transportarlos. En buena medida,
porque los inalambricos de ultima ge-
neracion no solo sirven para escuchar
musica o la radio donde uno quiera,
sino también para hablar por el celular
a través de su microfono incorporado.
Sobre todo en lugares ruidosos, ya que
suelen venir con sistemas de cancela-
cion del sonido exterior... como para
que la vida se parezca a un videoclip.

Hoy en dia la mayor parte de los
modelos utilizan la novedosa tecnolo-
gia True Wireless Stereo (TWS), que
permite conectar dispositivos de for-
ma totalmente inalambrica, ya que ni
siquiera se requiere un cable entre un
audifono y el otro. Lo tnico que se ne-
cesita es una fuente de reproduccion (el
celular o un reproductor MP3) desde
donde se envia la senal Bluetooth.

Un dato para destacar es que re-
sultan ideales para runners, porque, al
ser pequefios, se acomodan mejor en la
cavidad auditiva. Ademas, todas sus
funciones, como poner pausa, pasar a
la pista siguiente o atender llamadas,
se pueden ejecutar con unos pequenos
controles tactiles ubicados en la parte
exterior del audifono, y por supues-
to también desde una aplicacion del
smartphone.

Entre los modelos in ear mas avan-
zados, el Sony WF-1000XM4 se distin-
gue por su procesador integrado V1,
que cancela por completo los sonidos
del exterior gracias a un diafragma de
alto rendimiento que deja pasar solo
el sonido que proviene de la fuente y
rechaza el ruido ambiental. Ademas,
para hacer llamadas incluye un mi-
crofono con sensor de conduceion dsea
que transmite las vibraciones sonoras a

través del craneo y elimina completa-
mente las interferencias del exterior.

A su vez, los Xiaomi Redmi Air-
dots 3 incorporan un sistema de can-
celacion “adaptativa” de ruido exterior
con tres niveles (total, media o baja) de
acuerdo con la situacion. Asi, se puede
optar por un aislamiento total en un
transporte publico, por ejemplo, o me-
nor cuando se camina por la calle y es
necesario atender al transito de perso-
nas y vehiculos. En cambio, la ventaja
comparativa de los Google Pixel Buds
Serie A es su conexion con el asistente
por voz de Google, ya sea para seleccio-
nar la musica o cualquier otra accion.

Por dltimo, quienes priorizan la
funcion de hablar por el celular pueden
optar por los Panasonic RZ-S500W,
que cuentan con una muy buena co-
nectividad por antena. Por eso, resul-
tan ideales para hacer llamadas en lu-
gares “sin sefial”.

redaccion@convivimos.com.ar
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A quienes les resultan incomodos los auricu-
lares in ear, ya sea porque se les aflojan o di-
rectamente se les caen, pueden servirles los
modelos inaldmbricos con vincha y audifonos
mullidos que cubren foda la oreja, también
llomados over ear. Un producto premium
es el Sennheiser Momentum Wireless 3,
que a lo éptima calidad de sonido le agrega
su cancelacion de ruido exterior en version
mejorada. 0, en un rango mds econdmico,
los JBL Tune500BT ofrecen mds opciones de
uso, ya que pueden conectarse por Blugtooth
a varios aparatos a la vez, como un celu y
una fablet, y ademds son compatibles con el
asistente de Google.

Foto: iStock
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INABIBLIOTELA BAJ
SUMBRA DEL CA

Una Biblioteca al Paso alimenta la lectura de los vecinos de un barrio de Toay,
en La Pampa. La historia de un proyecto comunitario que se multiplico.

POR FABIAN GARCIA

milce Aimar dice que este proyecto no los
deja de asombrar. Se refiere a la Bibliote-
ca al Paso, que es una casita de madera
junto a un banco, debajo de un arbol de
caldén, en el ancho terreno de la estacion
de trenes de Toay, en La Pampa.
Bibliotecas comunitarias como esta las
hay también en muchos lugares del pais. Se inspiran en
el proyecto Free Library (Libros Libres), que vio la luz en
Hudson, Estados Unidos, en 2009. Hoy es un fenémeno
global que se expresa en 80 paises.
A la Argentina lleg6 en 2016. La primera biblioteca se ins-
talo en Parque Chas, en la ciudad de Buenos Aires. Cuenta
La Nacion que fue obra de la licenciada en Letras, docente
y escritora Inés Kreplak, que conocio la iniciativa en Chica-
go, Estados Unidos, y la puso a andar aqui. Tan asi es que
mientras se escribia este articulo, una publicacion en Face-
book anunciaba la apertura de una en la Feria de la Plaza del
Aguaribay, en Rosario.
Hoy, pandemia de por medio, hay mas de un centenar en
todo el pais, en barrios como Colegiales, Palermo, Belgra-
no, La Paternal y Boedo, o en ciudades como Toay, Barilo-
che (Rio Negro), Frias (Santiago del Estero), Purmamarca
(Jujuy), Rosario (Santa Fe), Villa Maria (Cordoba), Zapala
(Neuquén) y Arrecifes, Villa Ramallo, Claromecé y Tren-
que Lauquen, en la provincia de Buenos Aires. Funcionan
en casitas de madera, en armarios, en muebles multicolo-
res, en cajones y hasta en una vieja heladera Siam.
“Una Biblioteca al Paso es la expansion del acceso gratuito
a la lectura como una manifestacion artistica, politica y
cultural. Aparecen en ese entramado la posibilidad del jue-
go y el asombro, la alimentacion de la idea de comunidad

e intercambio, y la apuesta por la confianza en el otro”,
senala una nota del diario La Arena, de Santa Rosa.
“Muchos nos decian que no iba a funcionar, que la tecnolo-
gia..., que la gente no lee... y cosas asi. Nosotros pensaba-
mos que iba a andar, y la verdad es que nos asombra todos
los dias. Nos asombra la participacion de la gente, que trae
libros para compartir con otros. Lo hermoso es que uno
piensa el proyecto, pero no todas las otras cosas que suce-
den a partir de él”, cuenta Emilce a Convivimos.

Confiesa que son los chicos los mas activos: “Se han leido
todo lo que hay en la biblioteca. Por el grupo de WhatsApp
que hicimos, preguntan cuando llegan libros nuevos. Veo que
estan contentos, que hay un disfrute, ya sea al paso, porque se
sientan a leer en el banco, abajo del caldén o en sus casas. En
el barrio ya hay un circuito, leen mas, vive la lectura”.
“Cuando dejo los libros nuevos, enseguida comienza el mo-
vimiento. La casita dio como un entusiasmo al encuentro
con la lectura”, reflexiona.

Como todo, tuvo un primer dia. Fue el 26 de enero de 2019
a las seis de la tarde. Desde entonces, a su alrededor y debajo
de la enorme sombra del arbol se han hecho dos encuentros
de lectura. Ademas, la iniciativa fue adoptada por la muni-
cipalidad y se multiplicé en otras bibliotecas al paso que se
encuentran en otros barrios de esta ciudad pampeana.
Nacio antes, a partir de una inquietud de Emilce, que es
gestora cultural. “Por mi trabajo siempre trato de fomentar
la lectura y la escritura, ya sea en el barrio o donde pue-
da. Yo veia, por ejemplo, que habia encuentros de lectura
en Santa Rosa y en otras ciudades, pero en Toay esto no
sucedia. Pensé entonces por qué ir alla, si puede hacerse
aca, esto de encontrarnos alrededor de la lectura. Habia
visto las bibliotecas al paso en varios lugares y en distintos
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formatos, y me propuse hacer algo pa-
recido en el barrio”.

Pens6 donde podria instalarla y con
la ayuda de sus hijos encontr6 un si-
tio que le quedaba de paso para ir al
centro, debajo de un caldén y que era
utilizado para arrojar residuos. “Sa-
camos la basura, los escombros, lim-
piamos bien y le llevamos la idea de
la casita a un carplntelo conocido. El
hizo su propia creacion y la pusimos
ahi. Al banco lo conseguimos en Santa
Rosa y lo colocamos para que el que
quisiera pudiera sentarse a leer”.

Los primeros titulos fueron donados
por amigos, amigas, hermanos y her-
manas, y después ganaron el concurso
Viva Lectura (2020) y fueron declara-
dos de interés municipal por el Conce-
jo Deliberante de Toay. Llegaron mas
libros. “Eso si, nosotros pedimos li-
bros que estén buenos para la lectura,
esos que uno lee y le gustaria que otros
lean”, plantea Emilce.

Recuerda que al principio costé un
poco. “Mucha gente creia que era una
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ermita, aunque con el tiempo se fueron
acercando. Incluso, alguna vez se lle-
varon todos los libros y alguien inten-
to sacar la casita, pero la comunidad
se dio cuenta de que es parte. Ahora
llevan y traen libros, acomodan, lim-
pian. Hoy es un punto de encuentro”.
Toay es un lugar particular. Aqui
naci6 la poeta Olga Orozco. Por eso,
cuando se presento la experiencia, le
dieron la bienvenida en la fanpage de
Bibliotecas al Paso con un texto suyo,
titulado “Anotaciones para una auto-
biografia”. “Toay es un lugar de mé-
danos andariegos, de cardos errantes,
de mendigas con collares de abalorios,
de profetas viajeros y casas que desa-
tan sus amarras y se dejan llevar, a la
deriva, por el viento alucinado”.

COMO COMUNICARSE

Facehook de @bibliotecasalpaso y
@bibliotecaalpasotoay

redaccion@convivimos.com.ar
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POR
FELIPE PIGNA

Dicen que todo empez6 el 12 de
agosto de 13006, cuando Santiago
Liniers, el héroe de las invasiones
inglesas v que habia sido conver-
tido en virrey por decision de los
“vecinos”, desfilaba con su ejérci-
to. Parece que alguien arrojo a sus
pies un panuelo como homenaje al
vencedor, Liniers lo recogié con su
espada y al contestar el saludo pudo
ver a la bella Anita.

Anita era en verdad Marie Anne
Périchon de Vandeuil, mas recorda-
da luego como la “Perichona”. Habia
nacido en 1775, en la isla de Reu-
nién, en el océano Indico, y llegado
a Buenos Aires en 1797 con Thomas
O’Gorman, su marido, con el que se
habia casado muy joven. El era un
oficial irlandés al servicio de Francia;
y ella, una joven perteneciente a una
familia de la elite colonial francesa.

A poco de llegar, Tomas caste-
llaniz6 su nombre y compro cam-
pos, aunque también cometi6é el
error de colaborar con el enemigo
inglés, lo que le costé primero la
carcel v finalmente la expulsion del
virreinato.

Anita se quedé y no solo eso, sino
que inicio una relacion muy fogosa
con Liniers que por esos dias fue el
escandalo de la ciudad. En parte,
porque a sus 31 afios ya no era con-
siderada una jovencita y se suponia
que una “sefiora” debia ser mucho
mas discreta. También porque puso
en practica y perfecciond las artes
que eran habituales en las mujeres
de su época y su entorno. Ya que si
bien ellas no participaban en forma
directa de la vida politica, desde sus
ambitos domésticos movian los hi-
los de las relaciones familiares para
obtener cargos o “favores” para sus
maridos e hijos.

“Madama O’Gorman” o la “vi-
rreina” se instalé en casa de Li-
niers, se movia con una escolta, y
para horror de las damas portenas,
lleg6 a usar uniforme militar y pa-

searse montada a caballo. Aunque
lo mas irritante para la sociedad
era el rumor de que a través de ella
se realizaban excelentes negocios y
que ella dirigia a su antojo la volun-
tad del virrey.

Cuando Napoleon decidié apo-
derarse de Espafia y entronizar a su
hermano José, Liniers y Anita fueron
atacados por su condicion de fran-
ceses. Liniers resistio esos embates
hasta que su hija quiso casarse con
el hermano menor de Anita. Esto fue
demasiado para el virrey, quien acu-
s0 a su amante de reunir a conspira-
dores en las tertulias de su casa y la
expuls6 a Rio de Janeiro.

En su nuevo destino, Anita prosi-
gui6 con sus tertulias, que reunian a
conspiradores rioplatenses, britanicos
y portugueses. También se hizo de un
nuevo protector y amante: nada me-
nos que lord Strangford, el represen-
tante britanico ante la corte portugue-
sa en Rio. Esto no le gusto ni un poco

B&cm __ﬂ eres. 3
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a la princesa Carlota Joaquina de Bor-
bon, hermana del rey Fernando VII y
mujer del principe regente de Portu-
gal, quien queria ostentar la corona de
intrigante y en 1809 decidié expulsar
a dofia Anita.

Las autoridades espafiolas de
Montevideo y de Buenos Aires le ne-
garon el permiso para desembarcar
y tuvo que esperar a que luego de la
Revolucion de Mayo la Junta decre-
tase que “madame O’Gorman podia
bajar a tierra con la condicion de que
se estableciese lejos de la ciudad, en
la chacra de La Matanza”.

Anita permanecio encerrada en la
estancia familiar los restantes trein-
ta anos de su vida, mientras se casa-
ban sus hijos y nacian sus numerosos
nietos. Entre ellos, la también céle-
bre Camila O’Gorman.

redaccion@convivimos.com.ar
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Con un nuevo libro de cuentos, Camila Fabbri se consolida como una
autora original y salvaje. Conversacion con una chica timida.

POR DAL GARCIA CUETO

e recuerdo muy solitaria de nifia, me inventaba
mis entretenimientos y mundos alternativos. Es-
taba todo aqui dentro”, dice Camila Fabbri, se-
nalandose la cabeza con su mano.

Algo indecisa sobre como canalizar esa imagi-
nacion, a la que reconoce con tendencia al fata-
lismo, primero prob6 con la carrera de dramatur-

gia. Escribio y dirigio cinco obras de teatro, también se subio
al escenario como actriz, pero descart6 esa faceta, al menos,
por el momento. St le interesa la actuacion en cine, incluso fue
nominada a los premios Condor de Plata por su participacion
en la pelicula Dos disparos.

Finalmente, en la literatura encontrd su oficio y asegura
que quiere quedarse. En abril present6 Estamos a salvo, con
relatos que escribio sola, sin la guia de maestros. Se trata de
su tercer libro, el segundo de cuentos, antes publico Los acci-
dentes y luego la novela de no ficcion £l dia que apagaron la
luz, sobre la tragedia de Cromarion.

Dos veces a la semana viaja en colectivo a San Isidro, don-
de trabaja en la Subsecretaria de Cultura del municipio. En
esa hora y media, aprovecha para leer, y si se le ocurre alguna
idea, enseguida abre un archivo y la anota. “Para escribir me
puedo adaptar, esté donde esté, armo mi propia isla donde
sea”, cuenta con Thelma, su gata, acomodandose delante de
la camara en la videollamada. Sin embargo, confiesa que con
los horarios de escritura es bastante desprolija y que ordenar-
los es una deuda pendiente.

Hace unos meses, la revista inglesa Granta la eligié como
una de las promesas literarias sub-35. Recién la proxima pri-
mavera cumplira 33 y, si se anticipa al futuro, en la vejez se
imagina casi como ahora. “Quiza con una familia mas con-
formada, hijos y pareja, que atin no me paso, pero escribien-
do, publicando, viajando, dedicandome a lo mismo”, confiesa
con una sonrisa timida y tocando el arito de su oreja.

¢ Qué sentis cuando dicen que sos una de las voces mds
destacadas de la literatura joven?

Es extrano, pero es una buena noticia que se valore el
trabajo que vengo construyendo hace tantos anos. Desde
que terminé el secundario estoy formandome en la escritura
y buscando espacios propios, no hice carrera académica, lo
intenté por otros medios. Fue con mucho tesén perseguir ese
oficio. En principio, es el puntapié para confiar en lo que ven-
go haciendo y para seguir valorando la mirada que me dieron.

;Sos exvigente?

Muy. Lo primero que pienso con esta mencion es que aho-
ra tengo que cuidarla, hacerme cargo y seguir escribiendo
para que eso pueda reformularse y, después, cuando ya no sea
joven, continuar siendo alguien en el oficio.

¢En qué momento te encontraron los relatos de Estamos
a salvo?
o0 interesante de los cuentos es que pueden abarcar
Algo interesante de | entos es que pueden aba



diferentes momentos o afios. Estos
empezaron a gestarse en 2015, y
el libro me encontré mas segura
de haber conseguido el camino de
esta profesion. Con Los accidentes
estaba en el proceso de entender si
queria dedicarme mas a la actua-
cion, a la direccion de teatro o a
escribir. Los relatos de Estamos a
salvo me encontraron con la certe-
za de querer ser escritora, de que-
rer perseguir ese titulo y sintiéndo-
me mas segura.

con leche”, revela.

;Qué te atrapa del género cuen-
to?

Me gusta mas también como lectora, y como escritora
es donde me siento mas comoda. En contener un mundo
en pocas carillas encuentro una resolucion mucho mas
precisa, quiza se asemeja a la idea de lo poético, de lo
breve, y de la dramaturgia en lo conciso. Quedarse tanto
tiempo con los personajes como exige una novela se me
dificulta, algo me abruma o siento la necesidad de pasar
a otra cosa. lgualmente, no tiene que ver con la ansiedad,
sino con la urgencia de ir creando distintos mundos, como
si algo de la imaginacion se derramara mas rapido.

CAFE CON ALIANZA

Camila no arranca el dia sin un café. “No sé si
es una adiccion o qué, pero me encanta. Deso-
yuno un café ya en el escritorio, abriendo mails
y respondiendo. Y si salgo a un bar, pido café

Mientras disfruta del lanzamiento de Estamos a
salvo, sin apuro revisa una novela corta que es-
cribié en 2018 mientras redne algunas produc-
ciones nuevas para ofro libro. “Lo que se viene
serd sobre temas del mundo real, ni cuento ni
novela, el aqui'y ahora de mi adultez”, anticipa.

cEn la literatura “estds a salvo™?

A veces pienso que si. Siempre fui
muy silenciosa, v eso trae mucha interio-
ridad, muchas ideas. Los pensamientos
tuvieron que encontrar su ruta, no po-
dian quedar tan guardados, encerrados.
La escritura y la literatura tienen que ver
con darle un lugar a todo eso que esta
contenido y es pura imaginacion. Cuan-
do puedo volcarlo en una historia que
empieza y termina, sobre todo que tiene
un fin, ahi descansa la sobrecarga de las
ideas. Is una forma de salvarse a uno
mismo de ese mundo interior.

;Qué melas tenés?

No lo tengo tan en claro. El reconocimiento de Granta,
tener el visto bueno de escritores que admiro, los comentarios
de Leila Guerriero sobre lo que escribo en su taller son cosas
que se parecen mucho a los lugares que queria llegar. Sin du-
das me gustaria que sucedan otras cosas, como que los libros
se traduzcan, que viajen a lugares reconditos y yo también
pueda ir con ellos. Me estan sucediendo cosas que tienen que
ver con lo que me imaginaba, con lo que queria que pasara
con mi trabajo.

redaccion@convivimos.com.ar
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En redes, plataformas de streaming, teatro, television

o donde fuera, Agustin Aristaran, mds conocido como
Rada, se las arregla para seguir jugando. Magza musica,
actuacion y paternidad son parte de su universo.

POR JUAN HARTINE FOTOS PATRICIO PEREZ
PRODUCCION BRENDA TETI







u casa es un buen resu-
men de si mismo: arte
pop por todas partes,
muiiecos, juguetes, dis-
cos, instrumentos, herra-
mientas, libros, elemen-
tos circenses, articulos
de magia, guiones. Todo
lo que conforma la carrera artistica
y la vida de Agustin Aristaran esta
representado en las paredes y los
muebles que lo rodean.

“Un hombre es menos él mismo
cuando habla en forma personal.
Denle una mascara y dira la ver-
dad”, dijo Oscar Wilde, y Agustin
parece refrendarlo con su multipli-
cidad de personajes, incluyendo al
que se llama exactamente como él:
salta, grita, canta, hace trucos, mo-
lesta a su hija, filosofa junto a su
perro, hilvana historias personales
con un toque de ficcién y entrevista
gente en su propia casa. Sobre todo,
juega, y asi permite el despliegue de
un nifo interior que nunca paré de
crecer. “En todo lo que hago tiene
mucho peso el deseo, lo que tengo
ganas de hacer”, confiesa.

;Como se mantiene el equilibrio
entre hacer algo que te gusta des-
de siempre y el hecho de que es un
trabajo?

Le busco la vuelta para que sea
placentero y organico. Y que tenga
que ver conmigo. Si manana viene
una marca y me dice que tengo que
hacer algo que no siento o no lo vi-
bro, por mas plata que me paguen
no lo hago. Es bien utépico lo que
estoy contando, pero pasa eso. Yo
no puedo hacer una publicidad de
la camiseta nueva que saca algin
equipo de la marca que me aus-
picia, ponele, porque no me gusta
el futbol y es algo manifiesto. Las
cosas que hacemos son porque nos

gustan y porque tienen que ver con
nosotros. Hablo en plural porque,
aunque mi opinién prevalece, tra-
bajo en equipo. Igual hay dias que
me rompe las pe]otas tener que ir
a haCC]" un S;l()ll/’ COTpOT{lﬂ.VO par'a
una empresa, obvio. Pero cuando

estoy ahi, pienso “Mira qué bueno a
lo que me dedico”. Me divierto y la

gente se divierte.
e

No es tan facil llegar a saber
qué tiene que ver con uno. Hay todo
un trabajo ahi...

Si, es laburo y recorrido. Tengo
38 anos, laburo desde los 12 de esto,
entonces hay un montén de cosas
que yo ya sé que no van. Me pegué
un montoén de roscazos en este tiem-
po, v me los voy a seguir pegando
para darme cuenta de qué es lo que
me gusta y qué no, o qué es lo que
me conviene hacer y qué no. Tengo
una premisa, que es que las carre-
ras artisticas se forman y se basan
mucho mas en los no que en los si.
Cuando decis mas veces que no, es-
tas marcando tu camino.

;Como era cuando tenias 207

Era todo “Si, si, si”. Porque tenia
muchas ganas de actuar y porque si no
actuaba, no tenia plata. Cuando vivia
con mis viejos, no tenia para comprar-
me zapatillas o para seguir perfeccio-
nandome; después lo hacia para mor-
far o darle de comer a mi hija.

Fuiste papd a los 22 aifios,
;scomo recordds aquel momento?

Tuve mucho miedo. Me alegré y
me preocupé al mismo tiempo. Lo
primero que pensé fue “;Como voy
a ser papa?”, pero al toque asumi-
mos que esto paso por algo. No es-
toy hablando de la metafora de que
la vida nos mandé algo, sino que
pasé porque no nos cuidamos. Los






miedos son mucho mas grandes y
las alegrias también son mucho mas
grandes. Es una locura, y es lo mejor
que hice.

¢ Te costo asumirte en ese lugar?

No, para nada. Aunque para el
hombre es bien diferente que para
la mujer: creo que la mujer siente el
ser madre desde el primer minuto
que tiene al bebé en la panza. Para
el padre, creo que primero pensas en
que tenés un hijo y después te con-
vertis en papa.

¢Cudndo te convertiste vos?

En el quir6fano. Ahi me dije
“No tengo una hija, soy papa”. Fue
cuando la vi. Hasta ese momento era
reloco vy emocionante ver crecer la
panza, sentir que se movia cuando
estabamos durmiendo. pero cuando
la vi fue otra cosa. Me converti en
Batman, y todo lo demas pasé6 a im-

uno al lado mio. Y yo al lado de ella.
Y asi sera hasta que ella un dia me
diga “Viejo, hasta aca”.

¢;Nunca amagaste
nada?

No, dejar no, pero en un mo-
mento casi agarro un contrato para

con dejar

una cadena de hamburguesas muy
grande, para ser el payaso. Bianca
tenia cuatro meses. Era payaso en
relacion de dependencia: iba a tener
un sueldo muy importante, ser em-
pleado, me pagaban el alquiler para
que estuviera mas cerca del trabajo.
No estaba en la situacién economi-
ca que tengo hoy, pero la miré a la
mama de mi hija y le dije “Si me
meto aca, me muero”. No porque
fuera malo el trabajo, que estaba
buenisimo, pero a mi me gusta la in-
dependencia laboral. la autogestion.

En Bahia Blanca, Agustin creci6

en Argentina, era capaz de hacer
hasta ocho shows por noche. En un
punto, el ritmo se hizo insostenible:
“Como nunca me drogué con cosas
heavy. el cerebro mismo me dijo “Ok,
dale, te voy a frenar yo”, recuerda.
Comenzo con ataques de panico que
solo logr6 controlar con tratamiento
psiquiatrico vy medicacion.

Hace unos afios, entr6 en otra es-
piral de efervescencia con su creci-
miento en redes, el salto a la tele de
aire, los contratos con diversas mar-
cas y el primer especial para Netflix.
Lo que estall6 fue su pareja con la
comediante Fernanda Metilli, con
quien luego de un impasse retomo la
relacion. “En medio de la voragine
me dijo ‘No te aguanto mas’, y es-
tuvo muy bien. Fueron cinco meses
de separacion. Como toda crisis, me
mostré un montén de cosas. En un
momento, mi tristeza ya no era por
la separacion, sino porque me sen-

"SI ESTOY BIEN CONMIGO, PUEDO ESTAR BIEN CON M LA, CON M
PAREJA, GON M VIEJ0o, CON IS AMIGOS, CON EL MUNDD',

portarme menos que Bianca. Senti
un supermegapoder. Zarpado.

A veces, el hecho de que todo lo
demds deje de importar también
puede arrastrarte a vos, podés
postergarte, jte paso?

No, hago todo por Bianca, pero
también hago todo por mi. Necesito
contarle que para poder brindarle
todo, tengo que estar bien yo. Si no,
no le puedo brindar una mierda. Es-
tar enfocado en mi y ocuparme de
las cosas que yo quiero no significa
descuidarla a ella. Tendemos mucho
a pensar eso. Si estoy bien conmigo,
puedo estar bien con mi hija, con mi
pareja, con mis viejos, con mis ami-
gos, con el mundo. No me postergué
vo vy Bianca estuvo desde el minuto

todo lo que le fue posible: de la calle
pasé a eventos y luego a las salas de
teatro, tuvo un programa en el canal
de television local, y necesit6 expan-
dirse. El salto a Buenos Aires fue
natural v, de algun modo, inevitable
(cuando era chico, pasé con su papa
por delante del Gran Rex y ¢l vatici-
no lo que vendria: “Yo voy a actuar
aqui”). Como le pasé antes, a un rit-
mo sostenido fue ganando espacios,
incluso mas de los que era capaz de
ocupar. Dos veces se encontré en esa
situacion y necesito de un golpe que
lo acomodara.

A los 26, Agustin viajaba seguido
al exterior, hacia festivales de magia
y comedia, v shows para empresas
en México, Pert, Colombia, Espana,
entre otros destinos. Cuando estaba

tia en cualquiera con respecto a mi
vida”, cuenta.

;No te dabas cuenta de que es-
tabas entrando en ese ritmo daiii-
no?

Un poco te das cuenta. Después
reconocés que te dabas cuenta v te
hacias el gil...

Es un poco el riesgo de hacer lo
que le gusta: hacer mds y mds por-
que lo disfrutds...

Si, v también esta esa idea de
que en cualquier momento se va a
acabar. Eso de que los artistas un
dia comen sushi y otro dia comen
mierda. Son
que estan muy presentes y son no-

cuestiones culturales

civas. Odio esa frase que dice que






BIANCA

Su hija, de 16, es desde chica un
personaje mds en el universo que
Agustin cred, como Rada, en sus
redes sociales. En un momento, ella
pidid no salir mds y salid de escena.
Hace un tiempo volvid, pero de un
modo distinto: ya decidid que quiere
dedicarse a lo actuacion y estudia
comedia musical.

{Tegustéqueelijaalgorelaciona-
do con el arte?

Si, pero si hubiese elegido otra
cosa también me hubiese gustado.
Hoy estudia teatro musical y estd
por empezar un podcast ella sola,
autogestiva. Yo estoy muy ansioso
por escucharlo. Pero si hubiese di-
cho “Me copa mucho la abogacia”,
hubiese estado igual de feliz. Me
encuentro feliz porque mi hija tiene
inquietudes, las que sean. Siempre
me quejé de los padres o de las ma-
dres que incentivaban a sus hijos a
sequir lo mismo que ellos. Me que-
jaba cuando eran abogados, conta-
dores o administradores de empre-
sas. Pero un actor o comediante
que incita a su hija a ser actriz o
comediante es lo mismo. Enfonces,
que sea lo que quiera ser.

{Coémoestenerladecompariera
de trabajo?

Una masa. Es la persona que mds
me critica de todas en el planeta.
Fernanda, mi novia, y ella. Tengo
a los enemigos acd adentro... Son
muy criticas, Bianca sobre todo. Ella
me dice “Estoy en la edad de criti-
car a mi papd, asi que no me jodas.
Te voy a criticar, viejo”. Estd bue-
nisimo, tenemos una relacion muy
genial. Ella estd mitad y mitad entre
mi casa y la de la mamd. Siempre
fue igual. Compartimos realmente
mucho tiempo, muchas charlas, y
conversamos de igual a igual.

el tren pasa una sola vez en la vida.
Esas frases son muy pesadas.

;Se fueron esos miedos?

Si, bastante. Siguen algunos,
como pensar en qué voy a hacer si
no vienen mas a verme al teatro.
Que se abra el telon y que no haya
nadie. La verdad es que nada indica
que eso vaya a suceder ahora, pero
ese miedo lo tengo un poco.

;Como lo manejdas?

Lo saco de mi cabeza. Ahora
tengo herramientas para hacerlo.
Porque son fantasmas, solamente.
Esta todo en orden y el cerebro te
dice “Si, pero mira que puede pasar
esto...”.

Desde marzo y, por lo menos,
hasta fin de afo, esta de gira por
todo el pais con su nuevo especta-
culo, Revuelto, en el que la magia
retoma algo del protagonismo que
cedi6 en los dltimos anos y donde la
musica también es parte importan-
te del show. Junto a su banda, Los
Colibriquis, saco tres discos y esta
preparando el siguiente, del cual ya
salieron algunos singles.

De todas sus facetas, la menos
explorada es la de actor en series y
peliculas. Tuvo participaciones en
los films Re loca y Los adoptantes,y
en la serie Atrapa a un ladron. Este
ano se propuso explorar mas esta
rama de su profesion, y va a ser uno
de los protagonistas de la serie Ca-
nelones, donde interpretara a Chiri
Basilis, el mejor amigo de Hernan
Casciari, productor general del pro-
vecto. También va a tener un papel
destacado en la segunda temporada
de El reino, la serie de Netflix. “Me
sigue costando verme actuar, pero al
mismo tiempo me siento muy bien.
En El reino interpreto a un persona-
je bien raro, muy diferente a lo que
hago habitualmente. Es un persona-
je bastante oscuro que esta muy pre-
sente en toda la serie. Y me encanta
hacerlo. Estoy con Joaquin Furriel
en casi todas las escenas, porque los
personajes estan juntos todo el tiem-
po. El equipo de produccion y todo
el elenco que hay es extremamente
zarpado y prestigioso. Entré con un

monton de miedo, pero me hicieron
sentir superbién. Pude estar relaja-
do a la hora de sacar las herramien-
tas que tengo como actor”, afirma.

;Como se produjo el link con la
serie?

No sé, habran visto algo de mi
que les copaba para eso. Dicen que
los comediantes pueden actuar bien.
Y me pasé algo flashero, como lo
del Gran Rex: vi en la revista de un
avion que se iba a empezar a rodar
El reino, lei la sinopsis y dije “Yo
voy a actuar en esta serie”. No habia
nada de nada, ninguna cosa. Es me-
dio magico, y eso que yo soy bastan-
te duro con la cuestion espiritual.
Pero no sé, es como que lo determi-
né: “Va a pasar y se acab6”. No es
que lo decreto con velas en el patio
y lo lanzo al universo, me abrazo al
deseo o ese tipo de cosas. Solo digo
“Va a pasar”, y sigo con mi vida.

Hiciste un monton de cosas:
miisica, magia, eventos, teatro,
Netflix, series, pelicula, ;hay algo
que hayas tenido ganas y todavia
no aparecio la oportunidad?

No. Pero no porque sienta que no
me falten cosas, porque siento que
me queda todo por hacer. Este afio
tenia realmente muchas ganas de
actuar y en una cuestion medio ma-
gica llegaron propuestas. Las cosas
que van sucediendo las buscamos y
se hacen. Por supuesto que tengo un
montén de suenos y cosas gigantes,
que no me entran siquiera en la ca-
beza, pero estoy recontento con todo
lo que me pasa. Me vienen pasando
cosas recopadas. Y mucho mas gran-
des de las que yo me hubiese imagi-
nado. Entonces, es puro disfrute.

Asi como lo del Gran Rex y lo de
El reino, ;tenés otra prediccion de
donde vas a estar?

Tengo un par, pero no las voy a
decir ni en pedo. No por cabulero,
sino porque son muy grandes. Medio
estipidas de tan grandes. Estan ahi
y en algiin momento se van a dar.
Vamos a hacer que se den.

redaccion@convivimos.com.ar






40-INVITADO

SHEMAR MOORE

POLICIA

(000:

En una entrevista exclusiva para Convivimos, el carismatico actor de la serie SWAT
y de la recordada Criminal Minds repasa su trayectoria y destaca el orgullo que
stente como afroamericano de poder ser protagonista de grandes éxitos mundiales.

ste senor que increiblemente
acaba de cumplir 52 afios le
debe su carrera a una lesion.
Su primera eleccion fue el
béisbol, y si un accidente no
lo hubiera alejado del deporte,
tal vez nunca lo habriamos vis-
to en la pantalla. Pero la vida tiene esas
cosas, imprevistas, y lo que prometia
ser una exitosa carrera como beisbolista
devino en una un poco mas glamorosa.
Pero ese no es el tnico dato curioso de
Shemar Moore. Este actor nacido bajo el
signo de Tauro vivi6 los primeros anos
de su vida entre dos paises tan dispares
como Dinamarca y Baréin. Sus prime-
ras palabras fueron en danés, pero ya no
recuerda nada de esos tres anos en los
que vivio en Europa debido al trabajo
de su mama, una mujer que lo marco
como ninguna y con la que tuvo una
entranable relacion hasta que fallecio
luego de una larga enfermedad.

Sin pareja reconocida, aunque con
algunas famosas entre sus relaciones
amorosas —como Halle Berry, Viveka
Fox y, recientemente, Anabelle Acosta,
de la serie Quantico—, Shemar Moore

POR SILVINA REUSHAN

reconocio ya estar listo para una nueva
etapa que incluiria “una compafiera de
aventuras v un hijo”, como declaro re-
cientemente en una entrevista. Por aho-
ra, Shemar pasa gran parte de su tiempo
dedicado a la serie SWAT, donde inter-
preta al jefe de la unidad especial de Los
Ange]esj Daniel “Hondo” Harrelson, una
suerte de superpolicia de gesto adusto y
musculos marcados. SWAT ya tiene con-
firmada una nueva temporada y acaba
de cumplir los 100 episodios, los cuales
pueden disfrutarse por AXN. También se
lo vio en la reciente Sonic 2, la secuela
de la pelicula de animacion del simpatico
erizo donde Shemar interpreta a uno de
los personajes.

;Como es tu proceso como actor
para interpretar un personaje?

Intento interpretar cada rol que me
toca con mucha seriedad, no solo quiero
ser un actor que pretende hacer cosas,
aprendi a disparar armas, entrenamos
tacticas con profesionales del FBI, nos
convertimos en nuestros personajes.
Nunca voy a ser un superpolicia como
Hondo Harrelson, pero conozco hom-
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bres y mujeres que estan en la fuerza y
hacen esos trabajos, y esta es una ma-
nera de rendirles homenaje, de hacerlos
sentir orgullosos y de poder transmitir lo
que significa estar en ese lugar, desem-
peniar ese trabajo.

El papel de Hondo fue interpretado
en la serie de los 70y luego por Samuel
Jackson en la pelicula de 2003, ;como
es inlerprelar un personaje que vive en
la memoria de mucha gente?

Estoy por cumplir 52 anos, lo cual es
una locura para mi, y recuerdo poco de la
serie, pero volvi a verla después de mu-
chos afos. Tengo la pelicula mas fresca,
no queria imitar a Samuel Jackson, queria
hacer la version Shemar Moore de Hondo.

;Qué caracteristicas destacds de
esta nueva version de la serie?

La serie tiene muchisima accion, pero
también un fuerte mensaje, trata de acor-
tar la brecha entre la policia y las personas
afroamericanas, exponer la violencia y
contar historias verdaderas. En el progra-
ma hablamos de tiroteos en los colegios, de
chicos afroamericanos inocentes que son






COMOEN LA VIDA REAL

Algunos recordardn la serie original SWAT de
1975, un policial ambientado en la ciudad de
Los Angeles. En esta nueva version, hay mds
accion, politica y romances con una mirada rea-
lista y al mismo tiempo sensible de los policias
que forman parte de lo unidad de elite (Spe-
cial Weapons and Tactics). Para inferprefarlos,
gran parte del elenco entrena con agentes del
FBI tdcticas utilizadas en la vida real y manejo
de armas. Shawn Ryan (The Shield) y Aaron
Rahsaan Thomas (CSI: NY), autores y produc-
tores de algunas de los mds aclamadas series
de television y peliculas de accidn, colaboran en
esta superadrenalinica remake. Todas las tempo-
radas de la serie se emiten por AXN.

asesinados, del #BlackLivesMatters, de
trafico humano, de suicidios, temas serios.

Es una serie con una gran super-
produccion...

La produccion de SHAT es cinemato-
grafica, hay choques, autos destrozados,
persecuciones en helicopteros, explosiones,
tiroteos, es divertido y estoy orgulloso de ser
parte de eso. Pero no es un trabajo de uno
solo, sino de todo un equipo, también son
muy importantes las historias que cuentan
en el programa, las historias personales. Y
es increible como el programa es muy po-
pular en todo el mundo, y creo que es por-
que a todos les gusta un buen viaje lleno de
emociones, cosa que propone SWAT.

;Qué diferencias encontrds con la
pelicula?

Lo que mas nos diferencia son los
mensajes que queremos dar v las histo-
rias que queremos contar. Los policias

no son todos perfectos. Soy afroamerica-
no v en la serie también hay un perso-
naje asiatico, otro latino, mostramos esa
diversidad para que todos los que vean
el programa puedan sentirse identifica-
dos. Mostramos también el costado mas
humano de muchos policias, que cuando
salen a la mafana para ir a trabajar, no
saben si van a volver a sus casas, esos po-
licias que protegen a su compatiero y a
gente desconocida, a inocentes y civiles.

Si bien es una serie con mucho des-
pliegue y accion, Moore ya estaba habi-
tuado a las armas y persecuciones, ya que
entre 2005 y 2017 interpreto al agente
Derek Morgan en la serie Criminal Minds,
y aunque no le gustan las alturas y sufre
en las escenas donde hay involucrados he-
licopteros y aviones, él mismo realiza el 80
por ciento de sus escenas de riesgo.

Antes de Criminal Minds, estuvo mas
de diez anos en la soap opera The Young
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and the Restless. Pero fue su papel del as-
tuto profiler Derek Morgan el que lo hizo
conocido para la audiencia latinoamerica-
na, y asi siguié sumando fans que suelen
enloquecer cuando las llama “baby girls”
en las redes. Quienes velan el programa re-
cordaran que asi le decia a Penélope, uno
de los personajes mas queribles de la serie.

Es la segunda vez que interpretds a
un oficial de la ley...

St, siempre hago el chiste de que De-
rek Morgan fue como un entrenamiento
para poder hacer a Hondo, no hubiera
habido Hondo sin Derek, jHondo es
basicamente Derek con esteroides! Es
divertido interpretar a un superpolicia,
tener muchas escenas de accion que re-
sultan muy entretenidas para la audien-
cia. Por otro lado, Criminal Minds fue
un gran programa, muy, muy OsCuro,
que lidiaba con cosas bastante aterrado-
ras que suceden en la vida real, fue un

-
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programa que me hizo pensar y apren-
der mucho sobre el comportamiento hu-
mano y el lado mas oscuro de la gente.

Si bien la serie tiene un gran elenco,
vos sos el protagonista y aiin no abun-
dan las series con protagonistas afroa-
mericanos, ;como te hace sentir esto?

No hay muchos personajes afroame-
ricanos (ue sean protagonistas, y ser uno
de ellos es un orgullo. Estos 30 anos de
carrera fueron un viaje del que estoy muy
orgulloso: con la novela The Young and the
Restless, donde estuve ocho anos, mas los
once que estuve en Criminal Minds y ahora
cinco en SWAT, espero poder abrir puertas
para los que vienen detras, espero poder
inspirar a las personas, mostrarles que es
posible: si hacés el trabajo, es posible.

redaccion@convivimos.com.ar
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Apasionado difusor del bombo legiiero, Juan Cruz Rojas dirige un centro cultural
que desde hace casi una década trabaja para transformar ese instrumento en
referencia del folklore argentino en el mundo.

esde que su padre le obsequid
un bombo legiiero cuando era
un nifio y lo invit6 muchos afios
atras a la tradicional Marcha
de los Bombos en Santiago del
Estero, Juan Cruz Rojas (32)
—“Juani”~ mantiene una rela-
cién especial con este instrumento nacido
del ceibo que retumba a leguas.

Juani “es un santiaguefio nacido en
Buenos Aires”, nieto de santiaguerios, or-
gulloso del linaje y de su infancia marcada
por los patios de tierra inundados de cha-
careras, bombos y guitarras.

Hoy coordina La Ronda Legiiera, un
centro cultural que funciona en Tortugui-
tas, provincia de Buenos Aires, desde hace
nueve anos. Es un movimiento de bombis-
tas que empez6 a ronronear para dar vi-
sibilidad al “tambor nativo” y cultivar la
raigambre al suelo y al folklore argentino.

En ese espacio se gestan encuentros,
talleres, viajes culturales y eventos con
gran protagonismo de la percusion, la
danza y el trabajo colectivo en comunion
con la naturaleza y la identidad.

Rojas es un apasionado difusor del
bombo legiiero a través de esta “ronda”
que surgio casi sin querer para socializar la
Marcha de los Bombos, que organiza des-
de hace 19 anos el reconocido luthier José
Froilan Gonzalez (el “indio” Froilan) en
Santiago del Estero.

“La cultura del bombo es la posibi-
lidad del encuentro, de la comunion, de
pertenecer con un “tocue simple’. Nos jun-
tamos a tocar; yo toco, vos tocds y estamos

POR MARIANA OTERD

todos en un ritmo, en una respiracion, en
un temple. Es la posibilidad de ser parte.
Es una comunidad que no compite, com-
parte”, explica Juani. El bombo, dice, es
una expresion social en tribu.

“Cuando era nifio iba todas las vacacio-
nes de invierno a Santiago. El patio de mi
abuela era de tierra, y todos los domingos
habia asado, guitarreada y machada (bo-
rrachera)”, se rie Juani. Alli nacio la pasion.

Su padre le regalé un bombo cuando
era pequerio y, mas grande, cuando mar-
ché por primera vez desde el patio del In-
dio Froilan, ya no hubo vuelta atras. “Esa
emocion hermosa de estar feliz me rompi6
la cabeza”, cuenta.

Comenzo a sumergirse en el mundo
de las pefias y a organizar viajes a San-
tiago mientras aprendia en La Chilinga,
una de las escuelas populares de percu-
sion mas grandes de Latinoamérica, y se
acercaba al candombe uruguayo, con el
tambor como simbolo de resistencia.

“Buscamos que se expanda la tradicion
del tambor, del bombo legiiero, como una
posibilidad social, comunitaria. Vamos to-
cando en San "lelmo, por ejemplo, como ha-
cen las tribus. No cuesta mucho, se da. Las
mujeres se suman porque creo cue entienden
mas el sentido de comunidad”, cuenta Rojas.

Ast se fue gestando la idea de la ron-
da fuera de Santiago, que el ano que vie-
ne cumplira una década. Por alli pasaron
muchos. Incluso, durante cuatro anos, uno
de los talleristas fue el santiaguefio Juan
Saavedra (“el bailarin de los montes”), un
simbolo de la danza folklorica argentina.

“El camino nos fue poniendo la posibi-
lidad de aprender. Se fue aceptando poner
al bombo en lugar de referencia; es un icono
hist6rico. Si ves en una esquina a alguien
tocando la guitarra, no sabés lo que esta to-
cando, pero si ves un bombo, al toque vas
a saber que estan haciendo folklore”, refiere
Juani. Lo que se busca es darle el valor de
identidad, de pertenencia y que se convierta
en una referencia en el mundo, como lo es el
tambor del candombe o el cajon peruano.

Percusion, violin, guitarra, canto y bai-
le: ast se amalgama el sentir de la chacare-
ra. “La danza es una liberacion, y la musica
esta ligada con la danza. Nos llamamos ‘La
Ronda Legiiera’ porque bailamos en ron-
da permanentemente; es una posibilidad
sepas 0 no bailar, el otro te va diciendo”,
reafirma Rojas. El folklore se convierte en
un pasaporte de cultura que llega directo al
corazon y se traslada al mundo.

Juan Cruz también forma parte del
trio Pa’enamorarte —junto a Facundo Fa-
rias, violinista, e Yvan Herrera, primera
voz y guitarra (mas la produccion de la
espanola Davinia de Ramon)—, que a me-
diados de marzo viajo a Espafia siguiendo
un proyecto de la Universidad de Valencia
que dio a luz en pandemia, cuando la m-
sica se compartia en vivo por Zoom.

Alli, al otro lado del océano, estan aho-
ra los folkloristas para desarrollar talleres
de interculturalidad (jya hay una chaca-
rera valencianal), porque la musica nati-
va vuela v todo lo puede.

redaccion@convivimos.com.ar
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CUPERANDD LA FAUNA
Y LAHLORAAUTOGTONAS

Ll concepto de rewilding se aplica en la Argentina desde
hace mas de dos décadas y ya esta dando sus frutos en
Ibera, el Impenetrable y la Patagonia.

1}

POR DENISE DESTEFANO

ucho se habla de cuidar el ambiente para pre-

servarlo frente al cambio climatico, la contami-

nacion y otras acciones del hombre. Pero ;jqué

pasa con lo perdido, con los animales que aban-

donaron sus héabitats naturales, con las plantas

que no nacen donde antes abundaban o con las
especies invasoras que ganan terreno perjudicando a las au-
toctonas?

El rewilding es una de las estrategias mas efectivas para
restituir la integridad de los ecosistemas naturales. Paises como
Australia, Estados Unidos, Gran Bretana, Rumania, Sudafrica
y Kenia ya lo estan poniendo en practica a gran escala.

La Argentina es, junto con Uruguay, el pais con mas pér-
dida de especies de fauna de Sudamérica. En los altimos 150
aflos se extinguieron cinco especies de aves y cuatro de ma-
miferos. EI 17 por ciento de las 3000 variedades de vertebra-
dos del pais se encuentra en peligro de extincion, y 13 de los
18 tipos de mamiferos de gran tamafio sufrieron dramaticas
reducciones. Contra esta tendencia se enfrenta la IFundacion
Rewilding Argentina.

“El'modelo es el de produccion de naturaleza, que implica
tener areas protegidas lo suficientemente completas y valiosas
para que sean motor de una nueva economia”, explica a Con-
vivimos Marisi Lopez, coordinadora del Proyecto Ibera de la
fundacion.

Los proyectos de la institucion comienzan por adquirir
grandes extensiones de tierra y donarlas, convirtiéndolas en
areas protegidas para restaurarlas mediante la reintroduccion
de especies clave. En el proceso, dan a las comunidades ve-
cinas las herramientas para implementar una economia mas
amigable con el ambiente basada en el turismo de naturaleza
alimentado por la observacion de la vida silvestre.

“Estas comunidades empiezan a vivir de la conservacion, y

nosotros como conservacionistas tenemos aliados a la hora de
proteger nuestro parque, porque saben que cuanto mas lo prote-
gen, mas beneficios econémicos van a tener”, agrega, y cita como
ejemplo a Concepcion del Yaguareté Cora, que hasta 2015 no
tenia turistas y ahora, que cuenta con el Portal Carambola como
acceso al Ibera, recibe cerca de 10.000 turistas al afio.

Con el aporte de grandes donantes, mayormente extran-
jeros, en la Argentina la fundacion, junto a otros socios, cre6
y expandio ocho parques naturales terrestres que suman alre-
dedor de un millon de hectareas. De este total, 407 mil fueron
adquiridas y donadas al Estado, mientras que el resto eran
tierras fiscales que fueron designadas parques. Asimismo, se
contribuy6 a la creacién de los primeros parques nacionales
marinos, que abarcan diez millones de hectareas. Y se reinser-
t6 a unas 14 especies, ademas de trabajar en la erradicacion de
especies invasoras exoticas.

CONSERVACIGN ACTIVA

El rewilding en la Argentina comenzo en los 90 de la mano
de Douglas y Kristine Tompkins junto a conservacionistas y
cientificos argentinos en los esteros del Ibera. En 2010 esos
equipos de ambientalistas locales comenzaron a funcionar de
manera independiente en lo que hoy es la Fundacion Rewil-
ding Argentina.

“Es una conservacion activa que no solamente busca con-
servar lo que quedd, sino traer de vuelta lo que se extinguié
para que sean completos los ecosistemas”, aclara Lopez.

En Ibera, luego de la creacion del Parque Nacional Ibera
en 1998, comenzo la reintroduccion de fauna extinta. La in-
corporacion del oso hormiguero gigante fue el primer proyecto
en la zona, que logré derribar las barreras culturales y ganar
el apoyo de la sociedad y las autoridades frente a esta nueva
forma de ejercer la conservacion.



Le sigui6 el venado de las
pampas, del que habia sola-
mente 2000 ejemplares en el
pais. Luego el pecart de collar,
el guacamayo rojo y el mui-
ta. En 2021 se liberaron ocho
ejemplares de yaguareté, una
especie que desde hace mas de
70 afos no existia en la zona,
traidos desde Brasil, Paraguay,
Uruguay y algunos zoologicos
de Buenos Aires.

Alli también se formo la se-
gunda pareja de nutrias gigantes, una especie extinta en la Ar-
gentina, cuando la fundacion trajo un ejemplar desde Francia
en enero pasado. Ahora dedican sus esfuerzos a traer de vuelta
al ocelote, el tercer felino mas grande del continente, conside-
rado vulnerable a la extincion. En tanto, el puma, el segundo
en tamano, esta volviendo poco a poco por sus propios medios.

ELIMPENETRABLEY LA PATAGONIA

Un trabajo similar se esta realizando en el Impenetrable,
Chaco, adonde se reintrodujo el ciervo de los pantanos, que
habia desaparecido en la region hace casi cien afios, y se esta
avanzando en la reproduccion del yaguareté. La organizacion
también esta presente en el Parque Patagonia de Santa Cruz,
adonde se llevaron individuos silvestres de chinchillon anaran-
jado, gallineta chica y coipo, y se estan restaurando especies en
serio peligro de extincion como el huemul. Y en la costa mari-
na de Chubut, entre Punta Tombo y Bahia Bustamante, llevan
adelante el proyecto Patagonia Azul para la conservacion de

TURBERAS BIEN AL SUR

La Fundacion Rewilding Argentina apoya la proteccion de la penin-
sula Mitre, el mayor punto de captura de carbono de nuestro pais,
de 200.000 hectdreas de mar y 300.000 de tierras fiscales en el
sureste de Tierra del Fuego. El drea, que tiene una proteccion legal
provisoria, aloja un humedal de turberas capaces de absorber mds
de 150 mil toneladas anuales de didxido de carbono. Este afio el
proyecto de ley volvid a tomar estado parlamentario y, con el apoyo
de varias ONG, se espera su sancion.
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todas las especies marinas, in-
cluyendo aves y mamiferos.

En cada localidad a la que la
organizacion llega, el trabajo se
logra con la coordinacion de los
gobiernos provinciales y muni-
cipales, ademas de la Adminis-
tracion de Parques Nacionales.
Las acciones de la fundacion
deben ir acompanadas de po-
liticas piblicas en materia de
conservacion, desarrollo local e
infraestructura: caminos, rutas,
centros de interpretacion, museos. También proveen de ayuda
econdmica y capacitacion a los futuros guias, emprendedores
turisticos y otros pobladores locales para que puedan formali-
zar'y contar con cuestiones basicas como un ntiimero de CUIT
o los seguros correspondientes.

“Hay un montén de pueblos que estan alrededor del Par-
que Ibera que hoy pueden elegir basar sus economias en el
turismo, con ingresos mucho mas equitativos que otro tipo de
produccion, que van a diferentes sectores, estratos sociales, a
hombres, a mujeres, a jovenes y a grandes. Empieza una nue-
va economia para los pueblos que estan alrededor”, resume
Lépez

redaccion@convivimos.com.ar



n dia como cual-
quier otro, Ihaki
jugaba en la plaza.
Pero ese dia fue
diferente: de
momento a otro, el
chico de dos anos se
detuvo. No tenia atn conciencia y mane-
jo sobre todo su cuerpo, pero notaba que
una conexion clave se estaba perdiendo.
Las piernas no respondian, era incapaz de
avanzar sobre ellas. Se asusto y comenzo a
llorar, quieto en el lugar. Le tomé un tiem-
po hacerse entender, explicar que algo que
hacia con normalidad, caminar, ahora le
era imposible. Se desencadend entonces
una seguidilla de idas al hospital, estudios
y operaciones como consecuencia de la
mielitis transversa que le diagnosticaron.
Dieciocho afios mas tarde, en Berlin,
Iaki nada los 200 metros estilo libre en
la categoria S7 mas rapido que nadie en la
historia. Dos veces vio en la pantalla la si-
gla WR (world record): primero, en su serie
clasificatoria completo la distancia en 2 mi-
nutos, 14 segundos y 95 centésimas; luego,
en la final en la que se colgd la medalla de
oro, bajo esa marca atin mas: 2 minutos,
12 segundos y 95 centésimas. “Es genial

poder llegar y ver esas dos letras que te di-
cen que hiciste un tiempazo. Ser el mejor
en esa prueba es una locura”, afirma.

¢Lo buscabas?

Si, habia hablado con mi entrena-
dor en Cipolletti y mas o menos tenia-
mos esta idea de lo que podiamos llegar
a hacer. Estaba dentro de los planes
poder romper el récord.

¢Esto te posiciona de una forma
diferente de cara al mundial?

Si, porque me da mas confianza a la
hora de competir. También demuestra
que sigo mejorando y que puedo seguir
peleando por el top de mi categoria.

El neuquino, que este mes disputara
el Mundial de Paranatacion en Madeira,
Portugal, comenzo a nadar precisamente
como un modo de terapia de estimula-
cion para sus piernas y nunca mas paro.

A los cuatro anos se meti6 a la pileta
por primera vez para rehabilitarse. Los
recuerdos de aquella época son presta-
dos: relatos de sus padres y familiares.
El tiene registro recién del momento en
el que la terapia dio paso a la compe-

tencia, Mas o menos a sus ocho anos,
cuando se hizo evidente que su nivel en
el agua era superior a la media. “Desde
que tengo uso de razon, desde que me
acuerdo cosas, estoy en el agua”, dice.

;Y qué relacion tenés con entrar al
agua?

Ahora estoy como en una relacién amor-
odio con la natacion. Es un deporte que me
gusta, disfruto verlo, disfruto competirlo y via-
jar, pero tiene sus momentos feos también. El
dia a dia, ir a entrenar todos los dias, dejar todo
cada vez, el sacrificio... Is un deporte compli-
cado, dificil de llevar.

;Qué cosas senlis que dejas de
lado por la natacion?

A veces se dejan de lado salidas con
amigos o algin cumpleafios. Cosas asi.
Te invitan a salir y no podés porque te-
nés que entrenar.

;Te pesa?

En el momento, no sé si tanto, pero
después pienso en que hubiera estado
bueno poder salir a hacer algo o com-
partir con alguien una merienda, un
desayuno, una cena, cualquier cosa.
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LE DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN

IM PARA SCHWIMMEN

A sus veinte anos, tiene siete medallas panamericanas,
cuatro diplomas paralimpicos, una medalla en mundiales
y un doble récord del mundo. Este mes competira
nuevamente en el mundial de su categoria, en Portugal.

ENTRE LA ELITE

El récord mundial en los 200 metros
libres podria hablar por si solo, pero es
uno mds entre varios logros internacio-
nales de lfaki:

- En los Parapanamericanos de Lima, en
2019, obtuvo siete medallas (una de oro,
en los 400 metros libres, y seis de plata).
Ese mismo afio, fue medalla de bronce en
el mundial disputado en Londres.

- En los Juegos Paralimpicos de Tokio, el
afio pasado, compitid en cinco disciplinas
y obtuvo diploma olimpico (se le otorgan
a quienes finalizan entre el cuarto y el
octavo puesto) en cuatro de ellas.

POR JUAN NARTINEL

;Qué te da a cambio la natacion
para que sigas eligiéndola?

Lo que mas disfruto son los viajes.
Recorrer el mundo, conocer lugares,
gente nueva, amistades. Esa es la satis-
faccion mas grande.

Por fuera del agua, ;como te mo-
vilizds?

Con muletas. Me manejo rebién,
creo que no voy a cambiar ese método.

;Sentis que las ciudades son ac-
cesibles?

No son tan accesibles como parece,
pero bueno, desde chico siempre me
arreglé para poder caminar y disfrutar
de todo. Con mis viejos he caminado
por montafas, por ciudades enteras,
he subido millones de escaleras. Desde
chico me acostumbré y para mi no es
un desafio.

Siempre buscaste hacerlo por tu
cuenta.

S1, v mis viejos siempre me apoya-
ron en todo para que lo mio no sea un
obstaculo y me pueda manejar solo.

¢ Considerds que en algunos dmbi-
tos se le trata diferente que a un de-
portista convencional?

Si, siempre esta eso, hay algunas
personas que nos miran y dicen “Po-
brecito, es un ejemplo a seguir”, por
nuestra discapacidad. Tienen esa mi-
rada de pena, pero nosotros hacemos
lo que nos gusta, nos dedicamos a esto
y somos deportistas como cualquier
otro. Entrenamos y competimos igual
que los demas, tenemos el mismo es-
piritu competitivo y las mismas ganas
que un deportista convencional.

¢Alguna vez deseaste que no te hu-
biera pasado lo que te paso?

En su momento, si, lo pensé. Cuan-
do era mas chico. Pero ahora me di
cuenta de que no hubiera logrado todo
lo que logré sin eso. Fue un sufrimiento
que ahora me da satisfaccion y alegria,
porque gracias a todo ese proceso estoy
hoy aca.

redaccion@convivimos.com.ar



LAS BONDADES
DELAABEJA

La vida de las abejas es intensa. Estos insectos extremadamente
soctables son claves para la preservacion del planeta y para la
produccion de los alimentos que consumimos. Un vuelo sobre sus

on pequenitas. Son
simpaticas. Son labo-
riosas. Son organiza-
das. Son fundamen-
tales.
Dificilmente pueda
pensarse en un animal
que se asemeje a las abejas, responsa-
bles de buena parte de la vida en nues-
tro planeta.

Presentes en todos los continentes, con
excepeion de la Antartida, las abejas son
las claves para la polinizacion de unas
170 mil especies de plantas. Sin ellas, esos
seres vivos simplemente no se reproduci-
rian.

Tan importante es el rol que desem-
penan que se estima que polinizan casi
tres cuartas partes de los alimentos que se
producen en el planeta. Y todo se resuelve
en esa inagotable labor de ir de flor en flor.

Pese a que son mas de 20 mil las es-
pecies identificadas hasta el momento,
cuando hablamos de “abejas” solemos
aludir a la apis melifera, la mas conocida
y, “por lejos”, la mas difundida. Esto tam-
bién hace que sea “la de mayor relevancia
en la polinizacion, tanto de cultivos como
de forestaciones o especies nativas, natu-
ralizadas o rurales”.

La definicion viene de Diego Blettler,
magister en Ciencias Agropecuarias y
docente de la Universidad Auténoma de
Entre Rios.

Hace dos anos, junto a su equipo de

tareas y los riesgos que corren.

POR ADOLFO RUIZ

investigacion, publico el trabajo “Abejas y
cultivos de soja”, en el que recorre la labor
y la responsabilidad de estos insectos en lo
que es el principal cultivo del continente.

Desde sus primeros parrafos, ese
trabajo (desarrollado por el Centro de
Investigacion Cientifica y de Transferen-
cia Tecnoldgica a la Produccion de Dia-
mante, Entre Rios) es claro al sefialar que
las poblaciones de estos valiosos insectos
“acusan inequivocos signos de deterioro,
el cual afecta tanto a ecosistemas silvestres
como los agroecosistemas”.

ALERTA AMARILLA

La palabra “deterioro” debe leerse
como una alerta. Lo que estan diciendo
los cientificos es que se estan verificando
reducciones en la poblacion de las abe-
jas, v que esto inevitablemente traera
consecuencias.

Pero jpor qué hay menos abejas?

Las explicaciones no son univocas.
Parece mas bien una confluencia de des-
encadenantes, aunque con una fija: siem-
pre esta el ser humano por detras.

En general, los expertos culpan a los
agrotoxicos, que comprenden a los pes-
ticidas, herbicidas v fertilizantes. “ks-
tamos metiéndole a la tierra sustancias
que estan afectando el ecosistema. Y la
consecuencia es una tendencia hacia la
declinacion en las poblaciones de abejas,
con baja en la cantidad de individuos por
colmena”, explica Marcela Castello, doc-

tora en Ciencias Biologicas de la UBA e
investigadora del Conicet.

Tanto los profesionales consultados
para este informe como las publicaciones
senalan a los agrotoxicos como causales
de la merma. Pero también suman a la
lista de “culpables” a la pérdida del habi-
tat natural y al cambio climatico.

“Uno de los grandes problemas es la
pérdida de la biodiversidad, que se da en
gran medida por los monocultivos”, sos-
tiene Castello. “La reduccion promueve la
proliferacion de plagas, entonces recurri-
mos a los agrotoxicos, que luego terminan
reduciendo ain mas la biodiversidad”,
describe.

Pero también puede generarse un cir-
culo vicioso de otro tipo. Mas agricultura
conduce a menos polinizadores, lo cual
produce menor rendimiento de los cul-
tivos y lleva al aumento de la superficie
agricola para compensar el déficit, que
ocasiona mayor pérdida de polinizadores.

Indudablemente, estamos en proble-
mas y enfrentamos un escenario en el que
las causas terminan convirtiéndose en con-
secuencias. Y las consecuencias, en causas.

;Como salir de este circulo?

DE HEROES A ESTRATEGAS

Antes de responder esa pregunta, qui-
zas mejor es llevar algo de calma. No da la
impresion de que estemos frente a un apo-
calipsis. Todavia hay mucho por hacer. Y
ademas hay senales positivas.






AMIGAS DE LA CIUDAD

Aunque parezca incredble, las ciudades han de-
mostrado ser un buen hdbitat para las abejs.
Esto es consecuencia de la baja presencia de
pesticidas y la relativa biodiversidad que se sue-
le albergar y preservar en sus espacios verdes,
pblicos y privados.

Por eso los habitantes de las ciudades también
podemos contribuir a que lo poblacidn de estos
animalitos no se reduzca. 3 Como hacerlo?

- Aprovechar terrazas, balcones y jardines para
cultivar plantas decorativas.

- Sii vamos a aplicar pesticidas en huertas o fru-
tales, elegir productos que sean inocuos para las
abejos. Pulverizarlos con mucho cuidado, tem-
prano a lo madiana o ol final del dia, y cuando
no haya vieno.

- Evitar cortar el césped cuando las plantas estdn
floreciendo, y hacerlo siempre a dlfimas horas
de la tarde.

- Ademds se pueden instalar cajas en terrazas o
jardines para que las abejas aniden.

“El'impacto de los pesticidas sobre las
poblaciones de abejas es algo que ha sido
medido y catalogado unos 15 anos atras
como muy negativo”, explica Blettler, se-
nalando que se habia verificado en todo el
planeta una “merma bastante significati-
va de esta especie”.

La buena noticia es que en la actua-
lidad esto ya no estaria pasando, lo cual
no significa que no se sigan viendo afec-
tadas por los pesticidas. “Si se ha logra-
do recuperar las poblaciones, es porque
es una abeja que esta gestionada por el
hombre”, va sea para la produccion de
miel o para brindar servicios de polini-
zacion, explica. O sea, no es un repunte
natural, sino gestionado.

Aun con esta aclaracion, no deja de ser
una buena noticia. Aunque la contracara
es que en similar proporcion se van redu-
ciendo las variedades silvestres.

Mas alla de esto, la discusion acerca de
la preservacion de las abejas lejos esta de
circunscribirse a una cuestion de “ecolo-
gistas”. Seria un abordaje incompleto.

Da la sensacion de que aqui no hacen
falta héroes. Hacen falta estrategas.

Y esto es asi a partir de una gran
variedad de estudios que demuestran la
enorme conveniencia en términos pro-
ductivos que conlleva la presencia de

colmenas en cercania de las produccio-
nes agropecuarias.

“Nuestros estudios sobre campos
sojeros han demostrado que el cultivo
incrementa su rendimiento si es asidua-
mente visitado por insectos polinizado-
res durante su floracion”, describe sin
rodeos el trabajo coordinado por Blettler.

Para Castello, en tanto, la polini-
zacion de la que se encargan las abejas
es “uno de los mas preciados servicios
ecosistémicos”, un aporte fundamental
del entorno natural para que la pro-
duccién sea viable. Por eso la cientifica
de la UBA sostiene que el camino mas
acertado es “buscar la multiplicacion de
colmenas” y aprovechar la posibilidad
de ir rotandolas por diversos lugares, en
lo que se denomina “servicios de poli-
nizacion”. Una suerte de “delivery de
polinizadoras”.

“Suben las colmenas a un camion y
las llevan a un campo donde necesitan
polinizacién”, cuenta, describiendo un
servicio que solo de manera experimental
se esta realizando en nuestro pais, pero
que ya acumula experiencia en los Es-
tados Unidos. “Es muy comtin en areas
con frutales, como los almendros, o en
praderas de alfalfa en zonas mas cali-

das”, confirma Blettler.



Lo central del abordaje parece estar
en la necesidad de salir de una relacion de
“versus”, donde estamos acostumbrados
a vernos rodeados cuando tenemos que
elegir entre dos valores que se contrapo-
nen: procuccion versus ecologia.

“En este caso tenemos la suerte de
que podemos lograr una simbiosis entre
conservar y producir”, comenta. “Pro-
duzco conservando, y hago técnicas
de cultivo y laboreo que promuevan la
presencia de polinizadores que a la vez
repercuten en una mejor produccion y
contribuyen eventualmente a la polini-
zacion también de las especies silves-
tres”, explica.

Los beneficios parecen ser muy
interesantes y superan con creces el
nada reprochable afan preservacionis-
ta. Ejemplo de ello han sido los estu-
dios hechos en colmenas situadas en
cercanias de plantaciones de soja. “Se
ha constatado que los sembradios son
beneficiosos para la apicultura, porque
las meliferas aprovechan el polen y el
néctar de sus flores violaceas o blan-
cas”, senala el paper, para concluir
algo aun mas contundente: “También
se ha comprobado el efecto positivo de
la polinizacion por insectos en los ren-
dimientos de las cosechas de granos de

\y

soja: entre el 15 por ciento y hasta el 40
por ciento mas”.

Estamos hablando de una gran dife-
rencia que se manifiesta de modo directo y
sensible en los rindes. Sencillamente: mas
produceion, mas ganancia. Porque al fin y
al cabo, en eso se miden las conveniencias
y los incentivos en el mundo de hoy.

MEJORAR EL WIN-WIN

Ahora bien, nos preguntamos en-
tonces si alcanza con tener colmenas en
cercanias de los campos sembrados para
lograr este win-win entre polinizadoras y
polinizadas. Alcanza, pero a medias.

Esto es asi porque los plaguicidas si-
guen existiendo, porque es un hecho que
afectan a las abejas. Y porque con ellos se
tensiona el equilibrio positivo que se in-
tenta lograr. ;Qué hacer entonces?

Hay algunas medidas que ya se estan
tomando. Y hay otras en fase de experi-
mentacion.

Entre las primeras, estan las buenas
practicas en la aplicacion de estos pro-
ductos.

Un dossier del Programa Nacional
Apicola, publicado por el Ministerio de
Agroindustria, insta a los agricultores y
aplicadores a no utilizar estos productos
en los periodos de floracion, que es cuan-

do naturalmente se acercan las abejas, ni
tampoco en las horas de mayor actividad
de estos insectos, que es entre las 10 y las
18, o en jornadas con alta insolacion y
temperatura. También sugieren evitar los
dias de vientos fuertes y, por supuesto,
utilizar equipos de aplicacion adecuados.

Otra de las sugerencias que los técni-
cos les hacen a los agricultores es conser-
var en los campos espacios con vegetacion
natural para asegurar la presencia de
floraciones que sirvan como sustento y re-
fugio para las polinizadoras. Para esto se
pueden aprovechar banquinas, bordes de
alambrados y caminos rurales, una solu-
cion sencilla con beneficios directos.

De hecho, Blettler sugeria algo simi-
lar al senalar que se recomienda poblar
con especies florales perennes los sectores
donde no se siembra, para asi favorecer la
presencia de las abejas.

En definitiva, el ejercicio de salirse del
abordaje de la “conservacion” para pasar
a entender la polinizacion como un insu-
mo estratégico dentro de la produccion
agricola podria ayudar a que se tomen
acciones decididas en este sentido.

Las abejas, agradecidas. Y nosotros
también.

redaccion@convivimos.com.ar
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Inmensidad, un colorido excepcional, la integraciéon de la montafna inconmensurable con la tan particular flora del extremo norte argentino.




ace varios milenios, nada
menos, los omaguacas ya
transitaban esas tierras do-
radas, hoy convertidas en
las callecitas inigualables
de pueblos que se prolongan
en los tiempos. Por aquellas
épocas, los pueblos originarios ya
habian desarrollado la alfareria y
los tejidos con las lanas que les pro-
veian las llamas, y con el bronce de
los suelos pedregosos inventaban he-
rramientas para sus labores y armas
para su defensa.

Posiblemente hayan edificado
miles de historias. Como la de ese
lugar que parece desprendido de un
monumento natural y al que cada
una de las etapas geologicas le brin-
d6 una distinta tonalidad: el cerro de
los Siete Colores, con Purmamarca
alla abajo, como dandole el entorno
de vida humana que lo diferenciara
de un lugar solo transitado por los
dioses. Posiblemente aquellos ances-
tros hayan caminado esos sitios en
los que mucho después cobrara vida
la calle San Martin, donde se inicia
el recorrido que deriva en el cerro el
Porito, para llegar al Mirador Geo-
logico, alli donde la modernidad
construy6 un espacio interpretativo
que explica el porqué de cada color
del cerro. Esta es una de las posta-
les argentinas mas reconocidas en
el mundo, el simbolo de una region
que se caracteriza por su arquitectu-
ra colonial, los senderos de tierra, las
leyendas, las tradiciones y las cos-
tumbres de los pueblos quebradenios,
la inmensidad de las sierras, la sere-
nidad de sus habitantes, el sol que
todo lo abraza y esa belleza distinta,
inconmensurable, de los paisajes del
extremo norte de la republica.

La quebrada de Humahuaca se
despliega por una extension de 155
kilometros, sobre alturas que prome-
dian los 2000 metros, entre el ser-
penteante rio Grande, subafluente

del rio Paraguay, y las cadenas mon-
tanosas de la Cordillera Oriental,
que le dan cobijo. En ese trayecto se
desarrollan con orgullo pueblos de
todos los tamarfios y de diversas his-
torias: Barcena, Coiuro, Tumbaya,
Volcan, Purmamarca, Hornillos, Til-
cara, Maimara, Juella, Perchel, Hua-
calera, Yacoraite, Uquia, Humahua-
ca, Azul Pampa y Tres Cruces, entre
muchos otros, que trascurren por la
RN 9 que llega a La Quiaca, en el
limite argentino-boliviano y que la
une con Villazon, por lo que es con-
siderada una via de acceso natural
hacia el Altiplano. Se suele acceder
a todas ellas desde la capital provin-
cial, San Salvador de Jujuy, que, por
caso, se encuentra a solo 27 km de
Barcena y a 183 km de Tres Cruces.
Esta es una zona especial para
visitar en esta época. Las condicio-
nes climaticas hacen que el invierno,
fresco vy seco, sea la estacion ideal.
Una caracteristica es que el clima es
seco y ventoso, con lluvias premi-
nentes en las tardes de verano y una
amplitud térmica muy marcada: de
noche son frecuentes las heladas y
durante dias de sol la temperatura
puede ser incluso mayor de 30 °C.

EL CORAZON DELA QUEBRADA

Purmamarca se encuentra a 60
km de San Salvador. “Pueblo de tie-
rra virgen”, en lengua aymara. Tam-
bién se la conoce por el nombre qui-
chua: “pueblo del leén”. Contiene a
miles de turistas que permanecen alli
o que solo pasan ante los mas de un
millar de habitantes estables. Suele
ser base para recorrer la region, por-
que ademas se halla a solo 4 km de
la RN 9, por la RN 52 (que a su vez
corre paralela al rio de la Quebrada),
que es el acceso al Paso de Jama que
une a la Argentina con Chile.

A 2324 metros de altura sobre el
nivel del mar, su epicentro es la tra-
dicional plaza 9 de Julio, en la que

permanentemente funciona una fe-
ria de artesanias que provee al mun-
do de los mas pintorescos y codicia-
dos productos del norte argentino.
Se encuentra frente al cabildo mas
pequeiio de todas las ciudades ar-
gentinas. En la actualidad contiene
a la Biblioteca Popular Viltipico.

A pocos metros esta la iglesia de
Santa Rosa de Lima, donde cada 30 de
agosto se celebra la fiesta patronal: es
hermosisima, construida en 1648, de
estilo puneno, con paredes de ladrillos
de adobe, anchos muros y carpinteria
de madera de cardén. Contiene una
unica nave central y mantiene la an-
tigua campana original. En 1941 fue
declarada Monumento listérico. In
la misma manzana se ubica el “abue-
lo de Purmamarca”: asi denominan a
un algarrobo histérico con una copa
que actualmente mide mas de 30 me-
tros de diametro. Se calcula que tiene
aproximadamente 700 anos de anti-
giiedad: bajo su sombra descansaron
las tropas del Ejército del Norte que



PUEBLO AUTENTICO

Purmamarca pertenece a la comunidad de Pue-
blos Auténticos, que segin su propia definicion
estdn emparentados por la naturaleza, la historia,
los paisajes, las costumbres. “Los une una alqui-
mia perfecta que solo se vivencia al andar por
sus calles franquilas y sentir la hospitalidad de su
gente”. Se trata de una iniciativa que promueve
el desarrollo turistico en pequefias comunidades y
que busca “poner en valor la identidad local de
sus pueblos y revalorizar el patiimonio natural y
cultural”. Los elegidos son los jujefios San Francis-
co de Alfarcito y Purmamarca; la isla Martin Garcia
y L Angelita, ambos bonaerenses; Gaiman y Ca-
marones, de Chubut; el santafesino Moisés Ville;
y el puntano La Caroling.

Purmamarca, un pueblo mitico que no para de crecer al pie del Cerro de los 7 colores.

comando el general Manuel Belgrano.

Desde alli, la imagen del Siete Co-
ores es imponente. En especial cuan-
do, antes del mediodia, el sol le da de
lleno, a las espaldas del espectador.
La tradicion dice que el cerro nace en
la propia plaza. Y que también es el
origen del Paseo de los Colorados que
bordea el pueblo, un circuito de tres
kilometros que consiste en una huella
de tierra por la cual se puede disfru-
tar del paisaje y admirar las forma-
ciones geoldgicas, visitar el antiquisi-
mo cementerio local y hacer trekking.

RELIGIOSIDAD Y BELLEZA

Tilcara es otro de los hermosos en-
claves de la region, que se caracteriza
por sus fiestas, reuniones, celebracio-
nes y espectaculos culturales. “Alegre,
magica y espiritual” es una de sus
frases que la pintan cabalmente. Se
encuentra entre la confluencia del rio
Grande y el Huasamayo. Como esta
sobre la margen derecha, se ingresa

a través de un puente que conecta la
ruta con el pueblo. Es el pueblo de
la quebrada que concentra la mayor
oferta de servicios y posibilidades
para los visitantes.

Toda la poblacion del noroeste ar-
gentino es profundamente religiosa,
muy creyente. Abundan los templos,
como la iglesia histérica de Tilcara,
plena de reliquias y tradiciones. Si-
tio de comienzo y final de la extraor-
dinaria peregrinacion a la Virgen de
Copacabana de Punta Corral, que se
encuentra en plena montania. En cada
Semana Santa se observan expresiones
de incomparable misticismo de miles y
miles de seguidores. Es esa Virgen a la
que muchos le piden milagros y le rea-
lizan promesas, como lo hizo el plantel
de la seleccion de fatbol dirigida por
Carlos Bilardo, que en 19806 se preparo
en el pueblo para el posterior Mundial
de México v que prometio regresar si se
clasificaban campeones. Las versiones
sobre si cumplieron o no con la prome-



EXPERIENCIAS

Para una inmersion tofal en el espiritu de lo re-
gion, lo ideal es alojarse en Purmamarca y poder
recorrer caminando sus mercados, calles y cerros
dnicos. Situado al pie del cerro de los Siete Colo-
res, el Hotel El Manantial del Silencio ofrece una
experiencia Unica, gracios a su arquitectura colo-
nial, su delicada decoracion, sus vistas increfbles y
un spa con pileta de aguas calientes. Otra opcin
es La Comarca Hotel con Encanto, con un estilo ar-
quitectonico inspirado en el entorno natural y en la
cultura de la region, recreando un caserio andino.

sa estan en entredicho, aunque en Til-
cara aseguran (ue NUNCa regresaron.

Otro sitio rodeado de mucha mis-
tica se encuentra a tres kilometros del
pueblo: la comunidad Cueva del Inca.
Se asegura que cada visita significa
una “vivencia tnica, magica y espiri-
tual”. La recomendacién apunta a rea-
lizar caminatas rodeadas de un armo-
nioso paisaje natural hasta llegar a las
Cuevas del Wayra, que se encuentran a
2900 msnm, entre parajes naturales y
serranos. ks una region especial para
admirar la flora y fauna autoctonas, y
las sorprendentes formaciones geologi-
cas: la leyenda asegura que los sabios
ancestros se internaban en las profun-
didades de las cuevas para lograr silen-
cio y aislamiento, v, a la vez, escuchar
la voz de la Pachamama.

Un lugar increible también es el
Pucara de Tilcara, formado por nume-
rosas construcciones realizadas por los

indigenas tilcaras, a solo un poco mas
de mil metros al sur de la ciudad, so-
bre un morro de 80 metros de altura.
Algunas leyendas indican que sus fal-
deos mas accesibles, con formaciones
rocosas y piedras volcanicas, rodeadas
de grandes cardones y arbustos rastre-
ros, fueron el epicentro de la defensa
indigena ante los ataques conquista-
dores, ya que desde alli se domina un
panorama amplio sin mayor exposi-
cion. Otras voces afirman que desde
esa altura podian controlarse los cam-
pos de cultivo y las viviendas de los
campesinos. Finalmente, también se
asegura que siempre fue un lugar de
profundo misticismo vy religiosidad.

Es inacabable la lista de atraccio-
nes de los pueblos de la quebrada de
Humahuaca. Uno de los orgullos tu-
risticos de la Argentina.

redaccion@convivimos.com.ar

Otra imagen impactante de las infinitas que ofrece la region. Desde las callecitas centenarias de Purmamarca.
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70.

POLLO AL CHAMPINON

APORCIONES 30 NN PREPARACION 40 N COCION

INGREDIENTES:

1 pollo

2 dientes de ajo

2 cebollas

400 g de champiniones
100 cc de vino blanco
Caldo de ave ¢/n
Bougquet de hierbas (romero,
tomillo, orégano)

200 cc de crema de leche
Perejil ¢/n

Aceite de oliva ¢/n

Sal y pimienta ¢/n

Para el caldo:
1 hueso de pollo
1 cebolla
1 zanahoria
1 puerro
1 apio

1 vaso de vino blanco (opcional)
Agua c¢/n

Para acompanar:
2 kg de papas
Aceite para freir ¢/n

PREPARACION:

Trozar el pollo en octavos. Retirar la
carcasa de las supremas y reservar
para realizar el caldo (ver abajo).
Salpimentar las presas y sellar en
sartén bien caliente con aceite de
oliva.

Agregar la cebolla picada y el ajo en
laminas. Dejar dorar.

Desglasar con el vino, dejar evapo-
rar y cubrir con el caldo. Agregar
el bouquet de hierbas y cocinar por
aproximadamente 40 minutos.
Terminar con la crema, el perejil pi-
cado y condimentar.

Para hacer el caldo: cortar en
cubos grandes la cebolla, el apio,
el puerro y la zanahoria. Dorar le-
vemente los vegetales y los huesos
del pollo, agregar el vino y el agua.
Dejar cocinar por una hora a fuego
bajo y luego colar.

Acompanar con papas fritas en bas-
tones.

® Es posible retirar la piel, pero es

recomendable dejarla para darle
mas sabor y para que la carne no se
seque tanto. Pero es a gusto.

e Hacer el caldo casero marca la di-
ferencia. Si se prepara mucha canti-
dad, se puede congelar en porciones
para otras preparaciones.



FOGAGGIA DE HONGOS
Y PROVOLONE GRATINADO

B PORCIONES 3O N PREPARACION 20 M COCCION

INGREDIENTES:

500 g de harina 0000

15 g de levadura fresca
10 g de sal fina

50 cc de aceite de oliva
300 cc de agua

1 cucharadita de aztcar
Tomillo fresco ¢/n

1 cebolla colorada

250 g de hongos champinones y porto-
bellos

150 g de queso provolone
Aceite de oliva extra ¢/n

y
PREPARACION:

Poner la harina con la sal en un bol o
sobre la mesada. Hacer un hueco en el
centro y poner la levadura desgranada,
el azicar y un poco del agua tibia. Mez-
clar un poco y dejar que comience a es-
pumar y a actuar la levadura.

Agregar el resto del agua tibia, el aceite
de oliva y comenzar a formar la masa.
Amasar bien hasta lograr un bollo liso.
Tapar y dejar descansar por unos 20 mi-
nutos. Debe quedar una masa tierna.

Una vez leudada, volcar sin manosear
ni amasar, en una asadera para horno
untada con aceite de oliva. Estirar con
los dedos, untando la masa también con
aceite y colocarle por encima las cebollas
cortadas, los hongos fileteados, el tomillo
y trozos de queso provolone.

Tapar y dejar levar nuevamente.

Rociar mas aceite de oliva, un poco de
agua. Cocinar en el horno a 180° duran-
te 20 minutos aproximadamente.
Retirar v dejar enfriar sobre una rejilla.
Se puede comer de inmediato o cortar en
porciones, rociar con oliva y calentar.

Es posible agregarle aceitunas u otro
queso, como el queso azul.




2.

S0PA DE HONGOS

APORCIONES 20 JINPREPARACION 3O N CocCioN

-

INGREDIENTES:

1 cebolla

2 puerros

1 diente de ajo

250 g de hongos (champinén, portobe-
llos 0 un mix)

1 ¥ litro de caldo de verduras

% atado de espinacas

Sal y pimienta ¢/n

Aceite de oliva ¢/n

Cortar la cebolla en cubos chicos, el pue-
rro en rodajas y los hongos en cuartos o

laminas. (Reservar algunos hongos y un
poco de puerro para decorar).

Calentar una olla mediana, poner un
poco de aceite y comenzar a dorar la ce-
bolla, el puerro y el diente de ajo cortado
al medio. Cocinar 2 minutos, incorporar
los hongos y dejar dorar.

Una vez dorados los hongos, agregar el
caldo. Condimentar con sal y pimienta.
Dejar cocinar aproximadamente 15 mi-
nutos mas.

Retirar del fuego y mixear o licuar. Rec-
tificar los condimentos y volver al fuego
unos 5 minutos mas.

Dorar los hongos y el puerro, reservados,
en una sartén con un poco de aceite. Sal-
tear ahi mismo las hojas de espinaca y
condimentar.

Servir la sopa caliente, y terminar con
los vegetales dorados, perejil o ciboulette
picado.

Para una preparacion mas cremosa, se
puede agregar una parte de crema sobre
el final, y cocinar 5 minutos mas.



FABRICIO PORTELLI

El Malbec sigue siendo el varietal
mas exportado de la Argentina, con el
47,6 por ciento del total (equivalente
a USD 531.3 millones), segin datos
preliminares de 2021. Pero el éxito no
es casualidad, sino resultado del traba-
jo mancomunado de muchos sectores.
Hoy las 46.366 hectareas de Malbec
plantadas demuestran su maravillo-
sa adaptacion a los diferentes terru-
nos argentinos, desde el norte hasta la
Patagonia, y por qué se convirtié na-
turalmente en una cepa fuertemente
vinculada a su origen. Actualmente,
representa el 23,8 por ciento del total
cultivado (de elaboracion) en el pais y
el 40,3 por ciento de la superficie de
uvas tintas. Es por lejos la variedad
mas extensamente cultivada e incre-
mento su superficie en un 168 por cien-
to en los ultimos 20 anos. Asimismo,
continu6 siendo la variedad de mayor

produccion en 2021, con 4.449.597

lz:%gu SELECTO MALBEC
BODEGA COLON, SAN JUAN
$310

PUNTOS: 87

El endlogo Diego San-
chez es uno de los refe-
rentes del Malbec en la
provincia, un ferruno en
el cual la madurez &pfi-
ma llega antes, aportan-
do a los vinos un caréc-
fer frutal distinfivo. Es un
vino equilibrado, pero a
la vez intenso, pensado
para disfrutar  seguido
y comparfir en la mesa.
De paladar amable, con
notas de frutas rojas vy es-
pecias. Para adoptar en casa.

BIENBEBIDOS - 73

EL MEJOR MOMENTE
EL MALBEC

TIPS

El éxito actual del Malbec se basa en varios aspectos, empezando por que es el Unico
cepaije relacionado fueremente a un pais. Otra clave fundamental son los avances de
los ltimos afios que demostraron y confirmaron ol Malbec como la mejor uva para
captar el cardcter de un lugar, dado por el suelo, el clima y las decisiones que toman
los hacedores. Ademds, del aprendizaje del suelo se estén sacando conclusiones ver-
daderamente relevantes, que pueden significar un gran salfo cudlitativo. Porque mas allé
de su heferogeneidad, saber cémo son y enfenderlos permite un mejor manejo de las
vides. Y esfo estd cambiando la forma en que se plantan los vifiedos. Ofro gran cambio
es la agroecologia, porque este fipo de manejo le ha devuelfo vida al suelo. En ofras
palabras, en breve no serd tan importante la variedad como el lugar y el productor, tal
como sucede en el Viejo Mundo. Y esto explica la nueva diversidad del Malbec.

qq, lo cual representa el 20,4 por cien-
tp del total. Mendoza, una vez mas, se
ubica primera en la produccion con el
85,4 por ciento. En 2021, el Malbec
llego a 122 paises: Estados Unidos se
posiciona al frente de las exportacio-
nes, seguido por Reino Unido, Canada,
México, Paises Bajos y China. Todos
estos numeros confirman que es el me-
jor momento del Malbec. Pero mas alla

MINIGUIA DEVINOS

. ANDELUNAEDICIGN
LIMITADA MALBECROSE
| 2021
ANDELUNA, GUALTALLARY,
VALLEDEUEO $1085
PUNTOS: 89

El endlogo Manuel Gon-
zdlez Bals se ha inspirado
en los vinos rosados de
la Provence para dar con
este vino, fan afractivo por
fuera como por dentro. De
aspecto rosado suave con
aromas nitidos a frutas ro-
jas con toque de hierbas
que hablan del lugar.
Paladar franco vy fresco,
fambién vivaz y persisten-
fe. Ideal para lucirse en la
mesa con pescados y frutos de mar.

- -ulq_—;—'q_‘

de lo que reflejan las estadisticas, estan
los vinos y su caracter, representados
en todas las zonas vitivinicolas del pais
y en diversos estilos, que se multiplican
por las diferentes interpretaciones de
los hacedores y se renuevan con cada
cosecha. Para los profesionales de vino
del mundo, el Malbec ya es sinonimo
de Argentina. Ahora, ese mensaje debe
llegar a los consumidores.

DONA PAULA ESTATE
MALBEC 2021
BODEGA DONA PAULA,
MENDOZA $1112
PUNT0S: 89

Desde hace algunas co-
sechas elaborado cienfo
por cienfo con uvas del
Valle de Uco, es un Mal-
bec expresivo fanto en
o nariz como en boca. De
cardcter frutal marcado,
con foques florales y espe-
ciados. Trago refrescante,
con taninos incipientes
que aportan cierta per-
sistencia en boca. Este
referente de las géndolas
resulia ideal para acom-
pafar cames rojas a la parrilla.



74 - JARDINERIA

Reqaeras, anstenerse

Cuales son las plantas, las flores y los arboles que requieren poco o nada de riego. Una guia para quienes
tienen jardin, pero poco tiempo para cuidarlo.

Por Yamila Garab

ntre la variedad infinita de
plantas y flores para disenar
un jardin vistoso, las especies
que Tequieren muy poco riego,
conocidas téenicamente como
“xerofilas”, son ideales para
aquellos que no cuentan con todo el tiempo
que quisieran para dedicarle a su cuidado.
Todas las plantas y flores xerdfilas
tienen en comun el ser originarias de re-
giones con climas secos y poca lluvia. Por
eso, suelen tener tejidos carnosos que les
permiten almacenar el agua para nutrirse
y no depender de las lluvias, y sus poros
estan recubiertos por una capa de cera
que en los meses calidos las ayuda a no
perder liquido a través de la sudoracion.
Encabezan la lista las suculentas: en
primer lugar, el cactus, célebre por sus vis-
tosas formas ornamentales y sus caracte-
risticas espinas, que retiene el agua en su
tronco y ramas, lo cual le permite soportar
incluso los climas desérticos. Otras suculen-
tas, en cambio, almacenan el liquido dentro
de sus anchas hojas, que suelen disponerse
en formas muy atrayentes. Es el caso del
aloe vera, que, ademas de sus virtudes cu-
rativas y culinarias, es muy apreciado por
sus hojas largas, duras y siempre erguidas.

También existe una gran variedad de
especies florales que casi no requieren riego
y soportan bien el sol. Entre ellas ocupa un
lugar importante la amapola, con su ca-
racteristica flor de cuatro grandes pétalos
rojos, blancos, amarillos o anaranjados. De
hecho, solo en verano es necesario regarla
dos veces por semana, ya que el resto del
afo alcanza con las lluvias y el rocio.

Algo parecido ocurre con la lavanda,
inconfundible por su forma de espiga, asi
como por el color y el aroma que llevan su
nombre. También es muy resistente al ca-
lor y a la sequia, aunque es algo mas fragil
frente al exceso de agua en épocas de llu-
via, y por eso se recomienda asegurarse de
que su sustrato o maceta tengan siempre
un buen drenaje. En tanto, la salvia, muy
parecida y también de poco riego, cuenta
con la virtud de atraer a los polinizadores:
desde colibries hasta mariposas y abejas.

Por tltimo, es imposible no mencionar
al alheli y el romero, con sus flores peque-
nas en una amplia gama de colores vivos,
aunque al segundo se recomienda tenerlo
en macetas para entrarlo a la casa en el
invierno, ya que el frio lo afecta.

redaccion@convivimos.com.ar

ARBOLES SIN RIEGD

Para quienes fienen un jardin con una superficie
lo suficientemente amplia, existen drboles que s
pueden plantar sin mayor dificultad y que crecen
rdpidomente con poco riego porque acumulan el
agua dentro de su fronco. Un buen ejemplo es
lo acacia amarilla, originaria de Brasil, que crece
entre seis y diez metros. También el lourel, que
a partir del segundo afio vive solo de la lluvia,
alcanza hasta diez metros de altura y en prima-
vera regala florcitas amarillas. Otra opcidn es el
algarrobo chileno, que existe también en nuestro
pais, crece hasta 12 metros, desarrolla una copa
bastante abierta y soporta muy bien las sequis.



MASCOTAS-75

Como preparar a la mascota para una mudanza y ayudarla a adaptarse al nuevo hogar. Consejos para la
previa, la jornada del traslado y los primeros dias.

Por Yamila Garab

na mudanza es algo que en
st no le gusta a nadie y que
se puede empezar a disfru-
tar recién cuando se vuelve
a ordenar la vida cotidia-
na. Por supuesto, esto vale
también para una mascota, ya sea un
perro o gato, que se ve “transportada”
a un lugar que no conoce y donde tiene
que aprender desde cero a organizar sus
hébitos. Lo mas probable es que el trajin
de vaciar la casa que se abandona y el de
armar la nueva le genere un estrés im-
portante, y por eso es necesario conside-
rar su bienestar durante todo el proceso.

Lo ideal es acostumbrar a estos
animalitos de a poco a que se vie-
ne un cambio muy grande e inusual.
Por ejemplo, se recomienda que el
perro o el gato conozcan desde antes
la futura casa; que puedan entrar,
olfatearla y caminar por sus ambien-
tes. Si esto no es posible porque esta
ocupada, al menos que conozcan
previamente la cuadra y algo del ba-
rrio que sera también el suyo. Esto
hara que, luego de la mudanza, su
adaptacion no sea “desde cero”.

Como la nueva casa es para la
mascota un habitat completamente
diferente al anterior, hay que pro-
curar que tenga algo conocido a lo
cual aferrarse, y para eso es muy im-
portante mantener su entorno mas
intimo. En concreto, se recomienda
conservar la misma cama, la cucha,
los juguetes y otros de sus objetos; e
incluso no lavar sus mantas hasta que
no pasen al menos dos o tres sema-
nas, segun como vaya progresando su
adaptacion.

También se debe tener en cuenta
que el perro o gato soportara muy mal
el dia de la mudanza, con el ajetreo
de acomodar los muebles y sacar to-
das las cosas de las cajas. Por eso, se
recomienda mantenerlo encerrado en

una habitacion tranquila con su cama,
sus juguetes y su comida; aislado y a
salvo del desorden. Sera mejor esperar
a que haya finalizado el movimiento
antes de dejarlo salir a reconocer su
“nueva casa” para que la olfatee en su
totalidad, incluidos los lugares donde
luego no se le permitira entrar.

Al mismo tiempo, es fundamental
que tenga cierta libertad para elegir
su propio rincon, espacio o habita-
cion, donde dormira y comera. Una
vez hecho esto, habra que ayudarlo
a que se adapte sin problemas a la
nueva vida con sus horarios y ruti-
nas diarias para comidas, paseos y
horas de suefio. Si en los primeros
dias se siente incomodo y le cuesta
adaptarse, habra que armarse de pa-
ciencia y darle el tiempo que necesi-
te, aunque sin dejar de cumplir con
todas las rutinas: comidas, suefo,
paseo y demas.

Por cierto, los paseos van a servirle de
mucho para calmar el estrés que le provo-
6 la mudanza.

Durante el traslado de un hogar a ofro, se
recomienda guardar todos los objefos de la
mascota en una sola cajo y efiquetarla para
poder identificarla con facilidad para acomodar
al animalito con sus pertenencias apenas se
aribe a la nueva vivienda. Si el tamafio de
o mascota lo permite, se aconseja llevarla en
una caja especial de transporte; en fal caso,
lo mejor es comprarla con al menos una se-
mana de anticipacion. Ademds, se recomienda
colocar en su interior alguno de sus juguetes
0 mantas, e incluso hacer que duerma alguna
vez alli en los dias previos para ayudar a que
se familiarice con ella.

redaccion@convivimos.com.ar
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76 - AUTOS

NISSAN FRONTIER
JORAS EN TECHOLOGIA Y SEGURIDAD

P0r Femand Soragy

$9.700.000
Precio

»
DISENO.4/5

Producida en la Argentina, en la
planta de Santa Isabel, Cordoba, pro-
bamos la renovacion de mitad de vida
de la pickup mediana Nissan Frontier.
Novedades de equipamiento, incorpo-
racion de tecnologia y cambios en el
disefio exterior logran una imagen mas
fuerte y moderna, con muchas mejoras
como para seguir siendo una de las pre-
feridas del mercado.

En esta oportunidad, manejamos
una novedad absoluta para este lanza-
miento: la version Pro4X de estilo off-
road, que tiene un estilo bien aventu-
rero, con un novedoso capé mas plano,
surcado por nervadura en los extremos,
que culmina sobre la parrilla negra con
el logo de la marca en rojo. Esta rodea-
da por los faros delanteros, divididos en
cuatro lamparas rectangulares led, de
notable dibujo y excelente iluminacion.

180 KM/H
elocidad
maxima

190 GV

23050 mm

La imagen se completa con marca-
dos guardabarros, barra de San Anto-
nio, llantas redisefiadas y de color oscu-
ro, grandes retrovisores, estribos, barras
de techo y antivuelco, con una caja de
carga 48 mm mas alta y un paragolpes
posterior que incorpora un escalon que
facilita el acceso y el uso de la caja
CONFORT. 4/5

Al ingresar se ven varias mejoras,
como el flamante volante, que copia el
disenio de los ultimos lanzamientos de la
marca. Hay cambios en los tapizados y
en el tablero de instrumentos, que ahora
tiene un display central a color de siete
pulgadas con informacion y las diferen-
tes configuraciones. Ofrece también la
pantalla central de ocho pulgadas con
Android Auto y CarPlay de serie. Sigue
con la muy buena distribucion de los
principales componentes, siempre a la

Potencia maxima

15KM/L
Consum
promedio

mano, con un manejo simp]e e intuiti-
vo. Mejoran los elementos exclusivos,
como el techo corredizo y el sistema 360
Around View, que se activa en 4x4 baja o
con un boton en la pantalla. Los espacios
para guardar cosas son escasos y la gave-
ta entre los asientos delanteros es chica.
Cuenta con levantavidrios one-touch del
lado del conductor, tiene puerto USB y
toma de 12v en la caja de carga.

Atras son buenas las medidas en lo
largo y en lo ancho para dos pasajeros;
en el centro, si no es un menor, no se

estara comodo, ya que es mas compacto
y el piso esta afectado por el lomo de la
transmision.

MOTOR.3%/5

Este es el tnico sector en el que no
hay novedades. Sigue con el confiable
propulsor Bi-turbodiésel de 2.3 litros,
que entrega 190 CV y un torque de 450



CONVIVIMOS ™

L 1650mm |

L 18?5 mm _

3150 mm _
_ 5260 mm

Nm, con caja AT de siete marchas, trac-
cion 4x4, con reductora y bloque de di-
ferencial, que funciona vigorosamente.
La novedad de este sector es el sistema
D-Mode, por el que se puede elegir en-
tre cuatro modos de manejo: Standard,
Sport, Off Road y Remolque.

EQUIPAMIENTO. 3%/ 5

Ofrece cinco niveles para elegir. La que
manejamos (Pro4X) es el maximo nivel.
Destacan en ella audio AM/FM con 12
parlantes, Nissan Connect, streaming
de audio por Bluetooth, reconocimiento
de voz, climatizador automatico bizona,
salidas de aire para el asiento trasero, ca-
mara de visién posterior, monitor inteli-
gente de vision periférica con deteccion
de objetos en movimiento, sensor de es-
tacionamiento trasero, cierre centraliza-
do de puertas por comando a distancia,
monitor de alerta del conductor, sistema
de cambio de intensidad de luz y enchu-
fe interior para USB y entrada de audio,
entre una larga lista.

SEGURIDAD. 4/5

El sistema de suspension posterior es
la diferencia, ya que cuenta con Mult-

link, por lo que absorbe muy bien las irre-
gularidades. Modifica la amortiguacion
para equilibrar mas la ecuacion entre
confort de marcha y eficiencia en ruta, ya
que ademas viene con chasis reforzado.
Ademas, la nueva version Pro4X eleva el
despeje hasta los 250 mm, mejorando los
angulos de ataque y salida. Ofrece ABS
con asistente y distribucion electronica,
y frena en forma impecable, tanto en el
asfalto como fuera de ¢él. Como novedad,
incorpora el paquete Intelligent Mobili-
ty (asi denomina la marca a los ADAS:
alerta de transito cruzado, de cambio de
carril, de colision frontal y de punto cie-
go, frenado auténomo, el sistema de mo-
nitoreo 300 y luces altas automaticas).
También hay que contar con control de
descenso en pendientes.

PRECIO.3/5

La nueva Nissan Frontier esta confi-
gurada en diez versiones que arran-
can desde la S 4x2 MT ($5.300.000)
y llega a la probada Pro4X 4x4 AT
($9.700.000). Sin duda, una pickup
competitiva, con renovado equipamien-
to y mejor tecnologia, para disfrutar en
el trabajo y el tiempo libre.

MOTOR

Motor Bi-turbodiésel de geometria
variable delantero longitudinal. Cuatro
cilindros en linea, 16 valvulas, doble ar-
bol de levas a la cabeza comandados por
cadena. Inyeccion directa e intercooler.
Cilindrada: 2298 cc

Tasa de compresion (ratio): 15,4:1
Potencia: 190 CV/3750 rpm

Torque: 450Nm/1500-2500 rpm

TRANSISION

Traccion 4x4 con reductora
Caja: Automatica de 7 velocidades y MA

MEDICIONES

Largo/ancho/alto: 5260 mm/1875
mm/1860 mm

Distancia entre ejes: 3150 mm

Peso en orden de marcha: 2188 kg
Capacidad de la caja: 1100 kg
Capacidad de combustible: 80 litros

SUSPENSION

Delantera: Independiente con doble
horquilla, resortes helicoidales, amorti-
guadores telescopicos

Trasera: Multilink con eje rigido con

barra estabilizadora

FRENOS

ABS, EBD, BA
Delanteros: Discos ventilados
Traseros: Discos ventilados

DIRECCION

Hidraulica con pifién y cremallera

LLANTAS Y NEDWATICOS

Llantas: Aleacion de 18” Pack Diseno
Pro4X

Material: Aluminio

Neumaticos: 255/60R18 All Season
Rueda de auxilio: Iguales dimensiones
con llantas de aluminio

FABRICANTE/ INPORTADOR

Nissan Argentina

PRECIO Y GARANTIA

$9.700.000, 5 anos o 150.000 kilémetros
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CANCER

(22/06-24/07)

Amor: No es tiempo de un sexo pro-
fundo, es como si sintieras que estas
sin ganas o (ue tu eje se encuentra en
otras areas de tu vida. Los que cum-
plen afos en la tltima etapa del signo
tienen cambios contundentes y con-
cretos en la convivencia.

Trabajo: Expansion de tu actividad,
logros, ascensos, mas personas con las
que conectas. Buena perspectiva con
autoridades que te ayudan a tu pro-
greso. Te daran un lugar de mando, de
liderar una situacion en particular.

Salud: Tus pensamientos se llenan de
claridad, como que podés ver el cami-
no y aquellos enemigos internos que te
asaltaban se disipan. Temas dseos por
tratar.

LEO ';@
(24/07-23/08) o

¢

Amor: Te espera un camino de gran-
des placeres en el exterior en este
tiempo que se abre. El mundo te esta
esperando. La convivencia o la pareja
estan con muchos reclamos, muchas
presiones, muy denso el ambiente.

Trabajo: Grandes logros a nivel labo-
ral. Puede haber cambios inesperados,
una charla o reunion que te abre ca-
minos que no imaginabas. Se mueve el
mapa de trabajo.

Salud: Tu mente esta un poco impe-
rativa, un poco irritable y eso genera
rencillas sin sentido que al dnico que
perjudican es a vos. Cuida tus organos
sexuales de golpes o accidentes, reali-
zate chequeos.

VIRGO
(24/08-23/09) M\
Amor: Tiempo para disfrutar del
amor, del sexo, de romances, de im-
previstos en conocer a alguien y que te
exploten las ganas de tener algo. Ve-
hemencia en el sentir. En la conviven-
cia hay dudas, como si sintieras que
hay algo oculto o que no podés decidir.

Trabajo: Asi como te llegan oportunida-
des de pasiones, te llegan oportunidades
de mas trabajo, mas horas, mas ganan-
cias. Tramites escondidos te persegui-
ran, cuidado con inspecciones, multas
no pagadas, etc.

Salud: Algo en tu mente hace que no pue-
das descansar bien de noche y puede que
eso haga que tu esquema Gseo se contrai-
ga, se ponga rigido, trayendo consecuen-
cias cervicales. Tratamiento de fertilidad.

LIBRA

(24/09-23/10)

Amor: En la familia hay personas que
necesitaran tu atencion. La pareja se
energiza, hay muchos planes, muchos
acuerdos, se generan vinculos mas
fuertes. Si estas solo, hay eventos en
donde brillaras. Tramites por hijos.

Trabajo: Cuestiones que no estan cla-
ras, podés considerar que hay algo
que te hace sentir sin la base en la que
estabas. Por otro lado, esta situacion
puede generarte discusiones o hacerte
convivir en un ambiente hostil.

Salud: Te sentis serio, sin alegria o
sin ganas de estar en banalidades. Te
propondras lograr habitos y un ritmo
de vida mas centrado en tu persona, a
través de la alimentacion, de rutinas y
entrenamientos, y de chequeos.

Y
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(24/10-22/11) )

Amor: Los solos cuidado con caer en
nubes de enamoramientos o romanticis-
mos en el aire. La pareja tiene cambios
inesperados, hasta mudanzas o viajes.
Tramites por la casa o papeles familiares.

Trabajo: Estas sanando cuestiones o
circunstancias que te quedaron pega-
das en el alma por otros trabajos. Cre-
cés en lo que hacés. Te proponen otros
negocios. Mucha actividad, pero lo
importame es que te encontraras con
un trabajo que se adapte a tu espiritu.

Salud: Podés estar comiendo de mas
en cuanto a calorias o grasas, y se
notara en tu cuerpo. Tiempo de exa-
minar los comportamientos y las an-
siedades. Querras cambiar tu imagen,
look y vestuario.

SAGITARI M

(23/1-22/12)

Amor: El hogar se enciende con amor.
Hay buena comunicaciéon entre los
convivientes. Embarazos en la fami-
lia. Se agrandan los vinculos. Alegrias,
celebraciones. La pareja acompana

cuando la vida no se entiende, apoyo
y contencion.
Trabajo: Reunién importante que

cambia el panorama. Viaje corto por
razones de trabajo. Concurso. Con-
trato. Creatividad titanica, apertura
de miras en lo que deseas hacer como
forma de vida. Cambias un vehiculo.

Salud: Cirugia en la cara, ya sea den-
tal, de los ojos o estética. Fertilidad.
Salidas a caminar, correr, competir.
Viajaras por un torneo o campeonato
de aquello que entrenas.



T
(23/12-20/01)

Amor: Tu posicion es contundente en
aquello en lo que no estas de acuerdo,
puede haber un corte energético en un
vinculo afectivo. Modificaciones en la
casa, construir o agrandar el espacio.
Cambios intimos y externos que seran
liberadores.

Trabajo: No es tiempo de derroches, al
contrario, es un momento de trabajar
para juntar dinero y hacer algo impor-
tante. Ahorro. Fuerte posicion laboral.
Podras mostrar tu trabajo y recibir elo-
gios. El destino te convida con tu esen-
cia en lo que hacés, oportunidades.

Salud: Tus huesos necesitan atencion.
Cuidado con los pulmones y los bron-
quios, que estaran afectando tu estado de
animo general. Cirugia menor en la cara.

AGUARIO \

(21/01-20/02) A

Amor: Vibras sin calma, vas y venis.
Es tiempo de movilizar estructuras
que son o fueron solidas y grises, o que
se destineron con el tiempo. Volvés a
conectar con el pasado.

Trabajo: Tramites densos que no se
acaban. Meses de acomodar escrito-
rios, cajones, cajas y disco duro. Una
buena entrada de dinero se programa
para llegar hacia la primavera. Fuer-
tes perspectivas abren zonas que de
confort no tienen nada.

Salud: Fertilidad natural o por trata-
mientos, corporalmente y molecular-
mente agitado. Cuidado con piernas vy,
por sobre todo, con pies, esguinces o
torceduras.

(21/02-21/03)

Amor: Fuerza en aquello que deseas
y querés. Podés mudarte, hacer cam-
bios en la casa o construir. Pensas muy
bien en lo que sentis, con seriedad
examinds tu camino. Dejas de reunirte
con personas que no estan en tu con-
dicion actual.

Trabajo: Expansion, generaras dine-
ros y tendras abundancia. Momento
de disfrute v de placeres. Establecés
planes y perspectivas nuevas si sos in-
dependiente en lo que hacés; y si tra-
bajas en forma dependiente, logros y
ganancias.

Salud: Necesitas parar la mente para
descansar mejor y no creer que sos victi-
ma de un complot por enemigos ocultos.
Te ocuparas de tu imagen y presencia.

o
ARIES '

(22/03-20/04) )y

Amor: Este mes es fuerte y esta lleno
de acontecimientos, estaras expulsan-
do sensualidad y ganas. Tu ser se llena
de vida. Atraés. Festejo con hermanos.
Estaras muy metido en la familia, ya
que hay cambios o circunstancias con
padres que uniran al entorno.

Trabajo: El destino te ubica en tu lu-
gar de experiencias y te otorga lo que
te merecés en cuanto a lo que hacés.
Revolucion laboral. Algo inesperado
te dara cambios que te encantaran.
Cuidado con amistades y trabajos. Un
jefe se va.

Salud: Estética, podras cambiar aque-
llo que te molestaba desde hace anos.
Tus rodillas pueden necesitar cuida-
dos médicos.

_ (a/sa/e)
DARIO SZTAJNSZRAJBER

Bs. As., 16 de junio de 1968. Escritor,
filosofo, divulgador, docente y conductor
de programas de radio y television. Premio
Fundacion Konex 2017 a la divalgacion.
Autor de jPara qué sirve la filosofia? Pe-
queno tratado sobre la demolicion, Filoso-
fia en 11 frases y Filosofia a martillazos.

Amor: Ambiente festivo, mucha gente,
muchos contactos. Tu inconsciente esta lle-
no de monstruos que te dicen qué hacer,
como, donde. Hay cosas que afloran en
cuanto a tus emociones.

Trabajo: Compraventa inmobiliaria.
Herencia, arreglos con ex o familia. Necesi-
tas hacer tramites que pueden ser de ambi-
to internacional. Viaje por trabajo.

Salud: Cirugia sin enfermedad. Tu
mente necesita descargar info que te tap6
los sentidos. Tus suefios se llenan de men-

sajes. Omm.
TAURO & )
(&)

(21/04-21/05) g

Amor: Siguen los movimientos insolitos,
la montana rusa que no para, el destino
que te viene a buscar. Temas serios que
se ponen de manifiesto, tu energia no
esta para que el amor que tenés o que
esperas tener sea cualquier cosa. Ya no
permitiras nada que te afecte.

Trabajo: Si tenés jefes, estos te exigi-
ran mas, te daran mas poder en lo que
hacés. Logros y avances, pero no con
premios, sino con una exigencia extre-
ma. Buenos dineros.

Salud: Tu columna y tus caderas esta-
ran sintiéndose a través del ciatico o
de las cervicales. Elonga y cuida tu es-
queleto. Podés tener un tratamiento en
tus organos sexuales que te lleve a una
cirugia sin emergencias ni enfermedad.



80- JUEGOS

Ubique en cada hilera (horizontal), columna (vertical)
y recuadro de 3x3 (indicado con bordes gruesos) los

digitos del 1 al 9.

2

(o)
~

MEZCLAGRAMA

Las referencias, tanto horizontales como verticales, se dan

mezcladas. Como guia, ubicamos algunas letras.

o

Horizontales:

¢Codicioso, ambicioso.

eDentro de.

okl dia de la fecha.

eLlogia, alaba.

*lin el gnosticismo, inteligencias
eternas emanadas de la divini-
dad suprema.

*kin este lugar.

e[nsecto diptero de color pardo.
ePrimera terminacion verbal.
®Se atreveran.

Verticales:

eAntes de Cristo.

eCanciones de cuna.

eElimine lo escrito haciendo unos

trazos encima.

eMacho vacuno castrado.
*Madre de Abel, Cain y Set.
*Otorga, concede.

ePrefijo: distinto.
ePreposicion latina.
*Roedor pequeno.

*Sufijo aumentativo.
*Tomar, agarrar.

GRILLA

Anote las respuestas teniendo en cuenta que figuran las

silabas que las forman, a manera de guia. En las columnas
senaladas se formara una frase de Jeremy Taylor.

. 4

. 4

O NO G A~ WN=

©

10

11

12

13

14

15

Definiciones

1 eCinta cinematografica.

2 eUno de los colores prima-
rios.

3 elnformar, dar noticia.

4 elrio moderado. frescor.

5 eFiereza, crueldad.

6 ellustre, famoso.

7 #Sometidos a juicio.

8 eRevoltoso, inquieto.

9 ¢Corddn pequeiio con forma
de anilla que se cose al borde
de una prenda para pasar un
botén, broche, cinturdn, ete.
10 ®Recoger los cultivos.

11 eEn geometria, porcién

Silabas:

de plano limitado por lineas
rectas.

12 eCiencia que tiene por
objeto dar a conocer el namero,
estructura, situacion y relacio-
nes de las diferentes partes del
cuerpo.

13 ePequena bola hueca de
metal con un pedacito de hierro
o laton en su interior, que suena
al moverla repetidamente.

14 eInsecto himendptero zum-
bador que vive en enjambres
POCO NUMErosos.

15 *Tumbona, silla de tijera.

A-A-A-A-BA-BAR-BE - BEL - CA - CAS
-CHAR - CLA - CO - CU - CU - DOS - FRES -
GA-GO-JO-JUZ-TLA-LI-LI-LLA-LLO
- MA - Mi - NA - NO - PE - PO - PO - POR - PRE
-PRE - RA - RA - RE - RE - RI - RIE - RO - RRO
-SE - SE - SI-SO - TAR - TO - TRA - VIE.



PIRAMIDAL

Cada palabra (salvo la primera, que es de una letra) se forma con

SOPASINLISTA

Encuentre en esta sopa de letras 26 palabras de 6 letras.

las mismas letras de la anterior, mas otra que se agrega. Atencion: no valen los verbos conjugados ni los plurales.

1 OADGENIAL
2 VRALLACNDO
3 A ADALABTL
4 TMI MRCLEL
CANRETINA
S OCUONIRAM
6 CSCNAVAJA
7 Il EDAMONAR
TLEDROCRII
Definiciones: 1 ®Tercera vocal. 2 eDirigirse, acudir. 3 ®Uno de los ODARODHRD
veintiséis cantones suizos. 4 ®Piedra preciosa de color rojo. 5 ®Cada GTI PI COO0O
PELOTANNI
transparencia. 7 ®Maquina destinada a transformar en movimiento gi-
ratorio de una rueda de paletas la fuerza viva o la presion de un fluido.
11 18 11 20 11 24 25 24 6 16 11 7 11
E“ clAVE 14 6 7 11 3 9 17 16 11 9 25 11 9

A namero igual, corresponde

letra igual. Como ayuda,
ubicamos dos palabras.
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LLEVA
TU REVISTA
CON VOS

CONVIVINOS

= CONVIVINOS a |

SANTIAGO KOVADLOFF:
“EL INTELECTUAL ES UN
EXPLORADOR DE
INCERTIDUMBRES”

Por Marité lurriza - 01/05/2022

Filésofo, poeta, ensayista, escritor de libros
infantiles, acaba de presentar La aventura de
pensar. Conversacion con un intelectual gue
privilegia el valor de la incertidumbre por

ESCANEA
Y LEELA

sobre la certeza.

Fotos: Alejandra Lopez

i

| yo no fuera escritor, no sé qué
serla’, dice Santiago Kovadloff
casi como una fatalidad,

NaranjaX
CONVIVIMOS.NARANJA.COM



LO TOMO,
ME GUSTA

y que?
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